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ONSOz

Kl’jresel ekonomide degisim ve donustmlerin yasandigi cagimizda, Ulkemizde yapilan
yatinmlann 2023 vizyonu dogrultusunda planlanmasinin son derece 6nemli oldugu
yadsinamaz bir gercektir. Bu vizyonu gerceklestirmek icin kamu sektorl, O6zel sektor,
Universite ve sivil toplum kuruluslariyla toplumun buttn taraflaninin ortak akil bilinciyle hareket
etmesi son derece degerlidir.

Bu kapsamda, Tokat ilinin Turkiye ekonomisinin gelisim ve toplumsal déntstm suUrecine
uyum gdsterebilmesi amaciyla, Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi (OKA) koordinasyonunda
baslatlan 2018-2023 Tokat ili Sektérel Eylem Planlan calismasi tamamlanmistir. Calisma
kapsaminda, baskanligimda toplanan yonetim heyetince belirlenen 10 adet sektorel
konu basliginda Tokat Gaziosmanpasa Universitesi tarafindan géreviendirilen akademik
personel moderatorliginde ve raportorliginde sektérlerin ilgili kurumlarindan ve butin
paydaslarindan destek alinarak katilimci bir anlayisla raporlar hazirlanmistir. Calismalarda
ilgili sektordeki uluslararasi egilimler dikkate alinarak Ulkemizin ulusal dlgekli planlarina,
akademik calismalarina degin genis yelpazeli bir bilgi dagarcigindan istifade edilerek Tokat
icin yapllmasi gerekenler ortaya konulmustur. Bdylece her sektorel eylem planinda yillara
sair, hangi kurumlarin beraber calisarak hangi faaliyetleri gerceklestirecegi konusunda
detayll bir yol haritasi belirlenmistir. iIgiIi kurumlarimiz, bu eylem planlar igerisinde ilimizin
sektdrel bazda gereksinimlerine gore, Tokat’ta farklilik yaratacak 5 yillik proje ve faaliyetlerini
tasarlama imkani bulacaktir.

Sektdrel eylem planlarinin ilimizin ekonomik ve sosyal kalkinmasi igin yol gdsterici olmasini
temenni ederken, bu calismalarin hazirlanmasinda emegi gecen Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi, kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslar, &zel sektér ve OKA yetkililerine tesekkiir
ederim. Sektorel eylem planlarinin ilimize hayirli olmasini dilerim.

Dr. Omer Toraman
Tokat Valisi
OKA Yénetim Kurulu Baskani
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Yonetici Ozeti

2017 yilinda Tokat Valisi ve OKA Yénetim Kurulu Baskani Sayin Dr. Omer TORAMAN'In
talimatlari dogrultusunda basta 2023 vizyonu ve Onuncu Kalkinma Plani (2014-2018)
hedeflerine ulasabilmek acgisindan 6nem tasiyan temel sorun alanlarina yonelik olarak Tokat ili
icin bir yol haritasi sunmak amaciyla 10 farkh sektérde Tokat il Stratejik Eylem Planlari
hazirliklar baslatiimistir. Bu eylem planinda, Tokat ilinin Turkiye'nin saghk alanindaki gelisim
slirecine uyum gostermesi icin yapilabilecek calismalar planlanmistir.

Bu cercevede, Onuncu Kalkinma Plani (2014-2018), Tirkiye’nin Stratejik Vizyonu 2023,
65.Hikiimet Programi, Oncelikli Doniisim Programlari, Saglikta Déniisim Programi, Orta Vadeli
Program (2017-2019), Saghk Bakanhgi Stratejik Plani (2013-2017), Saglik Endustrilerinde Yapisal
Donlsim Programi Eylem Plani, Saglikh Yasam ve Hareketlilik Programi Eylem Plani, Saghk
Turizminin Gelistirilmesi Programi, Ulusal Tiitiin Kontrol Programi Eylem Plani, TUBA Ulusal
Kanser Politikalari Calistayr Raporu-2014, Saghk Bakanhg 2013-2018 Ulusal Kanser Kontrol
Plani, Saglk Bakanhgi 2016 Saghk istatistikleri Yilligi, Dogu Karadeniz Projesi (DOKAP) Eylem
Plani (2014-2018), Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi 2015 Tokat ili Sosyal Analizi, Tokat il Saglk
Mudurlugi Saghk istatistikleri, Tokat ili Anne ve Bebek Oliimleri ile Miicadele Eylem Plani-2017,
Tokat ili Uyusturucu ile Miicadele 2017-2023 Stratejisi gibi rapor ve planlar incelenmistir.
Turkiye Saglik Programi 2023 hedefleri; politika belirleyici, planlayici ve denetleyici bir Saglik
Bakanhgi, saglikli yasam kiltirindn gelistirilmesi, stirdurdlebilir saghk finansmani, insan odakli
saghk hizmet sunumu, nitelikli saghk hizmetleri igin kalite ve akreditasyon, yetkin, yeterli ve
motive saglik insan gicl, egitim, bilim ve AR-GE kurumlarinin desteklenmesi, saglik
endustrisinin gelistirilmesi, saglik igin bilisim sistemlerinin entegre yonetimi, saglk turizmi ve
cok paydash saghk sorumlulugu olarak belirtiimektedir. incelenen raporlar Tokat ilinin
oncelikleri dikkate alinarak degerlendirilerek birden fazla kurumun sorumluluk alanina giren ve
kurumlar arasi etkin koordinasyon gerektirecek sekilde tasarlanan Saglik Eylem Planlari
olusturulmustur.

Bu raporun amaci, Tokat ilinde saglik sektoriniin mevcut durumu belirlenerek 2018-2023 yillari
arasinda saglik sektoriinde yapilmasi planlanan bazi eylemlerin ortaya konulmasidir. Bu
eylemlerin belirlenebilmesi igcin 6ncelikle Dinya’da ve Tirkiye’de saglik sektorinin glincel
durumunu gésteren calisma ve raporlar gézden gecirilmistir. ic ve dis paydaslarla yapilan
gortsmeler ve karsilikli isbirligi icinde Tokat ilinde sunulan saglik hizmetlerinde kalitenin daha
da artirilmasi icin bazi 6ncelikli konularda fikir birligine variimistir.

Yontem ve Temel Bulgular:

Tokat ili Saglik Eylem Plan’nin hazirlanmasinda Akademik moderatér ve koordinatdr kurum
olan Saglik Mudurligu personellerinden olusan ¢alisma grubu tarafindan st 6lgekli planlar ve
Saglik Bakanlig stratejik plani basta olmak Uzere 28 rapor ve belge incelenmistir. 18 paydas
kurum ve kurulus ile temasa gecilmis, 6 toplanti yapilmis, bu toplantilara yaklasik 170 kisi
katilmigtir, 14 kurum ziyareti gergeklestirilmistir. Sonugta toplam 16 ana baslik altinda 87 Eylem
belirlenerek bunlardan 25’inin 6ncelikli eylem olmasina karar verilmistir.

ilimizde saglik sektdriiniin mevcut durumu bazi ézelliklere gére degerlendirilecek olursa; 2017
yih nifusu 602.086 olup nifus blydkliglh acisindan Turkiye’de 34. sirada, TR83 Bdlgesi'nde
ikinci buyuk ili konumundadir. 0-14 yas grubu (%20,3) Tirkiye ortalamasindan (%23,6) daha az
ve 65 yas Uzeri grubun orani (%12,7) ise Tiirkiye ortalamasindan (%8,5) daha fazladir. ilimizde
15 hastane ve 1.810 hasta yatagi mevcuttur. Aile hekimi basina disen nifus Turkiye
ortalamasina gore distk olmakla birlikte, TR83 Bolgesinde ikinci siradadir.
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Kisi basi hekime basvuru sayisi ortalamasi 8,5 ve kisi basi dis hekimine basvuru sayisi ortalamasi
0,74tur. ilimizde aile hekimi sayisi 2017 yilinda 199’dur. Tokat ilinde 2013 yilinda yiiz binde 25,0
olan Anne 0Olim orani 2017’de yiz binde 28,2 olarak saptanmistir. Bebek 6lim hizi Tirkiye'de
oldugu gibi Tokat’ta da son yillarda azalmaktadir.

llimizde koruyucu saglik hizmetlerinin giiglendirilmesine yonelik ¢alismalara agirlik verilmelidir.
Toplumda saglik okuryazarligi diizeyinin genel olarak diisiik olmasina bagl saglikh yasam kultiirt
istenilen dlizeyde degildir. Engelli bireylerin tim saghk kurumlarinda erisilebilirlik diizeyinin
istenilen diizeye ulasmasi saglanmalidir. Tokat ilinin de icinde bulundugu Kelkit Vadisi’'nde
bulunan illerde Kirrm Kongo Kanamali Atesi Hastaligi (KKKA) seroprevalansi yiksektir. TR83
Bolgesindeki iller icinde 2013-2017 vyillari arasinda KKKA insidans Hizi en sik Tokat ilinde olup
daha sonra sirasiyla Corum, Amasya ve Samsun illeri gelmektedir. ilimizde KKKA Hastaligi kesin
vaka sayilari ise 2017’de 56 olarak saptanmis olup Tirkiye geneline benzer sekilde ilimizde de
vaka sayilari yillar icinde azalmaktadir. ilimizde KKKA Referans Laboratuvari kurulmasina ihtiyac
vardir.

llimizde de Gaziosmanpasa Universitesi Palyatif Bakim Arastirma ve Uygulama Merkezi ile Tokat
Devlet Hastanesi ve ilge hastanelerinde palyatif bakim hizmetleri verilmektedir. Bu hizmetin
daha etkin sekilde yiritilebilmesi icin kurumlar arasindaki koordinasyon giiclendirilmeli, ilimize
O0zgl kultirel ozellikler de dikkate alinarak hizmetler planlanmalidir. Tokat ili saghk turizmi
acisindan 6nemli bir potansiyele sahip olmasina ragmen mevcut imkanlar saghk turizmi
kapsaminda yeterince kullanilamamaktadir. Pazar ilgesinde bulunan Ballica Magarasi, Sulusaray
ve Resadiye ilgelerindeki termal kaynaklarin saglik turizmi agisindan kullanilabilmesi ile ilgili
¢alismalar yapilmalidir.

llimizde Géglis Hastaliklari Hastanesi, Onkoloji Tani ve Tedavi Merkezi, Cocuk Dis Hastanesine
ihtiya¢ vardir. Artova, Basciftlik, Pazar, Sulusaray ve Yesilyurt’'ta Entegre ilce Hastanesi olup
buralarda ana branslarda uzman hekim olmadigi icin vatandaslar uzman hekim muayenesi igin
biyik ilcelere gelmek zorunda kalmaktadirlar. ilgeler arasinda saghk hizmetleri sunumunda
onemli farklar olabilmektedir. ilimizde bazi branslarda (Enfeksiyon Hastaliklari, Kadin Dogum,
Beyin Cerrahi, Cocuk Cerrahi vb.) uzman hekim sayisi yetersiz olmasi ve bazi branslarda yeterli
yan dal uzmani olmamasi nedeniyle bu alanlarda saglik personeli sayisi saglik hizmet talebini ve
kurumsal ihtiyaci karsilayamamaktadir.

llimizde saghk hizmetlerinin kalitesini yiikselterek ilin gelisimine katki saglamak amaciyla 2018-
2023 yillarini kapsayan Tokat ili Saghk Eylem Plani kapsaminda asagida belirtilen 16 ana baslik
altinda toplam 87 eylem plani belirlenmistir;

Kanser, Palyatif Bakim ve Evde Saglik Hizmetlerinin Gliglendirilmesi
Saglik Turizminin Gelistirilmesi

Saglk insan Giicii Yetkinliginin Artirilmasi

Saglikh Yasam Kulttrtinin Gelistirilmesi

1.

2.

3

4. Bagimlikla Micadele Edilmesi

5

6. Saghk Okuryazarhgi Diizeyinin Yikseltilmesi
7

Yasli Sagliginin Korunmasi ve Gelistirilmesi
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8. Engelli Bireylerin Saglk Hizmetlerine Daha Kolay Erisiminin Saglanmasi ve Engellilere
Yonelik Uygulamalar

9. Koruyucu Saghk Hizmetlerinin Glclendirilmesi

10. Koruyucu Agiz ve Dis Sagligi Hizmetlerinin Giglendirilmesi

11. Anne ve Bebek Sagliginin Korunmasi ve Gelistirilmesi

12. Saglk Calisanlarinin Memnuniyeti

13. Calisan Saghgi ve Glivenligi Hizmetlerinin Gliclendirilmesi

14. Saglhk Kuruluglarinda Memnuniyet, Kalite ve Akreditasyon

15. Kirim Kongo Kanamali Atesi (KKKA) Hastaligi ve Kenelerle Miicadele Edilmesi

16. Saghk insan Gicli ve Alt Yapisinin  Giclendirilerek Saglik Tesis Yatirimlarinin

Gergeklegtirilmesi
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1. Raporun Amag¢ ve Kapsami

2017 yilinda Tokat Valisi ve OKA Yénetim Kurulu Baskani Sayin Dr. Omer TORAMAN’In
talimatlar dogrultusunda hazirliklari baslatilan Tokat il Stratejik Eylem Planlari ile ulasiimak
istenen hedef basta 2023 vizyonu ve Onuncu Kalkinma Plani (2014-2018) hedeflerine
ulasabilmek agisindan 6nem tasiyan temel sorun alanlarina yonelik bir yol haritasi sunmaktadir.
Bu ¢calismada Tokat ilinin Tirkiye ekonomisinin gelisim slirecine uyum gostermesi icin ekonomik
ve sosyal alanda yapilmasi gereken calismalar planlanmistir.

Bu cercevede, Onuncu Kalkinma Plani, Oncelikli Déniisiim Programlari, Orta Vadeli Program,
Bakanlik Stratejik Planlari ile Yesilirmak Havza Gelisim Projesi Bolge Plani Tokat ilinin ihtiyac ve
oncelikleri dikkate alinarak incelenerek asagida listesi sunulan 10 adet Sektorel eylem plani
olusturmustur. Eylem planlarinda yer alan faaliyetler birden fazla kurumun sorumluluk alanina
giren ve kurumlar arasi etkin koordinasyon gerektirecek sekilde tasarlanmis olup eylemler,
eylemden sorumlu kuruluslar tarafindan eylemle ilgili kuruluglarla koordinasyon halinde
uygulamaya gecirilecektir.

TOKAT iL SEKTOREL EYLEM PLANLARI LISTESI
ALTYAPI ve ULASTIRMA EYLEM PLANI
CEVRE ve SEHIRCILIK EYLEM PLANI
ORMAN ve SU iSLERI EYLEM PLANI
EGITIM EYLEM PLANI

ISTIHDAM EYLEM PLANI

GUVENLIK VE YEREL KAMU HiZMETLERI EYLEM PLANI
KULTUR ve TURIZM EYLEM PLANI

SAGLIK EYLEM PLANI

SANAYi ve TICARET EYLEM PLANI

10. TARIM ve KIRSAL KALKINMA EYLEM PLANI

o ® N o kA W DN

Diinya Saglk Orgitii (DSO)’ ne gore; saglk, bireyin sadece hasta ve sakatliginin olmayisi degil;
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olarak tanimlanir (DSO, 1948). Ayni zamanda
insan Haklari Evrensel Beyannamesi’nde sagligin bir "insan hakki" oldugu vurgulanmaktadir.

Saglikh yasam, bireylerde ortaya cikabilecek ciddi hastaliklar ve erken 6lum ile iliskili risk
faktorlerini azaltan bir yasam tarzi olarak tanimlanir. Saglikh yasam bicimi, bireylerin saghgini
etkileyebilecek davranislarini kontrol edebilmesi ve gunlik aktivitelerini dizenlerken kendi
saglik durumuna uygun davranislari se¢gmesidir. Bu davranislari tutum haline doénUstiiren
bireyler, saglikh olma halini slirdirebildigi gibi, saghk durumunu daha iyi bir seviyeye
getirebilirler. Toplumdaki bireylerin yasam kalitesi ve beklenen yasam siresinin yikseltilmesi ile
ekonomik, sosyal ve kiltlrel hayata bilingli, aktif ve saglkli bir sekilde katilimlarinin saglanmasi
temel amactir. Bu amag dogrultusunda erisilebilir, nitelikli, maliyet etkin ve strdurulebilir bir
saglik hizmeti sunumu esastir.

Bu raporun amaci, Tokat ilinde saglik sektoriiniin mevcut durumunun belirlenerek 2018-2023
yillari arasinda saglik sektoériinde yapilmasi planlanan bazi eylemlerin ortaya konulmasidir. Bu
eylemlerin belirlenebilmesi icin Oncelikle Diinya’da ve Tirkiye’de saglik sektoriniin gincel
durumunu gosteren ¢alisma ve raporlar gézden gecirilmistir.
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ic ve dis paydaslarla yapilan gériismeler ve karsilikh isbirligi icinde Tokat ilinde sunulan saghk
hizmetlerinin daha nitelikli hale getirilebilmesi ve saglik hizmetlerinde kalitenin daha da
artinilmasi igin bazi oncelikli konularda fikir birligine varilmistir. Bunlardan baglicalari kanser ve
palyatif bakim hizmetleri, saghk turizmi, bagimlikla micadele, saghkh vyasam, saglik
okuryazarhgi, yash sagligi, saghk hizmetlerine daha kolay erisiminin saglanmasi, saglik insan
glicli ihtiyacinin giderilmesi, koruyucu saghk hizmetlerinin gliclendirilmesi, saghk calisanlarinin
sagligl, hasta memnuniyeti, saglik kuruluslarinda kalite ve akreditasyon, KKKA Hastaligina karsi
korunma ve vektor kenelerle miicadele edilmesidir.

Bu raporun hedefleri; Tokat ilinde saglik hizmetlerinin kalitesinin iyilestirilerek daha nitelikli hale
getirilmesi, saghkli yasam bicimi ile ilgili toplumsal farkindaligin artirilmasi, saglik okuryazarhgi
dizeyinin yulkseltilmesi, saglk hizmetlerine daha kolay erisiminin saglanmasi, saghk
hizmetlerinde hasta ve g¢alisan memnuniyetinin artirilmasi, saghk c¢alisanlarinin kapasitesinin
glclendirilmesi ve saglik kurumlarinin fiziksel olarak iyilestirilmesidir.

2. Saglik Sektoriiniin Mevcut Durumu
2.1. Global Gelismeler

Tirkiye’de saghk sektorl; saglik hizmetlerine erisebilirligin artmasi ve olumlu ekonomik
gelismeler sonucunda artan satin alma gilicl gibi etkenler ve son yillarda saglik sektoriine iliskin
gerceklesen destekleyici gelismelere paralel olarak biiyiimektedir. ilag, hizmet sunumu, sigorta
ve tibbi cihazlar gibi alt sektorler bazinda bakildiginda diinya genelinde 6nemli bir noktaya
gelinmektedir. ideal saglk sistemi; erisilebilir, kaliteli, verimli ve strdirilebilir olmaldir. Sistem
insan odakli yaklasimi esas alip finansal hakkaniyeti gozetmelidir. Bireylerin ihtiya¢ duyduklari
saglk hizmetlerine yerinde ve zamaninda hakkaniyetli sekilde erisimleri saglanmaldir. Bir saglk
sisteminde kalite, maliyet ve erisim olmak Uzere ¢ temel boyut bulunmakta olup bu l¢ boyut
es dengeli olarak 6n plana ¢ikmakta ve ideal bir saglik sistemini olusturmaktadir. Maliyet ve
erisim kamu politikalari ile belirlenmekte, kalite ise diger iki etmenden etkilenmektedir. Bu
dogrultuda, sistemdeki bireylerin en kaliteli saglik hizmetini aldigi, maliyetlerin en dusuk
seviyede tutuldugu, sirketlerin yatirimlarina geri donls saglayabildigi ve erisimin sinirsiz oldugu
sistem ideal olarak kabul edilmektedir.

Tirkiye Saghk Programi 2023 hedefleri sunlardir;
1. Politika Belirleyici, Planlayici ve Denetleyici Bir Saghk Bakanhgi
Saghkli Yasam Kiltlrinin Gelistirilmesi
Surdurilebilir Saglik Finansmani
insan Odakli Saglik Hizmet Sunumu

Nitelikli Saglik Hizmetleri icin Kalite ve Akreditasyon

2

3

4

5

6. Yetkin, Yeterli ve Motive Saglik insan Giicii

7. Egitim, Bilim ve Ar-Ge Kurumlarinin Desteklenmesi
8. Saglhk Endustrisinin Gelistirilmesi

9. Saglik icin Bilisim Sistemlerinin Entegre Yénetimi
10. Saglik Turizmi

11. Cok Paydash Saglik Sorumlulugu
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2.2.

Tiirkiye’de Makro Olgekli Yaklagimlar

Tlrkiye Cumhuriyeti 1982 Anayasasi’na gore, saglik hizmetlerinin planlanma ve sunulmasindan
birinci derecede sorumlu kurum Saghk Bakanligi’dir. Anayasamizin 56. maddesine gore; Herkes
saglikli ve dengeli bir cevrede yasama hakkina sahiptir. Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh
sagligl icinde slrdirmesini saglamak; insan ve madde gliciinden tasarruf ve verimi artirarak,
isbirligini gerceklestirmek amaciyla saghk kuruluslarini tek elden planlayip hizmet vermesini
duzenler.

2000-2016 yillari arasinda Tirkiye’de genel demografik gostergeler incelendiginde; nifusun
yaklasik 80 milyona ulastigl, kirsal niifus oraninin azalmakta oldugu, nifusun yaklasik dortte
birinin 0-14 yas arasinda oldugu, 65 yas ve Uzeri niifus oraninin artarak %8,3’e yikseldigi, kaba
dogum hizi ve toplam dogurganlik hizinda ise azalma oldugu goriilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1- Turkiye’de Bazi Genel Demografik Gostergeler, 2000-2016

Gosterge Adi 2000 2013 2014 2015 2016
Toplam Nufus (Bin) 67.803 76.667 77.695 78.741 | 79.814
Kirsal Niifus Orani (%) 40,8 13,3 12,8 12,4 12,1
Kentsel Niifus Orani (%) 59,2 87,6 87,2 87,6 87,9
0-14 Yas Niifus Orani (%) 29,8 24,6 24,3 24,0 23,7
65 Yas Ve Uzeri Niifus Orani (%) 5,7 7,7 8,0 8,2 8,3
Geng Bagimlilik Orani(0-14Yas)(%) 46,3 36,3 35,8 35,4 34,9
Yagli Bagimlilik Orani(65+Yas)(%) 8,8 11,3 11,8 12,2 12,3
Toplam Yas Bagimhlik Orani (%) 55,1 47,6 47,6 47,6 47,2
Yilhik Ntfus Artis Hizi (%o) 18,3 13,7 13,3 13,4 13,5
Kaba Dogum Hizi (%o) 21,6 17,0 17,5 17,0 16,5
Kaba Olim Hizi (%o) 7,3 4,9 5,1 5,2 5,3
Toplam Dogurganlik Hizi (Kadin Basina) 2,5 2,1 2,2 2,2 2,1

Kaynak: Tirkiye Saghk istatistikleri Yillig1, 2016

Arahk 2017’de yayinlanan Tirkiye’de Saglik Sektériine Genel Bakis Raporu’na gore; saglik
alaninda 6ne ¢ikan tespitler ve oneriler soyle 6zetlenebilir;

1-istikrarh ve biiyiiyen bir saglik sektorii

e Turkiye’de saglk harcamalari, 2009 yilindan beri yilda %10 oraninda istikrarl sekilde
blylmekte olup sektér dinamiklerinde garpici bir degisiklik olmaksizin 2015 yilinda 105
milyar TL'ye ulasmistir. Finansman kaynagina gore kamusal ve 6zel hizmet alanlarin toplam
harcamalardaki payi, 6deme kurumlari agisindan istikrarh bir ortami gosterecek sekilde
yilda %10'luk bir oranla artmaktadir. Finansman hedefine gére hizmet sunucularinin yilda
%14 oraninda gugli bir bliyime gostermesine karsilik, ilag sektoriinde yalnizca %4'lik
bliyiime oldugu belirtilmektedir.

2-Giderek artan saghk harcamalari

e Tirkiye’de saglik harcamalarinin GSYiH icindeki payi, Ulkemizdeki vyiiksek biyime
potansiyelini gésterecek sekilde diger OECD iilkelerine gére daha distiktiir. TUIK verilerine
gére 2016 yil sonu itibariyle Tirkiye’de kamu ve 6zel cari saglik harcamalarinin GSYiH
icindeki pay1 %4,3 iken, bu harcamalarin OECD {ulkeleri ortalamasi ise %8,9 olup bize gore
yaklasik iki kat daha fazladir.
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e  Onumizdeki yillarda saglk hizmetleri talebi, yaslanan niifus ve buna bagh olarak hastalk
yukinin daha kronik ve karmasik hastaliklara kaymasi nedeniyle vyikselecegi
beklenmektedir. Tlrkiye'deki yash ve yliksek risk tasiyan yas gruplari, saglik harcamalarinda
artisi gosterecek sekilde yas gruplarindan daha hizli sekilde bulylmektedir. Tirkiye'de
nifusun yaklasik %8,3' 65 yas ve Uzerinde olup yaslanan nifusta kronik hastaliklar
artmakta ve bu da saglk hizmetleri talebinde potansiyel bir artisa isaret etmektedir. OECD
ulkelerindeki saglik personeli sayisi ve Turkiye’de mevcut Universiteye giren 6grenci sayilari
g0z onlne alindiginda, saghk personeli basta olmak Uzere saglik hizmetlerinin arzinin
onimizdeki 5-10 yil icinde artmasi beklenmektedir. Tirkiye’de 2016 yilsonu itibariyle
toplam hekim sayisi 144 bin olup 2023’de bu sayinin 200 bine ulasacagi distnilmektedir.

3-Sistemin ayrilmaz bir pargasi olarak 6zel hizmet sunuculari

e Ozel saglik hizmet sunuculari sektorii, 2009 yilindan bu yana yilda %13 oraninda biiyiimekte
olup toplam hizmet sunucu harcamalarinda yaklagik %25'lik istikrarh bir pazar payi elde
etmistir. Ozel sektériiniin saghk alanindaki genel olarak gelisme ve ilerlemeye énemli
oranda katki saglamasi nedeniyle Tirkiye’de saglk sektorlinin vazgecilmez bir parcasi
oldugu belirtiimekte olup o6zellikle de biylik hastane zincirleri saglk sektorine 6nemli
oranda yatirim yapmaktadir.

4-istikrarh gidisatini koruyacak diizenleyici ortam

e Saglik hizmetlerinin finansmani agisindan, saglk dizenlemeleri 2009 yilindan beri 6nemli
bir degisiklik gecirmemis olup bu durum, geri 6demede sabit bir ortama isaret etmektedir;
ancak hizmet saglayici paydaslarin iginde bulundugu sikintilar distundldiginde geri 6deme
politikasinda bir revizyona ihtiya¢ duyuldugu gorilmektedir. Fiyatlandirma sistemindeki
kiicik degisikliklerle, strdirilebilirligi bir miktar iyilestirmek icin adimlar atilmistir. Ancak
degisen makro ve ekonomik ortam nedeniyle islem bazinda fiyat ylikseltilmesi veya 6deme
mekanizmasinda bitinsel bir reform yoluyla SUT fiyatlarinda bir artis beklenmektedir.

5-Ozel hizmet sunucularinda beklenen biiyiime

e Yiksek gelir segmentinin daha da biylimesi beklenmekte olup bu durum, 6zel hizmet
sunuculari icin talep artisina isaret etmektedir. Tamamlayici saglik sigortasinin uygulamaya
konulmasi, SGK anlasmali 6zel hizmet sunuculari icin yalnizca ek talep yaratmakla kalmayip
katki payi diizeylerini yikseltmelerine de yardim edecektir.

e  Tirkiye, saghk turizmi icin gelen hastalarda yillik olarak %15'lik bir artis yasamistir. Maliyet
ile hizmet kalitesi avantajinin yani sira kamu ve 6zel sektér menfaati dikkate alindiginda,
sektoriin daha da biylimesi beklenmektedir. Turkiye’deki saglik turizmi sektord, ziyaretci
sayisi agisindan %15 oraninda buylmekte ve 06zel hizmet sunucular igin 6énemli bir
potansiyele isaret etmektedir. Tlrkiye, yliksek hizmet kalitesi ve maliyet avantaji nedeniyle
saglik turistlerinin ilgisini cekmek icin iyi bir konumdadir.

6-Saglik hizmet sunumunda yeni gelismeler

e Tirkiye'de birgok ilde Sehir Hastaneleri agilmaya baslamis olup genel hastane tablosuna
onemli bir kapasite ekleyecek olmasina ragmen sehir hastanelerinin 6zel hizmet sunuculari
Uzerindeki asil etkisi beklenen kaliteye, saglik ¢calisani istihdamina ve hasta davranisindaki
degisikliklere bagli olacaktir.
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e Birinci basamak saglik hizmetlerine yatirnrm yapilmaya devam edilmektedir ancak talebin
birinci basamak saglik hizmetlerine kaymasinin sevk zincirinin uygulanmaya baslanmasi gibi
yapisal degisikliklere bagli olacagi belirtilmektedir.

Turkiye’de 2000'li yillarin baslarindan giniimize kadar saglik sisteminin tarihsel gelisimine
bakildiginda; 2002 yili sonunda Tirk saghk sisteminin icinde bulundugu durum, hizmet
sunumundan finansmanina, insan gilcinden bilgi sistemine kadar ilgili bircok alanda kokli
degisikliklere gidilmesini gerekli kilmaktaydi. Bu c¢ercevede kiiresel gelismeler gbéz Oniline
alinarak, Glkemizin sosyoekonomik gerceklerine uygun, yapisal, planli ve sirdirulebilir Tlrkiye
modeli olan Saghkta Dénusiim Programi (SDP) hazirlanmistir.

2003 yilindan itibaren uygulanan SDP esas olarak sekiz baslik altinda toplanmistir;
1. Planlayici ve denetleyici Saglik Bakanhgi
2. Herkesi tek cati altinda toplayan Genel Saglik Sigortasi
3. Yaygin erisimi kolay ve giler yizll saghk hizmet sistemi,
a) Guclendirilmis temel saglik hizmetleri ve aile hekimligi
b) Etkili, kademeli sevk zinciri
c) idari ve mali 6zerklige sahip saglik isletmeleri
. Bilgi ve beceri ile donanmis, yliksek motivasyonla ¢alisan saglik insan giicu
. Sistemi destekleyecek egitim ve bilim kurumlari
. Nitelikli ve etkili saglik hizmetleri igin kalite ve akreditasyon

. Akilci ilag ve malzeme yonetiminde kurumsal yapilanma

0 N o b

. Karar stirecinde etkili bilgiye erisim: Saglk bilgi sistemi.

SDP “Stratejik Yonetim Modeli"nin en glzel 6rneklerinden biri olup gliinimiize kadar sevk zinciri
disinda hemen hemen tim alanlarda 6nemli gelismeler saglanmis ve saglk alaninda bircok
uygulama hayata gecirilmistir. Sevk zinciri uygulamasinin da 2018 vyilinda baslatilmasi igin
calismalar surdirilmektedir.

SDP cergevesinde Tiirkiye Cumhuriyet tarihinde bir ilk olmak lzere 2010-2014 Stratejik Plani
hazirlanmistir. Bu kapsamda ulusal ve uluslararasi saglik stratejileriyle ve Saglk Bakanhginin
yeniden yapilandiriimasi ile uyumlu 2010-2014 Stratejik Plani da revize eden 2013-2017
Stratejik Plani hazirlanmigtir. Saglik Bakanhgi’nin 2018-2023 yillarini kapsayan Stratejik Plan
hazirliklari da devam etmekte olup Temmuz 2018 itibariyle tamamlanmasi hedeflenmektedir.

Saghk Bakanhgi’'nin 2013-2017 Stratejik Plan’nda nihal amag; “Hakkaniyetli sekilde halkimizin
saglik diizeyini korumak ve iyilestirmek” olarak belirtilmektedir. Bunun icin dort Stratejik Amacg
ve 32 Hedef belirlenmis olup bu amacg ve hedefler asagida siralanmistir;
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Nihai Amag: Hakkaniyetli Sekilde Halkimizin Saghigini Korumak ve iyilestirmek

Stratejik Amag 1-Sagliga yonelik risklerden birey ve toplumu korumak ve saghkli hayat tarzini
tesvik etmek

Stratejik Hedef 1.1. Saghkli beslenme aliskanliklarini gelistirmek, fiziksel aktivite dizeyini
artirmak ve obeziteyi azaltmak

Stratejik Hedef 1.2. Titlin ile micadeleyi slirdirmek, tiitiin maruziyeti ve bagimhlik yapici
madde kullanimini azaltmak

Stratejik Hedef 1.3. Bireylerin kendi saghgi lzerindeki sorumlulugunu artirmak icin saglik
okuryazarhgini gelistirmek

Stratejik Hedef 1.4. Ureme saghg konusundaki farkindaligi artirmak ve saglikli davranislari
tesvik etmek

Stratejik Hedef 1.5. Halkin sagligini etkileyen acil durumlarin ve afetlerin saglik Uzerindeki
etkisini azaltmak

Stratejik Hedef 1.6. is saghgini iyilestirerek ¢calisanlarin saghgini korumak ve gelistirmek
Stratejik Hedef 1.7. Cevresel tehlikelerin saglik Gzerindeki olumsuz etkilerini azaltmak

Stratejik Hedef 1.8. Sagligi tum politikalarin merkezine alarak sagligin sosyal belirleyicileri
konusunda etkili eylemlerde bulunmak

Stratejik Hedef 1.9. Bulasici hastaliklar ve risk faktorleriyle micadele ve bunlari izlemek

Stratejik Hedef 1.10. Bulasici olmayan hastaliklarin gérilme sikhgini ve risk faktorlerini azaltmak
ve izlemek

Stratejik Amag 2. Birey ve topluma erisilebilir, uygun ve etkin saglik hizmetleri sunmak
Stratejik Hedef 2.1. Saglik hizmetlerinin kalitesini ve glivenligini iyilestirmek

Stratejik Hedef 2.2. Anne, cocuk ve ergen saghgini korumak ve gelistirmek

Stratejik Hedef 2.3. Koruyucu ve temel saglik hizmetlerinin etkili kullanimini saglamak
Stratejik Hedef 2.4. Acil saglik hizmetlerine uygun ve zamaninda erisimi stirdiirmek

Stratejik Hedef 2.5. Birinci basamak saglik hizmetlerinin rolini glgclendirerek hizmet
entegrasyonunu ve devamliligini iyilestirmek

Stratejik Hedef 2.6. Bulasici olmayan hastalik komplikasyonlarini kontrol etmek ve azaltmak

Stratejik Hedef 2.7. Etkililigi ve glvenligi saglamak icin geleneksel, tamamlayici ve alternatif tip
uygulamalari ile ilgili diizenlemeleri giiclendirmek

Stratejik Hedef 2.8. Saglikta insan kaynaklarinin dagilimini, yetkinligini ve motivasyonunu
iyilestirmeye devam etmek ve saglikta insan kaynaklarinin sirdirilebilirligini saglamak

Stratejik Hedef 2.9. Saglik altyapisinin ve teknolojilerinin kapasitesini, kalitesini ve dagilimini
iyilestirmek ve surdurilebilirligini saglamak

Stratejik Hedef 2.10. ilaglarin, biyolojik riinlerin ve tibbi cihazlarin erisilebilirligi, giivenligi,
etkinligi ve akilci kullanimini saglamak ve kozmetik Griinlerde glvenliligi tesis etmek

Stratejik Hedef 2.11. Saglik hizmet sunumunun izlenmesi, degerlendirilmesi ve kanita dayali
karar almak igin saglik bilgi sistemlerini gelistirmek
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Stratejik Amag 3. insan merkezli ve biitiinciil yaklasimla bireylerin saglk ihtiyaglarina ve
beklentilerine cevap vermek

Stratejik Hedef 3.1. Bireyin kendi saghgi ile ilgili kararlara aktif katilimini saglamak igin rolini
glclendirmek

Stratejik Hedef 3.2. Bedensel, zihinsel, sosyal ya da ekonomik sartlari sebebiyle 6zel ihtiyaci olan
kisilerin uygun saglik hizmetlerine daha kolay erisimini saglayarak ihtiyaclarina daha iyi yanit
vermek

Stratejik Hedef 3.3. Saglik hizmetlerinin finansmaninda hakkaniyet saglanmasina ve bireylerin
finansal riskten korunmasina katkida bulunmak

Stratejik Hedef 3.4. Bireylerin aldiklari saglik hizmetinden ve saglk calisanlarinin ¢alisma
sartlarindan duyduklari memnuniyeti artirmak

Stratejik Amag 4. Tiirkiye'nin ekonomik ve sosyal kalkinmasina ve kiiresel saghga katki araci
olarak saglik sistemini gelistirmeye devam etmek

Stratejik Hedef 4.1. Hizmet kalitesinden taviz vermeden kanita dayali politikalarla saghk
sisteminin finansal strdirulebilirligini korumak

Stratejik Hedef 4.2. Saglik sistemi performansini izlemek, sagliga ve milli ekonomiye katkisini
kanitlariyla ortaya koymak

Stratejik Hedef 4.3. Saghk sisteminin oncelikli alanlarinda arastirmayi, gelistirmeyi ve
inovasyonu tesvik etmek

Stratejik Hedef 4.4. Saglik sektoriniin ekonomiye katkisini artirmak
Stratejik Hedef 4.5. Tiirkiye’de saglik turizmini gliglendirmek

Stratejik Hedef 4.6. Kiresel ve bolgesel saglik politikalarinin olusturulmasinda ve
uygulanmasinda liderler arasinda olmak

Stratejik Hedef 4.7. isbirligi ve kalkinma yardimlariyla kiiresel saghga katki saglamak

Saglik Bakanhgi'nin 2013-2017 Stratejik Plani’nda GZFT Analizi sonuglarina gore;
Giiglii Yonler

e  Koklu bir kurum kiltiriniin ve kurumsallasmig bir yapinin olmasi

e Karar alma ve icra yetkisine sahip olmasi

e Kamuoyundaki olumlu imaj, idareye giiven ve destegin var olmasi

e Sosyal glivenlik reformunun yapilmis olmasi

e Saghkta Donlisiim Programinin basaril bir saglik politikasi olarak devam etmesi

e Calisanlarinin nitelikli, egitim dlzeyi yuksek, uzman, etik degerleri benimsemis, tecriibeli,
yenilige acik, 6zverili ve ekip ruhuna sahip olmasi

e Calisanlarina yonelik performansa dayali ek 6deme uygulanmasi
e (Cagdas yonetim tekniklerine ve teknoloji kullanimina agik olunmasi
e  Tum kamu/6zel kurumlarin ulusal/uluslararasi kuruluslarla isbirligi imkani olmasi

e Ulke disi saglik hizmetlerinin basaril yiritilmesi
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Genel bitce kaynaklari yaninda dogrudan saglik hizmetlerinde kullanilan déner sermaye
kaynaklarinin bulunmasi

Gayri Safi Yurt ici Hasiladaki (GSYiH) saglik harcamalarinin payinin artmasi

Zayif Yonler

Saglik personeli sayisinin saglk hizmet talebini ve kurumsal ihtiyaci karsilayamamasi
Guncel olmayan, uyumsuz, karmasik ve yetersizligi giderilememis mevzuatin varligi
Merkez tegkilati birimlerinin fiziksel olarak tek gati altinda olmamasi

Yeniliklere ve degisime karsi zaman zaman direng gosterilmesi

Burokratik islemlerin azaltilmasina ragmen is/islemlerde istenen hiza ulasilamamasi
Nifus hareketleri ve kentlesmede yasanan hizli degisimler

Firsatlar

Ulkemizdeki istikrar ortami

Ulkemizin gencg bir niifusa sahip olmasi

Artan milli gelir ile saglik hizmetlerine ayrilabilecek kaynaklarin artmasi

Cagdas normlara uygun olarak Bakanligin yeniden yapilanmasi

Kamu Hastane Birliklerine gecilmesi

Sagligin tesviki ve gelistirilmesi hizmetlerin yayginlasmasi

Saglik alanindaki istihdam kalitesinin artmasi

Saglik kurumlarinda bilgi ve iletisim teknolojileri kullaniminin yayginlasmasi

Bilgi toplumuna donisimun hizlanmasi, Ar-Ge calismalarina verilen 6Gnemin artmasi
Stratejik yonetim kavramina ilginin artmasi

DSO Avrupa Politika cercevesi Saglik 2020 ile uyumlu politikalarin yapilmasi
Uluslararasi kurum ve kuruluglarla siki iliskilerin olmasi

Serbest saglik bolgelerinin kurulmasina imkan verilmesi

Saglik turizminin gelismesi
Tehditler

Toplumda obezite oranin artmasi

Toplam dogurganlik hizinin diismesi ve nlifusun yaslanma egilimine girmesi
Bolgesel savaslar ve siyasi istikrarsizliklar, kiresel ve/veya bolgesel ekonomik krizler
Komsu ve yakin gevre llkelerden kaynaklanabilecek sagliga yonelik tehditler

Nifus hareketliliginin artmasi ile salgin hastaliklarin hizl yayilabilmesi
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e Mevcut olan hastaliklardaki beklenmeyen degisimler ile yeni tanimlanan veya
Ongorilemeyen hastaliklarin ortaya ¢itkmasi

e Dogal afetler, cevresel tehditler

Saglik Bakanhgi'nin 2013-2017 Stratejik Plan’'nda hakkaniyete dayali sekilde birey ve toplumu
saglik risklerinden koruma, insan odakli saghk hizmet sunumu ve iyi saglik amaglarina ulagsmak
icin belirlenen, ulusal kalkinma ve kiresel sagliga katki saglamasinin hedeflendigi stratejik
konular ise sunlardir:

A- Saglikta liderligi ve katiimci yonetisimi gelistirmek

e Saghgin liderlik roliinG gelistirme

o  Saglk yonetimini gelistirme

e  Saglk ile saglk disi yonetisimi uyumlastirma

B- Saglikla ilgili ortak politika 6ncelikleri tGzerinde birlikte calismak
1) Hayat boyu saglik yaklasimiyla saglga yatirim yapmak ve bireyin roliini gliclendirmek
e  Saglkh kadin, anne ve bebek

e  Saghkh cocuk ve ergen

e Saghkh yetiskin

e  Saghkli yash

e Hassas gruplar igin saghk

e Saglkta hakkaniyet

e Bireyin kendi saghgi ile ilgili kararlara aktif katilimi

2) Onemli hastalik yikleri ile miicadele etmek

e Bulasici olmayan hastaliklar

e Ruh Saghgi

e Kazalar ve yaralanmalar

e  Bulasici Hastaliklar

3) insan odakli saglik sistemini, halk saglig1 kapasitesini ve acil duruma hazirligi, siirveyansive
mudahaleyi gliglendirmek

o Saghk sistemleri, halk saghg hizmetleri, saghk hizmetlerinin erisim ve kalitesi, saglik
kaynaklari

4) Kuresel halk saghgini etkileyen acil durumlara hazirlik ve midahale igin UluslararasiSaglk
Dlzenlemeleri gergevesinde isbirligi yapmak

5) Saglik icin destekleyici ortamlar ve gliclendirilmis toplumlar olusturmak

e Fiziksel cevre, kentsel cevre, yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari, sagligin sosyal
belirleyicileri, strdirilebilir kalkinma

Tirkiye’de Saglikta Donlsiim Programi (SDP) kapsaminda saghk alaninda yiritilen baslica plan
ve programlar soyle 6zetlenebilir;
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e Aile hekimligi uygulamasi ilk 6nce pilot olarak 2005 yilinda Diizce’de baslamis olup 2011
yiliitibariyle tim Tarkiye’de aile hekimligine gegilmistir.

e 2 Kasim 2011’de 663 sayili KHK ile Saglik Bakanhgi merkez ve tasra teskilat yapisi degiserek
mevcut yapiya ek olarak merkez teskilatinda Tirkiye Halk Saghgi Kurumu ve Tirkiye Kamu
Hastaneler Kurumu, illerde ise il Halk Saghgi MudirlGgi ve Kamu Hastaneler Birligi Genel
Sekreterligi kurulmustur. Boylece illerde il Saghk Mudurliigd, il Halk Saghg Midirlagi ve
Kamu Hastaneler Birligi Genel Sekreterligi’'nden olusan Ugll bir ydonetim yapisina gegilmistir.

e 25 Agustos 2017’de 694 sayili KHK ile Saglik Bakanligl merkez ve tasra teskilat yapisi tekrar
degiserek merkez teskilatinda Halk Saghgi Genel Midirligl ve Kamu Hastaneler Genel
Mudurliga, illerde ise il Saglik Midirltgi olmak tizere saglikta tek catiya gecilmistir.

24 Mayis 2016 tarihinde agiklanan 65. Hiikiimet Programi’nda saglik alanindaki 6nemli hedefler

icinde saglk turizminde kapasiteyi artirmak, hastanelerdeki nitelikli yatak oranini artirmak,

koruyucu hekimligi yayginlastirmak, evde saglhk hizmetlerini gelistirmek, biyoteknolojik

Uriinlerde yerli Gretimi artirmak, milli asi Uretebilmek, kamu-6zel ortakhgl modeli ile baslatilan

sehir hastaneleri projelerini tamamlamak oldugu goriilmektedir.

Onuncu Kalkinma Planinda yer alan bazi Oncelikli Déniisim Programlari sagliga temas
etmektedir. Bunlar, “Saglikli Yasam ve Hareketlilik Programi”, “Saglik Turizminin Gelistirilmesi
Programi”, “Saghk Endistrilerinde Yapisal Donlisim Programi”dir.

e “Saglikh Yasam ve Hareketlilik Programi” ile saglkli beslenme, hareketli yasam, gida
glvenilirliginin ve ruh saghginin gelistirilmesi, titln kullanimi, alkol ve madde bagimhligiyla
miicadele hususlarinin degerlendirilmesi, irdelenmesi ve bu konularda ¢6zim ve
stratejilerin gelistiriimesi hedeflenmektedir.

e “Saglik Turizminin Gelistirilmesi Programi” ile son vyillarda saglk alaninda kaydedilen
gelismelere paralel olarak, diinyada yilikselen pazar konumunda olan medikal turizm,
termal turizm ve ileri yas-engelli turizmi alanlarinda Turkiye'nin hizmet kalitesinin
ylkseltilerek rekabet gliclinlin artirilmasi amacglanmaktadir.

e “Saghk Endistrilerinde Yapisal Doniisim Programi” ile orta vadede vyerli Uretim
kapasitesinin artirilmasi, AR-GE ve girisim ekosisteminin gelistiriimesi, uzun vadede yeni
molekil gelistirebilen, daha yliksek katma degerli ilag ve tibbi cihaz Uretebilen bir yapiya
kavusarak kiresel deger zincirlerinde etkinligin artirilmasi dngorilmektedir.

Orta Vadeli Planda (2017-2019) ise amagclarin 65. Hikimet Programi ile uyumlu oldugu
gorilmekte olup 6zellikle saglikla ilgili 6ne ¢ikan bazi eylemler sdyle siralanabilir:

e Program doneminde blylme stratejisi; beseri sermayenin gelistirilmesi, isglici piyasasinin
etkinlestirilmesi, teknolojik ve yenilik gelistirme kapasitesinin artirilmasi, fiziki altyapinin
glclendirilmesi, kurumsal kalitenin iyilestiriimesi seklinde bes temel eksen (izerine
oturmaktadir.

e Kamu kesiminde ve 6zel kesimde kurumsallasmaya daha da 6nem verilecek; basta isgici
kalitesinin iyilestiriimesi olmak Uzere kurumlarda verimliligi artiracak reformlara 6ncelik
verilecektir.

e Katma degeri yuksek drinlerin gelistiriimesine, gen kaynaklarinin korunmasina, islah
calismalarina, nanoteknoloji ve biyoteknolojiye yonelik calismalara oncelik verilerek, gidimli
projelerle tarim-sanayi-universite arasindaki isbirlikleri artirilacaktir.
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e  Sanayide 6zel sektor onceliginde, disa acik, rekabetgi, yenilikgi, yliksek katma deger yaratan, Ar-
Ge tabanli ve cevreye duyarl bir Uretim yapisina dontistim hizlandirilacaktir. Bunun icin; nitelikli
istihdam altyapisi olusturulacak, girisimcilik kapasitesi giclendirilecek, ticarilesme ve
markalagsma slreglerinin islerligi artirilacak, saglik endustrilerinin, kentlesme ve kentsel
donisimde katma deger yaratan sektorlerin desteklenmesine 6nem verilecektir.

e Kamu alimlari, Ar-Ge ve yenilik faaliyetlerine katki saglayacak; yeniligi, yerlilesmeyi, teknoloji
transferini ve yenilikgi girisimciligi tesvik edecek sekilde kullanilacaktir.

e Basta ilag ve tibbi cihaz sektorleri olmak Ulzere yuksek teknolojili trinlerde kamu alim
garantisine dayali Gretim yapilabilmesi icin Urlin bazh yerli tedarik modelleri uygulanacaktir.

e Kadinlar ve engelliler basta olmak (zere, 6zel politika gerektiren gruplarin isgliciine ve
istihdama katilimlarini artirmaya yonelik politikalarin etkin bir sekilde uygulanmasina devam
edilecektir.

2.3. Tokat ilinde Saglik Sektoriiniin Mevcut Durumu

Toplumu olusturan her bireyin saglk hizmetlerine esit sekilde ve ihtiyac duydugu her zaman
yeteri kadar erisebilmesi bireylerin refahlarina ve beseri sermayenin gelismesine buylk katki
saglamaktadir. Ulkemiz genelinde oldugu gibi bélgemizde de saghk hizmetlerinin biiyik bir kismi
merkezi yonetim tarafindan saglanmaktadir. Planlama ve uygulama faaliyetleri merkezi yonetim
tarafindan yapilmakta iken yerel yonetimler kadrolarin yerlestirilmesi ve veri toplanmasi gibi
gorevleri yerine getirmektedir. En blyuk hizmet saglayicilar Saglik Bakanhgi ve Universitelerdir.

Tokat ili Saglik Hizmetlerinin Sunumu (Mevcut Durum) il merkezinde;

e  Tokat il Saghk Mudurlugi

e  Tokat il Halk Sagligi Laboratuvari

e Merkez ilce Toplum Saghgi Merkezi (TSM)

e il Ambulans Komuta Kontrol Merkezi

e 112 Acil Yardim ve Kurtarma istasyonlari

e KETEM (Kanser Erken Teshis ve Tarama Merkezi)

e Aile Sagligi Merkezleri (ASM’ler) (il geneli toplam 71 ASM, 199 AHB)

e  Tokat Devlet Hastanesi (730 yatak)

o  Tokat Agiz ve Dis Saghg Merkezi

e  Tokat GOP Tip Fakiiltesi Saglk Arastirma ve Uygulama Merkezi (601 yatak)
e  Tokat GOP Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi

e  Tokat Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hastanesi (150 yatak)

e  Toplum Ruh Saghgi Merkezi

e  (Ozel Hastane, Ozel Tip Merkezi, Diyaliz merkezleri, Eczaneler vb.

ilcelerde;

e ilge Saglik Mudiirlikleri (TSM'ler)

e ilce Devlet Hastaneleri (Almus, Erbaa, Niksar, Resadiye, Turhal, Zile)

e ilce Entegre Devlet Hastaneleri (Artova, Basciftlik, Pazar, Sulusaray, Yesilyurt)
e 112 Acil Yardim ve Kurtarma istasyonlari

e ASM'’ler (51 ASM, 133 AHB)

e  Ozel Saglik Merkezleri, Diyaliz Merkezleri, Eczaneler vb.
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Tablo 2- TR83 Bélgesi illerinde Niifus ile ilgili Bazi Demografik Gostergeler, Tiirkiye 2016

il Adi Toplam Kirsal Kentsel | 0-14 Yas 65 Yas Geng Yash Toplam
Niifus Niifus Niifus Niifus Uzeri Bagimlilik | Bagimlilik Yas
Orani(%) | Orani(%) | Orani(%) Niifus Orani(0-14 | Orani(65+ | Bagimhhik
Orani(%) | Yas) (%) Yas) (%) | Orani(%)

Amasya 326.351 38,8 61,2 19,2 13,8 28,6 20,5 49,1
Corum 527.863 35,7 64,3 20,2 13,8 30,6 20,9 51,5
Samsun 1.295.927 4,7 95,3 20,8 10,6 30,4 15,5 45,9
Tokat 602.662 42,1 57,9 20,6 12,4 30,8 18,5 49,2
TURKIYE 79.814.871 12,1 87,9 23,7 8,3 34,9 12,3 47,2

Tiirkiye Saghk istatistikleri Yilig1 2016 verilerine gore; Tokat TR83 Bolgesindeki iller icinde
Samsun ilinden sonra niifusu en yiiksek olan ikinci ildir. TR83 Bdlgesinde %42,1 ile kirsal niifus
orani en fazla olan ildir. 0-14 yas nifus orani %20,6, 65 yas Uzeri niifus orani %12,4 ve toplam
yas bagimlilik orani % 49,2'dir (Tablo 2).

Tablo 3- TR83 Bolgesi illerinde Hastane ve Yatak Sayisi ile ilgili Bazi Gostergeler, Tiirkiye 2016

il Adi Hastane Yatak 10.000 Nitelikli Yogun Nitelikli Yatak | 10.000 Kisiye
Sayisi Sayisi Kisiye Yatak Bakim Orani (Yogun | Diisen Yogun
Diisen Yatak Sayisi Yatak Bakim Yataklari | Bakim Yatagi
Sayisi Sayisi Dahil Degildir) Sayisi
Amasya 7 755 23,1 448 61 64,6 1,9
Corum 16 1.532 29,0 716 203 53,9 3,8
Samsun 28 4.416 34,1 2.392 642 63,4 5,0
Tokat 15 1.810 30,0 1.275 234 80,9 3,9
TURKIYE 1.510 217.771 27,3 113.166 33.063 61,3 4,1

Tokat ilinde 15 hastane ve 1.810 hasta yatagl mevcuttur. TR83 Bolgesindeki iller icinde yatak
sayisi en fazla olan il Tokat olup 10.000 kisiye diisen yatak sayisi 30, yogun bakim yatak sayisi
234, 10.000 kisiye diisen yogun bakim yatagi sayisi 3,9’dur (Tablo 3).

Tablo 4- TR83 Bolgesi illerinde Aile Hekimligi ve 112 istasyonlari ile ilgili Gostergeler, Tiirkiye 2016

il Adi Aile Hekimligi Aile Hekimi 112 112 istasyon 112 112 Ambiilans
Birimi Sayisi Basina istasyon Basina Diisen | Ambiilans Basina Diisen
Diisen Niifus Sayisi Niifus Sayisi Niifus
Amasya 112 2.914 15 21.757 35 9.324
Corum 182 2.900 26 20.302 60 8.798
Samsun 386 3.357 35 37.026 62 20.902
Tokat 196 3.075 26 23.179 56 10.762
TURKIYE 24.428 3.296 2.400 33.256 4.840 16.491

Tokat ilinde aile hekimi basina disen nifus Tirkiye ortalamasina gore distk olmakla birlikte,
TR83 Bolgesinde ikinci siradadir. 112 istasyon sayisi 26, 112 istasyon basina diisen niifus 23.179,
112 ambiulans sayisi 56 ve 112 ambiilans basina diisen niifus 10.762’dir (Tablo 4).
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Tablo 5- TR83 Bélgesi illerinde Saglik Kuruluslarina Basvurular ile ilgili Géstergeler, Tiirkiye 2016

il Adi Birinci Basamak ikinci ve Uglincii Kisi Basi Hekime | Dis Hekimine Kisi Basi Dis
Basvuru Basamak Bagvuru Basvuru Basvuru Hekimine Basvuru
Amasya 1.145.808 1.940.730 9,5 216.114 0,66
Corum 1.478.915 2.859.757 8,2 319.487 0,61
Samsun 3.941.427 8.942.447 9,9 1.123.447 0,87
Tokat 1.388.727 7.718.065 8,5 446.631 0,74
TURKIYE 215.990.739 469.718.440 8,6 44.155.365 0,55

Tokat ilinde kisi basi hekime basvuru sayisi ortalamasi 8,5 ve kisi basi dis hekimine basvuru
sayisi ortalamasi ise 0,74’tUr.Tokat ilinde kisi basi hekime basvuru sayisi ortalamasi Turkiye
ortalamasina benzer olmakla birlikte, dis hekimine basvuru sayisi ortalamasi ise Turkiye
ortalamasindan fazladir (Tablo 5).

Tablo 6- TR83 Bolgesi illerinde Yatan Hasta, Ameliyat Sayisi ve Diger Bazi Géstergeler, Tiirkiye 2016

il Adi Yatan Hasta | Yatilan Giin | Ameliyat Yatak | Ortalama | Yatak Yatak Kaba Oliim
Sayisi Sayisi Sayisi Doluluk Kalig Devir Devir Hizi
Orani Giinii Hizi Aralig

Amasya 36.184 164.199 11.851 59,6 4,5 47,9 3,1 22,7
Corum 91.995 364.393 17.489 65,2 4,0 60,0 2,1 23,2
Samsun 277.893 1.299.165 104.432 80,6 4,7 62,9 1,1 26,7
Tokat 113.149 496.322 32.414 75,1 4,4 62,5 1,5 17,8
TURKIYE 13.452.686 | 54.150.918 | 4.772.229 68,1 4,0 61,8 1,9 19,5

Tokat ili yatan hasta, yatilan giin ve ameliyat sayisi acisindan TR83 Bolgesindeki iller icinde
Samsun’dan sonra ikinci sirada gelmektedir. Yatak doluluk orani %75,1, ortalama kals
gini4.4'dir. Tokat ilinde kaba 6lim hizi (%17,8) Tiirkiye’deki kaba 6lim hizi (%19,5)'na gore
daha distk olup TR83 Bolgesindeki iller icinde de kaba 6lim hizi en dislik olan ildir (Tablo 6).

Tablo 7- TR83 Bélgesi illerinde Saglik Personeli Sayilari, Tiirkiye 2016

il Adi Uzman | Pratisyen | Asistan | Toplam Dis Eczaci Hemgire Ebe Diger Saghk
Hekim Hekim Hekim | Hekim | Hekimi Personeli
Amasya 187 202 1 390 76 127 746 348 843
Corum 327 340 10 677 122 170 1.067 448 1.189
Samsun 1.397 735 418 2.550 410 480 3.168 1.063 3.288
Tokat 401 371 135 907 151 187 1.390 535 1.580
TURKIYE 78.620 43.058 | 23.149 | 144.827 | 26.674 | 27.864 152.952 | 52.456 144.609

Tokat ili doktor, dis hekimi ve diger saglik personeli sayisi acisindan TR83 Bdlgesindeki iller
icinde Samsun ilinden sonra ikinci sirada gelmektedir (Tablo 7).
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Tablo 8- Tokat ilinde Faaliyet Gésteren Kamu, Universite ve Ozel Saglik Kuruluslari

KURUM iLCELER TOKAT
iL AMBULANS SERVISi BASHEKIMLIGI 1
KOMUTA KONTROL MERKEZI 1
A1 TiPi 112 iSTASYONU 1
A2 TiPi 112 iSTASYONU 20
B1 TiPi 112 iSTASYONU 6
DAL HASTANESI (RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HST) 1
DEVLET HASTANESI 6
E1 iLCE HASTANESI 1
AGIZ VE DIS SAGLIGI MERKEZi (ADSM) 1
iL SAGLIK E2 iLCE HASTANESI 2
MUDURLOGE E3 ILCE HASTANES| . 3
TOPLUM SAGLIGI MERKEZI 12
AILE SAGLIGI MERKEZi 73
AILE HEKIMLIGI BIRiMi 199
KOY SAGLIK EVi 122
KETEM 1
SIGARA BIRAKMA POLIKLINIGI 1
SAGLIKLI YASAM MERKEZI 1
TOPLUM RUH SAGLIGI MERKEZI 1
VEREM SAVAS DiSPANSERI 1
HALK SAGLIGI LABORATUVARI 1
UNIVERSITE U!\“VER.S'TE.'jASTAN ESI . L
DiS HEKiMLIGi FAKULTESI 1
ECZANE(SERBEST) 160
OZEL HASTANE 1
ECZA DEPOSU 3
KOZMETIiK URETIM YERI 1
BITKiSEL DROG SATIS MERKEZi 25
MEDIKAL GAZ URETiIM YERI 1
OPTIK VE FENNi GOZLUKCU 42
GORUNTULEME MERKEZI 1
BZEL iSITME CiHAZI SATIS VE UYG. MERKEZi 14
ORTEZ VE PROTEZ UYG. MERK. 2
TIBBi CIHAZ SATIS MERKEZi 32
POLIKLINIK (OZEL AGIZ VE DiS SAGLIGI POLIKLINiGi) 2
DiS PROTEZ LABORATUVARI 4
TAM ZAZAMLI MUAYENEHANE (UZMAN HEKiM) 10
TAM ZAZAMLI MUAYENEHANE (PRATISYEN HEKiM) 3
TAM ZAZAMLI MUAYENEHANE (DiS HEKiMi) 32
TIP MERKEZI 2
OZEL DiYALiZ MERKEZI 3
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Yapilan degerlendirmelerde Tokat il Saghk Miidiirliigii GZFT Analiz sonuglarina gore;

Giiglii Yonler

e il Saghk Mudurligi’niin giiclii bir bilgi islem donanimina sahip olmasi

e Teknolojik gelismelerin saglik hizmetlerine yansimasi

e Genel butge kaynaklari yaninda doner sermaye kaynaklarinin olmasi

e Saghkta donlsim programinin basarili sekilde hayata gecmis olmasi

e Saghk Bakanhgi tarafindan merkezdeki bazi yetkilerin tasraya (illere) devredilmis olmasi

e ilimizde Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hastanesi biinyesinde AMATEM (initesinin faal durumda
olmasi

e Kirm Kongo Kanamali Atesi (KKKA) Hastaligi icin Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Hastanesi’nin bolge merkezi referans hastane olmasi

e Saglk personeline yonelik siddet durumunda Beyaz kod sisteminin uygulanmasi

e Nitelikli ve 6zverili calisanlara sahip olunmasi

e Gaziosmanpasa Universitesi Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltelerinin ilimiz saglik hizmetlerine
onemli oranda katki saglamasi

e il Ambulans Servisi'nde bulunan paletli ambulanslar sayesinde kis sartlarinda hastaya
ulasimin basariyla saglanmasi

e Acil Saglik Hizmetleri’'nde calisan personelin hizmet ici egitimlerinin basarili sekilde
sirdirilmesini saglayan donaniml bir ekibe sahip olunmasi

e (Calisanlara yonelik performansa dayali ek 6deme uygulanmasi

Zayif Yonler

e Bazl alanlarda saglik personeli sayisinin saglik hizmet talebini ve kurumsal ihtiyac
karsilayamamasi

e Bazl branslarda uzman hekim sayisinin yetersiz olmasi ve bazi branslarda yan dal uzmani
olmamasi

e Personel Dagilim Cetveli (PDC)’deki personel sayisinin bazi 112 Acil Saglik istasyonlarinda
yetersiz olmasi

e lce saghk mudirlikleri ve acil saglik hizmetlerinde gérev yapan hekimlerin cogunlugunun
meslekte yeni olmasi ve zorunlu hizmet ve Tipta Uzmanlik Sinavi (TUS) gibi nedenlerden
dolayi gorev degisikliklerinin sik olmasi
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Firsatlar

Saglik hizmetlerinin organizasyonunda tek catiya gecilerek ildeki saglik hizmetlerinin
koordinasyonunun tek merkezden yapilmasi

Saglik turizminin Ulke genelinde gelismesi ve ilimizde saglik turizminin gelismesine katki
saglayacak imkanlarin olmasi

Gelisen saghk teknolojisine Saglik Bakanlig’'nin hizla uyum saglayarak tim saghk
kurumlarinda bilgi ve iletisim teknolojileri kullaniminin yayginlagmasi

Saglik Bakanhgi’'nin Saglkta Dénlisim Programini basariyla gergeklestirmesi
Sivil Toplum Kuruluslari’nin gliclenmesi ve saglik alanina ilgi duymalari
Saglik alaninda yapilan yeni yatirimlar

Toplumda saglik bilincinin zamanla yikselmesi

Saglik turizmi acisindan degerlendirilebilecek zengin termal kaynaklarin olmasi

Tehditler

Saglkta tek catiya donllmesi sonrasinda kurumlarin birlesmesi nedeniyle olusan yeni
yapilanma sonucu personeldeki motivasyon eksikligi

Yeni atanan personelin mesleki bilgi ve beceri yetersizligi
Saglik mevzuatinin ¢ok sik degismesi
Calisanlara yonelik siddet olaylari

Hizmet binasi giivenliklerinin yetersiz olmasi (Ozellikle 112 Acil Saghk ve Kurtarma
istasyonlari)

KKKA Hastaligi ile ilgili ilimizde Enfeksiyon Hastaliklari uzmani hekim sayisinin yetersiz
olmasi

KKKA Hastaligi ile ilgili tani testleri analizi icin ilimizde referans laboratuvar olmamasi

ilimizin deprem riskinin yiiksek oldugu iller arasinda olmasi

Tokat ili saglik sektérii agisindan bazi 6zelliklere gére degerlendirilecek olursa;

e Niifus Biiyiikliigii ve Yas Gruplarina Gére Dagilimi

Tokat ili 2017 yili nifusu 602.086 olup %49,7’si erkek, %50,3’l kadindir. 2017 yili itibariyle niifus
blyuklGglu acisindan Tirkiye’de 34. sirada olan Tokat, TR83 Bolgesi'nin ikinci buyik ili
konumundadir. Nifus yogunluguTR83 ortalamasinin altindadir.

Tokat ilinde 0-14 yas grubu orani (%20,3) Tirkiye oranindan (% 23,6) daha az ve 65 yas (zeri
grubun orani (%12,7) ise Tlrkiye ortalamasindan (%8,5) daha fazladir. Geng niifus orani Tirkiye
ortalamasinin altindayken yasli ntifus orani ilimizde daha yliksektir.

2018 - 2023
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Tablo 9- Tokat ili "2017 Yili Niifus Piramidi (2017 Yili TUIK Niifusuna Gére)

ERKEK (%) YAS KADIN (%)
0,97 80+ 144

1,11 75-79 1,27

1,54 70-74

-
©
©

Erkek:49,7 Kadin:50,3

2,10 65-69 2,41

2,69 60-64

I[\)
w 8
N
o

w
~
(o]

2,87 55-59
50-54

45-49

40-44

35-39

30-34

w
-
©

w
N
©

>
N
N

25-29

w
©
~

4,10 20-24

432 15-19

10-14 3,58

m|
w
S

59

w
o
w

i

0-4

Kaynak: Tokat il Saghk Mudiirligi Saglik istatistik Yilligi, 2017
o Aile Hekimi Uygulamalarinin Durumu

Temel saglik hizmetlerine ulasilabilirligi artirmak amaciyla Aile Hekimligi Uygulamasi 2005
yilinda baslamis olup, bolge illerinden Samsun ve Amasya 2007 yilinda ve Corum ise 2008
yihinda aile hekimligi kapsamina alinan illerden olmustur. 13 Aralik 2010 tarihi itibari ile 81 ilde
aile hekimligi uygulamasina gecildiginden tim saglk ocaklari kapatiimistir. Aile sagligi
merkezleri bir veya daha fazla aile hekimi ile aile saghgl elemanlarinca aile hekimligi hizmetinin
verildigi saghk kuruluslari olarak hizmet vermektedirler. Toplum saghgi merkezleri ise saglkla
ilgili risk ve sorunlari belirleyen, ¢6zilmesi icin planlama ¢alismalari yapan ve uygulayan,
bolgesinde bulunan saghk kuruluslari ile diger kurum ve kuruluslar arasindaki koordinasyonu
saglayan kuruluslar olarak kurulmuslardir. ilimizde aile hekimi sayisi 2017 yilinda 199 ve 10.000
kisi basina digen aile hekimi sayisi 2,9 olmustur.

e Anne Oliim Orani ve Bebek Oliim Hizlari

Anne 6limi; DSO tarafindan gebeligin herhangi bir déneminde ve dogumdan (veya gebeligin
bitiminden) sonraki 42 giin icerisinde gebelige bagh nedenlerle meydana gelen 6limler olarak
tanimlanmaktadir.
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2002 yilinda Tirkiye’de anne o6lim orani yiz bin canli dogumda 64 iken, 2017’del4.4’e
gerilemistir. Tokat ilinde 2013 yilinda yiiz binde 25,0 olan Anne 6liim orani 2017’de yiiz binde
28,2 olarak saptanmistir(Tablo 10).

Bebek olim hizi; bir toplumda bir yilda canli dogup bir yasini tamamlamadan olen bebek
sayisinin ayni toplumda ayni yil icerisinde canh dogan bebek sayisina oranini vermektedir.
Bebek 6limlerinde annenin gebeligi sirasinda saglikli beslenmesi, saglik kontrollerinin yapilmasi,
sonrasinda da anne ve ¢ocugun saglk durumu ve saglik hizmetlerine erisimleri, asilarin dizenli
yapilmasi gibi unsurlar énem tasir. Bebek olim hizi Tirkiye’de oldugu gibi Tokat’ta da son
yillarda azalmaktadir (Tablo 10).

2016 yilinda Tokat Valiligi baskanhginda, Halk Saglgi Mudurligli koordinasyonunda; Tokat
Belediye Baskanligi, Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi, il Saglik Mudurliigl, Tokat Kamu
Hastaneleri Birligi Genel Sekreterligi, cesitli Kamu Kurum ve Kuruluglar, Ozel Saghk Kurulusu,
Siyasi Parti Kadin Kollari ve Sivil Toplum Kuruluslarinin katilimiyla “Tokat ili Anne ve Bebek
Oliimleri ile Miicadele Calistaylar’” gerceklestirilmistir. Bu kapsamda dokuz ayri baslkta
calistaylar yapilarak 2017 yili Eylem Planlari olusturulmustur.

Tablo 10- Tokat ve Tiirkiye’de Anne Oliim Orani ve Bebek Oliim Hizlari, 2013-2017

2013 2014 2015 2016 2017
Tokat ili Olen Anne Sayisi 2 2 1 1 2
Tokat ili Anne Oliim Orani 25,0 25,0 13,8 14,1 28,2
(Yuz binde)
Tiirkiye Anne Oliim Orani 15,9 15,2 14,7 14,7 14,4
(Yiiz binde)
Tokat ili Olen Bebek Sayisi 75 81 74 71 58
Tokat ili Bebek Oliim Hizi 9,4 10,1 8,3 7,2 5,8
(Binde)
Tiirkiye Bebek Oliim Hizi 7,8 7,6 7,6 7,3 7.3
(Binde)

Kaynak: il Saghk Mudirltgi, Saglik istatistik Verileri, 2017
o Kronik Hastaliklarla Miicadele

Kronik hastaliklarin hem mortalite ve morbitite oranlarinin yiksek olmasi hem de (lke
ekonomisine blyuk yuk getirmesi nedeniyle koruyucu hekimlik ilkeleri ile hastalarin erken tani
ve tedavi yoniinden bilinglendirmesi oldukg¢a énemlidir. ilimizde Gaziosmanpasa Universitesi Tip
Fakiltesi 6gretim Uyeleri ve Halk Saglik MudurlGgi isbirligi icinde Mart-Eylil 2013 tarihleri
arasinda yiritiilen toplum tabanh ve kesitsel nitelikteki Tokat ili Eriskinlerde Kronik Hastalik
Prevalans (TEKHAP) Calismasi’na Tokat il merkezi ve tim ilcelerindeki Aile Hekimligi Birimi
(AHB)’'nden %50 orneklemle secilen 85 AHB (52’si kentsel, 33’0 kirsal)’'ye kayitli 20 yas ve Gzeri
nifustaki 2428 kisi dahil edilmistir. Bu calisma ile Tirkiye genelinde sik goriilen bazi kronik
hastaligin ilimizdeki mevcut durumunu tespit ederek bu hastaliklarda tani, tedavi korunmaya
yonelik politikalar gelistiriimesine katki saglanmasi amaclanmistir.

Bu calisma sonuglarina gore Turkiye’de eriskinlerde en sik goérilen kronik hastalik olan
hipertansiyon prevalansinin ilimizde %38,8 (kadinlarda %43,3, erkeklerde %33,3) oldugu,
hipertansiyon farkindalik oraninin %66,4 oldugu ve Ug kisiden ikisinde hipertansiyonun kontrol
altinda olmadigi saptanmistir.
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Diabetesmellitus prevalansi %17,2 (kadinlarda %19,4, erkeklerde %14,3) bulunmus olup;
diyabetik bireylerin %85,8 'inin hastaligin farkinda oldugu tespit edilmistir. Metabolik sendrom
prevalansi %20,7 (kadinlarda %26,2, erkeklerde %14) olarak saptanmistir. Tokat’ta
hipertansiyon ve diabetes mellitus prevalansi Tirkiye verilerine gore daha yliksek olarak
bulunmasina karsilik Tokat il genelinde metabolik sendrom prevalansinin Tirkiye geneline gore
daha disiik oldugu saptanmistir.

e KKKA Hastaligi ile Miicadele

Tokat ilinin de icinde bulundugu Kelkit Vadisi’nde bulunan illerde Kirrm Kongo Kanamali Atesi
Hastaligi (KKKA) seroprevalansi yiiksek olup 2016 yili itibariyle insidans Hizi (100.000’de) Tiirkiye
ortalamasinin (zerinde olan illerden bazilari sirasiyla Erzurum, Tokat, Sivas, Erzincan, Corum,
Yozgat, Glimishane, Amasya, Artvin olarak sayilabilir.

Turkiye’de KKKA Hastaligi kesin vakalarinin ve oluimlerinin yillara goére dagilimi (2013-2017)
Tablo 5.3.9'da belirtilmis olup Tirkiye genelinde KKKA Hastaligl morbidite ve mortalite hizlarinin
yillar iginde azalmakta oldugu goriilmektedir. Tokat ilinde KKKA Hastaligi kesin vaka sayilari ise
2013’de 209, 2014’de 217, 2015’de 158, 2016'da 68 ve 2017’de 56 olarak saptanmis olup
Tirkiye geneline benzer sekilde ilimizde de vaka sayilari yillar iginde azalmaktadir.

Tablo 11- Tiirkiye’de KKKA Kesin Vaka ve Oliimlerinin Dagilimi, 2013-2017

Morbidite Hizi . Mortalite Hizi
Yillar Vaka Sayisi L Oliim Sayisi L.
(Yiz Binde) (Yuz Binde)

2013 910 1.19 37 0.48
2014 967 1.24 44 0.57
2015 718 0.91 29 0.37
2016 432 0.54 16 0.20
2017 343 0.42 16 0.20

Kaynak: https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kkka/zoonotikvektorel-kkka-istatistik il Saghk
Muidirltgi, 2017 Yili Saghk istatistik Verileri

TR83 Boélgesindeki iller icinde KKKA insidans Hizinin 2013-2017 yillari arasindaki dagilimi Tablo
5.3.10’da belirtilmistir. KKKA insidans Hizi tim yillarda en sik Tokat ilinde olup daha sonra
sirasilyla Corum, Amasya ve Samsun illeri gelmektedir.

Tablo 12- TR83 Bélgesi illerinde KKKA insidans Hizi Yillara Gére Dagilimi, 2013-2017

il Adi 2013 2014 2015 2016 2017
Amasya 7.14 9.32 6.8 4 3.9
Corum 10.52 14.79 9.3 4.5 4.5
Samsun 1.9 2.13 2.2 0.5 0.4
Tokat 34.91 36.63 26.8 11.3 8.1

Kaynak: https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kkka/zoonotikvektorel-kkka-istatistik il Saghk
Mudirlugi, Saglk istatistik Verileri

KKKA Hastalarinin Takip ve Tedavisi icin TR83 Bélgesi illeri icinde Tokat ilimiz ve komsu illerimiz
icinde Samsun ili “Bolge Merkezi” konumundadir. Ancak KKKA Referans Laboratuvarlari Tlrkiye
genelinde sadece Samsun, Yozgat, Erzurum ve Ankara’da vardir. Tokat ilimizde KKKA
numuneleri Orta ve Dogu Karadeniz illeri ile birlikte KKKA Referans Laboratuvari olarak Samsun
Halk Sagligi Laboratuvarina gonderilmektedir.
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Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiltesi biinyesinde KKKA Referans Laboratuvari kurulmus
olmasi numunelerin Samsun iline goénderilmeden ilimizde degerlendirilebilmesi imkanini
saglayarak KKKA Hastaliginin tani ve tedavisinde kolaylik saglayacagi dustintilmektedir.

Ayrica il Saghk Mudurligi’nce Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi ile isbirligi icerisinde KKKA
Hastaligl ile miicadele konusunda c¢alismalar yapilmaktadir. Tirkiye genelinde hastaligin
endemik oldugu illerde KKKA Hastahgi’'nin vektori olan kenelere yonelik yirttilen Hayvan
ilagclama Calismasi ilimizde de yiritilmektedir.

e Kanser ve Palyatif Bakim Hizmetleri

Kanserler basta olmak lzere hayati tehdit eden tiim hastaliklarla kargilasan hastalarin yagam
siresi boyunca yakinlari ile birlikte yasam kalitesinin arttirilmasina yoénelik girisimler giderek
daha 6nemli hale gelmektedir. Bu yaklasimlari bitlinciil olarak kapsayan palyatif bakim
hizmetleri Glkemizde goreceli olarak yeni olmakla birlikte belirgin olarak artmaktadir. Tlrkiye’de
bu hizmetler glinimuizde bircok merkezde etkin olarak yuratilmektedir.

llimizde de Gaziosmanpasa Universitesi Palyatif Bakim Arastirma ve Uygulama Merkezi ile Tokat
Devlet Hastanesi ve ilce hastanelerinde palyatif bakim hizmetleri verilmektedir. Bu hizmetin
daha etkin bir sekilde yiritilebilmesi icin Gniversite hastanesi, devlet hastaneleri, evde bakim
birimleri ve birinci basamak saglik kuruluslari arasindaki koordinasyon gii¢clendirilmeli, hasta ve
hasta yakinlarina en iyi palyatif bakim hizmetlerini sunabilmek amaciyla ilimize 6zgi kulturel
ozellikler de dikkate alinarak hizmetler planlanmali ve belediyeler ile STK'larin da desteklerinin
artarak devam etmesi saglanmalidir.

e Saglik Turizmi

2014-2018 dénemini kapsayan 10.Kalkinma planinda Tirkiye’de saglik turizminin gelistirilmesi
icin 25 oncelikli dontsiim programi ele alinmis, bu kapsamda termal turizmde 100 bin yatak,
1.500.000 yabanci turist, 3 milyar dolar gelir, medikal turizmde Diinyada ilk 5'e girmek
hedeflenmistir. Tokat ili saghk turizmi acisindan 6nemli bir potansiyele sahiptir. Pazar ilgcesinde
bulunan Ballica Magarasi Turkiye’nin 28 jeolojik miras alanindan biridir ve 6nemli bir turistik
potansiyel tagimaktadir. Ballica magarasi, 3.4 milyon yil dnce olusmaya basladigi sanilan ve
olusum siireci halen devam eden, llkemizin ve diinyanin en énemli magaralarindan birisidir.
Sulusaray ilgesi de kirsal niifusun agirlikta oldugu bir ilgedir. Sulusaray Kaplicasi suyu sicakligi
55°C’dir. Sulusaray’da bulunan termal altyapinin degerlendirilmesi, termal kaynaklarin saglik
turizmi agisindan kullanilabilmesi ile ilgili galismalar yapilmasi gereklidir.

e Saglik Kurumlari ve Saglik Personeli Sayilari

llimizde saghk kurulusu olarak 1 Universite hastanesi, 1 dis hekimligi fakiltesi hastanesi, 1 6zel
hastane, merkez ve ilcelerde olmak Uzere 7 devlet hastanesi, 1 dal hastanesi, 5 entegre devlet
hastanesi, 1 Agiz ve Dis Sagligi Merkezi, 27 adet 112 acil saglk hizmetleri istasyonu vardir.
Birinci basamak saglk hizmetleri kapsaminda ilimiz genelinde 73 aile sagligi merkezi,199 aile
hekimligi birimi, 17 toplum saghg merkezi, 122 kéy saglk evi bulunmaktadir. ilimizde dal
hastanesi konumunda olan Dr. Cevdet Aykan Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hastanesi ve bagimlilikla
miuicadelede aktif rol oynayan AMATEM birimi ile Toplum Ruh Sagligi Merkezi mevcut olup bu
alandaki ihtiyaci énemli élciide karsilamaktadir. ilimiz saglk hizmetlerine énemli oranda katki
saglamakta olan Tokat Gaziosmanpasa Universitesi biinyesinde yer alan Tip Fakiiltesi, Dis
Hekimligi Fakiiltesi, Saglik Bilimleri Fakultesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okullari (Tokat,
Erbaa, Turhal),Palyatif Bakim Uygulama ve Arastirma merkezi gibi birimler bulunmaktadir.
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Tokat Saglik Hizmetleri Meslek Yiksek Okulu blinyesinde bu yil 6grenci alinacak olan Agiz ve Dis
Saglhigi Bolimi ile Ameliyathane Hizmetleri, Patoloji Laboratuvar Teknikleri ve Tibbi Laboratuvar
Teknikleri Bolimleri bu alandaki teknik personel ihtiyacinin karsilanmasina yonelik énemli bir
gelismedir.

ilimizde Géguis Hastaliklari Hastanesi, Onkoloji Tani ve Tedavi Merkezi, Cocuk Dis Hastanesi gibi
saglik kuruluslarina ihtiya¢c duyulmaktadir. Artova, Basciftlik, Pazar, Sulusaray ve Yesilyurt'ta
Entegre ilce Hastanesi olup buralarda ana branslarda uzman hekim olmadig! icin vatandaslar
uzman hekim muayenesi icin biyik ilcelere gelmek zorunda kalmaktadirlar. ilimizde Kadin
Dogum, Beyin Cerrahi ve Cocuk Cerrahi gibi bazi branslarda uzman hekim sayisinin yetersiz
olmasi, ozellikle de KKKA Hastahgi ile ilgili ilimizde Enfeksiyon Hastaliklari uzmani hekim
sayisinin yetersiz olmasi ve bazi branslarda yan dal uzmani olmamasi (cocuk kardiyolojisi, cocuk
nefrolojisi, cocuk hematolojisi, eriskin hematoloji vb.) nedeniyle bu alanlarda saglik personeli
sayisi saghk hizmet talebini ve kurumsal ihtiyaci karsilayamamaktadir.

3. Paydas Analizi

e Tokat Valiligi
e il Saghk Mudirligi
o il Saghk Mudirltgi’ne Bagh Saghk Kuruluslari:
= Dr. Cevdet Aykan Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hastanesi
= Tokat Devlet Hastanesi
=  Tokat Agiz ve Dis Sagligi Merkezi
* Tokat 112 il Ambulans Servisi Bashekimligi
* lce Saglik Mudirlikleri
e Gaziosmanpasa Universitesi
o Saglk Arastirma ve Uygulama Merkezi
Tip Fakiltesi
Dis Hekimligi Fakultesi
Saglik Bilimleri Fakiltesi
Palyatif Bakim Arastirma ve Uygulama Merkezi
Erbaa Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

o O O O

o Turhal Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
e Ozel Saghk Kuruluslari
e Tokat Belediyesi
e Milli Egitim Mudurlagu
e Aile ve Sosyal Politikalar il MidirlGgi
e Genglik ve Spor il Midurlagi
e Gida Tarim ve Hayvancilik il Midirlugi
e Cevre ve Sehircilik il Mudurligi
e Sivil Toplum Kuruluslari
Tokat Tabip Odasi
Tokat Eczacilar Odasi
Tokat Aile Hekimleri Dernegi
Yesilay Dernegi Tokat Subesi

o O O O
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4. Calisma Yontemi

Tokat ili saghk eylem planinin hazirlanmasi amaciyla akademik moderatér olarak
Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dr. Ogretim
Uyesi Riza CITIL, koordinatér kurum vyetkilisi olarak Tokat il Saghk Miidiirii Op. Dr. Haci Ahmet
SUMBUL ve koordinatér kurum gérevlileri olarak da Saglik, Acil Saglk, ilag ve Tibbi Cihaz
Hizmetleri Baskan Yardimcisi Dr. Cihat ZULFUOGULLARI ile ilag, Tibbi Cihaz, Ozel Saghk, Sagligin
Gelistirilmesi ve Egitim Sorumlusu Uzman Canan DOGAN gérevlendirilmistir.

Tablo 13- Tokat ili Saglik Eylem Plani Hazirlik Asamalari
Tokat ili saghk eylem plani hazirlik agamalan
Gergeklestirilen Faaliyetler Tarih
1. Asama o Literatur Tarama Ocak 2018
Paydas (i¢ ve Dis Paydaslar) Analizi
o Sablon Olusturma
Calisma Takvimi Olusturma

2. Asama o Paydas Gortsmeleri ve Toplantilar Subat - Mart - Nisan 2018
Kurum Ziyaretleri

(@]

3. Asama o Eylem Plani Taslaginin Olusturulmasi Nisan- Mayis 2018

4. Asama o Yoénetim Sunumu 8 Mayis 2018
GOzden Gegirme 9-30 Mayis 2018

5. Asama Nihai Eylem Plani 31 Mayis 2018

Tokat ili saglik eylem planinin hazirlik asamasinda mevcut durum analizi i¢in yapilan literatlr
taramasinda ulusal, bolgesel ve yerel diizeydeki bazi plan ve raporlar incelenmistir. Bunlardan
bazilari asagida belirtilmistir;

e  Onuncu Kalkinma Plani (2014-2018)

e  Onuncu Kalkinma Plani 2018 Yili Programi

e Tirkiye’'nin Stratejik Vizyonu 2023

e 2014-2018 Oncelikli D6nlistim Programlari

e Saghkta DOnlisiim Programi

e Saglikh Yasam ve Hareketlilik Programi

e  Saglik Turizminin Gelistirilmesi Programi

e Saglik Endustrilerinde Yapisal Doniislim Programi

e Orta Vadeli Program (2017-2019)

e Bolgesel Gelisme Ulusal Stratejisi 2014-2023

e Dogu Karadeniz Projesi (DOKAP) Eylem Plani (2014-2018)
e Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi 2015 Tokat ili Sosyal Analizi
e  65.Hikimet Programi

e 2017 Yili Yatirrm Programi

e Yesilirmak Havza Gelisim Projesi (YHGP) (2006-2023)
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e Saghk Bakanligi Stratejik Plani (2014-2018)

e 2018 Yili Saghk Bakanligi Bitce Sunumu
e Saghk Bakanligi Ulusal Ruh Saghgi Eylem Plani (2011-2023)
e Ulusal Saglik AR-GE Eylem Plani
e Saglik Bakanligi 2016 Saglik istatistikleri Yilhgi
e Ulusal Tutlin Kontrol Programi Eylem Plani
e Gaziosmanpasa Universitesi Stratejik Plani (2014-2018)
e Tokat il Saglik Mudurlugii 2017 Faaliyet Plani
e Tokat il Saghk Mudurlugi istatistik Yilliklari (2014, 2015, 2016, 2017)
e Tokat ili Anne ve Bebek Oliimleri ile Miicadele Calistay Raporu ve Eylem Plani
e Tokat ili Uyusturucu ile Miicadele Calistayi Sonug Raporu ve Eylem Plani
e Tokat ili Eriskinlerde Kronik Hastalik Prevalans Calismasi (TEKHAP) On Bulgular
e Palyatif Bakim Arastirma ve Uygulama Merkezi Palyatif Bakim Calistay Raporu
Calisma Grubu ve Paydaslarin Listesi:
Calisma Grubu:
e Akademik Moderatér; Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
o Koordinatdr Kurum Yetkilisi; il Saglik Midiri
o Koordinator Kurum Gorevlileri;
o Saglk, Acil Saglik, ilac ve Tibbi Cihaz Hizmetleri Baskan Yardimcisi
o llag, Tibbi Cihaz, Ozel Saglik, Saghgin Gelistirilmesi ve Egitim Sorumlusu
Paydaslar:
e il Saghk Miidiirliigi
Baskanliklar:
o Saglik, Acil Saglik, ilag ve Tibbi Cihaz Hizmetleri Baskanligi
o Kamu Hastaneleri Hizmetleri Bagkanhgi
o Halk Saghgi Hizmetleri Baskanhgi
o Personel ve Destek Hizmetleri Bagkanhgi
il Saghk Midirltigii’ne Bagh Saghk Kuruluslar:
o Tokat Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hastanesi
o Tokat Devlet Hastanesi
o Tokat Agiz ve Dis Saghg Merkezi
o Tokat 112 il Ambulans Servisi Bashekimligi
o llge Saglik Midurliikleri
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e Gaziosmanpasa Universitesi

Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi

o

o Tip Fakiltesi
o Dig Hekimligi Fakultesi
o Saglik Bilimleri Fakiltesi
o Palyatif Bakim Arastirma ve Uygulama Merkezi
o Erbaa Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu
o Turhal Saghk Hizmetleri Meslek Yiksekokulu
e Ozel Saghk Kuruluslari
o Ozel Hastane (Medikal Park)
o s Saghgi ve Guvenligi Ortak Saglik ve Giivenlik Birimi (ACEL)
e Sivil Toplum Kuruluglari (STK’lar)
o Tokat Tabip Odasi
o Tokat Eczacilar Odasi
o Tokat Aile Hekimleri Dernegi
o Yesilay Dernegi Tokat Subesi
Diger Paydaglar:
e il Milli Egitim Mudurlig
e Aile ve Sosyal Politikalar Mudurlaga
o Tokat Belediyesi
e Genglik ve Spor Midurlugi
Calisma Grubu ve Paydaslarin Katkilari;

Galisma grubu ekip Uyelerinin kendi kurumlarinin gérev alanlariyla ilgili arka plan strateji ve
planlari incelenerek akademik moderator ile birebir derinlemesine 6n ¢alismalar yapildi. Saglik
Madurligd’nin faaliyetleri cercevesinde plan hazirliginda gorev alacak personeller belirlendi.
Ust dlcekli planlar incelendi. Kurumun bagl bulundugu Saglik Bakanhgi stratejik plani incelendi.
il Gelisim Plani’na uygun formatta eylem &nerileri gelistirilmesi saglandh.

Gergeklestirilen Faaliyetler;

Saglik Eylem Planinin hazirlanmasinda 28 rapor ve belge incelendi, 18 paydas kurum ve kurulus
ile temasa gecildi, 6 toplanti yapildi, bu toplantilara 170 kisi katildi, 14 kurum ziyareti
gerceklestirildi. 16 ana baslik altinda toplam 87 Eylem belirlendi ve bunlardan 25’inin oncelikli
yapiimasi gereken eylem oldugu belirlendi. ilk olarak calisma grubu ile il Saghk Mudurligi
yoneticilerinin katildigi tanitim ve bilgilendirme toplantisi yapildi.
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Toplantiya akademik moderatér, koordinator kurum yetkilisi (il saglhk mudird), koordinator
kurum gorevlileri (Saghk, Acil Saglik, ilac ve Tibbi Cihaz Hizmetleri Baskan Yardimcisi ile ilag,
Tibbi Cihaz, Ozel Saghk, Saghigin Gelistirilmesi ve Egitim Sorumlusu), Saglik, Acil Saglik, ila¢ ve
Tibbi Cihaz Hizmetleri Baskanligi, Kamu Hastaneleri Hizmetleri Baskanhgi, Halk Saghgi Hizmetleri
Bagkanligi, Personel ve Destek Hizmetleri Bagkanligi baskan ve baskan yardimcilari katildi.

Daha sonra calisma takvimine uygun sekilde planlanan tarihlerde il Saghk Midirliigi’ne Bagh
Saglik Kuruluslari ziyaret edilerek yoneticileri ile birebir gortismeler yapildi.

Ayni sekilde Gaziosmanpasa Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi Bashekimligi ve
Tip Faklltesi Dekanhgi ziyaret edilerek hastane ve dekanlik yoneticilerinin katildigi toplanti
gerceklestirildi. Hastanede gorev yapan tim 0gretim Gyeleri ve birim sorumlusu saghk
personellerine Tokat ili saglk eylem plani konusunda Onerilerini alabilmek amaciyla ebys ile
resmi yazi gonderildi.

Dis Hekimligi Fakiltesi Dekanligi ziyaret edilerek dekanlik yoneticileriyle goriisme yapildi. Saghk
Bilimleri Faklltesi ziyaret edilerek dekanlik yoneticileriyle gorlisme yapildi, ertesi gin tim
o0gretim elemanlari dekanlk yonetimi tarafindan yapilan toplantida bilgilendirilerek Tokat ili
saglik eylem plani konusunda 6nerileri alindi.

Gaziosmanpasa Universitesi Palyatif Bakim Arastirma ve Uygulama Merkezi ziyaret edilerek
merkez midurd ile gortisme yapildi.

Gaziosmanpasa Universitesi biinyesinde yer alan saglik ile ilgili diger yiksekokullar olan Erbaa
Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu ve Turhal Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu muddrleri

ile gorustulerek saglik eylem plani konusundaki gorisleri alindi.

ilimizdeki 6zel saglk kuruluslarini temsilen il merkezindeki 6zel hastane (Medikal Park) ziyaret
edilerek yoneticileri ile gorusildi. ilimizdeki Is Saghgi ve Givenligi ile ilgili konularda saghk
eylem planlarini gériismek amaciyla il merkezindeki dzel bir is Saghgi ve Giivenligi Ortak Saglik
ve Glvenlik Birimi (ACEL) ziyaret edilerek isyeri hekimi ile gorusilerek saglik eylem plani
konusunda dnerileri alindi. ilimizdeki saglik sektdriyle iliskili bazi Sivil Toplum Kuruluslari (Tokat
Tabip Odasi, Tokat Eczacilar Odasi, Tokat Aile Hekimleri Dernegi ve Yesilay Dernegi Tokat
Subesi) ziyaret edilerek baskanlari ile gorisildi ve Tokat ili saghk eylem plani konusundaki
gorisleri alindi. Son olarak il Saghk Mudirliiglu tarafindan organize edilen ve ilimizdeki tim
kamu saghk kuruluslarindaki yaklasik 100 saghk yoneticisinin (il saghk mudarlGgi yoneticileri,
ilce saghk mdudirleri, bashekimler, bashekim vyardimcilari, hastane mudirleri, mudir
yardimcilari vb.) katildigi Tokat ili Saglik Hizmetleri Koordinasyon Toplantis’nda akademik
moderator tarafindan sunum yapilarak saglik yoneticilerinin Tokat ili saglik eylem planlari
konusundaki goriis ve onerileri alindi.
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Yapilan toplanti ve goriismelere ait iki fotograf asagida verilmistir;

L

Tokat ili Saghk Eylem Plani hazirhg kapsaminda gerceklestirilen bu faaliyetler sonucunda
olusturulan Eylem Plani Taslagi 8 Mayis 2018 tarihinde Tokat Valiligi baskanhginda
gerceklestirilen il eylem planlarinin degerlendirildigi toplantida Ust Yénetime sunuldu. Ust
yoneticilerin Onerileri ve eylem plani hazirlanan diger sektorlerdeki akademik moderatorlerin
gorusleri dogrultusunda koordinator kurum ve diger paydaslarla yapilan gbézden gecgirme
sonucunda “Nihai Eylem Plani” 31 Mayis 2018 tarihinde tamamlandi.
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5. Bulgularin Degerlendirilmesi

Literatlr taramasi, gerceklestirilen faaliyetler, yapilan gorlisme ve degerlendirmeler sonucunda
Tokat ilinde saglik sektoriindeki baslica 6ncelikli sorunlar séyle siralanabilir;

e Toplumda saglik okuryazarligi dizeyinin disiik olmasina bagh saglklh yasam kiltlrinin
istenilen diizeyde olmamasi

e ilimizdeki mevcut imkanlarin saglik turizmi kapsaminda yeterince kullanilamamasi

e limiz icin halen sik gériilen énemli bir hastalik olan KKKA Hastaligi’na yonelik saglik
personeli sayisi ve referans laboratuvar imkaninin istenilen diizeyde olmamasi

e Bazl branslarda (Enfeksiyon Hastaliklari, Kadin Dogum, Beyin Cerrahi, Cocuk Cerrahi vb.)
uzman hekim sayisinin yetersiz olmasi ve bazi branslarda yan dal uzmani olmamasi (cocuk
kardiyolojisi, cocuk nefrolojisi, cocuk hematolojisi, eriskin hematoloji vb.)

e Engellilerin saghk kurumlarinda erisilebilirlik diizeyinin istenilen diizeyde olamamasi

e limizde 5 ilcede (Artova-Basciftlik-Pazar-Sulusaray-Yesilyurt) Entegre ilce Hastanesi
bulunmakta olup bu hastanelerde ana branglarda uzman hekim bulunmadig igin bu
ilcelerdeki vatandaslarin muayene icin merkeze gelmek zorunda kalmalari

e lceler arasinda saglk hizmetleri sunumunda énemli farklar olmasi

e lce saglik midiirlikleri ve acil saghk hizmetleri’'nde goérev yapan hekimlerin cogunlugunun
meslekte yeni olmasi ve zorunlu hizmet ve Tipta Uzmanlik Sinavi (TUS) gibi nedenlerden
dolayi gorev degisikliklerinin sik olmasi

Belirlenen oncelikli sorunlarla iliskili baslica stratejik amaclar sunlardir;
1. Birey ve toplumu saghga yonelik risklerden korumak, saglikli hayat tarzini tesvik etmek

2. Bireyin kendi saghg ile ilgili kararlara aktif katihmini saglamak igin rolinl gliglendirmek
amaciyla saghk okuryazarhgi dizeyini ylkseltmek

Birey ve topluma erisilebilir, uygun ve etkin saglik hizmetleri sunmak
Saghk hizmetlerinin kalitesinin iyilestirilerek daha nitelikli hale getirilmesini saglamak

Koruyucu ve temel saglik hizmetlerinin etkili kullanimini saglamak

o v W

Bedensel, zihinsel, sosyal ya da ekonomik sartlari sebebiyle 6zel ihtiyaci olan kisilerin uygun
saglik hizmetlerine kolay erisimini saglayarak ihtiyaclarina daha iyi yanit vermek

7. Bireylerin aldiklari saglik hizmetinden ve saghk calisanlarinin ¢alisma sartlarindan
duyduklari memnuniyeti artirmak

8. llimizde saghk turizmini giiclendirmek

TOKAT iLi SAGLIK EYLEM PLANLARI LiSTESi (2018-2023)

Baslica stratejik amacglar cercevesinde Tokat ilinde saglik hizmetlerinin kalitesini yukselterek
Tokat ilinin gelisimine katki saglamak amaciyla 2018-2023 yillarini kapsayan Tokat Saghk Eylem
Plani kapsaminda 16 ana baslik altinda toplam 87 eylem plani belirlenmis olup (6ncelikli olanlar
* isareti ile gosterilmistir) belirlenen konulardaki hedefler ve bu hedeflere yonelik eylem

planlari sunlardir;
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1- Kanser, Palyatif Bakim ve Evde Saglik Hizmetlerinin Giiglendirilmesi

1. Onkoloji Tani ve Tedavi Merkezi’nin Agilmasi

2. Palyatif Bakim Hasta ve Yakinlari igin Egitim ve Bakim Merkezi Agilmasi*
3. Pediyatrik Palyatif Bakim Merkezi Ac¢ilmasi

4. Palyatif Bakim Koordinasyon Birimi Olugturulmasi*

5

Kanserli Hastalarin Cocuklarina Yonelik Psikososyal Destek Saglanmasi Amaciyla Rehber
Ogretmenlerin Egitimi

o

Kanser Farkindaliginin Artirilmasina Yonelik Egitimler Dlizenlenmesi

7. Meme, Serviks, Kolorektal Kanser Taramalarinin Yayginlastirilarak Erken Tani Oranlarinin
Artirilmasi

8. Evde Saghk Hizmetleri Biriminin Arac ve Personel ihtiyacinin Giderilerek Hizmetin
Guclendirilmesi

2- Saghk Turizminin Gelistirilmesi

9. Ballica Magarasinin Saglik Kurumlari ile isbirligi icinde isletilerek “Ballica Astim Tedavi
Merkezi” Kurulmasi ve Magaranin Saglik Faydalarina Yonelik Bilimsel Calismalar Yapilmasi *

10. Sulusaray ve Resadiye Kaplicalarinin Saghk Kurumlari ile isbirligi icinde isletilerek Saglik
Turizmi Hizmeti Veren Akredite Edilmis Tesisler Haline Getirilmesi*

11. Fitoterapi Arastirma, Egitim ve Tedavi Merkezi Agilmasi*

12. Pazar ilgesine Apiterapi Merkezi Agilmasi

13. Tokat Gokmedrese’nin Tip Tarihi Arastirma Ve Uygulama Merkezi Haline Getirilmesi*
3- Saglik insan Giicii Yetkinliginin Artirilmasi

14. Similasyon Merkezi Kurulmasi*

15. Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi Agilmasi*

16. Saglhk Kuruluglari ve Saglik Personelinin Afetlere Karsi Hazirliklarinin Giglendirilmesi

17. Gaziosmanpasa Universitesi Ali Sevki Erek Yerleskesi’'nde Cok Amacl Egitim ve Arastirma
Merkezi Agilmasi

4- Bagimhikla Miicadele Edilmesi
18. Yesil Nokta Bagimhlik Danisma Merkezi Kurulmasi*

19. Sanal Bagimhlikla Micadele Edilmesi Amaciyla Cocuklar ve Ailelerine Yonelik Periyodik
Araliklarla Doga Yiruyusleri Diizenlenmesi

20. Tirkiye Bagimhlikla Miicadele (TBM) Egitim Programi’nin YirUtilmesi

21. Ruh Sagligi Hastaliklari Hastanesi’nde Madde Bagimlisi Bireylerin Kullanimina Yénelik Kapali
Spor Salonu Yapilmasi

22. Cocuk Madde Bagimhligi Tedavi Merkezi (CAMATEM) Acilmasi
5- Saghkh Yasam Kiiltiirliniin Gelistirilmesi

23. Saglikh Hayat Sitesi Kurulmasi*
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24. Saghkli Yasam Merkezleri Agilmasi

25. Saglikl Yasam icin Bisiklet Yolu Yapilmasi

26. Tokat ilinde Oncelikli Saghk Sorunlari ve Coziim Onerileri Sempozyumu

27. Tokat ili Saglik Dergisi Cikarilmasi

28. Saghkli Yagam Yaz Kursu Agilmasi

29. Okullarda Saglikli Beslenme, Obezitenin Onlenmesi ve Hareketli Yasamin Desteklenmesi
6- Saglik Okuryazarligi Diizeyinin Yiikseltilmesi

30. Saghk Okuryazarliginin Gelistirilmesi*

31. Anne Universitesi

32. Saghk Alaninda Egiticilerin Egitimi Kurslari Dizenlenmesi

33. Emniyet ve Silahli Kuvvetler Mensuplarina ilk Yardim Kurslari Diizenlenmesi

34. Acil Miidahale icin Mobil Defibrilatére Kolay Ulasimin Saglanmasi ve Defibrilatér Kullanimi
Konusunda Egitimler Verilmesi

35. Cocuklar icin Saglik Egitim Merkezi ve Parki Acilmasi
7- Yash Saghginin Korunmasi ve Gelistirilmesi
36. Yagslilar i¢in Giindiiz Bakim Evi Agilmasi

37. Kamu, Ozel Kurum ve AVM’lerde Yaslilarin Giinliik Yasam Aktivitelerini Kolaylastirici Fiziksel
Diizenlemeler Yapilmasi

38. Yaslilarda Ev Kazalarinin Onlenmesine Yonelik Diizenlemeler Yapilmasi
39. Geriatri Poliklinigi Acilmasi
40. Dis Hekimligi Fakiltesi’nde Geriatri Klinigi Acilmasi

8- Engelli Bireylerin Saglik Hizmetlerine Daha Kolay Erisiminin Saglanmasi ve Engellilere
Yonelik Uygulamalar

41. Engelsiz Saghk Kurumlari (Engellilerin hizmete daha kolay erisimi icin saglik kurumlarinda
fiziksel sartlarin iyilestirilmesi)

42. Engelsiz Yasam Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Agilmasi*

43. Tekerlekli Sandalye Kullanan Engelli Bireylerin Toplumsal Faaliyetlere Katiliminin Artirilmasi
44. Engelli Raporlarinin Alinmasi ve Yenilenmesindeki Sorunlarin Giderilmesi

45. Saghk Calisanlarina Yonelik isaret Dili Kurslari

46. Engelli ve Kronik Hastaligi Olan Bireylere Yonelik Hasta Kampi

47. Engelli Bireylere Yonelik Spor Merkezi Agilmasi

48. Dis Hekimligi Fakiltesi’nde Engelli Klinigi Acilmasi

9- Koruyucu Saglik Hizmetlerinin Giiglendirilmesi

49. Kirsal Yerlesim Yerlerinde Saglik istasyonu / Kabini veya Konteyneri Temin Edilmesi*

50. Halk Cesmelerinin Tespiti ve Bu Sularin Saglik Acisindan Uygunlugunun Belirlenmesi*
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51.
52.

53.
54.
55.
56.

Beyaz Bayrak Sertifikasi Olan Okullarin Sayisinin Artirilmasi

ihtiyac Olan Yerlerde Yeni Aile Hekimligi Birimleri Acarak Aile Hekimi Basina Diisen Niifusun
Kademeli Olarak Azaltilmasinin Saglanmasi

Evde Saglik Hizmetlerinde Arag Desteginin Saglanmasi*
Cocuk izlem Merkezi (CiM) Agilmasi*
Genetik Hastaliklar Tani Merkezi (GHTM) Acilmasi*

Genetik Danismanlik Hizmetlerinin Rutin Olarak Verilerek Saglik Personeli ve Toplumun
Farkindaliginin Artirilmasina Yonelik Calismalar Yapilmasi

10- Koruyucu Agiz ve Dis Saghgi Hizmetlerinin Giiglendirilmesi

57.

58.

59.
60.
61.
62.

Dis Sagligini Koruma Egitimleri, Uygulamalari ve Farkindalik Olusturarak Koruyucu Agiz ve
Dis Sagligi Hizmetlerinin Yayginlastiriimasi*

Porselen Dis Yapiminda Siure-Maliyet ve Kalite Avantaji Saglanmasi*(Direkt Metal Lazer
Sinterleme Sistemini Kullanma Bakimindan Diger ADSM’lere 6nculik etme)

Gocuk Agiz ve Dis Sagligr Merkezi Agilmasi™
Erbaa ilcesine ADSM Acilmasi
Koruyucu Agiz ve Dis Saghgi Hizmetlerinde Arag Desteginin Saglanmasi

Ag1z ve Dis Saghgi Merkezi Hekimlerine Yénelik Dis Hekimligi Fakdltesi ile Koordineli Mesleki
Kurslar Dizenlenmesi

11- Anne ve Bebek Saghginin Korunmasi ve Gelistirilmesi

63.
64.
65.
66.
67.

Emzirme ve Bebek — Cocuk Bakim Kabinleri Olusturulmasi*
Sezaryen ile Dogum Oraninin Azaltilmasi

Anne Oliim Oranin Azaltiimasi

Bebek Oliim Hizinin Azaltiimasi

Anne Dostu Hastane Sayisinin Artirilmasi

12- Saghk Calisanlarinin Memnuniyeti

68.
69.
70.

Saglik Personeline Yonelik Sosyal Tesis (Hekim Evi) Agilmasi*
il Saglik Miidiirliigi’ne Bagli Yeni Misafirhane’nin Agilmasi

Saglhk Calisanlarinin Memnuniyet Diizeyinin Artirillmasina Yonelik Proje Veya Lisansisti
Tezlerin Hazirlanmasi

13- Calisan Saghigi ve Giivenligi Hizmetlerinin Giiglendirilmesi

71.

72.

73.

Saghk Calisanina Yonelik Siddetin Onlenmesine Yénelik Sirdirilen Calismalara Agirlik
Verilmesi

Saglik Calisanlarinin Sagliginin Gelistirilmesi, Korunmasi ve Farkindaligin Artirilmasina
Yonelik Faaliyetler Diizenlenmesi

is Kazalari ve Meslek Hastaliklarinin Onlenmesine Yénelik Faaliyetler Diizenlenmesi
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14- Saghk Kuruluslarinda Memnuniyet, Kalite ve Akreditasyon

74. Sehir Disindan veya ilimizdeki Uzak ilcelerden Gelen Yoksul Hasta Yakinlarinin
Konaklayabilmeleri igin Refakatgi Oteli Agiimasi*

75. Universite, Kamuve Ozel Saglik Kurum  ve  Kuruluglarinin ~ Akredite  Olmasinin
Saglanmasi

76. Hasta ve Hasta Yakinlarinin Memnuniyetinin Yikseltilmesi

77. Saghk Calisanlarinin Memnuniyetinin Yikseltilmesi

15- Kirinm Kongo Kanamali Atesi (KKKA) Hastaligi ve Kenelerle Miicadele Edilmesi
78. KKKA Hastaligi Analizleri i¢in Referans Laboratuvar Acilmasi*

79. KKKA Hastaligi Gegiren Seropozitif Bireylerde immiinite Durumunun Tespit Edilebilmesi
Amaciyla Antikor Dizeylerinin Belirlenmesi

80. KKKA Hastaligindan Korunmada Vektér Kenelerle Miicadelede Hayvanlarin Kenelere
Yénelik Diizenli Olarak ilaglama Calismalarinin Yapilmasi

81. KKKA Hastaliginin Morbidite ve Mortalitesinin Azaltilmasina Yonelik Saglik Personeli Sayisi
ve Hastane imkanlarinin Giiglendirilmesi

16- Saghk insan Giicli ve Alt Yapisinin Giiglendirilerek Saghk Tesis Yatinmlarinin
Gergeklestirilmesi

82. Uzman Hekim Basta Olmak Uzere Eksik Branslardaki Saglik insan Giici ihtiyacinin
Giderilmesi*

83. Cerrahi Arastirma, Uygulama ve Egitim Merkezi Agilmasi
84. Robotik Rehabilitasyon Merkezi Agilmasi

85. GOgus Hastaliklari Hastanesi Acilmasi™

86. Toksikoloji Laboratuvari Kurulmasi

87. Merkez ve ilcelerde ihtiyac Olan Saglk Tesis Yatirimlarinin Gergeklestirilmesi
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7. Kaynakea

e Tirkiye’nin Stratejik Vizyonu 2023
http://www.tsv2023.org/index.php/kurumsal-ve-lokal-2023-calismalari.html
Erisim Tarihi: 11.03.2018

e 65.HUkiimet Programi
https://www.basbakanlik.gov.tr/Forms/_Global/_Government/pg_GovernmentP
rogram.aspxErisim Tarihi:24.03.2018

e Onuncu Kalkinma Plani 2014-2018
http://www.kalkinma.gov.tr/Lists/Kalknma%20Planlar/Attachments/12/Onuncu
%20Kalk%C4%B1nma%20Plan%C4%B1.pdf Erisim Tarihi: 19.02.2018

e Onuncu Kalkinma Plani 2018 Yili Programi
http://www.kalkinma.gov.tr/Lists/Yaynlar/Attachments/779/2018%20Y%C4%B1I
%C4%B1%20Program%C4%B1.pdfErisim Tarihi: 12.03.2018

e Oncelikli Dénlisiim Programlari
http://odop.kalkinma.gov.tr/OncelikliDonusumProgramlariEylemPlanlari.htmlEri
sim Tarihi: 17.03.2018

e Saglkta Donlisim Programi
https://www.saglik.gov.tr/TR,11415/saglikta-donusum-programi.html Erisim
Tarihi: 06.03.2018

e Orta Vadeli Program 2017-2019
http://www.kalkinma.gov.tr/Lists/OrtaVadeliProgramlar/Attachments/13/Orta%
20Vadeli%20Program%20(2017-2019).pdf Erisim Tarihi: 25.02.2018

e 2017 Yih Yatirim Programi
http://www.kalkinma.gov.tr/Lists/KamuYatirimProgramlari/Attachments/55/201
7YiliYatirim_Programi.pdfErisim Tarihi: 04.02.2018

e Saglik Bakanhgi Stratejik Plani, 2013-2017.
http://www.saglikbakanligi.gov.tr/TR,11510/saglik-bakanligi-stratejik-plani-2013-
2017.htmlErisim Tarihi: 28.02.2018

e Yesilirmak Havza Gelisim Projesi (YHGP) (2006-2023)
http://www.oka.org.tr/okalcerik.aspx?Id=37 Erisim Tarihi: 07.03.2018
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e Turkiye'de Saglk Sektoriine Genel Bakis TOBB, Aralik 2017
https://www.tobb.org.tr/saglik/20171229-tss-genel-bakis-tr.pdf  Erisim Tarihi:
18.03.2018

e Saghk Bakanligi 2018 Yili Biitgce Sunumu
https://sgb.saglik.gov.tr/haberler/t-c-saglik-bakanligi-2018-yili-butce-sunumu-
tbmme-plan-ve-butce-komisyonu Erisim Tarihi: 21.03.2018

e Saghk Bakanhgi Ulusal Ruh Sagligi Eylem Plani (2011-2023)
https://www.psikolog.org.tr/doc/ulusal-ruh-sagligi-eylem-plani.pdf Erisim Tarihi:
05.03.2018

e Saglk Endustrilerinde Yapisal Donlsim Programi Eylem Plani
http://www.seis.org.tr/docs/daha-cok-uretmeliyiz/eylem-planlari/saglik-
endustrilerinde-yapisal-donusum-programi-eylem-plani.pdf Erisim Tarihi:
12.03.2018

e Saglikli Yasam Ve Hareketlilik Programi Eylem Plani
http://odop.kalkinma.gov.tr/dokumanlar/21Saglikli_%20Yasam_ve_Hareketlilik_
Programi.pdf Erisim Tarihi: 05.03.2018

e Saglik Turizminin Gelistirilmesi Programi
http://odop.kalkinma.gov.tr/dokumanlar/17Saglik_Turizminin_Gelistirilmesi_Pro
grami. pdfErisim Tarihi: 14.03.2018

e Ulusal Tutln Kontrol Programi Eylem Plani
https://dosyasb.saglik.gov.tr/Eklenti/420,ulusal-tutun-kontrol-programi-eylem-
planipdf.pdf?0 Erisim Tarihi: 11.02.2018

e TUBA Ulusal Kanser Politikalari Calistayl Raporu, 27-28 Haziran 2014
http://www.tuba.gov.tr/upload/files/tubayla_ilgili/Kanser%20%C3%87al%C4%B1
%C5%9Ftay%C4%B1%20Raporu_compressed.pdfErisim Tarihi: 19.03.2018

e Saglk Bakanhgi 2013-2018 Ulusal Kanser Kontrol Plani

e Tirkiye Saglik Sektori Raporu, Uluslararasi Yatirimcilar Dernegi, 2012
https://www.yased.org.tr/ReportFiles/2013/TURKYE_SALIK_SEKTORU_RAPORU.
pdfErisim Tarihi: 22.03.2018

e Saghk Bakanligi 2016 Saglik istatistikleri Yilhg
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https://www.saglik.gov.tr/TR,30485/saglik-istatistikleri-yilligi-2016-
yayinlanmistir.htmlErisim Tarihi: 24.03.2018

e Dogu Karadeniz Projesi (DOKAP) Eylem Plani (2014-2018)
http://www.oka.org.tr/Documents/DOKAP%20Eylem%20Plan%C4%B1%20(2014-
2018).pdf Erisim Tarihi: 17.03.2018

e Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi 2015 Tokat ili Sosyal Analizi
http://www.oka.org.tr/Documents/TOKAT%20SOSYAL%20ANALIZ%20RAPORU.p
dfErisim Tarihi: 06.03.2018

e Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi TR83 Bolgesi Uygun Yatirim Alanlari
http://www.oka.org.tr/Documents/TR83%20B%C3%B6lgesi%20Uygun%20Yat%C
4%B1r%C4%B1m%20Alanlar%C4%B1%20Ara%C5%9Ft%C4%B1rmas%C4%B1.pdf
Erisim Tarihi: 27.03.2018

e Tokat il Saglik Midirltgi Saglik istatistik Yilhgi 2014

e Tokat il Saglik Midirltgi Saglik istatistik Yilhigi 2015

e Tokat il Saghk Midurltgi Saghk istatistik Yilligi 2016

e Tokat il Saglik Miidirltgii Saglik istatistik Yilhgi 2017

e Tokat il Saglik Miidiirligii2017 Faaliyet Plani

e Tokat ili Anne ve Bebek Oliimleri ile Miicadele Calistayi Sonug Raporu ve Eylem
Plani, 2017

e Tokat Valiligi Halk Saghg Midirliigi Tokat ili Uyusturucu ile Miicadele Surasi
Sonug Bildirgesi, 2015

e Tokat ili Uyusturucu ile Miicadele 2017-2023 Stratejisi, 2017 Uygulama Plani

e Gaziosmanpasa Universitesi Palyatif Bakim Calistayl Sonug Raporu

e Gaziosmanpasa Universitesi Stratejik Plani (2014-2018)
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ORTA KARADENIZ KALKINMA AJANSI
MIDDLE BLACK SEA DEVELOPMENT AGENCY

Samsun Organize Sanayi Bolgesi Yasardogu Cad.
No: 62 Tekkekdy/SAMSUN

0362 43124 00

0362 431 24 09

www.oka.orglr

info@oka.org.tr

= /okaorgtr
B /OrtaKaradenizKalkinmaAjansi

AMASYA YATIRIM DESTEK OFiSi CORUM YATIRIM DESTEK OFiSi

Dere Mah. Igneci Baba Sk. No:30 AMASYA A Karekegili Mah. Gazi Cad. No:1 Gorum Valiligi A Blok Kat:3 CORUM
1.0(358) 212 69 66 F 0(338) 212 69 63 1.0(36412257470 F.0(364]) 2257471

SAMSUN YATIRIM DESTEK OFiSi TOKAT YATIRIM DESTEK OFiSi

Samsun Organize Sanayi Bolgesi Yasardogu Cad. Kabe-i Mescit Mahallesi Bekir Pasa Sokak No: 11 MERKEZ / TOKAT
No: 62 Tekkekdy/SAMSUN 1.0(356) 228 93 60 F. 0 (356) 228 97 60

1.0(362) 43124 00 f.0(362) 43124 09

(M)matbaa...



