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Onsoz

Siddet, biitiin zamanlarda insanlik i¢in en biiylik endise ve
korku kaynagi olmustur. Bugiin de degisen bir sey yok. Mala
kast, cana kast 1rza kast olaylartyla her giin medya haber olarak
dolup tasiyor ve i¢imiz karariyor. Siddet, insanca yasama
hakkina kasti bir saldiridir. Siddet arkasinda ¢ok sayida etmen
olabildigi i¢in anlagilmasi, izah1 zor ve karmasik bir olgudur.
Siddeti dogru anlamanin, anlatmanin zorluklari, onunla etkin
miicadele modelleri gelistirmemizi de zorlagtirmaktadir.

Siddet davraniglar bir anda ortaya ¢ikmaz. Yasanan her olayin
mutlaka bir arka plant vardir. Yaralamak, oOldiirmek,
uyusturucuya, intihara yonelmek kolay seyler degildir. Hangi
tiirii olursa olsun insanlarin siddete yonelmesi bir siireg isidir.
Daha dogrusu her sey ¢ocuklukla baglar. Siddet kiiltiirii icinde
yetisen bir ¢ocugun bir giin kendisi de siddet batagina diismeye
adaydir. Siddetin her tiirii ile basimizin belada oldugunu
bilmek zorundayiz. Insanlik sorunlarimi gérmezlikten gelerek,
yok sayarak ¢Ozemeyiz. Aksine gergekleri saklamak,
kotiiliklerle miicadeleyi engeller, zaaf yaratir ve yeni
hayatlarin heba olmasinin 6niinii agar; buna hi¢birimizin hakki
yoktur.

Teror, siddetin ¢ok vahsi bir seklidir ve yasandig1 toplumlarda
ciddi sosyal travmalara yol acar. Ihtilaller siyasi bir siddet
seklidir ve yasandiginda uzun yillara yayilabilecek sosyal
travmalara yol acar. Zorunlu gocler bir siddettir; hem goc
edenler ve hem de gd¢ edilen yerdekiler i¢in sosyal travmalara
yol acar. Uyusturucuya, intihara yonelislerdeki artiglar sosyal
travmalara yol agar. Cocuklarin, genglerin ve dahasi tiim
kesimlerin maruz kaldig1 sanal alem siddeti sosyal travmalar
yaratir. Cinsiyet ayrimciligl, etnik ayrimeilik, dislama,
otekilestirme birer siddettir ve gruplarda sosyal travmalara yol
acar. Siddetin her tiirliisii insanlik ayibidir; insan hukukunun
cignenmesidir. O zaman bireyler olarak, gruplar olarak,




kurumlar olarak ve devlet olarak siddetle, sugla miicadele
adina ne yapmaliy1z? Bu soru biitiin zamanlarin en 6nemli
sorusudur ve bu 6nemli soruya cevap bulmak iizere iilkemizin
her yanindan bilim insanlar1 sehrimizde {i¢ giin boyunca bilgi
birikimlerini bizimle paylagmak tizere gelmislerdir.

Bu kitap serisi ile Tiirkiye'de SIDDETLE SIViL MUCADELE
SEFERBERLIGI baslatalim istiyoruz. Cocuklarimiz risk
altinda, canlarimiz risk altinda, mallarimiz risk altinda. Artik
ates diistiigii yeri degil her yeri yakar hale gelmeye basladi. Bu
bilimsel ¢aligmalar siddetle miicadele yolunda biiyiik bir adim
olacaktir; gayretimiz hayirli olsun. "Siddetle Sivil Miicadele
Seferberligi" ilanimiz hayirli olsun. Buradan siddetle miicadele
politikasindan ¢ikacak sonuglarla Samsun’dan Tiirkiye’ye,
ama dahasi tim insanliga yeni modeller Onerilecektir. O
anlamda bu c¢alismayr Onemsiyoruz ve  herkesce
onemsenmesini istiyoruz.

Bu bilimsel yaymlarin Samsun ilinde yapilmasini saglayan
Siddetle Miicadele Vakfina, organizasyonda fiilen yer alan
Samsun Biiytliksehir Belediyesi Bagkanligina, Ondokuz Mayis
Universitesi Rektorliigiine, Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi
Genel Sekreterligine ve Tiirkiye'nin ¢ok farkli illerinden ve
baska iilkelerden buraya gelen bilim insanlarina gok tesekkiir
ediyorum.

Bu calismanin ilimiz iilkemiz ve insanlik i¢in hayirlara vesile
olmasini diliyor; hepinizi sevgiyle ve saygiyla selamliyorum.

11.11. 2018
Osman KAYMAK
Samsun Valisi
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Giris

Yasam giicliikleri ile basa ¢ikmaya ¢alisan insanoglunun teslim
olma, savagma ve asir1 telafi gibi iic temel segenegi vardir.
Savagma basa ¢ikma bigiminde siddet agik bir tepki iken teslim
olma ve asir telafi de ise siddet bastirilmis veya gizlenmis
durumdadir. Teslim olarak siddet uygulamak ortagagdan kalan
bir terimle ‘kaleyi i¢ten kusatmak’ anlamina gelmektedir. Asiri
telafi ise giicliikler karsisinda bireyin tam tersi tepkide
bulunmasi yine bir terimle ‘kraldan daha ¢ok kralci olmak’
demektir. Bu sdylemlerimizin tiimii ‘eger yasam giicliikleri
olmasaydi basa ¢ikma da olmayacak ve sonug olarak siddetsiz
bir diinya olacakt1’ ¢ikariminda bulunmamizla sonuglanir. O
halde ‘insan gereksinimlerinin sonsuz ancak kaynaklarin kit
olmasi” siddetin ekonomik nedeni olarak kendini
gostermektedir.

Ilk¢ag filozoflarindan Platon, Devlet ve yeni¢ag aydinlarindan
Jean Jacques Rousseau Sosyal Sozlesme adli eserlerinde
kaynaklarin insanlar arasinda siddet olmaksizin bolisiildiigi
bir toplumsal diizeni anlatirlar. Siddetin nedeni ile ilgili dini
aciklamlar ise insanin seytan ve nefsi ile iliskisi baglaminda
kutsal kitaplarda agiklanmaktadir. Siddetin insan tibb1 ile ilgili
aciklamasi testosteron hormonu, beyindeki yapisal kusurlar,
sinirsel iletilerin diizensizlikleri gibi bir ¢ok aciklama soz
konusudur. Sonu¢ olarak sebebi ne olursa olsun siddet bir
gergekliktir. Siddet baskalarinin haklarina saygisizca, diirtiisel,
tekrar edici, pigsmanhik duygusundan eksik bir sekilde
uygulandiginda anti sosyal kisilik bozuklugu adi verilen bir
psikiyatrik hastalik olarak teshis edilmektedir. Siddet kisisel
anlamda bir hastalik halinde teshis edilmekte, toplumsal
anlamda ise insan haklar1 ihlalleri seklinde kendini
gostermektedir. Devletlerin yaptiklar1 siddetin uluslaraarasi
alanda yaptirimlar var ise de bu yaptirimlardan giiglii tilkeler
etkilenmemektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskani
Recep Tayyip ERDOGAN’m 2014 yil1 69. Dénem Birlesmis
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Millet Kurulunda soyledigi ‘Diinya Besten Biiyiiktiir’ (The
world is bigger than five) s6zii mazlum milletlerin ortak bir
sesidir.

Siddet bireysel ve sosyal bir gerceklik olmasina ragmen
onlenmesi 6nemli bir sorundur. Siddetin 6nlenmesi ile ilgili bir
cok teori mevcuttur. Siddetin 6nlenmesi ile ilgili en 6nemli
yaklasim kanaatimce G.L. Engel’in 1980 yilinda klinik
uygulamalarint Amerikan Psikiyatri Dergisinin 137 sayisinda
yayimladigr  biyopsikososyal (BPS) model teorisidir.
Tiirkiye’nin kapsamli psikiyatri kaynaklarindan biri olan
Psikiyatrist Prof. Dr. Orhan OZTURK’iin ‘Ruh Saghgi ve
Hastaliklar1’ kitabinin temel ilkeler ve kavramlar boliimi BPS
modelinin agiklamasi ile baslamaktadir. BPS model insani
molekiiler diizeyden biyosfer diizeye kadar bir sistem igersinde
aciklamaktadir. Kisi alt1 system sinir, organ, doku, hiicre ve
molekiil sistemine kadar uzanmaktadir. Kisi {izeri sistemler ise
iki kisi, aile, topluluk, kiiltiir-alt kiiltiir, toplum-ulus, ve
biyosfer’e kadar ylikselmektedir.

Siddet davranisini da BPS modelinde yorumlanirsa etkin
¢oziim yollar1 ortaya cikabilecektir. Oncelikle siddet
davranisina kisi istii sistemler ile ¢ozliimler aranmalidir.
Kisinin deneyimleri ve davranislart yani egitimi Oncelikli
olarak ele alinmalidir. Siddeti 6nlemek i¢in ebeveynlik egitimi,
arkadas, es veya is iliskileri gibi kisilerarasi iletisim becerileri
kazandirilmalidir.  Aile yapis1 ve aile sistemindeki
diizenlemeler siddet davranisina lretilecek c¢oziimler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ailenin i¢inde yasadig tiopluluk ve bu
toplulugun kiiltiirel yapist siddet davranisi ilizerinde etkili
olmaktadir. Ailenin i¢inde yasadig1 kdy, mahalle veya kasaba
gibi topluluk i¢i diizenlemeler siddet davranisini 6nlemede
etkin olacaktir. Ulusal kiiltiir veya bireyin i¢inde bulundugu
grup icinde gelisen alt kiiltiirler de iddet davranisi iizerinde
etkildir. Siddeti Onlemey yonelik kiiltiir ve alt kiltiiri
degistirmeye yonelik girisimler siddeti dnleyebilir. Vatandasi
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oldugumuz devletin siddet ile ilgili ploitikalar1 ve yasalar1 da
siddet lizerinde etkilidir. Devletin i¢indeki siyasi anlayislar ve
yasal diizenlemeler siddet davranisi lizerinde etkilidir.

Yasadigimiz diinyaya nasil davrandigimiz da siddet
davranisini ortaya c¢ikartan onemli bir faktor olarak karsimiza
cikmaktadir. Diizenli plani ve estetik mimarisi ile spor, gezi ve
acik alanlarin diizenlendigi bir sehirde bireyler kendini ifade
etmede daha ¢ok firsat bulacaktir. Dogaya siddetle
davrandigimizda  karsiligmi  doga  olaylar1  bedelini
odemekteyiz.

BPS modeline gore kisi alt1 sistemler tip bilimi ile iliskilidir.
Siddet ve Tip sozciigiinii yan yana koymak anlasilmaz gibi
goriinse de saglikda siddet ve sagliksizlik nedeniyle siddet
olaylar1 medya haberlerine sik yansimaktadir. Ofke kontrolii
psikolojik bir durum olmasina ragmen sinir, organ, doku, hiicre
ve molekiiler sisteme kadar kisi alti BPS modeli icinde yer
alaktadir. Bu duruma 6rnek olarak bir norotransmitter (sinirsel
aktaric1) olan endofrine ornek verebiliriz. Beyin tarafindan
salgilana endofrin bir agr1 kesici molekiildiir. Endofrin beyinde
salgilanarak hiicre, doku organ sistemi ve sinir sisteminde
etkili olarak huzurlu olmamiza neden olmaktadir. Bozuk olan
insan davraniglarini psikiyatride antidepresan, antipsikotik,
anksiyolotik, antipsikotik ve duygudurum diizenleyici ilaglar
ile control altina almak miimkiindiir. Bununla birlikte kisi alt1
sistemlerin diizenlenmesi siddet davranislarinin 6nlenmesi
acisindan ~ miimkiin  degildir.  Siddet  davranislarinmi
onleyebilmek i¢in BPS modelinden molekiil diizeyinden kisi,
toplum, kiiltiir, ulus, uluslararasi iligkiler ve biyosfere kadar
miidahaleler gereksinimimiz vardir.

Siddetsiz bir diinyanin olmasimi beklemek {itopik olsa da
saglikli birey, saygili kisi, saygi kiiltlirii ve diinyanin birden
biiyiik olamayacagi bir anlayis i¢inde yasanabilecek bir diinya
olusturabiliriz.
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Thanatos Sema Model Onerisi
Prof.Dr. Enver SARI, Giresun Universitesi

Giris

Saldirganlik giidiisii psikolojide bir ¢ok kuram ile agiklanmaktadir.
Biyolojik kuram kalitimin, beden yapisinin ve biyokimyanin
saldirgan davranislar iizerindeki etkilerini agiklamaktadir. Sosyal
kiiltiirel] kuramlar ise toplumun saldirgan davraniglarin olusumu
iizerindekileri agiklamaktadir. Davranisct kuram saldirganligi
o0grenme ve engellenme ile agiklamaktadir. Sosyal bilissel
kuramda ise model olma saldirganligi olusturmaktadir. Bilissel
kuramda ise bireylerin akilc1 olmayan diislinme bigimleri ve
saldirgan semalar1 edinmeleri ile saldirganlik agiklanmaktadir.
Varolusgu yaklasimda saldirganlik yasamin anlaminin yitirilmesi
ile aciklanmaktadir. Insancil yaklasimda saldirganlhik sartsiz
olumlu kabuliin olmamasi ile acgiklanmaktadir. Psikanaliz
yaklagimda ise insanin dogasinda bulunan bir giidii olarak kabul
edilmektedir. Freud’a gore saldirganlik ve cinsellik insanin
denetlemesi gereken iki temel giidii olarak belirtilmektedir. Klasik
psikanalizde saldirganlik giidiisine yunan mitolojisinden
esinlenerek Thanatos adi verilmistir (Kagit¢ibasi, 2005, s.348-
356). Bu makalede insanda bulunan saldirganlik giidiistini
aciklamak {izere Thanatos Sema adi verilen bir model Onerisi
sunulmustur.

Thanatos Sema Modeli

Thanatos sema model olusturulmasinda psikobiyolojik kisilik
kurami1 ve sema terapiden faydalanilmistir. Psikobiyolojik
kuramda belirlenen karakter ve mizag 6zelliklerinin sema terapide
belirlenen sema tepkileri, modlar ve semalar ile etkilesimi
saldirganlig1 aciklayabilecek bir model olusturmaktadir.

Sema Terapi

Sema terapi saldirganlik giidiisiiniin olugmasini ¢ocukluk dénemi
itibariyle gelisen semalar ile agiklamaktadir. Sema terapiye gore
saldirganlik giidiisii (Thanatos) semalara karsi (1) Teslim, (2)
Kaginma ve (3) Asin telafi tepkiler ile ortaya ¢ikmaktadir. Sema




terapide mizag ve Kkarakterin etkisiyle olusan modlar
tanimlanmaktadir. Sema terapide modlar (1) Incinmis, (2) Kizgin,
(3) Diirtiisel ¢cocuk modlar1 (4) Uyum bozucu modlar ve (5)
Icsellestirilmis ebeveyn modlar1 seklinde tanimlanmaktadir.
Durumsal modlar semalar1 uyararak saldirganlik giidiisiinii
(Thanatosu) olusturmaktadir. Sema terapide semalarin olusmasi
(I) Ayrilma/reddedilme, (IT) Zedelenmis 6zerklik ve kendini ortaya
koyma, (III) Zedelenmis smirlar (IV) Digeri/yonelimlilik ve (V)
Asirt tetikte olma ve bastirllmighik gibi 5 alanda ortaya
cikmaktadir. Erken donem uyumsuz semalar1 olusturan bu 5 alan
saldirganligin  olusmasina neden olan 18 adet semay:
olusturmaktadir. Ayrilma/reddedilme (I) alani, (1) Terk
edilme/istikrarsizlik, (2) Giivensizlik/kotiiye kullanilma, (3)
Duygusal yoksunluk, (4) Kusurluluk/utang ve (5) Sosyal
izalasyon/yabancilagsma seklinde 5 adet semanin olusmasina yol
acmaktadir. Zedelenmis 6zerklik ve kendini ortaya koyma (II)
alant (6) Bagimlilik/yetersizlik, (7) Zarar gorme veya
hastalanmaya kars1 dayaniksizlik, (8) Icice ge¢me/Gelismemis
benlik, (9) Basarisizlik seklinde 4 adet semanin olugsmasina neden
olmaktadir. Zedelenmis sinirlar (I1T) alan1 (10)
Haklilik/Biiyiiklenmecilik, (11) Yetersiz Oz-denetim/Oz-disiplin
seklinde 2 adet semanin olusmasina neden olmaktadir.
Digeri/Yonelimlilik (IV) alam1 (12) Boyun egicilik, (13)
Fedakarlik, (14) Onay-arayicilik/Kabul-arayicilik seklinde ii¢ adet
semay1 olusturmaktadir. Agsir1 tetikte olma ve bastirilmishik (V)
alam1  (15) karamsarlik ve kotiimserlik, (16) Duygularin
bastirilmasi, (17) Yiiksek standartlar/Asir1 elestiricilik ve (18)
cezalandiricilik seklinde dort semayi olusturur (Rafaeli, Bernstein,
Young, 2016; Farrell, Reiss & Shaw, 2016).

Psikobiyolojik Kuram

Son yillarda Ozellik-Faktér yaklasiminda kisiligin yapisini ve
gelisimini tanimlamak i¢in, genel bir psikobiyolojik kuram
gelistirmistir (Cloninger, 1987; Cloninger, Svrakic & Przybeck,
1993). Cloninger’in gelistirdigi Psikobiyolojik Kisilik Kuramu,
genetik olarak aktarilan, kalici ve davraniglar iizerinde etkili
oldugu varsayilan Yenilik Arayisi, Zarardan Kaginma, Odiil
Bagimliligi ve Sebat Etme seklindeki dort miza¢ boyutunu ve
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sonradan kazamldigi varsayilan Kendini Yonetme, Is Birligi
Yapma ve Kendini Asma seklindeki ii¢ karakter boyutunu
icermektedir.

Cloninger’in Psikobiyolojik Kisilik kuraminda belirledigi mizag
Ozeliklerinden Yenilik Arayis1 uyaricilara verilen tepkiler ile
iliskilidir. Yeni uyaricilar1 kesfetmek veya kayitsiz kalmak yenilik
arayisinin  bir 6zelligidir. Uyaricilara karst diirtiisellik veya
diistincelilik ise Yenilik Arayist mizacmin ikinci 6zelligidir.
Yenilik Arayisinda yeni olana sahip olma ig¢in tepkisellik
Savurganligt var olan ile yetinmek ise Tutumlulugu
olusturmaktadir. Yenilik arayis1 icin diizenlemelere uyum ise
Diizensizlik ve Diizenliligi olusturmaktadir. Zarardan Kaginma bir
miza¢ Ozelligi olarak  karamsarlik-iyimserlik,  belirsizlik,
yabancilardan c¢ekinme ve ¢abuk yorulma ve dermansizlik
ozelliklerinden  olugmaktadir.  Odiil bagimhligi  mizacim
duygusallik, baglanma ve bagimlilik etmenleri belirlemektedir.
Cloninger’in Psikobiyolojik Kuraminda belirledigi dordiincii
miza¢ Ozelligi giicliiklerle basagcikmayi1 belirleyen Sebat Etme
Mizacidir (Kose & dig., 2004).

Cloninger’in Psikobiyolojik Kisilik kuramindaki Kendi Kendini
Yonetme karakteri sorumluluk alma, amaclilik, kendini
kabullenme, giicliiklerin iizerine gitme becerisi, yasamdan ders
cikarmayla olusturdugu 1yi aligkanliklar ile belirlenen aydinlanmis
miza¢ olusturma gibi &zelliklerden olusmaktadir. Isbirligi
karakteri ise hosgorilii olma, empati ve sosyal ilgi,
yardimseverlik, acima hissinin olusumu ve kindar olmamak,
menfaat¢i olmamak ve vicdanlilik 6zelliklerinden olusmaktadir.
Kendi Kendini Agma karakteri i¢sel odaklanma, ¢cevreyle 6zdesim
ve metafizik inanglara bagliliktan olugmaktadir. Kendi Kendini
Asma karakterinde herhangi bir konuya ic¢sel olarak
odaklanabilme ile belirlenen kendini kaybetme ve kendilik
bilincindeki yasanti, kendini ¢evrenin bir pargasi olarak gérme ile
belirlenen kisiler arast1 6zdesim ve kendi kendine ayrigma,
metafizigi kabul etme veya etmemeyle belirlenen manevi
kabullenme ve akilet maddecilikten olusmaktadir (Cloninger,
Svrakic, & Przybeck, 1993).




Semalarin Mizac¢ ve Karakter ile Etkilesimi: Thanatos Sema

Bir durumda duygusal durumumuzu belirleyen faktorlerden biri de
mizagimizdir. Mizag¢ dogustan getirdi§imiz genetik ve biyolojik
yoni agirliklt davranig bigimimizidir. Psikobiyolojik Kuramda
belirtilen Yenilik Arayis1, Zarardan Kaginma, Odiil Bagimlilig1 ve
Sebat Etme seklindeki dért mizag boyutu ve Kendini Yonetme, Is
Birligi Yapma ve Kendini Asma seklindeki ii¢ karakter boyutu
herhangi bir durumda nasil tepki verecegimizi belirlemektedir.

Sema  tepkileri duygusal durumumuzu yani modlari
belirlemektedir. Durumsal modlarimiz ise semalara nasil tepki
verecegimizi olusturmaktadir. Yenilik Arayisi, Zarardan Kaginma,
Odiil Bagimlilig1 ve Sebat Etme mizaglar1 ve Kendini Yonetme, s
Birligi Yapma ve Kendini Asma seklindeki ii¢ karakter boyutu
duygusal durumumuzu yani (1) incinmis, (2) Kizgin, (3) Diirtiisel
cocuk modlart (4) Uyum bozucu modlar ve (5) Igsellestirilmis
ebeveyn modlart seklinde bes farkli modu uyaracaktir.

Mizag ve karakter 6zellikleri sema tepkisi ve durumsal modlar ile
hangi sema alanin baskin olacagini belirleyecektir. Asagida mizag
ve karakterin saldirgan baskin semayir olusturmasi ile olusan
Thanatos Sema denenceleri (D) verilmektedir.

D.1. Miza¢ sema alanlar1 ile dogrudan iliskilidir.
D.2. Karakter sema alanlari ile dogrudan iligkilidir.

D.4. Miza¢ sema alanlar araciligiyla saldirganlik egilimleri ile
iliskilidir.

D.4. Karakter sema alanlar1 aracilifiyla saldirganlik egilimleri ile
iligkilidir.

D.5. Mizag, Karakter ve saldirganlik egilimleri arasindaki iligkiyi
inceleyen model iyi bir modeldir.

Saldirganligr agiklayan Thanatos Sema Miza¢ ve Karakter
ozelliklerinin sema alanlar1 {izerindeki etkisiyle olusmaktadir.
Sema alanlar1 saldirganlik egilimlerini diisiik, orta ve yliksek
diizeyde olugmasini saglayan bir 6zellik gdstermektedir. Bu model
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test edilmesi durumunda mizag ve karakterin hangi sema alanlarini
anlamli yordadig1 ve hangi sema alanlar1 saldirganlik egilimini
hangi diizeyde ortaya ¢ikardigi belirlenebilecektir.

Tartisma ve Sonug¢

Alanyazinda saldirganlik ile ilgili bir ¢ok kuram bulunmaktadir.
Bu kuramlardan engellenme, genetik ve biyolojik kuramlar test
edilebilirken baz1 kuramlar ise bir varsayim olarak hala sinanmay1
beklemektedir. Bu makalede sinanmaya agik biligssel kurama
yonelik sema terapiden hareketle Thanatos Sema Modeli ileri
stiriilmiistiir. Thanatos Sema Modeline durumsal modlar ve sema
tepkilerinin katilmasiyla model daha aciklayici hale gelebilecektir.
Thanatos Sema Modeli test edilmeye agik bir modeldir.

Thanatos Sema Modelinde gevresel degiskenlerin Olglilememesi
modeli zayiflatan bir unsur olarak gosterilmektedir. Karakter ve
Mizag¢ Ozellikleri bireysel farklilik goOstermesine ragmen
saldirganligin ortaya ¢ikarmasinda ortalama genel gecer bir goriis
olusturmasi agisindan Thanatos Sema Modeli Onerisi siddet
davraniglarinin anlasilmasinda 6nemli bir katki saglayacaktir.
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Eylembilim Romaninda Toplumsal Siddet Karsisinda
Aydin ikilemi

Ali PULAT, Usak Universitesi
Selin KARACAN ISIK, Usak Universitesi
Siddet Olgusu Uzerine Degerlendirme

Etimolojik olarak Arapca sedit kokiinden gelen siddet kelimesi en
genel anlamiyla bir hareketin, giliciin derecesi olarak
tanimlanmaktadir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 2016-2020
Kadma Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plani’nda
kisinin; fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar
gormesiyle veya aci1 ¢ekmesiyle sonuclanan veya sonuglanmasi
muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiyr ya da
ozgiirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal
veya Ozel alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii
veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranisini siddet olarak kabul
etmektedir (Kadinin Statiisii Genel Miidiirligi, 2016).

Siddet olgusu bireysel ve toplumsal diizlemde agiklanmasi
gereken pek ¢ok durumla sarmallanmis, bu nedenle de hukuktan,
tipa, psikolojiden sosyolojiye olduk¢a genis bir yelpazede ele
alinmaya ihtiya¢ duyulan bir meseledir. Insanlik tarihi kadar eski
olmakla birlikte Kabil’in katlinden giinlimiize degin baski, s6zli
ya da fiziksel saldir1, korkutma, yaralama, 6ldiirme, sindirme,
taciz, cezalandirma gibi pek cok yoniiyle karsimiza cikan siddet
sorunu 21. ylizyilda da sicakligin1 korumaktadir. Meselenin her
donemde bu denli giincel ve derin olmas: siiphesiz ‘Insan neden
siddete yonelir?’ sorusunu akla getirmektedir. Giile¢’in dikkat
cektigi iizere siddetin temelinde yasam miicadelesi, nefis, iktidar
istenci, egemenlik-basatlik arayisi, 6liim diirtiisii (yikicilik-sinizm)
oldugu gibi savlar 6ne siirtilmiistiir. Bu savlar1 ileri siirenler
arasinda Machiavelli, Hobbes, Hegel, Darwin, Nietzsche, Freud,
Lorenz, Malthus ve Smith gibi iinlii isimler bulunmaktadir.
Bandura'ya gore; siddet ya taklit yoluyla, ya saldirgan diirtiilerin
serbest kalmasiyla, ya gecmiste olusmus saldirgan davranis
egilimlerin su yliziine ¢cikmasiyla ya da genel tahrik unsurlarinin
artmastyla olusmaktadir. (Giileg, 2012) Bu giin siddetin insanda
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kalittmsal olarak var olduguna dair bir bulgunun olmadigi
bilinmektedir.

Cogito dergisinin Siddet Ozel Sayisi’nda cevirisi yayimlanan
‘Siddet Uzerine Bildiri’de siddetin sosyal ve gevresel faktdrlerle
bicimlendigine géndermede bulunulur. Insanlarin siddete yonelik
bir beyne sahip oldugunu sdylemek bilimsel olarak yanlistir.
Siddet konusunda etkinlik gosteren sinir sistemimiz i¢ ya da dis
diirtiilerle otomatik olarak harekete gegmez. Nasil hareket
ettigimiz, nasil kosullandigimiz ve sosyallestigimizle bigimlenir.
Fizyolojik yapimizda bizi siddet dogrultusunda tepki vermeye
zorlayacak higbir sey yoktur. (Cogito, 2005) Dolayisiyla
meselenin kaynagii sosyal, kiiltiirel ve ekonomik problem
alanlarinda aramak gerekir. Ote yandan ‘Diinya Saglik Orgiitiiniin
2014°de yayimladig: verilere gore her yil 1.3 milyonun iizerinde
insan siddet faktoriine baglh olarak hayatin1 kaybetmektedir. Bu
gercek bir anlamda siddetle ne kadar i¢ ige yasadigimizin ve
durumu kamiksadigimizin gostergesidir. Sokakta, is yerinde,
okullarda, evlerimizde, basinda, sosyal medyada her an siddet
unsuru olarak kabul edilebilecek durumlara sahit olmamiza karsin
pasif bir direnis olan suskunlugumuz, toplumsal farkindaligin
arttirtlmas1 adma herkesin sorumluluk iistlenmesi gerektiginin
gostergesidir.

Bu baglamda sanatin ve edebiyatin dogrudan yahut kurgusal
olarak toplum gercegine deginmesi beklenir. Rus elestirmen
Cerniseyvski, “sanat hayati kopya etmekle kalmayip, onu aciklar
da: sanat eserleri ¢gogu defa hayatin tezahiirleri hakkinda verilmis
bir hiikiim degeri tasirlar.” (Akt Kolcu, 2008: 60) derken dolayli
olarak sanatcinin ve aydinlarin da toplumsal bilingle eserlerini icra
etmeleri gerektigini ima eder. Bagka bir ifadeyle yaklasik iki
asirdir romancinin belirli 6n kabullerle toplumu sekillendirecegini
diisinmesi tiim elestirilere ragmen yaygin bir aligkanliktir.
Topluma tek ve tartisilmaz bir pencereden bakarak onu anlamaya
caligma gayreti, sikca dile getirilen ancak pek az edebi eserde
karsimiza ¢ikan bir tutumdur.

A. Yilmaz Tirk romaninda Tanzimat yillarindan gilinlimiize degin
aile i¢i siddeti isleyen romanlari inceledigi ¢calismasinda romanda
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siddetten yararlanan yazarlarin, siddeti basli basma ele alip
yorumlamadiklar1 sonucuna varmistir. Yazarlarimiza gore siddet
kurguya katki saglayan entrik unsurlardan biridir. Dolayisiyla
siddet igeren sahnelerde ayrintiya fazla yer verilmemekle birlikte
tasvir edilen siddetin psikolojik ve felsefi boyutunun olmadigi
gorlistindedir. (Yilmaz, 2005) Buna karsin Oguz Atay’in
Eylembilim romani i¢in ayni tespitte bulunmak miimkiin degildir.
Oguz Atay, klasik anlatim ve yaklasimlardan farkli olarak ele
aldig1 Eylembilim romaninda, yasanan bunalim ve ¢atismalara hep
disaridan bahaneler iiretmek kolayciligi ve buna bagh gelisen
kisirddngiiniin agmazligim elestirir. Insanin kendini tanimadan
yaptig1 tanimlamalarin tanimsizligini, ideolojik, sosyal ve kiiltiirel
her tiir ¢eliskinin ve tutarsizligin garabetini, belki de en 6nemlisi
yazarin biitiin bunlar1 basta kendini elestirerek yasadiklari
iizerinden anlatmast eserini degerli kilmaktadir. Romanda islenen
duygu ve diisiincelerin tabii bir iislipla ortaya konmasi, her tiir
yiizeyselligin, basmakalip diisiincenin, koktenci sabit fikirliligin
sempatik bir eda ile sunulmasi, akademik kimligi olan roman
kisisinin i¢ konusmalariyla aydinlarin celigkilerini samimiyetle
irdelemesi romanin bir bagka dikkat ¢eken yoniidiir.

Roman, oncelikle her insanin kimligi, kisiligi, statiisii ne olursa
olsun 1i¢ diinyasindaki ikilemini ve ruhundaki ¢atismay1
gidermeden ortaya koydugu her davranis riya kokar ve bu kusur
once insanm1 Yyozlastirir, kendine yabanci kilar, sonunda da
toplumsal diizensizlere sebep olur, iddiasini sezdirme yoluyla
vermesi bakimindan sosyal ¢atigmanin boyutlarini giindemde
tutmaktadir. Bir bagka degisle O. Atay’in toplumsal siddet
noktasinda 6zneyi siddete yonelten gerekcelerin altinda kimlik
catigmasina, ikileme bagli olarak yabancilagsmayi, otekilesmeyi,
yalmizligr ve bunalimi imledigini séylemek miimkiindiir. Siddet
ekseninde tiim bu kavramlara dikkat ¢ekilirken romanin merkezine
bilimle ugrasan entelektiiel/ aydin tipinin sembolii olarak
okuyacagimiz Server Gozbudak yerlestirilmistir. Romanda belli
bir tarih verilmez. Buna karsin 6grenci ¢atigmalarinin ve sokaklara
tasinan eylemlerden dolayr hikdyenin 12 Mart Oncesi donem
iizerine kurgulandigini anhiyoruz. Bu a¢idan romani iki
perspektiften okumak miimkiindiir: {lki biiyiik resimde
iiniversiteden, okullardan sokaklara, is yerlerine, hatta evlere kadar
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uzanan kutuplagmadan dogan siddet ve aydin kimliginin ironisi
olarak anlam bulan 6znenin yeterince sorumlu davranamamaktan
dogan psikolojik, vicdani baskinin siddeti.

Siddet taraf tutar m?

Siddetin tezahiirli hem kurban/magdur olana hem de siddet
eyleminde bulunan tarafadir. Bu nedenle toplum nazarinda
siddetin dogurdugu zulmiin kaynagi ve kaosun gerekgesi olarak
goriilmek istemeyen birey, davranisina uygun bir sebep aramakla
birlikte kitleleri karst tarafin baskilanmayr hak ettigine
inandirmaya c¢alisir. Boylece hedef gosterilen kisi ya da gruplar
arttk ‘hak edilmis’ bir siddete maruz kalirlar. Karsilikli olarak
hesaplagsma ve bedel 6deme iliskisi icinde amacindan saptirilmig
olaylar silsilesine dahil olmak kac¢inilmaz olur. Ciinkii tarafsiz
olmak ya da kalmaya c¢alismak eziyete sessiz kalmak, zulmii
gormezden gelmekle es tutulur. Romanda devrim yolunda &len
arkadaglarini fakiiltenin bahgesine gommek isteyen ogrencilerle
iiniversite hocalarini, yonetimi kars1 karsiya getiren durum esas
olarak budur.

Kiirsiiye konusma yapmaya c¢iktiklarinda saskinliklarindan,
aglamakli heyecanli hallerinden anlasildigi lizere savunduklari
gorlislin felsefi birikiminden yoksun olan bu gengler basmakalip
ideolojik her tirli fikrin, konusmanin ardindan gidebilecek
durumdadirlar. Onlar1 bir araya getiren devrim dedikleri ruh;
gengliklerinin heyecanindan, ideal ugruna 6limii gbze almanin,
heykelin altina gomiilesi bir kahraman yahut sehit olmanin
romantizminden beslenir. Bu nedenle romanda, konusma sirasinda
kendi aralarinda bile uzlagsmaya varamayan 6grenci gruplar
istekleri makul olsun ya da olmasin karsisinda duran otoriteyi
sembolize eden her tiirden kisi/kuruma kars1 ‘giin birlik giiniidiir
sloganiyla’ hareket eder.

‘Atilan kursunlarin hesabr verilmeli, halktan ve dogrudan yana
taraf olmal1’ sdzleriyle sikistirilan {iniversite yonetimi tartismanin
diger ayagidir ve O. Atay’in ironisiyle bilim camiasi, eylem
tarafindan kusatildik¢a aydin olmanin gereginin aksine pasif ve
kararsiz tutum sergiler. Gliniin sonunda sorgulanmak tizere tutuklu
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bulunduklar1 hiicrede hocalik zirhina biiriinenler tehlikenin ucunu
hissettikleri anda giinliilk sorunlar1 yahut kisisel menfaatleri
akillarina gelir. H. Baysal’in da belirttigi lizere Atay'in aydini
Dogu ve Bati'nin kiiltiirel 6geleri arasinda sikigsmistir; bilingalt1 bu
kiiltiir kargasasinin ¢eliskileriyle doludur. Siirekli bir arayis, bir i¢
hesaplasma ortaminda hayatin1 siirdiirtir. (Baysal, 2002)

Siddet Ortaminda Topluma ve Kendine Yabancilasan Aydin

T. Ozben’den S. Isik’a, S. Gézbudak’ tan M. Ikinciye kadar pek
cok kahramanin hayata tutunabilme miicadelesini okudugumuz
Atay’in anlatilarinda yasamin aci gercekleriyle bas edemeyen
Oznenin tecride yoneldigine, zaman zaman da etrafinda olup
bitenleri alayci bir dille elestirdigine sahit oluruz. Y. Ecevit’in de
degindigi gibi kara mizahi ustaca kullanmasinin yani sira Atay’
diinya edebiyat1 ¢izgisine tagiyan etmenlerin baginda bireysel
duyarliliklarin 6tesinde evrensel sorunsallara deginmesi gelir.
Bunu yaparken entelektiiel/aydin kimligini ¢atismanin merkezine
koyar. Aydin diigiinen, duyumsayan, cevresine oldugu kadar
kendisine de muhalif kalabilen, varolusunun temeli tinsel
etkinliginde kalabilen insandir. (Ecevit, 1989) Buna karsin
romanda ne Refik Bey, ne de dekan Adnan Taygar bu niteliklere
uygun tavir sergileyemezler. Refik Bey, Tanzimat yillarindan
asina oldugumuz var olan degil algiladig Paris’i ve Avrupa’nin
kiiltiirel yasamin1 benimsemis bir kitlenin temsilcisidir. Soziiniin
arasina  sikistirdigit  “ben  Paris’te” ayrintisiyla  gormiis
gecirmisliginin onaymi bekleyen Refik Bey I¢in bati temizlik
demektir. Onun gdziinde Paris’in metrosu temiz, is¢isi kiiltiirliidiir
ve Avrupa her bakimdan ilerlemistir.

Tabi sohbetlerimizde- ben genellikle susuyordum-
resim meselesi acilmiyordu. Van Gogh’tan soz
edilmiyordu. Ben de Van Gogh un temizligini ileri
stirebilecegimi sanmuyordum. Resimlerini
gormiistiim; her ne kadar kullandigi renklerden
carsaflarin kirliligi belli olmuyorsa da... Haywr Van
Gogh un temizligini savunamazdim. Lyi ki miizelere
gitmemiglerdi ve benim Van Gogh'u tamdigimi
bilmiyorlardi. Yoksa otobiislerde temiz insanlara
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suriinen pis iscilerimizi kotiiledikleri zaman -
Batilarin her iyiligi bizim kotiiltigiimiiz demekti-

onlara can i goniilden katildigima inanmazlard.
(Atay: 2016, 31)

Gorildugi gibi Refik Bey, Avrupa’y: iistiin gorme hastaligina
kapilmis bir s6zde aydindir. Aydin sayilabilmenin geregi olarak
sagduyulu bir yaklasimla kavganin gidisatin1 yonlendirmesi, elini
tagin altina koyup siddetin ¢oziimiine iliskin sorumluluk almasi
beklenirken Adnan Taygar statiikonun ¢ikarlarini gozetir. Salonda
en ist kademedeki kisi olarak yer alan A. Taygar, 6grencilerin
gozilinde ‘karsi tarafin’ temsilcisi olarak s6z aldiginda goriiliir ki
sorunlarin temeline inmekten ziyade c¢ogunlugu sakinlestirip
susturmaya, giinlii kurtarmaya calisir. Cilinkii fakiiltede ayr1 bir
odaya, sekretere sahiptir; bu isler i¢in devletten ek ddenek alir
dogal olarak her ne kadar genglerin acilarin1 anladigini iddia etse
de mevcut goriisiin sdylemiyle hareket eden zihniyetin temsilidir.

Bir  idarecinin, bir  hocamin  gorevleri
yonetmeliklerle belirlenmigtir... Ben ve saniyorum
hepimiz yonetmeliklerden yanayiz arkadaslar.
Diizenden, emniyetten yanayiz....Ben akademik
sifatlarimiza ve kanunlara uygun bir gériisme
olmasini istiyorum. Giindemimizdeki ogrenci
olaylart maddesi ancak bizlerin belirleyecegi bir
smr iginde konusulabilir. Bir avu¢ 6grencinin
dilek¢e adini verdikleri tehditlere uyarak degil.
(Atay, 2016:89)

Tartigmalar hararetlendigi bir anda da g¢areyi ortadan sivismakta
bulan zihniyet toplumsal meselelerin ¢ézlimiine iliskin kararlarda
kiiciimsedigi tiirden bir grubun miidahil olmasini istemez. Yok
saymanin gozden kagirilan tehlikeli bir yani vardir ki muhatap
almmama hissi hukuk &grencisi Ismet gibi casuslar, isin
ehemmiyetine varamayan silahli baskinlara karisan gengler ortaya
cikarir. Atay, net bir gézlem ve sagduyulu yaklagimla analizini
Server Gézbudak’in monologundan sdyle aktarir:
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“Konusmasindan oénce bekledigim tek konusma,
bizim donemlerin deyimiyle ‘otokritik’, gen¢lerin
deyimiyle ‘Ozelestiriydi’. Hem de herkesin biraz
yiiztinii burusturmasiyla karsilanacak zavalli bir
ozelestiri.” (Atay: 2016, 43)

Darbe 6ncesinin Tiirkiye’sini yansitan romanda toplumsal ayrisma
ogrenci-aydin ekseninde verilirken gruplarin birbirlerini ‘Tek yol
Islam’, ‘Tek yol sag’ yahut ‘Devrimlerin kardesligi’
propagandasiyla dteledigine/dtekilestirdigine dikkat gekilir. Oteki
olma durumu, aidiyet bilincinin bozulmasinin ve sevgisizligin yani
sira kini, nefreti ve saldirganlig1 besler; buna bagli olarak topluma
yabancilasmay1 beraberinde getirir. Toplumun cinnete dogru
gitmesi veya parcalanmis diislinsel degerler icinde yasamasi,
otekiligin bir baska gostergesidir. Oguz Atay’a gore toplumun
kimligi ve kimliksel degerlerini yitirmesi, o toplumun mensubu
olan bireyleri de derinden sarsar. Sarsilan bireyler, iginde
yasadiklar1 sosyal ortamlardan kagarak kendilerine yeni oyun
diinyalar1 ve fitopyalar kurar. (Sahin: 2013, 2317) Atay’in
anlatilarinda kendini tecrit ve topluma yabancilasma birbirine
acillan durumlarla islenir. Bu baglamda kurguyu salt bireyin
yalnizlig1 ve yabancilagsmasi olarak okumak yetersiz kalir.

Monolog ve biling akisi teknigiyle ge¢misinde Ogrenci
hareketlerine dahil oldugunu okudugumuz S. Gd&zbudak
yabancilasmanin tipik bir 6rnegi olarak kurgulanmistir. O, yillarca
memnun olmadigi hocaliga devam eder. Refik Bey’den
hoslanmasa da onu onaylamak zorunda hisseder. Toplum igin
yapilabilecek en iyl seyin kapitalizmi yikmak ve sistemi
¢okertmek olduguna inanan Ismet’in yaninda da durur. ilerici bir
aydin olmanin icap ettigi lizere Bach ve Beethoven plagin1 dost
cevresine gostermek icin 6zenle saklarken Dede Efendi ve Itri’yi
anar; tiirkiili orgiit evlerine gitmekten de sakinmaz. I¢
diinyasindaki ikilemin tezahiirleri her yerde ve her sekilde
goriilebilir.

Hi¢  birimiz  miizikten — anlamiyorduk  fakat
camagsirlarin  arasinda  duran  Beethoven’i
hayranlikla seyrediyorduk. Ben bazi miizikgilerle-
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calgici demek istiyorum yani- arkadaslik ettigim
icin, artik senfonileri falan hemen taniyordum. Bu
miizikgiler (onlar da bizim gibi toplumcuydu tabi)
baska toplumcu arkadaslarin bizim oz miizigimiz
dedikleri —ve sevdikleri- eserleri kiiciimserlerdi.
Bizim miizigimiz, ozellikle halk miizigi adi verilen
tirii ¢ok ilkel bulunuyordu. O zamanlar klasik
Tiirk musikisi adi verilen sarkilar vs de ¢cok tutucu,

gerici vs olarak adlandiriliyordu. Benim durumum
her zamanki gibi karigikni... (Atay, 2016: 70)

Iste herkesle herkesin dilinden konusan Server Bey icin Murat
Ikinci’nin varlig1, arada kalmishigm huzursuzlugunu giin yiiziine
cikarmistir. Murat yalnizca ge¢misinden gelen biri degil Server
Bey’i tim ¢iplakligiyla ifsa edilecegi hissine sokan bir aynadir. Bir
baska ifadeyle sevgilisi yliziinden fakiiltedeki goérevinden
uzaklastirilan dogent arkadasinin tehlikeli durumlarina diismeden
kadinlar1 izleyen, ¢alistig1 devlet kurumunda miidiir ve ¢evresinin
gorev dis1 hafiyelik islerine gz yuman Server Bey i¢in bunlar,
bastirilan heyecan arayisinin digavurumudur.

Yani genellikle profesorlerin yasayiglart ¢ok can
stkiciydi. Ama tehlikesizdi. Olduk¢a da rahatt.
Yemekten sonra onlerine kahve geliyordu...
Televizyonda iktidarin séylediklerini dinlerken
insan  iilkeyi  yonetenleri  hi¢  yorulmadan
elestiriyordu. Ama heyecan neredeydi heyecan?
(Atay, 2016: 58-59)

Stiphesiz i¢ diinyasini karisindan bile gizleyen Server Bey i¢in
toplant1 sirasinda yaptig1 konusmayi yalnizca bu heyecan arayigina
baglamak da igsel uyanisin1 gézden kagirmamiza neden olur.
Romanda Server Bey’in itiraflar1 pek ¢ok yerde gecer. Kendisini
sirekli ‘Ben alcagin biriyim’ sozleriyle yargilayan Server Bey
sistemin oldugu kadar kendi yanhisliginin da farkindadir. Buna
karsin eylem ve bilim arasindaki ikircikli tutumu, ge¢ kalinmig
hamlesi onu da digerleriyle ayn ¢izgiye tasir. Gazetelerde ¢ikan
haberlerde karsit goriislii 6grencileri tahrik etmekten, bazilarini
alikoymaktan dolayr matematik profesorlerinden Ayhan Balba,
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Turgut Kider, Salim Ustiin yanma onun da adi eklenmistir. Bu
haberler {iniversite yasamimi bitirdigi gibi Server Bey/Hoca
kimliginin yirtilip Sero’ya doniisiimiine yol agan bir etiket olarak
iizerine yapisacaktir.

Sonug¢ olarak Eylembilim romani, toplumsal siddetin en genel
manada psikolojik ve sosyolojik sebeplerini sanatin evrensel
gergekligi icinde ortaya koyarken; kiiltiirel, siyasi ve ferdi alanda
kendi olamamus etiketli ancak kimliksiz her kesimden insanin
trajedisini ironik bir dil ve kurgu ile sunmustur. Her tiir ideolojik
Onyargi ve yonlendirmelere kapilmadan sanatin sezdirici giicliyle
de kendi 6ziinli yakalayamayan kisi ve toplumlarin da her tiir
siddeti ve catismay1 hem yasayacagi hem de yasatacagi ihtarini da
okuyucunun ¢ikarmasini ummustur, diyebiliriz.
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Miisliiman Kiiltiiriinde Siddet-Din Iliskisi
Harun CAGLAYAN, Kirikkale Universitesi
Giris

Siddet, milyonlarca yil biling sahibi olmayan canlilar arasi
iliskileri belirlemede ve hiyerasik diizeni saglamada gegerli bir
metot olarak islev gormistiir, gérmektedir. Bununla birlikte
siddetin bu fonksiyonu, akli ve dini desteklere mazhar olmus insan
sayesinde sorgulanmis ve sebep oldugu zararlar gerekge
gosterilerek ortadan kaldirilmasi i¢in hep gayret sarfedilmistir.
Ancak anlasilmaz olan su ki; canlilarda siddetin gerekgesi olarak
gosterilen saldirganlik diirtiisii, diger tiim canlilarda savunma ve
beslenme ihtiyacinda agiga ¢ikiyorken; sadece siddeti sorgulama
erdemini  gOsterebilen insanda eglence ve hirs i¢in
goriilebilmektedir (Tarhan, 2015: 77).

Psiko-sosyol agisindan siddetin koken, kapsam ve gerekgeleriyle
ilgili farkl teoriler vardir. Ancak hangi gerekgeyle olursa olsun,
insan iligkilerinde siddetin geger bir yontem olduguyla ilgili bir
diisiincenin savunulabilir bir yan: bulunmamaktadir. Insanlik
tecriibesi gostermistir ki, 6zgiirlikk¢li ve ¢ogulcu bir sosyo-politik
yapinin  kurulmasi; ancak siddetle yeterince miicadele
edilmesinden sonra miimkiin olmustur.

Siddetin birey ve toplum vicdaninda neden oldugu ¢ok yonlii
zararlar, konuyla ilgili sayisiz arastirmayla kanitlanmasina
ragmen; aile, din, e8itim ve is hayati basta olmak tizere farkl
sosyal c¢evrelerde halen rastlayabilacegimiz bir unsur olarak
varligin1 devam ettirmesi, endise verici oldugu kadar sasirticidir.
Sasirticidir; ¢linkii siddeti bir ¢6ziim modeli olarak géren ve imkan
buldugu anda kendini gosterebilen bu anlayisin yanlis oldugu, sesli
ve gorsel medya aracilifiyla devamli islenmesine ve yasayla
diizenlenmesine paralel olarak siddet iceren eylemlerim siire¢
icerisinde azalmasi beklenirken aksi bir ivmeyle siirekli artan bir
ivme gostermektedir. Endise vericidir; ¢linkil yakin ve uzun planda
siddetin sebep olabilecegi zarar ve kronik sorunlar teorik olarak
siklikla dile getirilse de pratikte nasil ¢oziimlenecegi noktasinda
ciddi adimlar halen atilabilmis degildir.
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Insanligin siddetle miicadelesinde hangi oranda basaril olabildigi
tartismali bir konudur. Ciinkii siddete karsi olmak i¢in sadece
kararl1 bir tutum yeterliyken, insanlifin halen siddetin sebep
oldugu sorunlar karsisinda itidal cagrilar1 yapmamin otesinde
elinden bir sey gelmedigi goriilmektedir. Siddetle ilgili yapilacak
¢Oziim odakli bir arastirmanin saglikli olarak neticelenmesi igin
konunun dini agidan da ele alinmasi gerekir. Ciinkii sosyo-kiiltiirel
yapinin olusum ve gelisiminde dinin 6nemli bir etkisi oldugu
diisiiniilmektedir. Bu baglamda siddetin imkan, nitelik, kapsam ve
sebepleri hakkinda yapilacak bir ¢oziimlemede dini degerlerin
nasil bir gorev {lstlenecegi konusunda veri toplanip tespitler
yapilmasi gerekir.

Calismada siddetin  dini yaklasimlarla olan iligkisi ve
mesrulastirilmasinda dini inancinn nasil yanli ve yanlig olarak
kullanildig1 saptanmaya calisilarak, ¢éziimleme baglaminda tikel
baz1 6rnekler lizerinden hareketle bazi dnerilerde bulunulacaktir.
Varlik sebebi, iyi insan yetistirmek ve insanligin huzurunu temin
etmek olan Islam inancinin, siddetle miicadelede insanhiga faydali
olacak yonleri bulunmaktadir. Bu baglamda ¢alsimanin amaci, iyi
insan yetistirmeyi hedefine koyan dini degerlerin insanligin ortak
barisini tehdit eden siddet meselesinde, sorunun degil ¢6ziimiin bir
parcast oldugunun bilinmesine bir nebze de olsun katki
saglayabilmektir.

Kavramsal Cerceve ve Siddet Anlayislar:
Siddet ve Tanim

Siddet, giiniimiizde iizerinde en fazla konusulan konulardan biri
olmasina karsin tanimi1 en zor yapilabilen kavramlar biridir (Celal,
2015: 13). Bunun nedenini, dogal bir ger¢eklik olan gii¢ kullanimi
ile siddet arasindaki farkin, bireysel ve kiiltlirel faktorlere gore
degiskenlik arz ediyor olmasinda aramak miimkiindiir. Nitekim
her sosyo-kiiltiirel yapinin kendine 6zgli bir medeniyet diisiincesi
ve bu diislincenin sdzciiklere yansimasi olan bir dil kurgusu vardir.
Bu baglamda siddeti tanimlamaya yonelik her tiirlii girigimi, ayni
zamanda ilgili kiiltiiriin siddet izdiisiimiini ¢ikarmada bir zemin
taramasi olarak gérmek miimkiindiir.
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Arapga bir kelime olan siddet, Tiirk¢e’de temel olarak iki anlama
sahiptir. Bunlardan ilki, “bir hareket veya giiciin yeginlik ve sertlik
derecesi; ikincisi ise karsit fikirleri inandirma veya uzlagtirma
yerine kaba kuvvet kullanma” anlamlaridir. Bu baglamda
eylemlerdeki hiz ve duygulardaki asirilik gibi durumlarda siddet
kavramiyla agiklanabilir (TDK, 2009: 1866; MEB, 1996:
IV/2689). Kelimenin Arapga’daki karsiligi ise “bir seyi sikica
baglamak veya bir isi kuvvetlice yapmak” anlamindadir (Ibn
Manzur, ts: XXIV/2210; Isfehani, ts: 256). Tiirkge’de siddet;
yapilan seyden daha ¢ok, eylemin yapilis tarzina yonelik bir anlam
araligina karsilik gelir (Ttrer, 2015: 15).

Siddetin terim anlamina iliskin bircok sey sOylenebilir; c¢iinkii
terminolojik tanim, kelimeye yiiklenen niteliksel agiklamalarla
cok yakindan ilgilidir. Ancak en genel anlamiyla siddet kavramint;
bireysel veya kamusal otoriteryen giiciin sebep oldugu hukuk dis1
davranis olarak tarif etmek miimkiindiir (Kilig, 2015: 415).

Siddet ve Niteligi

Siddetin terminolojik anlamlarinda 6ne ¢ikan amag¢ ve sonug
iliskisi, onun niteligine iliskin ipuglar1 vermektedir. Bu yoniiyle
ayn1 eylem, farkli durum veya toplumlarda bazen siddet bazen de
normal bir olarak tanimlanabilmektedir. Bu durumu, olarak
insanin sadece biyolojik egilimlerle degil, 6grenilmis psikolojik
tutkularla hareket edebilen bir canli olmasma baglamak
miimkiindiir (Tarhan, 2015: 77). Nitekim siddeti yaratan sosyo-
kiiltiirel iliskiler agimin temel bilesenleri, egitimden etige kadar
cok genis alana yayilmis bir ¢esitlilige sahiptir (Kilig, 2015: 415).

Siddet kavraminin iceriginden hareketle genel olarak onun iki
ozelliginin ortaya ciktig1 soylenebilir. Bunlardan ilki, salt gii¢ veya
kuvvet kullanimz; ikincisi ise hak ihlalidir. Insanlarin yasamlarini
devam ettirebilmesi ve islerini yiiriitebilmesi i¢in gerekli olan gii¢
kullanim1 konusunda herkes ittifak i¢indedir. Bu baglamda sorun
giiciin varligiyla ilgili degil, onun kullanim bi¢imiyle ilgilidir.
Yani gii¢, mesru sinirlar uygulamalar i¢in gerekli bir kuvvet olarak
tamimlanirken; gayr-1 mesru islerde ise gereksiz bir kuvvet olarak
tanmimlanir. Diger bir deyisle gii¢, hakli gerekgelerle kullanilmis
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mesru bir kuvvet iken siddet, haksiz gerekcelerle kullanilmis gayr-
1 megru bir kuvvettir (Turer, 2015: 15).

Siddetin salt gii¢ olan tarafi, evrenin isleyisinin bir par¢asi olan ve
eylemlere imkan veren kuvvetle ilgili nétr bir deger olmasina
karsin; onun bilingli olarak siddet baglaminda kullanim1 ahlaki bir
meseledir. Ornegin discinin ac1 ve zarar vermesine ragmen
hastalarini tedavi ederken uygulamis oldugu kuvveti siddet olarak
gormek miimkiin degildir. Bu yoniiyle siddeti zarar veya hak ihlali
kasdiyla kullanilan gii¢ olarak tanimlamak miimkiindiir. Ancak bu
kez hakkin ne oldugunun belirlenmesinde baz1 sikintilar
dogmaktadir. Ornegin intihar veya goniillii Stenaziyi kisisel
haklardan saymak ne derece miimkiindiir? (Ttrer, 2015: 16, 17)

Siddetin niteligine iliskin bir smiflandirmanin onun ¢esit
yelpazesini belirleyen bir girisim oldugu agiktir. Diger bir deyisle
psiko-sosyal acidan her tiirlii kiiltiirel kabul, siddetin tanim ve
niteligi agisindan yeni bir girisim olarak goriilebilir. S6zgelimi,
baz1 dinlerdeki ibadet cesitlerinden olan kurban, kimilerince
hayvan haklarinin ihlali ve hayvana yonelik siddet baglaminda
degerlendirilebilir. Yine baz1 toplumlarda ¢esitli amaglarla aile i¢i
kisitlamalar  ve  kuvvet kullanimi  siddet kapsaminda
goriilmeyebilir. Ornegin, insanlarin kamusal alanda birbirine zarar
vererek maglup etmesi esasina dayali olan boks sporunu ¢irkin
goren Ispanyoller, ayn1 kamusal alanda hayvanlarin spor olarak
oldiirilmesi esasina dayanan boga giiresini normal karsilayabilir
(Tirer, 2015: 19, 20).

Goriilecegi lizere siddetin niteligine ilisin belirleyen temel dlgtitler,
siddet eylemini yapan 6zneye ve siddetin etkisine maruz kalan
nesneye gore degisiklik gosterebilmektedir.

Siddet ve Cesitleri

Insan dogasinin bir pargasi olan siddetin gercekte ne olduguyla
ortaya c¢ikis bigimleri arasinda dogrudan bir birliktelikten
bahsetmek miimkiin degildir. Ciinkii siddet olgusu, devamli olarak
gorlinimii  degisen ve bu  goriiniimlerden  higbirine
indirgenemeyecek kadar genis bir ontlojik gerceklik yelpazesini
sahiptir. Bu yoniiyle karmagsik bir niteligi olan siddetin neden,
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kaynak ve kontroliine iligkin bazi seyler sdylemek miimkiin olsa
da mabhiyetine iligkin etraflica bilgilere ulasamamizin miimkiin
olmadigi bir alanmi ifade ettigini sdyleyebiliriz (Tiirer, 2015: 24,
25).

Detayl1 izahinda yasanan sikintilara ragmen siddetin kuvvet ve
onun kullanim bi¢iminden dogan bir kavram oldugu noktasindan
hareket edecek olursak, yasama dair farkli alanlardaki kuvvet
dagilimina gore siddeti smiflandirmak ve sinirlarini ¢izmek
mimkiindiir. Bu baglamda ulusal giivenligi ve toplumsal diizeni
saglamaya c¢alisan kolluk giiclerinin  uyguladiklar1  gii¢
kullanimindan egitsel ve ekonomik amaglar ugruna gerekli olan
kisitlamalara kadar siddetin sayisiz Orneginden bahsetmek
miimkiindiir.

Siddet sayilmast muhtemel davranig bigimleri igerisinde dinsel
icerikli baz1 kabullerin digerlerine kiyasla daha dikkate deger
yonleri vardir. Cilinkii dogrulugu kesin olarak kabul edilmis ilahi
gercekler biitiinii olarak tanimlanan din, sadece bir inan¢ olmanin
oOtesinde pratik yonii de bulunan bir yasam disiplinidir. Dolayisiyla
dinsel anlayista yasanacak kiiciik bir kirilmanin yasama etkileri
oldukg¢a derin olabilmektedir.

Kaynag1 ve ¢esiti ne olursa olsun siddet, siirekli olmas1 durumunda
kronik depresyona neden olmaktadir. Insanlarda duygusal
cokiintiiye neden olan depresyon, yasam enerjisini tilketeceginden
ozgiiven ve kontrolun kaybina neden olacagindan zamanla fiziksel
siddete doniisilir (Tarhan, 2015: 91). Bireysel olarak depresyona
neden olan siddetin toplumsal akil tutulmasia neden olmasinda
ise kanaatimizce din-siddet iliskisinin biiyiikk 6nemi vardir.

Siddet ve Din liskisi

16. ve 17. ylizyillarda yasanan din savaglart ve mezhep
catigmalarinin sebep oldugu siyasal kargasa ve sosyal yikim, Bati
diisiincesinde dinlerin gerekliligi ile ilgili endiselerin dogmasina
neden olmustur. Cilinkii sevgi ve barig iddiasi iizerine kurulan
dinlerin, insanlarin yararma bir islev gérmesi gerekirken, siddete
neden olarak nefret ve savasin kaynagi haline gelmesi, dinsel
kabullerin anlasilabilir ve siirdiiriilebilir bir misyon olma niteligi
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kaybetmesiyle sonuclanmistir. Hatta bu anlayis bir miiddet sonra
baz1 ¢evrelerde leyhde ve aleyhte olarak dinsiz siddet veya
siddetsiz din yoktur anlayisinin yer etmesine neden olmustur
(Albayrak, 2015: 29, 30). Bu baglamda 16. ylizyilda agikca
dillerdirilmeye baslanan deist sdylemleri de yanlis dini inancin
sosyo-kiiltiirel yansimalar1 olarak miimkiindiir.

Dinlerin siddet karsisinda 6ndeden kestirilemez bir yapiya sahip
olduklarina olan inan¢ nedeniyle Batida, dinin insanlarin ortak
alanindan tamamen dislanarak ozel hayatla smirli kalmasi
yoniinde fikirler one ¢ikmistir. Ancak sevgi ve barisi aratiracagi
zanntyla dinden uzaklasmanin agir faturasimi 20. ylizyildaki
etkileri diinya c¢apinda goriilen iki biiyiik savas tecriibesiyle
Ogrenen Batili toplumlarda din yeniden canlanmaya ve kendisi i¢in
cizilen smirlar1 tasarak kita Avrupasinda yeniden etkin bir rol
oynamaya baslamistir (Albayrak, 2015: 29).

Dinlerde Siddet

Semavi dinler olarak bilinen Yahudilik, Hristiyanlik ve
Miisliimanlikta siddet hakkinda olumlu veya olumsuz bir¢ok sey
sOylemek miimkiindiir. Ciinkii bu dinlerin kutsal metinleri olan
Eski Ahit, Yeni Ahit ve Kur’an’da siddeti hem yasaklayan hem de
onaylayan ifadeler bulunmaktadir.

Eski Ahit’e (Tevrat) gore Yehova, kendi suretinde yarattig1 insanin
yeryiiziinde kan dokmeden baris iginde yasamasini ister. Bu
yoniiyle Eski Ahitte Tanri, sevgi, rahmet ve bagislayici vasiflariyla
one ¢ikar (Albayrak, 2015: 32). Soyle ki; “Rab, sevecen ve liitufkar
olup ¢abuk 6fkelenmeyen engin bir sevgiye sahiptir”, (Mezmurlar
103/5.) “Kurtla kuzu bir arada yasayacak, parsla oglak birlikte
yatacak, buzagi, gen¢ aslan ve besili si8ir yan yana duracak ve
onlar1 bir ¢ocuk giidecek” (Isaya, 11/6-7, Tesniye, 5/6-21),
“Insanlar kiliglarini cekigle déviip saban demiri, mizraklarini bagci
bicagi yapacaklar. Ulus ulusa kili¢ kaldirmayacak; artik savas
talimi yapmayacaklar” (Mika, 4/3.). Ayn1 Eski Ahit’te yer alan
siddet ve savas temali tasvirlerden bazilari ise soyledir; “Rab bakti
ki, diinyada insanin yaptig1 kotiiliik cok ve akli fikri hep kotiiliikte;
insan1 yarattigma pisman oldu. Yiiregi sizladi ve ‘Yarattigim
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insan, hayvan, siirlingen ve kuglar1 yeryiiziinden silip atacagim;
¢linkii bunlar1 yarattigima pisman oldum’ dedi” (Tekvin, 6/5-7.).
“Bundan dolayr ben de seni agir bir vurusla vurdum, suglarin
nedeniyle seni mahvettim” (Mika, 6/11-13.).

Yahudiligin kutsal kitab1 olan Eski Ahit’te ifadesini bulan siddet
cesitlerini genel olarak alt1 baglik altinda toplayabiliriz. Bunlardan
ilki, Habil ve Kabil kavgasindaki kiskanclik ve nefret kokenli
siddet; ikincisi, Sodom ve Gomore’nin yikimindaki helak edilme
kokenli siddet; tiglinciisii, Misir siirgiiniindeki esaret kokenli
siddet; dordiinciisii, Kenan’in yeniden ele gegirilmesindeki savas
kokenli siddet; besincisi, zina ve hirsizligin yayginlagsmasindaki
cezlandirma kokenli siddet ve son olarak kurban kesmedeki ibadet
kokenli siddettir (Albayrak, 2015: 36).

Yahudi metinlerinde ifade edilen gerceklerden hareketle
Yehova’'nin gerek inkarci toplumlara ve gerekse inanan kesimlere
karsi basta sevgi dolu yaklasmasina ragmen, onlarin bundan
anlamadiklar i¢in siddete yoneldigini ¢ikarmamiz miimkiindiir.
Insanlar, sevgiden daha ¢ok siddet aracilifiyla kulluga
yoneldiklerinden Yehova, kullarinin yararina olarak onlari siddetle
sinamaktadir (Albayrak, 2015: 39, 42). Eski Ahit’in duruma gore
izin verdigi bu siddet egiliminin Yahudi hukukuna yansimasi da
dogal olarak cezalarin agir olmasiyla kendini gostermistir. Zina
icin recm ve yakilma, din adamina karsi gelme icin idam gibi
cezalar bunlardandir (Albayrak, 2015: 46-52).

Siddet konusundaki ikircikli tutum, Yeni Ahit (Incil) ayetlerinde
devam etmektedir. Nitekim ayn1 Incil’de; “Diismanlariniz1 sevin
ve size aci ¢ektirenler icin dua edin ki, goklerde olan babanizin
ogullar1 olasmiz. Ciinkii O, giinesini kotii ve iyilerin iizerine
dogurur” (Matta, 5/44-46.) ayetiyle; “Yeryiiziine barig getirdigimi
sanmayin, Baris degil kili¢ getirmeye geldim. Ciinkii ben babayla
oglun, anneyle kizin, gelinle kaynananin arasina ayrilik sokmaya
geldim. Insanin diismani kendi ev halki olacak” (Matta, 10/34.)
ayeti birlikte yer almaktadir.

Yeni Ahit’le Hristiyanlik dininin siddete yaklagiminda Eski Ahit’e
oranla siddet sdyleminde bir azalma goriilmektedir. Ancak isa’nin
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carmiha gerilerek acili ve uzun bir 6liime maruz birakilmas: ve
insanlarin asli giinahindan kurtulabilmeleri i¢in bizzat Tanri
tarafindan bu vahsete g6z yumulmasi, gercekte bilingaltinda
gizlenen siddet egilimlerinin yansimalari olarak
degerlendirilebilir. Hristiyan teolojisindeki bu kanla arinma
anlayis1 sonraki yiizyillarda savascilarin kutsanmasina, savasci
papalarin olmasina ve koleligin bizzat desteklenmesine kadar
uzanan kutsal bir siddet kurgusunun bir gerekg¢esi olmustur. Ayni
sekilde Hagli seferleri ve Engizisyon Mahkemeleri’nde yasananlar
ve kadinin sistematik olarak asagilanmasi gibi durumlar bu dini
siddetin acik tarihsel kanitlar1 olarak goriilebilir (Albayrak, 2015:
56,57).

Hristiyanlik tarihi, sevgi ve barisin onerildigi “Dag Vaaz1” ile act
ve siddetin kutsallastirildigi  “Carmiha Gerilme” arasinda
savrulmakla ge¢cmistir, dersek abatmis olmayiz. Bu durum, sadece
ilk donem hristiyan teologlarinin bir yandan siddeti yererken diger
yandan kendi konumlarin1 saglamlagtirmak icin orantili siddete ses
cikarmamalariyla agiklanamayacak kadar basit bir sorun degildir.
Cilinkii gercekte Hristiyan teolojisi, “Kutsal Yasa’ya gore her sey
kanla armir ve kan olmaksizin bagislanma olmaz” (ibraniler,
9/22.) ilkesi lizerine inga edilmistir. Dolayisiyla Hristiyanlikta
dinin 6ziinli olusturan kurtulus teorileri kan ve aciyla 6zdeslesmis;
asli glinahdan ancak siddetle arinilabilecegi fikri zihinlere
kazinmstir.

Siddet konusunda Yahudilik ve Hristiyanlik kutsal metinlerinde
gecen ikircikli tutumun bir benzerini Miisliimanligin temel 6gretisi
olan Kur’an i¢in de sdylememiz miimkiindiir. Nitekim Kur’an’da
bazen bir insanin Oldiiriilmesinin tiim insanhigr 6ldiirmek gibi
(Maide, 5/32) oldugu soOylenirken diger yandan savas
donemlerinde tovbe etmemeleri durumunda inkarcilarin nerede
bulunursa 6ldiriilmesi (Tovbe, 9/5) gerektigi emredilir. Savas ve
siddet biribirinden farkli durumlar olmakla birlikte sonugta gii¢
kullanimina bagli eylemlere Kur’an’da bir yasaklama
getirilmemistir. Ancak su kadari var ki Misliimanlar, gii¢
kullanarak diger toplumlar1 kendi dinlerine ¢evirme konusunda
ilkesel olarak asla zorlama yolunu emredilmemistir. Ciinkii dinde
zorlama olamayacag (Bakara, 2/256) ve hak geldikten sonra
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dileyenin iman, dileyenin de inkarda 6zgiir oldugu (Kehf, 18/29)
Kur’an’da ac¢ikc¢a bildirilmistir.

Dinsel Siddetin Imkam

Sinirlarin giderek belirsizlesmeye basladigi diinyamizda etkin olan
sosyolojik gergeklikler, tiim dinleri kiiresellesmenin merkez figiirii
haline getirmigtir (Onat, 2008: 413; Okumus, 2015: 421).
Istenildiginde, her dinde, siddete agik olan bir kapi bulmak her
zaman miimkiindiir. Ancak bu gerekceyle dindarlara potansiyel
siddet kaynag1 goziiyle bakmak, siddeti tesvik etmek anlamina
gelir. Herhangi bir dinsel inanis1 ya da dindar1 bir biitiin olarak
siddetle O6zdestirmeye yeltenmek siddetin sebeplerini saglikli
anlamaya engel olur (Onat, 2008: 416).

Siddetin her tiirlisi kotidiir; fakat dini refesans alan siddet en
kotiilerden biridir. Cilinkii dinsel ag¢ilimda siddet, din adina
yapildig1 ya da dinsel degerlerle kamufle edildiginden iyi ve kotii
sorgulamasi yapilmaz. Dinsel siddet, ilgili dine mensup insanlar
tarafindan, ibadet veya mesru eylemler olarak goriileceginden
toplumda yayilmasi daha hizli ve kolay olmaktadir. Esasen 0zii
itibariyle higbir din, siddeti tesvik etmez. Dinlerin ortak
paydasinda, iyilik ve dogruluk vardir. Biitiin dinler, insan i¢in var
oldugundan bireyin kendini ger¢eklestirmesine katki saglamayi
amaglar. Bu baglamda sorun, dinlerin kendilerinden daha cok
dindarlarin algilama big¢imlerinden ¢ikmaktadir. Su halde, dinsel
siddetle kiiresel olarak basedebilmenin yolu, dncelikle, dinlerle
ilgili dogru bilgiye sahip olmaktan ge¢mektedir.” (Onat, 2008:
411).

Yahudilik, siddeti acik¢a dini bir argiiman olarak kullanirken
Hristiyanlik bunu 6rtiilii olarak yapmistir. Miisliimanlik ise bu ikisi
arasinda dengeli bir siddet kullanim1 6nermistir. Vahye dayali bu
dinler gibi ayn sekilde burada s6zii uzatmamak i¢in deginilmeyen
felsefi diislinceye dayali diger dinlerde de siddet, bir metot olarak
kullanilmistir (Albayrak, 2015: 31). Anlasilan o ki tiim semavi
dinler, sdyle veya boyle teolojilerinin bir pargasi olarak siddeti
kullanmustr.
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Ilke olarak insan dldiirmeyi kesin bir dille reddeden (“Kim, bir
cana kiymamis, ya da yeryliziinde bozgunculuk yapmamis olan bir
cani Oldiiriirse; sanki biitlin insanlar1 6ldiirmiis gibidir.” Maide,
5/32.) Kur’an, hak ihlali durumunda cezaya (“Hakli bir sebep
olmadik¢a Allah’in muhterem kildig1 cana kiymaym. Bir kimse
zulmen Oldiiriiliirse, onun velisine yetki verdik. Ancak bu veli de
kisasta ileri gitmesin. Zaten o, alacagini almigtir.” isra, 17/33.) ve
zuliim durumunda savasa (“Hosunuza gitmese de savas size farz
kilindi. Sizin i¢in daha hayirli oldugu halde bir seyi sevmemeniz
ve daha kotii oldugu halde bir seyi sevmeniz miimkiindiir. Allah
bilir, siz bilmezsiniz.” Bakara, 2/216.) izin verebilmistir. Sonug
olarak dinler tarihi verilerine gore su tespiti yapmak miimkiindiir.
Kutsal metinlerin ¢ogu, normatif olarak siddet karsit1 iken, olgusal
bir gergeklik olarak onu kabul etmek zorunda kalmistir. Ciinkii
dinler boslukta degil, insan algi ve yorumuna agik toplumlarda
vahyedilmistir. Dolayisiyla biitiin dinler, tarihleri boyunca sosyo-
politik miidahalelere agik olduklarindan her zaman siddet
olgusuyla i¢ ice olmuslardir (Albayrak, 2015: 72, 73).

Miisliiman Kiiltiiriinde Siddet

Miisliiman kiiltiiri, genel olarak diinyayr dinsel yargilarla
aciklamaya alisik oldugundan yasadigi hemen her tiirlii sosyo-
psikolojik siddet sorununu dini temayiillerle iliskilendirmek
egilimindedir. Kavram, fiil ve tutum seklinde Kur’an’da siddet ve
siddetle iliskilendirilecek zuliim, eza, darb, fitne, fesad, tugyan,
istihza gibi bazi unsurlar bulunmaktadir (Kur’an’da gegen siddetle
ilgili kavramlar hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Kilig, Sadik,
“Kur’an’a Gore Siddetin Semantik Alan Tahlili ve Diisiinceye
Yansimalar:” (Siddet Karsisinda Islam, Edt. Biinyamin Erul),
Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, Ankara 2015, 5.175-243.).

Kur’an’daki teorik olarak siddet igerikli unsurlar ile Kur’an’in
pratik agilimi olan Miisliiman toplum ornekliklerinde veya daha
acik bir ifadeyle genel Miisliiman kiiltiiriinde yasanan siddet iceren
uygulamalar birlikte diisliniildiigiinde, bir Miisliiman i¢in siddet ne
anlam ifade etmelidir? Bu sorunun cevabini ararken dikkatlerden
uzak tutulmamasi gereken bir husus vardir. IslAm ve onun
anlagilma bigimlerinden olan Miisliiman kiiltliriinii birbirinden
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ayirmamiz gerekir. Din, Allah’tan; kiiltiir ise insandandir (Atay,
2013: 88-98). Bu ayrim yapilmadig takdirde Miisliimanlarin da
Yahudiler gibi kendilerini se¢ilmis kavim olarak gérmeleri ve
hakikatin kendilerinde tamamlanmis bir deger oldugunu
savunmalarinin 6niine gecilemez. Oysa Kur’an’da Allah’in emrini
hakkiyla yerine getirmeyen Misliman toplumlarin, bu
durumlarin1  degistirmezseler yerlerininin baska kiiltiir ve
milletlerle degistirilecegi haber verilmektedir (“Eger O’ndan yiiz
cevirirseniz, yerinize sizden bagka bir toplum getirir, artik onlar
sizin gibi de olmazlar” Muhammed, 47/38.).

Miisliiman tarihi, genel olarak diger toplum ve Kkiiltiirlere karsi
hosgoriilii iken kendi igindeki farkliliklara karsi siddete meyilli
oldugunu gosteren orneklerle doludur. Dolayisiyla Miisliiman
geleneginde farkli din ve kiiltiirlerle birlikte yasama tecriibesinin
diger inanclara gore daha gelismis oldugunu sdyleyebiliriz (Kose,
2005: 47). Onlarin kendileri digindaki milletlere kars1 kin, intikam,
Oteleme, yok etmeye calisma gibi siddet igeren tutum ve
davranislardan uzak durduklari; siyasal gerekgeler disinda baska
bir nedenle diger milletlerle savasmaktan ¢ekindikleri
goriilmektedir. Ciinkii IslAm inancina gore savas; ancak ancak
insanlarintemel hak ve ozgiirliikleri tehlikeye diistiiglinde mesru
saytlmistir. Bu hususda Kur’an’da: “Sizinle savasirlarsa, Allah
yolunda siz de savasin, fakat asir1 gitmeyin. Bilin ki Allah asir
gidenleri sevmez” (2/190) buyrulmaktadir (Onat, 2008: 417).

[k Miisliiman toplumu olan asr-1 saadette Miisliimanlarin diger din
mensuplarina karsi; anlagsmalarin bozulmasi, ulusal giivenlik ve
savas disinda dogrudan siddet iceren herhangi fiziksel girisim
icinde olmamuslardir. Ornegin Yahudilerle olan tiim catismalarin
Yahudilerin tagkinliklar1 ve thanetleri nedeniyle olmustur. Nitekim
Yahudi kabilelerinden Kaynukaogullar1 Bedr savasi, Nadirogullar
Uhud savas1 ve Kurayzaogullar1 ise Hendek savasindan sonraki
faaliyetleri sonucunda siirgiin edilmisler ve nihayet Hayber’de
maglup edilerek Hicaz’dan atilmiglardir. Ayn1  sekilde,
Hiristiyanlara kars1 yine cevap niteliginde olan Mute ve Tebuk
seferleri disinda bir savag girisimi olmamistir. Dahas1 savaglarin
disinda ilk Miisliiman toplumunun biinyesindeki baska inanglara
karsi hosgorii karnesi oldukga iyidir. Ornegin Yahudilerin
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Medine’deki ibadetgahlari olan Beytu’l-Makdis’in kapatilmamasi,
sikintilara ragmen Necran Hristiyanlarinin idare edilmesi ve
Mecusi iligkilerde anlayish olunmasi, Miislimanlarin bagka
kiiltiirlerle birlikte yasama konusunda uyumlu olduklarmin bir
delilidir (Unal, 2015: 270-285).

Klasik kaynaklarda yer alan siddet icerikli rivayetlerin Kur’an’in
evrensel ilkeleriyle ve peygamberin genel teamiilleriyle uygunluk
arz etmedigi diisiiniildiiglinde dogruluklar1 hususunda siiphelerin
dogmasia neden olmustur. Nitekim bu tarz rivayetler iizerinde
yapilan ¢aligmalarda ¢ogunlukla sened ve metin agisindan sikintl
olduklar goriilmiistiir (Ertiirk, 2002: 94, 95).

Mezhepsel Siddet

Asr-1 saadet dncesi ve sonrasi Arap toplumunda yasanan siddet
olaylarinda temel etken olan asabiyet faktorii dikkatle
incelendiginde peygamberin vahiy sayesinde ne denli zor bir isi
basardigina anlasilabilir (Apak, 2015: 339, 377). Onun tiim hayati
boyunca yapmis oldugu savaglarda diismanin kayiplar1 da dahil
500°e yakin bir rakamdan s6z ediliyorken, vefatinin hemen
sonrasinda yasanan, sadece Siffin harbinde 70 bin Miisliiman
kaybinin olmast durumun vehametini gostermesi agisindan
oldukca 6nemlidir (Apak, 2015: 356).

Siddetin bir hak arama ve ¢0ziim {iretme yoOntemi olarak
kullanilmasi, ¢ogunlukla egitimsiz ve iggiidiileriyle hareket eden
birey ve toplumlarda goriilmiistiir, goriilmektedir. Ciinkii fikrine
giivenen kimse siddete basvurmaz (Tarhan, 2015: 94, 95). Bu
baglamda 1rkeilik, etnik ayrimcilik (etnosantrizm), yasam tarzi
irkeiligy, dinsel irkgilik (dinsel ayrimcilik), ulusalcilik, cemaatceilik
ve smifcilik gibi toplumsal hakimiyet anlayisina bagli sayisiz
siddet uygulamasi vardir (Tarhan, 2015: 119). Miisliiman tarihinde
yasanan ¢atismalarin gelisimlerine bakildiginda bunlarin daha ¢ok
sosyo-politik ¢ikiglarla ilgisi oldugunu sdylemek miimkiindiir
(Genis bilgi i¢in bkz. Akbulut, Ahmet (2001). Sahabe Donemi
Iktidar Kavgasi, Ankara: Pozitif Yayincilik.).

Asr-1 saadet sonrast Miisliman tarihinde yasanan siyasal,
toplumsal ve mezhepsel her tiirlii siddeti, Islam’in degil, insanligin
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sorunu olarak gormek gerekir. Ciinkii diger din ve kiiltiirlerin
basina ne geldiyse aynis1t Miisliimanlarin basina da geldi. Yani
vahiy, siire¢ i¢inde Yahudilik ve Hristiyanlik gibi sistemleserek
Miisliimanlik diye yeni bir kurumsal dine doniistii. Muhtemelen bu
durum, insan faktorii diislintildiginde ka¢imilmaz olarak
yasanacakti. Bu baglamda her toplumda oldugu gibi Miisliimanlar
arasinda da Oziinde sinif catigmasi olan; ama goriiniirde mezhep
catigmasi olarak bilinen siddet olaylar1 yasanmistir. Hasimi-
Emevi-Harici  anlagmazligindaki  simif miicadelesi, Arap
Miisliimanlar arasindaki bir sorunken Arap-Mevali ¢catismasindaki
siddet, irklar arast bir smif miicadelesi seklinde kendini
gostermistir (Caglayan, 2015: 29).

Miisliiman kiiltiiriinde mehepsel siddet anlaminda ilk ciddi
kirilmanin tahkim olayr sonrasinda yasananlara bagli olarak
gelisen Hariciler sorunu oldugunu soyleyebiliriz. Hariciler,
agirlikli olarak tagradan olduklarindan kendileri gibi olmayanlarla
birlikte yasama kiiltiirline yabanciydilar. Onlarin bu 6zelligi kendi
iclerine kapanik bir kiiltlir yapisiyla yetismelerine neden olmustu.
Hariciler, kendilerinden baska kimsenin Miisliman olduguna
inanmadiklar1 i¢in miisrik, inkérc1 ve ehl-i kitap harig¢
cevrelerindeki ‘Misliimanim’ diyen herkesi oOldiirerek dini
arindirmaya  ¢alistyorlardi.  Onlarin = yaptig1  saldirilardan
Miisliimanlar o denli bikmislard: ki; yasanan toplumsal kargasay1
sonlandirabilmek i¢in iman ile amelin bir olmadigini, dolayisiyla
amel islemese bile hi¢gbir Miislimanin dinden ¢ikmayacagi
gorlistinii egemen kilmaya calistilar. Boyle diisiinen gruplarin
basinda Mutezile ve Miircie mezhepleri geliyordu (Akbulut, 2001:
208-223).

Mevali, Araplarin kendileri disindaki Miisliimanlar1 tanimlamak
icin kullandiklar1 kéle anlaminda bir kavramdir (Yigit, 2004:
29/424). Bu kavram, ilk donem Miisliiman toplumundan ayri
olarak k¢t  Misliman  diisiincesinin ~ 6teki  saydigini
tanimlamadaki bakis acisim1 ifade etmesi agisindan Onemlidir.
Arap-Mevali ¢atismast sonucunda Ortiilii bir sosyo-politik
restlesmeye donilisen Miisliiman toplumlardaki smif miicadelesi,
mezhebi farkliliklarin “mezhepgilik” adi altinda savunulmasiyla
sonuglanmistir. Nitekim siyasal giicii elinde tutan Arap elitler,
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politik kaygilarla Mevali’yi yonetimden disladiklar1 yetmiyormus
gibi ibadethanelerde bile Mevali’yi imamlik yapmaktan da men
etmeleri (Demircan, 1996: 89-91), psikolojik siddetin ulastigi
noktay1r gostermesi agisindan dikkat c¢ekicidir. Oysa donemin
Mevali ileri gelenleri Arap elitlerinin tekelinde olan politikada bir
geleceklerinin olmayacagini bildiklerinden (Demircan, 1996: 142-
154) cogunlukla ilim mesgul olduklarindan beklide namaz
imamligina daha layiktilar.

Mezhepeilik nedeniyle, iman edip savaslarda en Onde
bulunmalarina ragmen gayr-i miislimlerden alinmasi gereken
cizyeyi Odemeye mecbur birakilan Mevali’nin yurttashk
hakkindan bile mahrum birakildigint goriilmektedir (Caglayan,
2015: 28). Arap-Mevali arasinda yasanan bu c¢atismayr da
Miisliiman toplumun kendi i¢inde yasadigi bir siddet olarak
tanimlamak miimkiindiir (Apak, 2015: 366).

Kiiltiirel Siddet

Her kiiltlirtin kendine 6zgii bir egitim ve d6gretim anlayist vardir;
ancak bunlar diger kiiltlirlerden bagimsiz degildir. Her kiiltiir,
kendinden oncekilerden aldig: iizerine bir seyler ekleyerek insa
ettiklerini gelecege aktarir. Bu yoniiyle higbir kiiltiir tiimiiyle
O0zgiin degildir. Basarili olan kiiltiirler, bu basarilarim
ozgiinliiklerine degil, kendilerinden onceki tecriibeleri daha iyi
O0ziimseme ve donemlerine daha iyi uyarlama becerilerine
bor¢ludur. Bu baglamda Miisliiman kiiltiirii dogus ve gelisiminde
cevresinden etkilendigi gibi yetkinlik doneminde etrafimi
etkilemistir.

Miisliiman kiiltiiriiniin temel gelisim ve aktarim araci olan egitim
ve Ogretim faliyetlerinde soyle veya boyle siddetin varligindan
bahsetmek miimkiindiir. Esasen her egitsel aktivite ayn1 zamanda
bir iletisim ¢abas1 oldugundan egitimde siddeti, bir iletisim kazas1
olarak gbérmemiz miimkiindiir. Bu baglamda Miisliiman
kiiltiirtindeki gerek resmi ve orgiin egitim, gerek din egitimi ve
gerekse aile i¢i egitim alanlarinda yasanan duygusal ve fiziksel
siddet olaylarin1 iletisim kazas1 olarak degerlendirmek
mimkiindiir. Cilinki bu alanlardaki siddet meselesinin Oziine
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inildiginde ya cehalet, ya yanlis anlama, ya da tarafgir anlama
sorunuyla karsilagiriz.

Siddet, dogas1 geregi gii¢liiniin aciz olana egemenlik iddiasi
iizerine oldugundan dolayi, toplumsal diizen igerisinde gii¢
halkasinin en alt katmanlarinda daha sik goriiniir. Buna gore
siddetin dogrudan magduru olarak ¢ogu zaman ¢ocuk ve kadinlara
yonelik haklar, her hukuk sisteminin bir sekilde deginmek
durumunda kaldig1 zorunlu ilkelerden sayilmahdir (Kilig, 2015:
416).

Toplumun temeli olan aile igindeki egitim Miisliiman kiiltiiriinde
nasil anlasildigina iligkin farkli yorumlar vardir. Ancak en mutedil
seklinde bile “zarar vermemek” kaydiyla siddete izin veren bir
anlayisin Miisliiman kiiltiirlinde mevcudiyetinden bahsedebiliriz.
Diger toplumlardaki orneklere benzer sekilde psikolojik ve
fizyolojik siddetten en fazla etkilenen toplum kesimlerin basinda
kadin ve ¢ocuklar gelir. Kadin ve ¢ocuklarin neden en fazla siddete
maruz kalan kesimler oldugu noktasinda, daha cok fiziksel ve
psikolojik dayanma esiklerinin diisilk olmasiyla iligkilendiren
aciklamalar basta olmak tizere farkli tezler vardir (Ayrintili bilgi
icin bkz. Y1lmaz, Hiiseyin, “Aile I¢i Siddet ve Huzur Din Egitimi”,
Cumbhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2010, C.14,
S.1, s5.93-124)). Ancak konunun Misliman Kkiiltiiriindeki
gorlintiisiinli yanlis egitim ve terbiye anlayisiyla iliskilendirmek
miimkiindiir. Bu baglamda Islam vahyinin, teorik ve pratik olarak
farkl alanlarda Miisliiman toplumlar tarafindan siddeti doguracak
sekilde yorumlandigin1 gosteren sayisiz  kanita ulagsmak
miimkiindiir.

Miisliiman kiiltiiriinde kadina yonelik siddetin belli dl¢iiler iginde
miimkiin olduguna iliskin en yaygin 6rnek, konuyla iliskilendirilen
bir ayet etrafinda siirdiiriilen tartigmalardir. Tlgili Kur’an ayeti su
sekildedir:

“Sadakatsizliginden endise ettiginiz eslerinize 6giit verin, onlari
yataklarinda yalniz birakin ve onlar1 darbedin. Eger yaptiklarindan
vazgecip size itaat ederlerse, artik onlarin aleyhine baska bir yol
aramayin. Allah yiicedir, biiytiktiir.” (Nisa, 4/34).
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Ayette gecen “darbedin” ifadesinin tevil ve tefsirine bagli olarak
bosanma asamalarindan biri olarak siddete izin veren bazi
yaklagimlar bulunmaktadir. Bosanmalarda son ¢are olarak siddete
basvurulmasin1 miimkiin géren mutedil ayaklasimlara gore bile
“darbetmek™ ifadesi, uyar1 mahiyetinde bir te’dib (edeplendirme)
seklinde psikolojik baski unsuru olarak anlasilmaktadir. Bu
duruma gerekce olarak da diigiinmeden yaptigi huysuzluklar
nedeniyle bosanan kadinin sahipsiz kalmasinin 6niine gecilmesi
gosterilmektedir. Oysa Kur’an’da bosanmanin hiikiimleri agikca
belirtilmis olup Allah elgisinin de bosanmalarda siddetin bir
yontem olarak tavsiye ettigine sahit olunmamigtir. Aksine onun
esler arasinda siddete varacak biiylik sorunlarin ¢ikmasi
durumunda bosanmay1 6nerdigi bilinmektedir (Unal, 2015: 264,
265).

Bosanma (Talak) konusunda Miisliiman toplumlarin gelistirdikleri
hukuki (fikih) hiikiimler, cogu zaman Kur’an merkezli degil,
toplumlarin  kendi sartlarinin  yonlendirdigi asir1  yorumlar
olmustur. Kuskusuz bu durumun olusmasinda getirdikleri sartlar
nedeniyle meseleyi isin i¢inden ¢ikilmaz hale getiren fikihgilarin
etkisi coktur (Atay, 1997: 20-22). Ancak fikhi hiikiimlerin dayanak
noktalarinin gelenek ve goreneklerden beslendigi goz Oniine
alindiginda sormlulugu tiimiiyle hukukculara baglamanin bir
faydast olmayacagi aciktir. Bosanma, Kur’an’da eslerden
hicbirinin istek veya onaymna birakilmis bir karar degilken;
Miisliman kiiltiiriinde tiimiiyle erkegin “Bos ol!” soziine
indirgenmistir (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Kose, Saffet, Ayni Anda Ug
Bosama Gegerli Midir?, Mehir, 1997, S.1, ss. 57-60.). Bosanma
konusunda Kur’an’mn hitkkmii soyledir:

“Eger kari-kocanin aralarimin agilmasindan korkarsaniz, erkegin
ailesinden bir hakem ve kadinin ailesinden bir hakem gonderin.
Bunlar baristirmak isterlerse Allah aralarini bulur; siiphesiz Allah
her seyi bilen, her seyden haberdar olandir” (Nisa, 4/35). “..Ya
onlar1 uygun bir sekilde tutun, yahut uygun bir sekilde birakin. Ve
iginizden diiriist iki kisi de sahit olarak bulunsun; kendiniz de
Allah huzurunda dogru sahitlik yapm! Iste bunlar Allah’a ve
Ahiret Giinii’ne inananlara verilen 6giitlerdir” (Talak, 65/2).
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Goriilecegi lizere Kur’an’da boganma aninda yapilacak islemlerin
ilki, eslerin arasindaki sorunlarin ¢Oziimii i¢in taraflarin
yakinlarindan olusan bir hakem heyetinin kurulmasi; sonrasinda
ise eger ¢oziim saglanamiyorsa iki sahit esliginde mahkemede
bosanmalaridir (Atay, 1997: 21). Peki, bahsi gecen ayetten (4/34)
hareketle fikih¢ilarin siddeti, bosanma evrelerinden biri olarak
saymalar1 ve kadimnlarin doviilmesini mesrulagtirmalarini nasil
yorumlamamiz gerekir?

Arapca’da “d-r-b” fiilinin ilk anlami “vurmak” olmakla beraber
baska bircok anlami daha vardir (Ibn Manzur, ts: 29/2565;
Isfehani, ts: 294). Bu anlamlardan biri de cinsel iliskidir
(Kelimenin bu anlamuiyla ilgili olarak “Erkek deve, disi deveye
vurdu” denir. Burada “tokmakla vurmak” gibi erkek devenin disi
deveye temas ettigi yani ¢iftlestigi (Isfehani, ts: 295; Ibn Manzur,
ts: 29/2566, 2567) anlatilmaya ¢alisilir.). Bu anlamlardan
hangisinin tercih edilecegine bagli olarak ayetin yorumu da
degismektedir. Kanaatimizce ayette gecen “d-r-b” fiilinin bu
anlamlar igerisinden siddet hari¢ hepsine yormak miimkiindiir. Bu
baglamda ayetin siddeti ¢agristirmayan terbiye ve te’dib tarzinda
aciklanmasi etik acidan kabule sayandir. Bu tarz yorumlardan biri
olan ve insan psikolojisiyle de uygunluk arz eden ayette gecen “d-
r-b” fiilinin ‘cinsel iligski’ seklinde anlasilmasi daha dogru bir
yaklasimdir. Bu yoruma gore ayet (4/34), eslerin bosanma
oncesinde ne yapacaklariyla ilgili degil, aralarinda cinsel
isteksizlik bulunmasi1 durumunda nasil davranacaklartyla ilgilidir.
Cinsel konuda huysuzluk yapan ve sorun ¢ikaran eslere kars1 6nce
giizel davranilmasi; bu ¢6ziim olmuyorsa bir miiddet cinsel
iliskiden wuzak kalarak eslerin ger¢cek durumlarinin ortaya
cikmasinin beklenilmesi 6giit verilmektedir. Bunlara ragmen
aralarinda halen cinsel ¢ekicilik dogmamigsa eslerin uygun bir
sekilde ayrilmalarimin kolaylastirilmas: Onerilmektedir (Atay,
2011: 324, 325). Ayeti, ister cinsel isteksizlik, ister bosanma
durumunda nasil davranilmas: gerektigi seklinde anlasilsin;
degismeyen bir gercek vardir. Her iki durumda da aile iginde
kadinlara yonelik siddetin bir yontem olarak tasvip edilmedigi
anlasilmaktadir. Ancak halen giiniimiizde bu ayeti delil gostererek
kadinlarin siddetle terbiye edilebilecegini anlayisla karsilayan
Miisliimanlar bulunmaktadir (Atay, 2011: 324).
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Kanatimizce ayetin (4/34) bosanma durumuna gelmis ciftlerin
sorunlarini nasil ¢ozecekleriyle cinsel sogukluk yasayan c¢iftlerin
sorunlarina deginmesi arasinda sonug itibariyle bir fark yoktur.
Ciinkii ayetin devaminda sorun ¢oziilemiyorsa anlasarak bosanma
son karar olarak sunulmaktadir. Buna gore evlilikleriyle ilgili
sorun yasayan ¢iftlere Oncelikle 06giit verilmesi; sorun
¢coziilmiiyorsa bir miiddet ayr1 yasamalar1 ve ayrilik sonunda
yeniden bir araya gelmeleri Onerilebilir. Gegici olan bu ayrilik
sonunda tekrar bir araya gelmelerine ragmen halen aralarindaki
sogukluk giderilemediyse kavga, siddet ve sikintili durumlara
neden olmadan eslerin bosanmalar1 uygun olacaktir.

Ayette (4/34) gegen darb fiilini, ddvmek olarak degil, cinsel iligki
olarak anlamanin siddetin giderilmesiyle ilgili yanin1 su sekilde
ifade etmek miimkiindiir. Insan psikolojik bir canli oldugundan
kizginlik, kiskanglik ve {iziintii aninda dogru karar veremeyebilir.
Dolayisiyla bu durumlarda saglikli karar verilebilmesi igin kisinin
sakinlestigi dogru bir anin gelmesi beklenmelidir. Sartlanmis bir
ruh halindeyken ani ve yanlis bir degerlendirmeyle alinan
kararlarin ¢6ziim yerine daha kotii sonuglara neden oldugu bilinen
gerceklerdendir. Dahas1 6zel iliskilerde sevginin farkli yonleri
olabilecegi ve sorun gibi goriinen meselelerin gercekte
distintildiigi kadar biiylitiilmemesi gerektigi zamanla ortaya
cikabilir. Iste tiim bu durumlardan dolay1 bosanma 6ncesi, eslerin
bir miiddet ayr1 yasamalarinda fayda vardir.

Bosanma 6ncesi ayrilik; eslerin birbirini halen sevip sevmedikleri
veya en azindan ¢ocuklarin velayeti, hisimlar arasi iliskiler, mal
paylasimi, yasam tarzi ve bosanma sonrasi hayati tecriibe etmek
gibi toplumsal avantaj ve dezavantajlarin esler tarafindan saglikli
bir sekilde degerlendirme yapmalarin1i miimkiin kilar. Esler bu
ayrilik stiresinin sonunda, halen birbirine yakinlik hissetmiyor
isler; artik onlarin bilingaltlarinda da evliligi bitirdiklerine kanaat
getirilir. Iste boylesi bir siirecin sonunda olacak bir bosanmayla,
daha sonradan ¢esitli nedenlerle c¢ikmasi muhtemel siddet
olaylarinin Oniine gecilmis olur. Bosanmalarda izlenilecek bu
¢Ozlim; sadece eslerin sonradan {izlilmemeleri i¢in degil,
cocuklarin ileriki yasamlarinda siddetten uzak bir aile kurmalari
acisindan da oldukca 6nemlidir. Nitekim sevgi gibi siddet de
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Ogrenilen bir davranis bigimidir. S6zli veya fiili siddetin oldugu
ailelerde, dogrudan siddete maruz kalan aile ferdinden belki de
daha fazla, siddete tanik olan diger aile liyeleri etkilenmektedir.

Aile i¢i siddetin muhtemel diger bir magduru olan ¢ocuklar, aklen
ve bedenen heniiz olgunluk seviyesine ulasmamis olduklarindan,
onlar adina karar verme yetkisi bulunan ebeveynlerinin tiirlii
yonlendirme ve etkisine aciktirlar. Kisisel gelisimini saglikli bir
sekilde tamamlayamamis veya cesitli nedenlerle yasamlarini
diizene sokamamis ebeveynlerin c¢ocuklariyla iligkilerinde
sikintilar yasamasi muhtemeldir. Dahas1 kiiltiirel ve ekonomik
olarak toplumun farkli kesimlerden gelen ebeveynlerin yetisme
bigcimlerine bagli olarak ¢ocuklari hakkinda her tiirlii tasarrufa
sahip olduklar1 gibi yanlis bir anlayisla yetismeleri de miimkiindiir.
Bu baglamda velilerinin istekleri karsisinda g¢ocuklarin higbir
hakki olmadigi, s6z dinlemediklerinde cezalandirilmalarinin veya
kisisel Ozgiirliklerinin ~ kisitlanmasinin ~ bir  hak  oldugu
diisiiniilebilir. Bu ise ¢esitli sekillerde siddete kapi aralayan bir
yaklagimdir.

Ebeveynlerin ¢ogunlukla egitim ve terbiye gibi goreceli baz1 iyi
niyetlerle, cocuklarina psikolojik veya fiziksel siddet uyguladiklari
bilinen gerceklerdendir. Aile i¢i siddete tanik olan gocuklar
iizerinde yapilan aragtirmalarda, ¢ocuklarin egitiminde ve sonraki
yasamlarinda siddetin fayda degil zarar getirdigi gorilmiistiir.
Ormegin “Kendini Kesen Cocuklar” konulu 1991 Hollanda’da
yapilan odiillii bir aragtirmaya gore yogun bir sekilde aile i¢inde
siddete maruz kalan c¢ocuklarin ileriki yasamlardinda
karsilastiklar1  sikintili  durumlarda  kendilerini  kestikleri
goriilmistlir. Yani siddet, bir davranis bi¢imi olarak kendini
tekrarlamaya agiktir. Cocukluk déneminde azarlama ve bagirma
gibi duygusal siddete maruz kalan bireylerin de ilerleyen yaslarda
aile bireylerine bagirma ve asagilama gibi davranislar sergileyerek
aile bireylerini degersizlik duygusuna siiriikledikleri gortilmustiir
(Tarhan, 2015: 87, 88).

Cocuklara yonelik siddetin en yaygin bigimi, egitim ve terbiye
amach yapilan siddet oldugu goriilmektedir. Ciinkii bu tarz siddet,
mesru bir gerekgeyle yapildigr iddia edildiginden toplumda kabul

34



gormektedir. Cocuk terbiyesinde egitim amacli siddeti Miisliiman
toplumlarda da gérmek miimkiindiir. Cocuklarinin diinya ve
ahirette iyi bir hayatlar1 olmas1 maksadiyla Miisliiman ebeveynler,
siddete varan baz1 tedbirler almaya kendilerini mecbur
hissetmektedir.

Miisliiman kiiltiirinde dini sorumluluk (teklif) karsisinda
cocuklarin durumunun ne oldugu konusunda her mezhebin
kendine 6zgii bir hitkmii vardir (Ayrintili bilgi igin bkz. Caglayan,
Harun, "Teklif Karsisinda Cocuklarin Diinya ve Ahiretteki
Durumu”, Kelam Arastirmalar1 Dergisi, Cilt 12, Say1 1, ss.399-
424, Ankara 2014.). Miisliiman toplumlarda ¢ocuklarin egitim ve
ogretimininde siddeti bir yontem olarak kullanmalarini
peygambere nispet edilen hadislere dayandiraran kesimler oldugu
bilinmektedir. Bu sekilde siddete kaynak olarak disel referans
bulunmaktadir. Burada 6nemli olan bu tarz haberlerin gercekte
dini kaynaklarda olup olmamasi1 degil, Miisliiman etigi igerisinde
kendine yer bulabilmesidir. Diger bir deyisle asil mesele,
Misliman zihninin kiiltiirel bir kod olarak siddete yatkin
olmasidir.

Siddet konusunda Islam ile Miisliiman kiiltiirii arasindaki farki
gostermesi agisindan ¢ocuklara yonelik siddeti mesru gosteren su
rivayet dikkat ¢ekicidir: “Cocugunuza yedi yasina gelince namazi
(6greterek) emrediniz; on yasma geldiginde namaz kilmazsa
doviiniiz.” (Ebu Davut, Salat, 25). Peygamber efendimizin
tavsiyesi olarak rivayet edilen bu hadis-i serif, gerek hadis teknigi
(isnad), gerek igerik (metin) ve gerekse peygamberin gilindelik
uygulamalar1 (siinnet) acisindan IslAm’in ruhuyla uyusmadig
ifade edilmesine ragmen (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Ertiir, Mustafa,
“Cocugun Dini Egitiminde Kullanilan Bir Hadis ve Tahlili”,
Marife, Cilt 2, Say1 2, ss.53-79, Konya 2002.) halen ¢ocuklarin
egitim ve terbiyesinde bir ilke olarak rivayet edilmektedir. Oysa
peygamber efendimizin degil bir cocugun, yetiskinlerden dahi dini
sorumluluklarini yerine getirmeyenlere yonelik siddeti 6ngoren bir
yaklagimi1 bulunmamaktadir. Aksine peygamber efendimiz ve
ashabindan cocuklarin dini emir ve yasaklara uymak gibi bir
mecburiyetleri olmadigini soyleyen tavsiye ve uygulamalar rivayet
edilmektedir (Unal, 2015: 260).
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Glizel ahlak iizerine oldugu ve gilizel ahlaki tamamlamak ig¢in
gonderildigini ifade eden Allah’in elgisi, dogal olarak ¢ocuk ve
torunlarina kars1 ¢cok sefkatli davranmistir. O, ibadet esnasinda bile
sirtinda ¢ocuk var diye secdeyi uzatmis, baska bir yerde ise ¢gocuk
agliyor diye hutbesini kisaltmig bir peygamberdir. Peki, cocuklara
karst bu denli merhamet ve sevgi dolu olan bir peygamberin
cocuklarin dini egitiminde siddeti bir metot olarak gormesi ve
bunu insanlara tavsiye etmesi nasil diisiiniilebilir!

Miisliiman Diisiincesinde Siddetin Giincel Degeri

Miisliman diisiincesinin siddet karsisindaki konumuyla ilgili
sorular karsisinda ne cevap verilecegi esas itibariyle zor bir
konudur. Ciinkii mesru siirlar i¢inde Kur’an’da savas ve suglarin
cezalandirilmas1 amaciyla giic kullanimimin, tavsiye edilem
sinirlar  igerisinde  kalip kalmadigi tartismalidir. Acaba
kiiresellesmenin modern diinyanin 1iyice birbirine yaklasmig
oldugu giliniimiiz sartlarinda Miisliiman kiiltiirii de kendilerinden
onceki kurumsal dinler gibi, menfaat geregi kuvvet kullaniminda
asirtya kagip siddete yonelmis midir? Bu sorunun cevabi aranirken
gozetilmesi  gereken temel kriterlerden biri  Miisliiman
diistincesinin evrensellik iddiasidir.

Kiiresellesme, insan diisiincesini, eylemlerini, toplumsal ve
uluslararas iligki bigimlerini yeniden diizenleyen bir siirectir. Bu
yoniiyle kiiresellesmeyi Yeni Diinya Diizeni’nin sekillenme bi¢gimi
olarak gorebiliriz. Ancak {ziintii verici olan su ki, mevcut
kiiresellesmenin getirileri arasinda esitsizlik, siddet ve terér 6nemli
bir sorun olarak karsimizda durmaktadir (Okumus, 2015: 419, 420,
426).

Kiiresel diinyamizda farkliliklarla birlikte yasama erdemini
gosteremeyen anlayislarin artik kendi sinirlart i¢cinde zamanla
tilkenecegi herkesce dillendirilen bir durumdur. Yani kiiltiirlerin
kendi i¢lerine kapanarak yagama donemi en azindan giinlimiiz i¢in
bitmistir. Bu yoniiyle kiiresellesme, medeniyetlerin evrensellik
niteliklerini test etmekte ve Kkiiltiirler arasi iletisimi zorunlu
kilmaktadir. Bu durumun insanligin ortak gelecegi agisindan dogal
olarak 1iyi neticelenmesi beklenmektedir. Ciinkii somiirgecilik
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anlayisinin refah ve mutlulugu “6teki’nin sefaleti {iizerine
endeksledigi yasam bi¢imi, kiiresellesmeyle birlikte biiyiik oranda
kaybolmustur. Ciinkii sémiirgenin neden oldugu Gtekinin sefalet,
gbc, diismalik, siddet, teror, savas ve miilteci sorunlari artik kendi
siirlart iginde kalamayacak kadar diinyayla i¢ icedir. Bu nedenle
siddet ve catisma sorunlarna karst kiiresel bir uzlagiya ve
devaminda ortak bir eylem planina ihtiya¢ vardir. Ciinkii diinyanin
geldigi noktada, “Oteki’ne ragmen huzur ve gelisme imkani
ortadan kalkmigtir (Onat, 2008: 418-420).

Islam’in evrensel baris mesaji, 6zel bazi ornekler disarida
birakilacak olursa genel olarak Miisliimanlarca uyulmasi gereken
ilkeler olarak anlasilmistir. Miisliimanlarin siddeti sistematik bir
metot olarak gérmemeleri, kiiresellesme karsisinda onlara tarihsel
bir gorev yiklemistir (Okumus, 2015: 421). Dolayisiyla
Miisliiman toplumlarin 6zlerinde bulunan birlikte yasama
kiiltiirtinii kesfetmeleri ve diinyaya yaymalar1 i¢in Onlerindeki
engellerin kaldirilmas1 gerekir (Okumus, 2015: 441, 444). Birlikte
yasamanin yollarin1 arama gorevi; sadece Miisliman toplumlar
icin degil ayn1 zamanda diger toplumlar i¢in de gegerlidir. Cilinkii
diinyay1r biz ve Otekiler olarak ayiran zihniyetin sebep oldugu
catigmalarin baristan daha ¢ok siddete hizmet ettigi ortadadir
(Okumus, 2002: 259).

Miisliimanlarin tarihsel uygulamalarina bakildiginda dini 6zgtirliik
ve cogulculugun egemen oldugu goriilmektedir. Sozgelimi,
Miisliimanlarin siyasal olarak giiclii olduklar1 en son 6rneklik olan
Osmanli tecriibesine hakim olan devlet-millet sistemi, farkli din,
ik ve kiltlirleri diizeni temsil eden bir devlet otoritesi altinda
millet olmay1 basarabilmistir (Okumus, 2015: 431).

Sonuc¢

Kaynagi dine dayandirilan siddet, diger siddet c¢esitleriyle
mukayese edildiginde farkli yonleri bulundugundan sorununun
¢Oziimii i¢in bagska unsurlarin dikkate alinmasini gerekli kilan
karmasik bir sorundur. Ciinkii inanglar, nasihat ve rol modellikle
toplumda yer eden ve sonrasinda kiiltiirel bir 6geye doniisen temel
sosyal normlardir. Diger bir deyisle dini gibi goriinen ¢ogu tutum
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ve davranis, gergekte psiko-sosyal kokleri bulunan gesitli faktori
icinde barindirmaktadir. Bu baglamda dine fatura edilen siddetin
kaynagmin gercekte din degil, din kiiltiirii oldugunun bilinmesi
gerekir.

Genel olarak insan diisiincesinde 0Ozel olarak Miisliiman
kiiltiirinde kokleri bulunan siddet olgusu karsisinda ¢oziim
baglaminda yapilmasi gerekenin ne olduguna iligkin farkli
degerlendirmeler yapmak miimkiindiir. Kanaatimizce bunlardan
ilki; oyun, sinema ve medya araciligiyla siklikla dayatilan “Dinsel
Siddet” yalanmnin kasithh bir propogamda oldugunun ilan
edilmesidir. Bu konuda resmi ve sivil kuruluslara 6nemli gorevler
diismekle beraber, isin en agir kisminin ilahiyat alaninda aragtirma
yapanlarda oldugu kesindir.

Tim kiiltiirlerde oldugu gibi Miisliiman kiiltiiriinde de izlerine
rastlamamiz miimkiin olan siddet olgusu karsisinda genel olarak
iic cesit tavir takinilir. Bunlardan ilki, higbir sart gdzetmeksin
siddeti ahlaki bir sorun goriip reddetmek; ikincisi siddeti insan
dogasinin bir gercekligi olarak kabul edip en az zararla onunla
birlikte yasamay1 6grenmek ve sonuncusu ise siddete sebep olan
unsurlart analiz edip onlar1 faydali ve uygun noktalara
yonlendirebilmektir.

[lk segenegin en azindan pratikte bir karsilig1 olmadig Habil-Kabil
kardesliginden buyana tarihsel bir tecriibe olarak test edilmektedir.
Dolayistyla diger yanagi uzatmayr savunan dini emir ve felsefi
ideallerin siddet karsisinda siirdiiriilebilir bir ¢6ziim olmadigin
sOyleyebiliriz. Ayni sekilde siddeti bir gerceklik olarak kabul edip
varligina izin vermenin de siirdiiriilebilir bir ¢6ziim olmadigi
ortadadir. Cilinkii bu durumda bizi diger canlilardan ayiran temel
ozelligimiz olan akil ve 6zgiir irade at1l birakilmis olacagindan dini
teklifin veya ahlaki bir canli olmanin bir anlami1 kalmayacaktir.

Bahsi gegen iki se¢enegin ¢oziim olmadigi ortaya ¢iktigina gore;
su halde geriye sadece, siddete sebep olan egilimlerin akil ve
vicdanlarin kabulde zorlanmayacag bir tarzda, faydali noktalara
yonlendirebilmek secenegi kalmaktadir. Bu baglamda Ornegin;
insan dogasinin bir parcasi olan rekabetci diirtiilerin siddete sebep
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olmadan tatmin edilmesi i¢in dini temalardan yardim alinarak
“hayirda yaris” seklinde tesvik ve tatmin edilmesi saglanabilir.
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Ihmali Farkindalik Diizeylerinin Belirlenmesi

Dr. Ogretim Uyesi Hatice Epli, Ondokuz Mayis Univeristesi
Prof. Dr. Seher Balc1 Celik, Ondokuz Mayis Univeristesi

1.Giris

Saglam bir gelecek beklentisi olan toplumlarin  bunu
gerceklestirebilmesi  i¢in  ¢ocuklarin  bedensel ve ruhsal
sagliklarinin korunmasinin gerekliligi kabul edilen bir gercektir
(Arikan, Yaman ve Celebioglu, 2000). Cocuklarin bedensel ve
ruhsal sagliklarini tehdit eden en 6nemli sorunlardan biri ise ¢ocuk
istismar1 ve ihmalidir. Cocuk istismari, cocugun fiziksel, bilissel,
duyussal, sosyal ve ahlaki gelisimlerine bilerek hasar veren
eylemler olarak ifade edilmektedir (Taner ve Gokler, 2004;
Lynch, 1991; Kozcu, 1991: 379). Cocuk ihmali ise, ¢ocugun
bakim vereni ve/veya onu egitmekle sorumlu kisiler tarafindan
bakim, beslenme, barinma, sevgi, gliven ve egitim gibi temel
gereksinimlerini kargilanmamasi olarak ifade dilmektedir (Polat,
2007; Hergiiner, 2011). Thmal ve istismar1 birbirinden ayiran en
temel nokta istismarin aktif, ihmalin ise pasif bir olgu olmasidir
(Dirik, 2003).

Cocuk istismar1 ve ihmali psiko-sosyal, tibbi, gelisim ve hukuk
gibi birbirinden farkli alanlar1 da kapsayan ve uzun yillar gesitli
kaynaklarda rastlanmasina ragmen, son yillarda dikkati {izerine
¢ekmis toplumsal bir sorundur (Yalgin, Nurcan ve Duman, 2014).
Bu sorunun varligi uzun dénemler boyunca bilinmesine ragmen
yillarca insanlar tarafindan gormezden gelinmis ve iizerinde
konusulmayan bir sorun olmustur. Ik kez 1962 yilinda Kempe nin
yazmis oldugu “Orselenmis Cocuk Sendromu” adli makale ile bu
konusulmaya baslanmis ve Dbilimsel 1ilginin bu alana
yogunlagmasinin baglangict olarak kabul edilmeye baglanmasi
saglanmistir (Kempe, Silverman, Steele, Droegemueller & Silver,
1962; M. Shardlow, 2013).
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Diinya Saglik Orgiitii (2002) cocuk istismarini gocuga bakim veren
kisiler tarafindan gerceklestirilen ve c¢ocuga kotii muamelenin
sebeplerini, sonuglarim1 ve yayginligini acgiklayan dort tipte
tanmimlamigtir. Bunlar fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal
istismar ve ihmaldir (Kuguoglu, 2004; Oztiirk, 2011). Fiziksel
istismar Kolko (2002)’ ya gore cocugun bakim vereni tarafindan
gerceklestirilen yaralanmasi ya da yaralanma riski yasamasi
bi¢iminde tanimlanmistir (Akt: Pekdogan, 2016). Cinsel istismar,
heniiz fiziksel, cinsel, psiko-sosyal gelisimini tamamlamamis olan
¢ocugun bir erigkin tarafindan cinsel doyum i¢in kullanilmasi ve
cocuga yonelik her tiirlii cinsel eylem olarak tanimlanmaktadir
(Oral vd., 2001). Duygusal istismar ise, ¢ocugun g¢evresindeki
yetigskinler tarafindan  gerceklestirilen, c¢ocugun kisiligini
zedeleyici, duygusal gelisimini engelleyici eylemler ya da
eylemsizlikler olarak tanimlanir (Taner ve Gokler, 2004).

Cocuk istismar1 ve ihmaline iliskin yapilan arastirma bulgularina
bakildiginda fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarda toplumla uyum
saglayamama ve saldirganlik, davranis bozuklugu ve karsi gelme
bozuklugu, travma sonrasi stres bozuklugu (Levis, 1992; Pelcovitz
vd. 1994; izmirli ve Polat, 2001). Duygusal istismarin olumsuz
etkileri ise hem biligsel hem de fiziksel gelisim alanlarinda etkisini
gostermekte ve cocugun akademik performansini, hafiza ve
ogrenme kapasitesini etkilemektedir (Hart ve Rubia, 2012). Bunun
yani sira depresyon, kaygi, kisilik bozukluklar1 ve saldirganlik
goriilebilmektedir (Adali, 2007). Cinsel istismara ugrayan
cocuklarda ofke tepkileri ve karsi gelme bozuklugu (Gorey ve
Leslie, 1997) siklikla gozlemlenebilmekte bunun yani sira
depresyon, umutsuzluk ve intihar diisiinceleri goriilmektedir
(Bergen, Martin, Richardson, Allison ve Roeger, 2003).

Arastirma sonuglarina bakildiginda ¢ocuk istismari ve ihmalinin
ciddi boyuttaki sonuglari olabilen tibbi, sosyal yonleri olan 6nemli
bir sorundur (Turhan, Sarigiil ve Inandi, 2006). Istismar ve ihmalin
cogu zaman ¢ocuga en yakin kisiler tarafindan uygulaniyor olmasi
ve cocugun istismart sdylememesi konusunda tehdit altinda
olabilmesi vakalarin yeterince bildirilmemesine gizli kalmasi
neden olurken, ayrica tanilama giigliikleri de istismar ve ihmalin
tespitinin yapilmasi giliclestiren bir durumdur (Bahar, Savas ve
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Bahar, 2009). Bu noktada istismar ve ihmalin risklerinin
belirlenmesi, tanilanmasi ve bildirimde bulunulmasi ile ilgili okul
psikolojik danigmanlarina 6nemli sorumluluklar diismektedir.
Okul psikolojik danismanlarinin gerek koruyucu gerekse rehabilite
edici alanda c¢ocuk ve aileyle ilk karsilasan meslek iiyesi olma
0zelligi ile anahtar konumdadir. Bu nedenle okullarda gorev yapan
psikolojik danigmanlarin, bildirimi yasal a¢idan zorunlu olan
istismar ve ihmal vakalarim1i gerek beden goriiniimiinde ortaya
cikan degisiklikler gerekse ige farkli psikolojik belirtileri
saptayabilmeleri ve uygulanmasi gereken prosediir hakkinda bilgi
sahibi olmalar1 gerekmektedir. Bu konuda yeterli donanima sahip
olmayan bir okul psikolojik danigsmaninin istismar ve ihmal
vakalarmin tanilanmasi, vaka yonetimi ve uygun miidahaleleri
gerceklestirme noktasinda telafisi oldukca gilic sonuglara yol
acacagl g6z oOniinde bulundurulmalidir. Bu baglamda bu
aragtirmanin genel amaci, okul psikolojik danigsman adaylarinin
cocuk istismart ve ihmali konusunda bilgi ve farkindaliklar
diizeylerinin belirlenmesi ve bu farkindalifin cinsiyet ve bilgi
kaynaklar1 degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermedigini
belirlemektir.

1.1. Alt Problemler
Bu baglamda arastirmada cevabi aranan sorular sunlardir:

1) Psikolojik danigsman adaylarinin &grenimleri sirasinda
cocuk istismart ve ihmali konusunda egitim alma
durumlari, konusunda alman egitimi yeterli bulma
durumlari, bilgi kaynaklari, yasal
sorumluluk/zorunluluklart ile ilgili bilgilerinin  olup
olmadig1, miidahale yontemleri hakkinda bilgilerinin olup
olmadig1 ve ¢ocuk istismari ve ithmali ile karsilastiklarinda
izleyecekleri yol ile ilgili yiizde oranlar1 nedir?

2) Psikolojik danigman adaylarinin ¢ocuk ihmal ve istismari
belirti ve risklerini tanilama agisindan bilgi diizeyleri
nasildir?

3) Psikolojik danisman adaylarinin ¢ocuk ihmal ve istismari
belirti ve risklerini tanilama agisindan bilgi diizeyleri
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a. cinsiyetlerine,

b. bilgi kaynaklarmin tiirtine gore farklilik gostermekte midir?
2. Yontem

2.1. Arastirmanin Deseni

Bu arastirma, ¢ocuk istismari1 ve ihmalinin belirti ve risklerini
tanilamada Rehberlik ve Psikolojik Danigsman adaylarinin
farkindalik diizeylerini 6lgmek amaciyla tanimlayict olarak
diizenlenmis tarama modeli ile gergeklestirilen betimsel bir
aragtirmadir. Karasar (2009), tarama modellerini gecmiste ya da
halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglayan arastirma yaklagimlari olarak tanimlamaktadir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunu; Ondokuz Mayis Universitesi
egitim fakiiltesinin, rehberlik ve psikolojik danigmanlik anabilim
dalinda 6grenim gormekte olan 4. sinif 6grencilerinden rastgele
secilen 83 kiz ve 33 erkek olmak iizere toplam 116 o6grenci
olusturmaktadir.

2.3.Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan
gelistirilmis olan Kisisel Bilgi Formu ve Uysal (1998), taratindan
gelistirilmis olan Cocuk istismar1 ve Thmalinin Belirti ve Risklerini
Tanilama Olgegi kullanilmistir.

2.3.1. Kisisel Bilgi Formu: Arastirmada ¢ocuk istismari ve ihmali
konusunda aragtirmaci tarafindan gelistirilen ve Ogrencilerin
sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla “Kisisel Bilgi
Formu” kullanilmistir. Bu formda, arastirma kapsaminda
katilimcilarin cinsiyet, yas, 6grenim sirasinda ¢ocuk istismari ve
thmali konusunda egitim alip almadiklari, alinan egitimi yeterli
bulup bulmadiklari, istismar ve ihmal ile 1ilgili yasal
sorumluluk/zorunluluklart ile ilgili bilgilerinin olup olmadigi,
miidahale yontemleri hakkinda bilgilerinin olup olmadig1 ve ¢ocuk
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istismar1 ve ithmali ile karsilaginca izleyecekleri yol ile ilgili bilgi
almaya yonelik sorular sorulmustur.

2.3.2. Cocuk istismar1 ve Ihmalinin Belirti ve Risklerini
Tamlama Olcegi: Cocuk istismar ve ihmali ile ilgili farkindalik
diizeylerini belirlemek icin ise Uysal (1998) tarafindan gelistirilen
“Cocuk Istismar1 ve Ihmalinin Belirti ve Risklerinin Tanilamasina
Yonelik Olgek Formu” veri toplama araci olarak kullanilmistir.
Cocuk istismari ve Thmalinin Belirti ve Risklerini Tanilama Olgegi
Uysal tarafindan 1998 yilinda gelistirilmistir. Olgek; istismarin
cocuk tizerindeki fiziksel belirtileri (19 madde), ¢ocuk istismarina
iliskin ¢ocuktaki davranigsal belirtiler (15 madde), ihmalin ¢ocuk
iizerindeki belirtileri (7 madde), istismar ve ihmale yatkin
ebeveynlerin 6zellikleri (13 madde), istismar ve ihmale yatkin
cocuklarin ozellikleri (5 madde), cocuk istismarit ve ihmalinde
ailesel ozellikler (8 madde) olmak iizere alt1 altboyut ve 67
maddeden olusmaktadir. Olcekteki her madde 5° 1i likert ile
degerlendirilmekte olup, 6lgekten alinacak en yiiksek puan 335'dir.
Olgekten alinan puan yiikseldikge bilgi diizeyi artmaktadir. Her bir
6lgegin puan ortalamalarinin 5’ e yaklagsmasi sorulart dogru olarak
yanitladiklar1 3° den uzaklagmasi ise yanlis yanitladiklari anlamina
gelmektedir.

Olgegin gecerlilik ve giivenilirlik calismasinda Alpha degeri
0,9240, 1.alt olgegin alpha degeri 0,8653, 2.alt 6lcegin alpha
degeri 0,8310, 3.alt 6lgegin alpha degeri 0,8072, 4. alt dlgegin
alpha degeri 0,8920, 5. alt 6l¢egin alpha degeri 0,5960 ve 6. alt
Olgegin alpha degeri 0,8552 olarak bulunmustur (Uysal, 1998).

2.4. Verilerin Analizi

Psikolojik danisman adaylarinin cinsiyete gore ¢cocuk istismari ve
ihmalinin belirti ve risklerini tanilama konusundaki bilgi puan
ortalamalarinin  farklilagip farklilasmadigi t- testi ile bilgi
kaynaklarinin tiiriine gore ise Tek Yonlii Varyans Analizi (One
Way ANOVA) ile analiz edilmistir. Ayrica psikolojik danigman
adaylarimna iligkin kisisel bilgi formunda yer alan demografik ve
diger bilgilere yonelik ylizde dagilimi yapilmstir.
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3. Bulgular

Elde edilen verilerin degerlendirilmesi ylizde dagilimi ve
analizinde ise “t” testi ve Tek Yonli Varyans Analizi (One Way
ANOVA) kullanilmistir.

1.Arastirmaya katilan psikolojik danigman adaylarmin cinsiyet
degiskenine gore, 6grenimleri sirasinda ¢ocuk istismari ve ihmali
konusunda egitim alma durumlarina, alinan egitimi yeterli bulma
durumlarina, bilgi kaynaklarinin neler olduguna, Istismar/ihmal ile
ilgili yasal sorumluluk/zorunluluklar ile ilgili bilgilerinin olup
olmadigina ve miidahale yontemleri hakkinda bilgilerinin olup
olmamasina gore yiizde dagilimlar1 Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1: Aragtirmaya Katilan Psikolojik Danigsman Adaylarinin
Ozellikleri

Ozellikler N %
Cinsiyet 116

Kadin 83 71.6
Erkek 33 28.4
Ogreniminiz sirasinda ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda 116

egitim aldimz nm?

Evet 47 40.5
Hayir 69 59.5
Yanitiniz evet ise sizce bu egitim yeterli miydi? 116

Evet 44 37.9
Hayir 71 62.1
Cocuk istismar1 ve ihmali konusundaki bilgi kaynaklariniz 116

nelerdir?

Anne ve baba 5 4.3
Universite/Ogretim Elemanlar 29 25.0
Internet 49 42.2
TV Programlari 10 8.6
Kitaplar 15 12.9
Ozellikler N %
Egitimler 8 6.9
Psikolojik Damismanlarin Istismar/ihmal ile ilgili 116

yasal sorumluluk/zorunluluklari ile ilgili bilginiz var nm?

Evet 90 77.6
Hayir 26 22.4
Cocuk istismar1 ve ihmali konusunda miidahale yontemleri 116

hakkinda

bilginiz var m?

Evet 70 60.3
Hayir 46 39.7
Psikolojik Danmisman adayi olarak ¢ocuk istismari ve ihmali ile 116
karsilaginca ne yaparsiniz?

Olaya kisisel olarak miidahale ederim 6 5.2
Tigili kuruma bildiririm(Okul yénetimi/Saveilik vb.) 108 93.1
Durumu Kisisel olarak takibe alirim 2 1.7
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Tablo 1’ e bakildiginda arastirmanin Orneklemini olusturan
ogrencilerin % 28.4° 1 erkek, % 71.6° s1 ise kadindir. Psikolojik
danisman adaylarinin 6grenimleri sirasinda c¢ocuk istismart ve
thmali konusunda egitim alip almadiklarina yonelik sorulan soruya
evet diyenlerin orant % 40.5 iken, hayir diyenlerin orani ise %
59.5°dir. Aldiklar1 egitimi yeterli bulan psikolojik danigsman
adaylarinin oran1 % 37.9 yeterli bulmayanlarin orani ise % 62.1°
dir. Cocuk istismar1 ve ihmali konusundaki bilgi kaynaklarinin ne
olduguna yonelik yoneltilen soruya verilen yanitlarin yiizde
oranlar1 sirasiyla anne ve baba % 4.3, iiniversite/6gretim
elemanlar1 % 25, internet, % 42.2, TV Programlar1 % 8.6 ve
kitaplar % 12.9 ve egitimler olarak bildirenlerin orani ise % 6.9
oldugu goriilmektedir. Psikolojik Danismanlarin Istismar/ihmal ile
ilgili yasal sorumluluk/zorunluluklar ile ilgili bilgilerinin olup
olmadig ile ilgili soruya evet diyenlerin oran1 % 77.6 iken, hayir
diyenlerin orani ise % 22.4’diir. Arastirmaya katilan psikolojik
danisman adaylarinin ¢ocuk istismart ve ihmali konusunda
miidahale yontemleri ile ilgili bilgi sahibi oldugunu diisiinenlerin
orani % 60.3 iken bilgi sahibi olmadigini diigiinenlerin orani ise %
39.7° dir. Psikolojik Danisman aday1 olarak ¢ocuk istismar1 ve
ihmali ile karsilaginca ne yaparsiniz sorusuna verilen yanitlar ise
sirastyla olaya kisisel olarak miidahale ederim % 5.2, ilgili kuruma
bildiririm (okul yonetimi/savcilik vb.) % 93.1 ve durumu kisisel
olarak takibe alirim 1.7 seklinde oldugu goriilmektedir.

2. Psikolojik danigman adaylarinin ¢ocuk ihmal ve istismari belirti
ve risklerini tanimlama agisindan bilgi diizeyleri ile ilgili sayisal
veriler Tablo 2’ de verilmektedir.
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Tablo 2. Psikolojik Danisman Adaylarimin Cocuklara Ihmal ve
Istismarin {_Belirti ve Risklerini Tanilama Genel Olgek ve Alt
Olcek Maddelerinin Puan Ortalamalar:

Genel ve Alt Olcekler N X SS

ihmal ve Istismarin  Cocuktaki 116 2.88 62
Fiziksel Belirtileri
ihmal Belirtileri 116 286 .91

ihmal ve istismarin  Cocuktaki 116 266 .53
Davramgsal Belirtileri

istismar ve ihmale Yatkin Ebeveyn 116 271 .38
Ozellikler

Istismar ve Ihmale Yatkin Cocuk 116 2.21 A7
Ozellikleri

Cocuk Istismar1 ve Thmalinde Aile 116 2.47 A7
Yapisi Ile Tlgili Bilgiler

Genel 116 2.88 51

Cocuk istismar1 ve ihmalinin tanimlanmasi dlgeginin alt dlgeklere
ait puan ortalamalarina bakildiginda en yiiksek puan ortalamasini
fhmal ve istismarm Cocuktaki Fiziksel Belirtileri (X=2.88 ,
Ss=.62), en diisiik puan ortalamasmin ise Istismar ve Ihmale
Yatkin Cocuk Ozellikleri yatkin gocuk oOzellikleri (X=2.21 ,
Ss=.47) alt olgeginde oldugu goriilmektedir. Ikinci sirada en
yiiksek puan ortalamasimi ise Thmal Belirtileri oldugu (X=2.86,
Ss=.91) bunu ise sira ile Istismar ve [hmale Yatkin Ebeveyn
Ozellikleri (X=2.71 , Ss=.38) ve Ihmal ve Istismarm Cocuktaki
Davranigsal Belirtiler (X=2.66 , Ss=.53) takip etmektedir. Genel
olarak cocuk istismari ve ihmalin belirti ve riskleri tanilama puan
ortalamalarinin (X=2.88 , Ss=.51) oldugu goriilmektedir. Bu
bulgulara gore, psikolojik danisman adaylarinin ¢ocuklara yonelik
thmal ve istismarin belirti ve risklerini tanilamaya yonelik bilgi
diizeylerinin tiim alt Olceklerde orta diizeyde oldugunu
sOyleyebiliriz.

3.a.Psikolojik Danisman Adaylarmin Cocuklara Y&nelik Thmal ve
Istismarin Belirti ve Risklerini Tanilama Puan Ortalamalarinin
Cinsiyete Gore Incelenmesine Yénelik Analiz Sonuglarr Tablo 3
‘de verilmektedir.
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Tablo 3. Psikolojik Danisman Adaylarimin Cocuklara Yonelik
Ihmal ve Istismarin Belirti ve Risklerini Tanilama Alt Olcek Puan
Ortalamalarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Incelenmesine
Yonelik Yapilan T-testi Sonuglart

Cinsiyet N X Ss t P
83 289 .60 .20 .83

ihmal ve istismarin Cocuktaki Kadin

Fiziksel Belirtileri =rkek 33 2.86 .69

ihmal Belirtileri Kadin 83 286 89 -03 .97
=rkek 33 286 .99

ihmal ve istismarin Cocuktaki Kadmn 83 265 .53 09 .92

Davramssal Belirtileri =rkek 33 2.67 .53

istismar ve Ihmale Yatkin Kadmn 83 272 35 44 65
Ebeveyn Ozellikler =rkek 33 269 45

istismar ve ihmale Yatkm Kadln 83 221 46 04 96
Cocuk Ozellikleri =rkek 33 221 53

Cocuk istismar1 ve ihmalinde Kadmn 83 248 47 07 .94
Aile Yapisi Tle Tlgili Bilgiler =rkek 33 247 A7

*p > .05

Tablo 3 incelendiginde psikolojik danisman adaylarinin ¢ocuklara
yonelik thmal ve istismarin belirti ve risklerini tanilama puan
ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore degisip degismedigini
incelemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz t-testi analizi
uygulanmistir. Buna gore ihmal ve istismarin ¢ocuktaki fiziksel
belirtileri (X=.83; p > .05), thmal belirtileri (x=.97; p > .05),,
davranigsal belirtileri (X=.92; p > .05), yatkin ebeveyn &zellikler
(X=.65; p > .05), yatkin ¢ocuk ozellikleri (X=.96; p > .05), ve aile
yapist ile ilgili bilgiler (Xx=.94; p > .05), alt 6lgeklerine ait puan
ortalamalar1 cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir. Yani kadin ve erkek psikolojik danigman
adaylarmin ¢ocuklara yonelik ihmal ve istismarin belirti ve
risklerini tanilama diizeyleri cinsiyete gore anlamli bir fark
gostermemektedir.
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3.b. Psikolojik danisman adaylarinin ¢ocuklara yonelik ihmal ve
istismarin belirti ve risklerini tanilama puan ortalamalarinin bilgi
kaynaklarinin tiirtine gore incelenmesine yonelik yapilan tek yonlii
varyans analizi (One Way Anova) sonuglari tablo 4’ de verilmistir.

Tablo 4. Psikolojik Danisman Adaylarinin Cocuklara Yonelik Ihmal ve

Istismarin Belirti ve Risklerini Tanilama Puan Ortalamalarimin Bilgi

Kaynaklarinin Tiiriine Gore Incelenmesine Yonelik Yapilan Tek Yonlii
Varyans Analizi (Sonuglart)

Varyansin KT Sd KO F p
Kaynag
Gruplararast 2.98 5 .59 154 .18
_5 Gruplarigi 42.59 110 .38
NG Toplam 45,58 115
Lm
= Gruplararast 9.33 5 1.86 2.33 .04
)
E Gruplarici 87.80 110 79
&
Té Toplam 97.13 115
=
Gruplararasi 1.29 5 .26 91 A7
2 Gruplarici 31.13 110 28
g =
£ E Toplam 32.42 115
g &
% Gruplararasi .81 5 .16 1.09 .36
>
24 Gruplarici 16.43 110 14
g =
=z 3 Toplam 17.25 115
<® N
k)
£ Gruplararast 43 5 .08 .37 .86
g
“ z Gruplarigi 25.95 110 23
=
2=
;;; g Toplam 26.39 115
Gruplararasi .90 5 .18 .80 .54
é Gruplarigi 24.64 110 22
P
% Toplam 25.54 115
*p>.05
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Tablo 4 incelendiginde psikolojik danigsman adaylarinin ¢ocuk
thmal ve istismar1 belirti ve risklerini tanilama Olg¢eginin alt
Olcekleri fiziksel belirtiler [F(5-115)=1.54], davranigsal belirtiler
[F(5-115) = 91], ihmale yatkin ebeveynlerin ozellikleri [F(5-
115)=1.09], istismar ve ihmale yatkin ¢ocuklarin 6zellikleri [F(5-
115) = .37] ve ailesel 6zellikler [F(5-115) = .80] alt dlgekleri ile
bilgi kaynaklar1 degiskenine gore anlamli bir fark gdstermedigi
gorilmektedir. Psikolojik danigman adaylarinin ihmalin ¢ocuk
iizerindeki belirtileri alt 6l¢eginin ise [F(5-115) =2.33] ¢ocuk
istismar ve ihmaline yonelik bilgi kaynaklar1 agisindan anlamli bir
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Bu farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan LSD testinin
sonu¢larina gore psikolojik danigsman adaylarini ¢ocuk istismarina
ve ihmaline yonelik bilgi kaynagi internet olanlar ile bilgi kaynagi
kitap ve tiniversite 6gretim elemani olanlarin puan ortalamalari
arasinda anlamli farklilik goriilmektedir. Bilgi kaynagi kitap
olanlar ile internet olanlar arasinda ihmalin belirtileri alt 6l¢eginin
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik goriilmektedir.
[hmal belirtileri alt 6l¢eginin puan ortalamalarina baktigimizda en
yiksek puan ortalamasinin bilgi kaynagimi internet (X= 3.17)
olanlara ait oldugu goriilmektedir.

4. Tartisma ve Yorum

Okul psikolojik danigman adaylarinin ¢ocuk ihmali ve istismari
konusunda farkindalik diizeylerinin belirlenmesi amaciyla
gergeklestirilen bu ¢alismada 6grenimleri sirasinda ¢ocuk istismari
ve ihmali konusunda egitim alip almadiklarina ydnelik sorulan
soruya evet diyenlerin orani % 40.5 iken, hayir diyenlerin orani ise
% 59.5°dir. Bu bulgu psikolojik danisman adaylarinin egitim
cocuk istismart ve ihmaline yonelik egitim alma oranlarinin
yetersiz oldugunu diislindiirmektedir. Elde edilen bu bulgunun
aksine Karabiyikli (2017) yapmis oldugu arastirmada psikolojik
danisman adaylarinin ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda lisans
egitiminde %93,5 gibi biiyiik bir oranda bilgi aldiklarin1 ortaya
koymustur. Bu ise psikolojik danismanlik lisans egitim
programlarinin ortaklastirilmasinin gerekliligini
diistindiirmektedir. Aldiklar1 egitimi yeterli bulan psikolojik
danisman adaylarmin oran1 % 37.9, yeterli bulmayanlarin orani
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ise % 62.1° dir. Arastirmanin bu bulgusu ile paralelik gosteren
arastirmalarda bu bulguyu destekler niteliktedir (Golge ve ark.,
2012; Ben Yahuda, Attar-Schwartz, Ziv, Jedwab ve Benbenishty,
2010; Catik & Cam, 2006). Bu sonuglar, ihmal ve istismara
ugramis c¢ocuklarla karsilasma olasiligi yiikksek olan okul
psikolojik danmigsmanlarinin lisans egitiminde, yeterliliklerinin
arttirtlmas1 i¢in yapilandirilmis egitim programlar ile egitim
almalarimin gerekliligini ortaya koymaktadir. Egitim aldiklarin
bildirdikleri oran ile aldiklar1 bu egitimi yetersiz bulma oranlar1
arasindaki tutarsizligin var olmasi ise s0z konusu egitim
programlarinin igeriginin ihtiyaca yoOnelik dilizenlenmesinin
gerekliligini ortaya koymaktadir.

Cocuk istismar1 ve ihmali konusundaki bilgi kaynaklarmin ne
olduguna yonelik yoneltilen soruya verilen yanitlarin yiizde
oranlar1 sirasityla anne ve baba % 4.3, {iniversite/6gretim
elemanlar1 % 25, internet, % 42.2, TV Programlar1 % 8.6 ve
kitaplar % 12.9 ve egitimler olarak bildirenlerin orani ise % 6.9
oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu bulgu bilgi edinme
konusunda internet kaynaklarmin 6nemini ortaya koymaktadir.
Internet kaynaklarina zaman ve mekan sinir1 olmaksizin kolay
erisilebilir olmasi yani bilgiye ulagmada gii¢lii olanaklar saglamasi
bir iletisim aracinin yani sira onemli bir bilgi kaynagi olarak
nitelendirilmesine yol agmistir (Isman, Dabaj ve Giimiis, 2006).
Ancak bu durum ulasilan bilgi kaynaginin giivenirliligine, bilginin
dogruluguna, gecerliligine ve giincelligi ile ilgili bir takim riskleri
de barindirmaktadir. Bu nedenle gerek lisans egitimi igerisinde yer
alan Ogrencilerin  gerekse meslegin icerisinde yer alan
elemanlarinin elektronik katilim saglayabilecekleri uzaktan egitim
programlarinin diizenlenmesinin ¢ocuk istismar1t ve ihmaline
yonelik farkindalik diizeyini arttiracagi diisiiniilmektedir.

Psikolojik Danismanlarin  Istismar/ihmal ile ilgili yasal
sorumluluk/zorunluluklart ile ilgili bilgilerinin olup olmadig: ile
ilgili soruya evet diyenlerin oran1 % 77.6 iken, hayir diyenlerin
orani ise % 22.4’diir. Yapilan aragtirmalar ¢ocuk istismar1 vakasi
ile karsilasan meslek elemanlarinin bildirimin zorunlulugu
konusunda bilgi sahibi olmadiklar1 i¢in herhangi bir bildirimde
bulunmadiklarini ortaya koymustur (Kenny, 2001; Choo, Walsh,
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Marret, Chinna, ve Tey, 2013; Tugay, 2008). Okul psikolojik
danigmanlariin yani sira istismar ve ihmal ile miicadele eden tiim
meslek elemanlarinin konuya iligkin hukuki ve yasal boyutu
bilmesi zorunlu kilinarak daha c¢ok istismar vakasi ortaya
cikarilabilir.

Arastirmaya katilan psikolojik danigsman adaylarinin ¢ocuk
istismar1 ve ihmali konusunda miidahale yontemleri ile ilgili bilgi
sahibi oldugunu diisiinenlerin oran1 % 60.3 iken bilgi sahibi
olmadigin1 diislinenlerin oran1 ise % 39.7° dir. Psikolojik
Danisman adayi olarak ¢ocuk istismari ve ihmali ile kargilaginca
ne yaparsiniz sorusuna verilen yanitlar ise sirasiyla olaya kisisel
olarak miidahale ederim % 5.2, ilgili kuruma bildiririm (okul
yonetimi/saveilik vb.) % 93.1 ve durumu kisisel olarak takibe
alinm % 1.7 seklinde oldugu goriilmektedir. Bu bulgularla benzer
olarak 6gretmenlerin istismar vakalarina miidahale etme goriisleri
iizerine yapilan bir anket ¢calismasinda, katilimcilarin bu vakalara
miidahale edilmesi gerekliligine dair maddelere yiiksek diizeyde
katildiklari, miidahaleden kaginmaya iliskin maddelere hig
katilmadiklar1 sonucuna ulagilmistir (Kepenek¢i Karaman ve
Nayir, 2012).

Psikolojik danisman adaylarimin ihmal ve istismar farkindalik
Olgeginden en yiiksek puan aldiklar1 alan ihmal ve istismarin
fiziksel belirtiler ile ilgili farkindalik alt &lgegidir. Thmal ve
istismara yatkin ¢ocuk 6zellikleri ise puan ortalamasinin en diisiik
oldugu alandir. Bu ise risk grubu igerisinde yer alan ¢ocuklarin
tespiti konusunda psikolojik damigsman adaylarinin yeterli
donanima sahip olmadiklarim1  diistindiirmektedir. Benzer
arasgtirma sonuglar1 da paralellik gostermekte ve saglik
calisanlarinin c¢ocuk istismari ve ithmalinin belirti ve risklerini
tanilama alt Olgek puan ortalamalarinin istismar ve ihmalin
cocuktaki fiziksel belirtileri alt Olgeginden  aldiklarini
gostermektedir (Catitk ve Cam, 2006; Fraser ve ark., 2010).
Fiziksel belirtileri somut gézlemleme olanagi olmasi nedeniyle
tanilanmasi, anlasilmasi1 daha kolay olabilir. Fakat ihmal ve
istismarin tiim boyutlarinin ele alinmasi 6nemlidir. Cocuklarin
kendilerini giiven i¢inde hissedebilecekleri kosullar1 saglamak,
toplumdaki tiim yetigkin bireylerin sorumlulugu olarak kabul
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edilmektedir. Okullarda gorev yapan psikolojik danismanlarin
istismar ve ihmale yonelik risk ve tanilama konusunda kilit 6Gneme
sahiptir. Ancak psikolojik danisman adaylarinin ¢ocuklara yonelik
thmal ve istismarin belirti ve risklerini tanilamaya yonelik bilgi
diizeylerinin tiim alt 6lgeklerde orta diizeyde oldugu bulgusu bu
konuda mevcut eksikligi de ortaya koyar niteliktedir.

Aragtirma sonuglarina gore psikolojik danigman adaylarinin ¢ocuk
thmal ve istismarin ¢ocuktaki fiziksel belirtileri, ihmal belirtileri,
davranigsal belirtileri, yatkin ebeveyn o6zellikleri, yatkin ¢ocuk
ozellikleri ve aile yapisi ile ilgili bilgiler alt 6l¢eklerinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir fark géstermemektedir. Bu bulgulara
benzer olarak istismar ve ihmale yonelik farkindaligin cinsiyet
degiskenine gore farklilik gdstermedigine yonelik bulgularin var
oldugu aragtirmalar da mevcuttur (Kocaer, 2006; Karabiyikli,
2017).

Son olarak ise psikolojik danigsman adaylarinin ¢ocuk ihmal ve
istismart belirti ve risklerini tamilama o6l¢eginin alt Olcekleri
fiziksel belirtiler, davranigsal belirtiler, ihmale yatkin ebeveynlerin
ozellikleri, istismar ve ihmale yatkin ¢ocuklarin &zellikleri ve
ailesel ozellikler alt 6l¢ekleri ile bilgi kaynaklar1 degiskenine gore
anlamli bir fark gostermedigi thmal belirtileri alt 6l¢egine gore ise
anlamli bir fark gosterdigi goriilmektedir. LSD testinin sonuglarina
gore ise thmal belirtileri alt Ol¢eginin puan ortalamalarina
baktigimizda en yiiksek puan ortalamasinin bilgi kaynagini
internet (X= 3.17) olanlara ait oldugu goriilmektedir. Bu bulgu ise
yapilmig diger arastirmalar ile benzerlik gostermektedir(Erol,
2007). Cocuk istismarint ve thmalini dnlemeye yonelik bir¢ok
dernek, vakif vb. internet araciligiyla web sayfalar1 ile bu amaca
hizmet etmektedir. Bunun yani sira devlet kurumlarinin da bilgiyi
ulagtirmanin en kolay yollarindan olan internet olanagini s6z
konusu alan ¢alisanlarini yetistirmek tizere kullanilabilir.

Oneriler

Cocuk ihmali ve istismart konusunda farkindalik diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla yiiriitiilen bu ¢alisma psikolojik danigsman
adaylarinin bilgi diizeylerinin yeterli diizeyde olmadig1 sonucunu
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ortaya koymaktadir. Cocuklarin bedensel ve ruhsal sagliklarini
tehdit eden en Onemli sorunlardan biri olan ¢ocuk istismari1 ve
ihmalinin belirtilerinin ve risklerinin tanilanmasinda okul
psikolojik danigmanlar1 kritik oneme sahip olmasi nedeniyle bilgi
diizeyinin arttirilmasi1 hedeflenmelidir. Cocuk istismar ve ihmaline
yonelik psikolojik danigsman yeterliklerinin kazandirilabilmesi igin
lisans egitim programlar1 gozden gecirilmeli ve yeterliligi
arttirmaya yonelik ders igeriklerinin hazirlanmasi1 farkindalik
caligmalari i¢in 6nemli bir adim olabilir.

Psikolojik Danigsman adaylarinin okullarda daha aktif ve etkin
calismalar1 saglanmalidir. Ogretmenlerin de, g¢ocuk ihmal-
istismarina yonelik risk ve tanilama konusunda egitilmeleri
yeterliligi saglanmis okul psikolojik danigsmanlari ile miimkiin
olabilecektir. Okullarda 6gretmenlere bu konu ile ilgili diizenli
olarak seminer, sempozyum ve konferanslar diizenlenmelidir.
Yine ¢ocuk ihmal ve istismarinda koruyucu onlemler almanin
tedavi etmekten daha kolay ve daha basarili oldugu goz ardi
edilmemeli ve psikolojik danigsman adaylar risk faktorleri
konusunda bilinglendirilmelidir.

Cocuk istismar1 ve thmali ile miicadele etmenin bir ekip isi oldugu
unutulmamalidir. Olusturulacak ekipte yer alan her bir meslek
elemaninin yeterlilik kriterleri tanimlanmali ve bunlarin 6l¢timii
objektif gerceklestirilmelidir. Bu ekiplerde; tiim psikoloji
calisanlari, ¢cocuk doktorlari, adli tip uzmanlari, sosyal hizmet
calisanlari, hemsire, emniyet ve savciligl da igine alan birimler
olusturulmalidir.

Bu arastirmada sinirli sayida bir 6rneklemle ¢alisilmistir. Ileri
yapilacak ¢aligmalarda daha biiyiik gruplarla ve daha kapsaml
calisilmast  Onerilmektedir. Psikolojik danigmanlarin  ¢ocuk
istismar1 ve ihmali konusunda risk ve tanilamanin yani sira
miidahale konusundaki yeterliliklerini de 6l¢en 6l¢iim araglarinin
gelistirilmesi ve ¢ocuk istismar ve ihmaline iligskin yetersiz kalan
noktalarin tespitinde yararli olacaktir.
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Kur’an’da ve Hz. Peygamber’in Hayatinda Siddetin
Yeri

Prof. Dr. Hiiseyin PEKER, Ondokuz Mayis Universitesi

Siddet, giic ve baski uygulayarak kisi ya da kisileri, iradelerinin
disinda bir takim davraniglarda bulunmaya zorlamaktir. Kaba
kuvvet kullanarak ya da sozlii olarak bedensel ve psikolojik aci
cektirme seklinde siddet uygulanabilmektedir.

Ik ¢aglardan itibaren insanlarin gesitli nedenlerle siddet icerikli
davranislarda bulunduklari, hatta bazen asir1 derecede siddet
uyguladiklar1 goriilmektedir. Ilk insan olarak yaratilan Hz.
Adem’in ogullarindan Kabil’in, kardesi Habil’i haksiz yere
oldiirmesi, insanlik tarihinde ilk siddet vakas1 olarak yerini almistir
(Maide, 5/27-30.).

Tarih boyunca goriilen siddet uygulamalari, giiniimiizde 6zellikle
teror olaylarinin da yayginlik kazanmasi sonucu hemen her giin
basin yaymn organlarinda giindeme gelmektedir. Biitiin
toplumlarda ve toplumun hemen her kesiminde siddet olaylariyla
karsilagilmaktadir.

Biz bu tebligde Kur’an’da ve Hz. Peygamber’in hayatinda siddetin
yerini ayetler ve hadisler 15181nda belirlemeye calisacagiz. Siddete
kars1 ve siddet icerikli bazi ayetlerin ve hadislerin anlam ve
yorumlart lizerinde duracagiz.

1.Kur’an’in Siddete Bakis1

Kur’an’1 Kerim’de, “insanlara zulmedenler ve yeryiiziinde haksiz
yere baski ve siddet uygulayanlar, elbette cezalandirilmahdir. Iste
onlar igin elem verici bir azap vardir” (Stra, 42/42) buyrularak
siddete kars1 kesin bir tutum takimildigini 6ncelikle vurgulamak
gerekir. “Dinde zorlama yoktur” (Bakara, 2/256) esasin1 Kur’an
temel prensip olarak kabul eder.

Kur’an insanin yapisinda hem kétii, olumsuz egilimlerin hem de
olumlu, giizel egilimlerin oldugunu agiklar ve insanmn bu kotii
egilimlerden, istek ve arzulardan kendini armdirmasini, iyi
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ozelliklerini on plana ¢ikarmasini, duyarli olmasin ister (Sems,
91/7-10). Kur’an Peygamberlere, “insanlara dini anlatmalar1”
emrini verirken, bunu giizel Gslupla, tatl dille yapmalarini (Téha,
20/43-44), kaba ve kirict olmamalarmi (Al-i Imran, 3/159),
zorlamada bulunmamalarini (Bakara, 2/256) 6zellikle belirtir.

Kur’an kisiler arasi iligkilerde sevgiyi, sefkati, merhameti onerir
(Beled, 90/10-17), hosgoriilii, affedici ve bagislayici olmay1 (Nisa,
4/190), saldirganlik yapmamay1 (Bakara, 2/190) tesvik eder. Eger
birey ofkelenmisse, 6fkesini yenmesini ve sabirli olmasini ister
(Kalem, 68/48).

Bir babanin ogluna 6giit verirken, oglunun yapmasi gerekenleri
ona bildirirken, giizel bir anlatimla bunlari sdylemesi yoniinde
Lokman (as)’1 6rnek olarak gosterir (Lokman, 31/13, 16-19).

1.1.Siddetin Nedenleri ve Kur’an’in Yaklasim

Arastirmalar siddetin ¢ok boyutlu ve farkli nedenlerinin oldugunu
gostermektedir. Bu anlamda siddetin biyolojik, sosyo-psikolojik,
kiiltiirel, ekonomik, siyasi, hatta dini boyutundan ve nedenlerinden
bahsedilebilir.

Ornegin, bir cocugun yeterince sevgi gdrmemesi, kendisine siddet
uygulanmasi, siddet drnekleri gorerek yetigsmis olmasi, kendisinin
de daha sonra siddet uygulamasina neden olabilir.

Toplumdaki ve igyerlerindeki haksizliklar ve adaletsizlikler, bireyi
siddete yoneltebilir.

Alkol ve uyusturucu bagimliligi, saldirganlik ve siddet dogurabilir.

Teknolojik gelismelerin sundugu iist diizey imkanlara sahip
olamamanin olusturdugu kiskanglik, gerginlik, timitsizlik ve
caresizlik, bireyde saldirganlik ve siddet olusturabilir.

Issizlik ve gelir dagilimindaki bozukluklar, yoksullarda kin
duygusunun olusmasina ve siddete neden olabilir.
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Kuskusuz bu nedenleri artirmak miimkiindiir. Iste Kur’an’a
bakildiginda, biitiin bu nedenleri ortadan kaldiracak esaslar
getirdigi goriilmektedir.

Bunlan kisaca soyle belirtebiliriz:

Oncelikle sunu vurgulamak gerekir ki, Kur’an siddet uygulamaya
gotlirebilecek olan biitiin s6z ve davraniglardan bireylerin uzak
durmalarinmi istemektedir. Bu dogrultuda hak yememe, haksizlik
yapmama, yalanci sahitlikte bulunmama, kimseye iftira atmama,
baskalarin1 ¢ekistirip dedikodu yapmama, kimseyi kotii lakapla
cagirmama, asla kiiflirlii s6z sdylememe gibi hem siddet igeren
hem de diger bireyleri siddet uygulamaya gétiirebilecek olan biitiin
s0z ve davraniglar, Miisliman’da bulunmamasi gereken 6zellikler
olarak Kur’an’da yasaklanmaktadir.

Kur’an bireyden, kendini digerinin yerine koyarak, onu anlamaya
calisarak, yani empati kurarak hareket etmesini ister. Bu konuda
su ayet ¢cok carpicidir: “Onlarin Allah’tan baska yalvardiklarina
sakin kiifretmeyin sizler! Sonra onlar da kizarak bilmeden Allah’a
kiifrederler.” (En’am, 6/108)

Bu ayette siddetin siddeti doguracagi hatirlatilmakta ve siddet
igerikli davranislardan uzak durulmasi konusunda Miisliimanlar
uyarilmaktadir.

Ayni sekilde Kur’an, toplumsal hayatta adaletten ayrilmamay1 ve
isleri ehil olanlara vermeyi 6zellikle vurgulamaktadir. (Nisa, 4/58)

Gelir dagilimindaki esitsizlikleri ve adaletsizlikleri ortadan
kaldirmak, kin ve diismanlifa meydan vermemek ve insanlar
arasinda sevgi, saygi, baglhlik duygularini artirmak, toplumdaki
birlik, biitlinliik, yakinlasma ve kaynasmayi saglamak amaciyla
zekat ve sadaka verilmesini sart kosmaktadir.( Bakara, 2/3)

Siddete gotiirtici iki Oonemli etken olan i¢ki ve kumarn
yasaklayarak (Maide, 5/91) hem bireyin, hem ailenin hem de
toplumun ruhen ve bedenen saglikli olmalarin1 hedeflemektedir.
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Kur’an insanlar1 psikolojik siddet uygulamaktan da acik¢a men
etmektedir. Bireyin birisine yaptig1 iyiligi anlatmasini, bunu
dogrudan dogruya iyilik yaptig1 kisiye de sOyleyerek, yardimini
hatirlatip basa kakmasini elestirmekte ve bdyle yapanlarin,
yaptiklarindan bir kazang elde edemeyeceklerini hatirlatmaktadir
(Bakara, 2/264). lyilik ve yardimlarin sadece Allah rizasi i¢in
yapilmasma ve karsiliginin da sadece O’ndan beklenmesine,
yardim yapilanin basa kakilarak incitilmemesine, minnet altinda
birakilmamasina, hicbir sekilde rahatsiz edilmemesine 6zellikle
dikkat ¢gekmektedir (Peker, 2017, 5.169).

1.2.Kur’an’da Kocanin Hanimini Dovmesi Konusu

Kur’an’in aile hayatina olduk¢a 6nem verdigi goriilmektedir.
Yetiskinlere de, “iginizden bekdrlart eviendirin!” (Nur, 24/32)
talimat1 vermektedir. “Eslerin birbirlerinin elbisesi oldugunu”
(Bakara, 2/187), birbirlerini korumalar1 gerektigini belirtmektedir.

Elbette aile igerisinde esler arasinda zaman zaman anlasmazliklar,
uyumsuzluklar, tartigmalar yasanabilir. Bunlarin kadindan da
erkekten de kaynaklanan nedenleri olabilir. Kadin da erkek de
yanlis davranislarda bulunabilir. Iste Kur’an’da Nisa Stresi 34.
Ayette, gecimsiz olan kadinla ilgili erkegin nasil bir yontem
izlemesi gerektigi agiklanmaktadir. Tabii ki erkek kendi iizerine
diisen gorevleri yaptiktan sonra, gecimsizlik kadindan
kaynaklaniyorsa, erkege lic asamal1 soyle bir yontem takip etmesi
oneriliyor:

1.Erkek 6nce esine uyumlu olmasi i¢in 6giit verecek,
nasihat edecek.

2.Sonra bir siire esiyle birlikte yatmayacak.

3.Uciincii asamada da “vedribihunne” ifadesi
kullaniliyor. Burada kullanilan fiil “darabe” fiili.

“Darabe” fiili yaygin olarak “dovme” anlamina geldigi i¢in
genellikle meallerde ve tefsirlerde, izlenecek yollarin bu {igiincii
sikkinda “onlar1  doviin!” seklinde anlam verilmektedir.
Miifessirler bunu, evliligi kurtarmanin son caresi olabilecegi
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seklinde degerlendirmislerdir. Ancak “darabe” fiilinde, “birini, bir
seyi terk etmek, birakmak” anlami1 da vardir (Bkz.: Serdar Mutcali,
Arapca-Tiirkge Sozlikk, Dagarcik, Istanbul, 1995, 5.502.).
Dolayisiyla bu anlama bagli olarak iigiincii asamada erkekten,
“haniminm1 bir siire terk etmesi, evden ayrilmas1” istenmektedir

diyebiliriz.

Ben boyle bir anlamin daha uygun oldugunu diisiiniiyorum.
Nedeni de, Peygamberimizin hanimlarini hi¢ dovmedigi ve
erkeklere de dovmemeleri uyarisinda bulundugu i¢indir. Ayrica
Peygamberimizin, bir zaman hanimlariin siirekli diinyaliklar
istemelerine ve birbirlerini kiskanmalarina cok iiziilmesi, onlari
uyarmasinin da fayda vermemesi {izerine, hanimlarinin
odalarindan ayrilip “Mesrebe” diye anilan cardakta 29 gece yalniz
bagina kaldigi rivayeti de (Bkz.: Buhari, Sahih, Mezalim, 25;
Nikah, 91; Talak, 21.) bu anlama uygun diismektedir.

Bu konuyla ilgili Ustiin Dékmen’in bir yorumuna da burada yer
vermek istiyorum. “Koti  giden evliliklerde bosanmaya
yonelmeden once ciftin evlilife mola vermesi Onerilebilir. Bu
gecici ayrilik donemi, bazen kadinin ve erkegin sakinlesmesine,
evliliklerinin  artilarna  ve eksilerine sakin bir gozle
bakabilmelerine yol acar. Bosanmak iizereyken mola veren, birkag
aylik ayrilik doneminden sonra evliliklerini basariyla yiiriitmeyi
beceren ciftler vardir. Soluklanma genellikle ise yarar.”(Ddkmen,
2005, s.154)

Bu arada sunu da vurgulamak gerekir. “Darabe” fiilinin
harficelerle kullanimi da dikkate alindiginda 50’ye yakin anlami
vardir. Benim tespit ettigim kadariyla Kur’an-1 Kerim’de de sekiz
farkli anlamda kullanilmigtir. Bunlart da belirtmekte yarar
goriiyorum. 1.6rnek vermek (Ibrahim, 14/24; Nahl, 16/75-76;
Yasin, 36/13), 2.Yiiriimek, yolculuk etmek (Al-i Imran, 3/156;
Nisa, 4/94, 101), 3.Uykuya daldirmak (Kehf, 18/11), 4.Yapmak,
meydana getirmek (Zuhruf, 43/58), 5.Vazge¢mek (Zuhruf, 43/5),
6.Basortiisiinii baglamak (Nuar, 24/31), 7.Vurmak (Enfal, 8/50;
Muhammed, 47/27.), 8.Birini, bir seyi terk etmek, birakmak (Nisa,
4/34).
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Burada soyle bir soru akla gelebilir: Peki, erkek gecimsizse
kadinin ne yapmasi gerekiyor. Kur’an’da Nisa Stresi 128. Ayette
“nusiz” kelimesi erkekle ilgili kullaniliyor ve bu durumda kadina
onerilen, “iyilikle esiyle anlagsmaya ¢alismasidir.” Esiyle
yatmamasini ve evi terk etmesini Kur’an 6nermemektedir. Kadinin
evi terk etmesinden sonra, erkegin onu ¢agirmasi ve gelmediginde
gidip almak istemesi sonucu ¢ikan tartigmalarda cinayetle
sonuglanan bircok olaymm meydana geldigi basin yayin
organlarinda yer almaktadir. Esler arasindaki gecimsizlik ileri
asamaya varmissa, erkegin ve kadinin ailelerinden birer kisinin bir
araya gelerek esleri uzlastirmaya g¢aligmalarinin uygun olacagi
Nisa Stresi 35. Ayette ifade edilmektedir.

2.Hz. Peygamber’in Siddete Bakisi

Hz. Peygamber, kendisi hi¢ siddete basvurmamis, ¢ocuklarini,
torunlarini, hanimlarmi asla dévmemis, kimseye asagilayici,
hakaret i¢eren higbir kotli s6z sdylememis, ¢cevresindeki insanlara
giizel 6rnek olmustur. Bunun yaninda, diger insanlara da siddetten
kag¢inmalar1 6nerisinde bulunmus, kizdigi, 6tkeli durumda oldugu
zaman kendine hakim olarak siddet uygulamaktan vazgeceni
Ovmiistiir. Bunu soyle bir benzetme ile vurgulamistir: “Cok giires
tutan baskin bir pehlivan ¢ok kuvvetli degildir. Asil kuvvetli
kahraman, dfkelenip kizdigi zaman kendisine hdkim olandir.”
(Buhari, Tecrid-i Sarih Tercemesi, Ter. Ahmed Naim, D.i.B.Y.,
Ankara, 1982, C. 12, s. 148. H. No. 1999.)

Hanimlarimi déven erkeklere, “hanimlarinizi nasil déviiyor, sonra
aksam olunca beraber yatiyorsunuz?” (Ahmed b. Hanbel,
Misned, IV, 17) buyurarak, yaptiklariin yanlis oldugunu
belirtmistir.

Hz. Peygamber’in mesaj1 siddet icerikli her davranistan insanlari
uzaklastirmaya doniiktliir. Kur’an’da insanlardan yapmalari
istenilen siddetten uzaklastirict davraniglar, Hz. Peygamber
tarafindan da sik sik vurgulanmis, bunlarin yanlis oldugu inanci
insanlarin zihinlerine iyice yerlestirilmeye ¢alisilmistir.

Hz. Peygamber’in mesajinin temelinde yer alan birinci evrensel
ilke sevgidir. Insanlar1 da, hayvanlar1 da, tabiati da sevmektir.
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Sevgi ise insani saygilt olmaya, giizel davranmaya gotiirir,
siddetten uzaklastirir. Eger bireyler ¢ocukluk doneminden itibaren,
sevgi gorerek, saygi gosterilerek, kendilerine deger verilerek
yetistirilirse, kendilerinde de sevgi anlayis1 yerlesecek,
saldirganlig1 ve siddeti diistinmeyeceklerdir.

Hz. Peygamber ¢ocuklara sevgiyle yaklasilmasini, onlara deger
verilmesini, ilgi gosterilmesini her zaman vurgulamis, kendisi de
bizzat uygulayarak cevresindeki insanlara Ornek olmustur.
Cocuklara olabildigince deger verilmesi gerektigini gosteren giizel
bir 6rnek olarak, Hz. Peygamberin torunlar1 Hz. Hasan ile
Hiiseyin’i hutbe okurken bazen yaninda minbere c¢ikarmasi
verilebilir. Cocuk sevgisine doniik bu ornek davramig, Hz.
Peygamberin ne kadar ileri bir anlayisa sahip oldugunu
gostermektedir.

Sunu da belirtmek gerekir ki, aralarinda ayirim yapmadan deger
verilerek biyiitiilen ¢ocuklar, iistiinliik ve asagilik kompleksine
kapilmayacaklarindan baskalarina siddet uygulama, kendilerini
onlara kabul ettirme ve onlara hakimiyet kurma gibi bir davranis
icinde olmayacaklardir.

Bizim kiiltiiriimiizde, geleneksel egitim anlayisimizda ¢ocugun
doviilerek egitilmeye calisilmasi gibi ¢ok yanlis bir uygulama
vardir. Bu konuda Hz. Peygamber’e atfedilen bir de soz
bulunmaktadir. Bu s6z hadis kaynaklarindan Tirmizi’de ve Ebl
davud’da yer almaktadir. Burada Peygamberimizin soyle sOyledigi
rivayet edilmektedir:

“Cocuklarimizi yedi yasinda namaza alistirin. On yasina
gelince kilmadigi takdirde doéviin.” (Tirmizi, Salat, 183; Ebl
Davud, Salat, 26)

Tirmizi, hadisin hasen-sahih oldugunu belirtmistir. Nevevi
“Hulasatii’l Beyan” adli eserinde Ebu Davud hadisinin de hasen
oldugunu ifade etmistir. Yani bu hadisin sahih oldugunda kusku
vardir. On yas Ozellikle erkek c¢ocugun buluga erdigi bir yas
degildir. Daha heniiz dini gorevleri yerine getirme yikiimliligi
yoktur. Elbette dini gorevleri yapmaya alistirilmalidir, ancak
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doviilerek yaptirilmaya ¢alisilmasi dinden uzaklagmasina da neden
olabilir.

Bir de toplumumuzda dayagi hakli gostermek igin, “dayak
cennetten ¢ikmistir” seklinde bir s6z uydurulmustur. Bu aslinda,
“dayak cennetten kovulmustur” seklinde yorumlanmali, diye
diisiiniiyorum. Cennette dayak degil, sevgi ve saygi vardir.

Hz. Peygamber o giinkii toplumda cahiliye adeti olarak gelen kan
davalariyla ve siddet igeren diger uygulamalarla da hep miicadele
etmis, insanlar1 bunlarin aleyhine bilinglendirmeye calismistir.
Veda hutbesinde bunlari bir kere daha sdyle vurgulamistir: “Allah
kiyamete kadar, kanlarinizi, mallarimizi, wrzlarimizi birbirinize
haram kilmistir.”

Hz. Peygamber, kisinin nerede bulunursa bulunsun, ne is yaparsa
yapsin adaletle hareket etmesini, hak yememeye, haksizlik
yapmamaya ¢aligmasini, herkesin giivenini kazanan bir kisilik ve
karaktere sahip olmasini ister. O, Miisliiman’1, “elinden ve
dilinden  diger insanlarin emin oldugu, yani zarar
gormeyeceklerine inandiklart kisi” olarak tanimlar. (Nevevi,

1979, 5.259)

Adalette isin ehline verilmesi, basarisiz oldugu halde, hak etmedigi
halde, es, dost, akraba da olsa kimsenin 6ne gegirilmemesi esastir.
Aksi halde hem toplumun geri kalmasina hem de toplumda kin ve
nefret duygularinin olusmasina ve siddet egilimlerinin ortaya
¢ikmasina zemin hazirlanmis olur. Bu nedenle Hz. Peygamber, su
uyartyl yapmustir:  “Isler ehil olmayanlara verildigi zaman,
kiyameti  bekleyiniz.” (Buhari, Sahih, Kitabii’l-llim, 2)
Kanaatimizce Hz. Peygamberin bu soziinden toplumun dagilmasi
ve yok olmasi kastedilmektedir.

Yoksullugun, issizligin ve gelir dagilimindaki dengesizligin,
siddetin Onemli nedenleri arasinda olduguna daha once
deginmistik. Hem Kur’an-1 Kerim hem de Hz. Peygamber bu
konuya en ince ayrintisina kadar yer vermis, hatta Hz. Peygamber,
“komsusu acken tok yatan kisi bizden degildir” buyurarak,
cevresindeki yoksullarla ilgilenmeyen, onlara yardim etmeyen,
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onlarin durumuna karsi duyarsiz davranan bir kisinin Islam
halkasinin disinda olduguna vurgu yapmustir.

Hz. Peygamber, mali olup da fakirlere yardim edeni gipta edilecek
kisi olarak nitelendirmistir (Riyazii’s-Salihin, C. 2, s. 6-7). Yardim
etmeyeni, zekatini vermekten kacinani ise ahirette ¢ok koti
cezalarin bekledigini bildirmistir (Buhari, Tecrid-i Sarih, C. 6, S.
29-30, H. No: 691).

Sonu¢ olarak sunlar1 soOyleyebiliriz. Kur’an’da ve Hz.
Peygamber’in hayatinda, insanlarin siddetten uzak durmaya, giizel
ahlakli olmaya tesvik edildigi goriilmektedir. Kur’anda baski ve
siddet uygulayanlarin cezalandirilacag: belirtilmekte, siddete yol
acacak her tirlii davranistan kagimilmasi istenmektedir. Kisiler
arasi iligkilerde sevgi, sefkat, tatl dil, hosgorii ve bagislama 6n
plana ¢ikartilmakta, toplumun biitin kesimlerinde adaletli
olunmasi, islerin ehil olanlara verilmesi ve gelir dagilimindaki
esitsizliklerin ortadan kaldirilmast vurgulanmaktadir.
Misliimanlar, Kur’an’da kendilerine 6rnek olarak sunulan Hz.
Peygamber’i, her konuda oldugu gibi siddet konusunda da 6rnek
almali, sorunlarimi siddete basvurmadan ¢6zmenin yollarin
aramalidir.
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Siddeti Onlemede Hz. Peygamber’in Rol Modelligi
Muammer BAYRAKTUTAR, Gaziosmanpasa Universitesi
Giris

Siddet, insanlik tarihi kadar eski bir olgudur. Bugiin de bu olgu ¢ok
degisik boyutlartyla hemen her toplumda varligin1 stirdiirmektedir.
Biitiin insanlarin ortak beklentisi ise siddetten uzak bir diinyada
yagamaktir. Siddettin en azindan minimize edildigi bir toplum ve
diinya i¢in yapilmasi1 gereken ise siddetle miicadeledir. Siddet
olgusu, insanlik tarihi kadar eski bir fenomen ve hadisedir. Hz.
Peygamber’in gonderildigi donemde de siddet, o giiniin
diinyasinda ve toplumlarinda bir realite idi. Hz. Peygamber,
insanligr ger¢ek insanlik ve medeniyete ulastirma yolunda,
insanliga rehberlikte bulunurken ve toplumun huzurunu tehdit
eden bir¢cok problemle miicadele ederken siddetle de miicadele
etmistir. Hz. Peygamber’in insanlar i¢in en iyi 6rnek model olmast
dikkate alindiginda, siddeti Onleme ve siddetle miicadele
noktasinda da insanliga sundugu bir¢cok nebevi ilke ve Ogreti
vardir. Birey ve toplumun, siddetle miicadelede s6z konusu nebevi
ilke ve Ogretilerle bulusturulmasi ve farkindalik olusturulmasi,
siddeti onlemede ciddi katkilar saglayacaktir. Hz. Peygamber’in
siddeti cagristiran bazi1 sozlerinin hatali anlasilmast ve
uygulanmasi bazi kimseler tarafindan iirettikleri siddete gerekce
kiliabilmektedir. Hatta Hz. Peygamberin hakli gerekcelere dayali
savaglar1 da amacindan saptiralarak islam’1 ve Hz. Peygamber’i
siddetin kaynag1 olarak goren ve iliskilendiren birtakim hatali
diisiince ve degerlendirmelere de rastlanmaktadir.

Islam’in ve Hz. Peygamber’in siddete bakisini ve miicadelesini
konu edinen bir¢ok calisma yapilmis bulunmaktadir. Bu tebligde
Hz. Peygamber’in dini tebli§ ve toplumu insa siirecinde siddetle
nasil miicadele ettigine iligskin genel bir tasvir yapilacaktir.

Hz. Peygamber’in siddetle miicadelesi teblig ettigi dinin ve
kendisinin gonderilis gayesinin temel gayesini olusturmaktadir.
Zira Islam’mm ve Allah’in gonderdigi dinlerin temel gayesi
insanlar1 diinya ve ahirette huzur ve mutluluga ulastirmaktir. Din
bu hususta onlara temel bilgi ve Ogretiler sunmaktadir.
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Peygamberler de soz konusu ilke ve Ogretilerin pratik olarak
gosterilmesinde, hayata yansitilmasinda ve Ogretilmesinde
insanliga rehberlik etmektedir.

Insanlig1 en ¢cok mutsuz eden olgu ve durumlarin basinda siddet
gelmektedir. Zuliim ve siddet, insan ve toplumlarin huzur ve
mutluluguna yonelmis 6n biiylik tehdittir. Zira siddet bireylerin
hem ruhu hem de bedenleri iizerinde psikolojik ve fiziksel anlamda
derin ve kalic1 tahribatlara yol agmakta, bu durum bireyin hayatini
mutsuz bir sekilde gecirmesine sebep olabildigi gibi bazen
hayatina da mal olabilmektedir. Siddet bir ¢alismada “herhangi bir
kisiyi zor ve baski uygulayarak istegi disinda, kaba ve sert davranis
sergileyerek, beden giiclinii kotiiye kullanarak yikict ve asirt
davraniglarda bulunmak suretiyle gerek fiziki/bedensel gerekse
hakaret etmek, kiicimsemek, tehdit etmek, bireyin onurunu
kirmak, sukiinet ve huzurunu kagirmak gibi psikolojik/manevi
yonden olumsuz etkileyen ve zarar gormesine neden olan
eylemlerdir” seklinde tanimlanmistir (Tuglu, 2009, s.47).

Islam dini ve Peygamberi ise siddeti dnlemek ve siddetle miicadele
etmek tlizere pek cok diizenlemede bulundugu gibi, toplumu
siddete yonelmekten alikoyacak 6greti ve degerlerle egitmeye ve
insa etmeye biiyiik bir ehemmiyet vermistir. Zira Islam siddet
kiiltiirliniin hakim oldugu bir cografyada ve zaman diliminde
gonderilmis, Hz. Peygamber de her tiirli siddet, giivensizlik,
zulim ve baskimin yogun olarak gorildigli bir toplumda
yasamistir (Tuglu, 2009, s.261). Islam’dan 6nceki devri ifade eden
Cahiliyye doneminin bariz 6zelliklerinden biri de siddet ve
catismadir. Cahiliyye doneminin kaba, sert ve siddet egilimli
insanimin, Islam’1 kabul etmeleriyle birlikte herbirinin sevgiyi,
adaleti ve merhameti, giizel ahlaki ve erdemi 6n planda tutan birer
insan ve toplum haline gelmeleri Islam’mn siddeti &nleme ve
siddetten uzak bir toplum olusturmadaki basarisinin somut bir
gostergesidir. Siddete oldukca yatkin olan ve siddetin yogun
olarak goriildiigli bir topluma el¢i olarak gonderilen Hz.
Peygamber huzur ve baris1 tesis etmek ve yerlestirmek icin
siddetle miicadele etmis, merhamet dini Islam’1 teblig ederken

ayn1 zamanda toplumsal barisi da yayginlagtirmaya g¢alismistir
(Apak, 2014, 5.378).
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Rahmet peygamberi olarak gonderilen, yiice ve drnek ahlaki ile
temayiliz eden Hz. Peygamber, siret ve siinneti ile siddetten
ka¢inma konusunda da siddet kiiltiirliyle yetismis miisliimanlara
rol model olmustur. Bu bakimdan kendi doneminde ve tarihte
oldugu gibi Hz. Peygamberin bizatihi kendi 6rnekligi her yoniiyle
siddet ve catismay1 6nleme ve ¢cozmede en biiylik modeldir. O’nun
sefkat, merhamet, sevgi ve nezdket dolu yaklasimlari siddetle
miicadelede orneklik teskil ederken, bu durum aymi zamanda
tebliginin basariya ulagmasmin da bir sirridir. Bu ise temelde
Allah’1n ona bir liitfu ve ikramidir. Kur’an’da bu durum “A/lah’in
rahmeti sayesinde sen onlara karsi yumusak davrandin. Eger
kaba, kati yiirekli olsaydin, onlar senin etrafindan dagilip
giderlerdi.”( Al-i imran, 2/159) seklinde ifade edilmistir. Kisacasi
Onun hayatinda insanlara yonelik fiziki siddet anlamina gelecek
herhangi bir davranis bulunmadig1 gibi, insanlara bagirma, kiigiik
diisiirme, incitme gibi psikolojik siddet iceren davranmislarda
bulunmamaktadir. “O (sas), yasadigi toplumda Allah’tan aldigi
vahiy yardimiyla barigi, huzuru, giliveni, sevgiyi, dostlugu ve
merhameti hakim kilmak i¢in miicadele vermis ve bunu yasadigi
donem icerisinde basarmistir. Ayrica bu anlayisin insanliga hakim
kilinmas1 onun peygamberliginin en 6nemli amaclarindan biri
olmustur.” (Tuglu, 2009, s.261)

Siddetle Miicadele Baglaminda Merhamet ve Ofke Egitimi

Insanin siddet igeren davranislarda bulunmasinin birtakim
sebepleri bulunmaktadir. Psikolojik sebepler de bunlardan biridir.
Bu bakimdan insanin i¢inde yer alan kotii duygu ve diisiincelerin
egitilmesi ve dogru yonlendirilmesi gerekmektedir. Hz.
Peygamber’in siddetle miicadelesinin en Onemli pargasin1 bu
hususta verdigi egitim ve yonlendirmeler bulunmaktadir. Hz.
Peygamber siddetin dogurdugu problemlere ¢oziim iiretmeden
once, insanlar1 siddete yoOnelten sebepleri ortadan kaldirmaya
calismistir. Bu amagla Hz. Peygamber insanlar arasinda siddet ve
catismanin Oniine gegmek iizere merhamet egitiminde bulunmus,
diger taraftan insanlar1 siddete yonlendiren en biiyiik psikolojik
amillerden biri olan 6fkeyi kontrol etme bilinci kazandirmaya
caligmustir.
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Insanda var olan duygularin bir kismi sevgi, giiven, iimit, sefkat ve
merhamet gibi kisiyi insanlara ve diger varliklara yaklastiran
olumlu duygularken olusurken, bir kismi da kin, nefret, korku,
iizlintii ve 6fke gibi bireyi diger varliklardan uzaklastiran olumsuz
duygulardan olusmaktadir (Hokelekli, 2009, s.97). Insanin
duygularmin egitimi sarttir. Kotii duygular kontrol edilemez ve
dogru bir yonlendirilemezse, bu hem birey hem de toplum ig¢in
ciddi zarar ve tehlikeler doguracaktir. Insanin igindeki kabalik
belirtileri onun noksanligimin bir ifadesidir. Oysa insanlarin
kalpleri her zaman i¢in hosgorii ve yumusakliga, kabalik ve kinden
daha miisaittir. Yiice kalpleri kolay kolay katilik dalgalar1 sarmaz
(Gazali, Muhammed, Miisliimanin Sahsiyeti, s. 251). Bu sebeple
Hz. Peygamber (sas) ilk islam toplumunu insa ederken onlarin
ahlaki ve manevi egitimlerine dnem vermistir. Insan1 siddete sevk
edecek duygularin egitilmesi {iizerinde titizlikle durmustur.
Bagkalarina kars1 siddet ve saldirganliga sevk edecek kin, nefret,
hased gibi kotii duygularindan arindirmak igin stirekli uyarilarda
bulunmustur. Giizel duygu ve diislinceler diger insanlar1 sevmeye
ve onlarin iyilik ve mutlulugunu istemeye sevk ederken, kotii
duygu ve diislinceler insanlara zarar vermeye ve kotiiliikle
muamelede bulunmaya sevk etmektedir. insanin igindeki kotiiciil
giicler hakim oldugu zaman savas ve kavga artar. Igimizdeki iyicil
giicler hakim oldugu zamansa uzlagsma ve barig 6n plana ¢ikar
(Tarhan, 2014, s.101).

Hz. Peygamber, insanlarin tabiatindan ve onlari iyilige sevk eden
ilahi giizelliklerden bir eser olan merhameti (Gazali, Miislimanin
Sahsiyeti, s. 254) duygusunu canlandirmak ve davranis bi¢imi
haline doniistiirmek iizere birgok yonlendirmelerde bulunmustur.
Hz. Peygamber’in “Miiminler; birbirlerini sevmekte, birbirlerine
merhamette, birbirlerine sefkat gostermekte tek viicut gibidir. O
viicudun bir organi rahatsiz olursa, diger organlar da act ¢ekip
uykusuz  kalr.” (Buhari, Edeb 27, Mislim, Birr 66)
“Yeryiiziindekilere merhamet edin ki, goktekiler (melekler) de size
merhamet etsin.” (Ebu Davud, Edeb 58; Tirmizi, Birr 16)
“Kiiciiklere merhamet etmeyen ve biiyiiklere saygi gostermeyen
bizden degildir.” (Ebu Davud, Edeb 66; Tirmizi, Birr 15)
“Insanlara merhamet etmeyene Allah da merhamet etmez.”(
Tirmizi, Birr 16) seklindeki hadisleri siddete karst merhamet
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egitiminin birer ifadesidir. Hz. Peygamber bunlar1 sadece ifade
etmekle kalmamis, sevgi ve merhametin nefret ve saldirganliga
engel olacagini takipgilerine uygulamali bir sekilde gostermistir ve
ispatlamistir (Cetinkaya, 2006, s.36). Hz. Peygamber sertlik ve
siddet yerine yumusak davranigin ne kadar yerinde ve onemli
oldugunu su ifadeleriyle dile getirmistir: “Muhakkak ki Allah
(kullarina  karst son derece) yumusak muamele eder ve
yumusakligt sever, siddet karsiliginda vermedigini yumusakiik
karsiliginda verir.” (Ebu Davud, Edeb 10) “Yumusak huyluluktan
mahrum olan her haywdan mahrum kalir.” (Ebu Davud, Edeb 10)
“Stiphesiz ki yumusak davranmak bir seyde bulunursa onu
mutlaka siisler kendisinden uzak kilindig: seyi de mutlaka lekeler.”

(Ebu Davud, Edeb 10)

Hz. Peygamber ashabini 6fkeyi yenme ve kontrol etme hususunda
da egitmistir. Ofkeyi yenmeyin ve kontrol etmenin &nemine
pekcok hadiste dikkat cekilmistir. Hz. Peygamber’in “Ofke
seytandandir, setyan da atesten yaratilmistir, ates ise su ile
sondiiriilmektedir, oyleyse biriniz dfkelenince hemen kalkip abdest
alsin.” (Ebu Davud, Edeb 4) “Biriniz ayakta iken ofkelenirse
hemen otursun. Ofkesi gecerse ne a’ld, ge¢mezse yatsin.” (Ebu
Davud, Edeb 4) “Kuvvetli kimse, (giireste hasmini yenen) pehlivan
degildir. Hakiki kuvvetli, ofkelendigi zaman nefsini yenen
kimsedir.” (Buhari, Edeb 76; Miislim, Birr 107) “Sizden biri
ofkelendigi zaman sussun.” (Ibn Hanbel, 1992) seklindeki
hadisleri bu duruma birer 6rnektir. Yine kendisinden tavsiye ve
nasihatta bulunmasii isteyen sahabiye Hz. Peygamber her
defasinda ona “Ofkelenme!” diye cevap cevap vermis ve tavsiyede
bulunmustur (Buhari, Edeb 76; Miislim, Birr 73). Ofkeyi kontrol
etmenin ne kadar hayati ve ne kadar mithim oldugu bilinen bir
husustur. Bugiin 6fkesine yenik diisen nice kimselerin siddet ve
saldirganlik igeren ne biiyiikk hatalar isledikleri herkesin
malumudur.

Hz. Peygamber ashabin ofkeye kapildigi durumlarda derhal
devreye girmis, hadise ve tartigmalari siddet ve kavgaya
doniismeden suhiletle ¢6ziime kavusturmustur. Medine’de
yillarca siiregelen ve zaman zaman Ofkeyle alevlenen ve
catismalara doniisen Evs ve Hazrec kabileleri arasindaki
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diismanliklar, Hz. Peygamber’in ¢abalari ve yerinde miidahaleleri
ile yerini dostluk ve kardeslige birakmistir (Numani, 2005, s.543).

Hz. Peygamber’in Siddetle Miicadelesi

Hz. Peygamber, insanlarin her tiirlii siddetten uzak saygin ve mutlu
bir hayat yasamalar1 i¢in herhalukarda siddetle miicadele etmistir.
Hz. Peygamber Ozellikle siddete daha ¢ok maruz kalan kadin,
cocuk, kole ve cariyelere siddet uygulanmamasi, higbir insanin
viicuduna ve canmna yaralama veya Oldiirme seklinde zarar
verilmemesi hususunda biiyiik ¢abalar sarfetmis ve ashabina
daima uyarilarda bulunmustur.

Hz. Peygamber, insanlarin siddete maruz kalarak yaralama veya
O0ldliirme seklinde canlarina zarar verilmesine asla riza ve
miisamaha gdstermemistir. O, insanlarin temel haklariyla birlikte
huzurlu bir sekilde yasamasi ve zarar gérmemesi icin her tiirlii
tedbiri almis, siddetten ve siddetin getirdigi aci1 sonuglardan
korumaya calismistir. Hz. Peygamber insanlara siddet
uygulamanin, onlar1 yaralamanin ve 6ldiirmenin dinen ¢ok biiyiik
sorumlulugu bulunduguna dikkat ¢ekerek, bu tiir kotii fiillerden
uzak durmalar1 yoniinde ashabina siirekli yodnlendirmelerde
bulunmustur.

Hz. Peygamber “Allah katinda diinyamin yok olup gitmesi, bir
miiminin oldiiriilmesinden daha ehvendir” buyurmus (Tirmizi,
Diyat, 7; ibn Mace, Diyat 1), miisliimana sévmeyi fasiklik, onu
oldiirmeyi de kiifiir olarak nitelendirmistir (Buhari, Iman 36; Fiten
8; Miislim, Iman 116; Tirmizi, Birr 52). Bir baska hadisinde “Kim
bir mii’minin oldiiriilmesine yarim kelimeyle bile olsa yardim
ederse, kiyamet giinii alminda “Allah’in rahmetinden timitsizdir’
yazili oldugu halde Allah n huzuruna ¢ikartilir” (Ibn Mace, Diyat
1) buyurmustur. Yine Hz. Peygamber, miisliman olmayan bir
kimseyi (gayr-i miislim) haksiz yere 6ldiiren bir kimsenin cennetin
kokusunu bile alamayacagini belirtmistir (Buhari, Diyat, 30;
Tirmizi, Diyat 11;Nesai, Kasdme 32). Hz. Peygamber’in su
hadisleri de insanlara eziyet ve iskenceyi onaylamadigini agikg¢a
ortaya koymaktadir. “Kim bir insana iskence ederse, Allah ona
karsiligini verecektir. Kim bir zimmiye eziyet eder ve giictiniin
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lizerinde is yiiklerse kiyamet giiniinde beni karsisinda bulur. ”(EbQ
Yusuf, 1397, s.135) “Kiyamette en siddetli azab gorecekler
insanlara en ¢ok azab edenler olacaktir.” (Ibn Hanbel, Miisned,
IV, 90) “Cehennemlik iki ziimre insan gordiim. Bunlardan biri,
elinde sigirkuyruklart gibi kamcilarla insanlart dovenlerdir.”
(Miislim, Cennet 52) Hz. Peygamber kisinin kendisine kars1 siddet
uygulamasini da tasvip etmemis “Kim kendini bir seyle oldiiriirse
ona kryamet giiniindii o seyle azap edilecektir” (Darimi, Diyat 10.
Benzer hadisler i¢in bkz. Miislim, Iman 175-176; Tirmizi, T1bb 7;
Nesai, Cendiz 68) buyurmustur.

Hz. Peygamber “Kiyamet giiniinde Allah katinda insanlarin en
serlisi (kotiisii), diinya hayatinda insanlarin serrinden korktuklart
icin kendisinden uzak durduklar: kimsedir” (Buhari, Edeb, 38)
buyurarak bu diinyada kotiiliigiinden korkulan kimselerin Allah
katinda da insanlarin kétiisii olacagini haber vermistir. Gergek
miisliimanin diger miisliimanlarin dilinden ve elinden emin oldugu
kimse oldugunu vurgulanmistir (Miislim, Iman 64).

Yine Hz. Peygamber “Bize silah ¢eken bizden degildir” (Buhari,
Fiten 7; Ibn Mace, Hudud 19) sdziiyle de insanlarin birbirlerine
oldliirme ve yaralama kastiyla silah, kili¢ v.b. 6ldiiriicii kesici
araglart kullanmalarint yermis ve bdyle davrananlarin kendi
yolundan, siinnetinden ve Islam toplumunun &rf Adetinden
ayrilmis olduklarini belirtmistir (Tuglu, 2009, s.214). islam'in
sundugu giizellikler igerisinde olmak kaydiyla, bayram
senliklerine ses ¢ikarmayan Hz. Peygamber, baris zamanlarinda
bayram boyunca silahla evden ¢ikilmasini, kili¢ ve diger silahlarin
tasinmasini yasaklamistir (Sarigcam, 2003, s.312).

Hz. Peygamber’in kan davalarin1 yasaklamis olmas1 da siddetle ne
kadar miicadele ettiginin bir gostergesidir (Buhari, Hac, 32).
“Biliniz ki, aranmizda bulunan kan davalart haram kilimmigtir”'(
Buhari, Hac 32; Miislim, Kasame 29, 30; Ibn Mace, Menasik 76)
buyurarak cahiliyye doneminin adeti olan kan davalarmini iptal
edildigini Mekke’nin fethinde ve veda hutbesinde ilan etmistir.

Hz. Peygamber’in siddetle miicadele konusunda en Onemli
cabalarindan biri de asabiyetle miicadelesidir. Zira cahiliyye
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doneminde siddetin en 6nemli kaynaklarindan biri olan asabiyet,
kabileler arasinda diismanlig1 koriikleyerek toplumu adeta siddet
sarmalina almigtir. Asabiyetin lrettigi siddete mani olmak i¢in
Kur’an ve Hz. Peygamber asabiyete savas agmis, soy ve sopa bagl
her tirlii Gstiinligli ve kabileciligi reddetmis, Ustlnliigii takva
ilkesine baglamis (Hucurat, 49/9-13) ve mii’minlerin kardes
oldugunu (Hucurat, 49/10) ilan etmistir (Apak, 2014, s.354).

Hz. Peygamber bu baglamda “Ey insanlar, sizin Rabb’iniz birdir,
babaniz da birdir. Haberiniz olsun ki, takva disinda hi¢bir Arabin
Arap olmayana, hi¢bir Acemin Araba, hi¢bir siyahin beyaza,
hi¢bir beyazin siyaya karsi bir tistiinliigii yoktur. Siiphesiz ki ilaht
huzurda en degerliniz en miittaki olaninizdir”( Ibn Hanbel,
Miisned, VI, 11) buyurmustur. Yine “Asabiyet duygusuyla
ofkelenen, asabiyet ugruna savasirken veyahut asabiyet davasi
giiderken korii korine agilmis bir bayrak altinda olen kimsenin
oliimii cahiliye éliimiidiir ”( Miislim, Imare, 57; Nesai, Tahrim, 28;
Ibn Mace, Fiten, 7; Ibn Hanbel, Miisned, 11, 306, 488.) seklindeki
hadisiyle Hz. Peygamber asabiyet ugruna siddete bagvurmanin
Islam’da yeri olmadigina dikkat ¢ekmistir. Nitekim kaynaklarda
yer aldigina gore, Muhacir ve Ensara mensup iki gen¢ arasinda
yasanan bir kavgada taraflar tipki Cahiliyye donemindeki gibi
taraftarlarin1 “Yetisin ey Muhacirler!”, ‘Yetisin ey Ensar!” seklinde
yardima ¢agirmislardir. Hz. Peygamber durumdan haberdar olmasi
iizerine once, ‘Bu ne hal! Cahiliyye davast m1?’ sozleriyle tepki
gostermis, olayin mahiyetini 6grendikten sonra, Céhiliyye donemi
deyisi olan “Kisi zalim de olsa, mazlum da olsa kardesine yardim
etsin’ soziinii tekrar ederek (Buhari, Menakib 9) gergekte zalime
yardimin, onun zulmiine engel olmak oldugunu ifade etmistir.

Hz. Peygamber’in gonderildigi donemde kadinlar, ¢ocuklar, kdle
ve cariyeler siddete maruz kalan ve zarar goérenlerin basinda
gelmektedir. Cahiliyye doneminin birer adeti ve anlayisi olan
siddet icerikli davraniglarla Hz. Peygamber daima miicadele etmis,
kadin, ¢ocuk, koéle, cariye ve diger canlilar1 siddetten korumaya
caligmistir. Giinlimiiziin de ¢ok ciddi problemlerinden biri olan
kadina yonelik siddeti ve kuvvet kullanilmasini  hos
kargilamamistir. Cahiliye doneminde kadinin insan yerine
konulmadigr o donemleri ve anlayiglar1 degistirmeyi hedef alan
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Hz. Peygamber, kadinlarin doviilmesini tasvip etmemistir
(Sancakli, 2009, 5.98).

Hz. Peygamber bu hususta ashabini uyarmakla yetinmemis,
bizatihi kendisi kadinlara 6rnek yaklasimi ile en gilizel rol model
olmustur. Hz. Aise’nin naklettigine gore Hz. Peygamber, higbir
hanimin1 ve hizmetgisini dovmedigi gibi, hi¢bir canliya da el
kaldirmamustir (Miislim, II. 1814; Ibn Mace, 1. 638; Ibn Hanbel,
VI, 229). Hz. Peygamber’in “Kadinlari dévmeyiniz! Kadinlarin
doven kimseler, sizin haywlniz degildir.” (Ebu Davud, Nikah 42;
Ibn Mace, Nikah 51) “Kadmnlarla iyi geginin, onlara giizel
mudmele edin!”( Nisa, 4/19) “Sizin en hayirliniz, ailesine karsi
haywrli olandir”’( Heysemi, Nureddin Ali b. Ebi Bekr, Mecmau'z-zeviid, thk.
Huseyn Selim, Beyrat 1411, V1/302.). “Serefli ve hayirli olaniniz
kadinlarinizi dovmez.” (Abdurrazzak, 1430, s.442)
“Kadinlarimizt nasil kéle veya hayvan dover gibi dover, sonra da

aksam olunca hi¢hir sey olmamus gibi beraberce yatarsiniz.” (ibn
Hanbel, Miisned, IV, 17; Darimi, Nikah 34; Hz. Peygamber’in bu ifadesi kdlelerin ve
hayvanlarin doviilebilecegi anlamina gelmemektedir. Bu, o devirde var olan bir davranig
iizerine yapilan bir tesbihtir. Hz. Peygamber, kolelerin ve hayvanlanin doviilmesini hatta

lanet edilmesini bile yasaklamustir. Bkz. Tuglu, Islam’in Siddet Karsithg, s. 121.)
seklindeki hadislerine bakildiginda kadinlarin  ddviilmemesi

gerektigine ne kadar 6nem verdigi anlagilmaktadir (Hz. Peygamber’e
isnad edilen, “Kisiye karisin1 nigin dévdiigii sorulmaz” (Ebdi David, Nikah, 41-42; ibn
Mace, Nikah, 51) rivayetinin onun siinnetine ne Ol¢iide uydugunun sorgulanmasi
gerektigine de dikkat cekilmistir. Unal, “Siinnet ve Siddet”, s. 265. Ayrica Hz.
Peygamber’in kadinlarin doviilmesine izin verdigi seklindeki rivayetlerin sthhat
bakimindan problemli oldugu tespit edilmistir. Tuglu, islam in Siddet Karsithgr, s. 127-

129.). Sahabilerden biri hanimimin k6tii konusmalarindan dolay1
Hz. Peygamber’e yakinmig, Hz. Peygamber de eger esinde bir
1yilik ve hayir gortirse, ona nasihatta bulunmasini ama dévmemesi
gerektigi uyarisinda bulunmustur (Ebt David, Tahare, 55).

Hz. Peygamber, kadinlarin her birimizin annesi, kizi, teyzesi
oldugunu ve onlarin bize Allah’in bir emaneti oldugunu
belirtmistir (Taberani, 1404, s.274; Tuglu, 2009, s.121). Ancak
Cahiliyye doneminini anlayisini siirdiirerek kadina karsi siddet
bazi kimseler onun ddéneminde de mevcut olmustur. Ornegin
sahabi Sabit b. Kays b. Semmas karisin1 doverek kolunu kirmas,
karist Cemile binti Abdullah b. Ubeyy’in erkek kardesi Hz.
Peygamber’e gelerek sikayette bulunmustur. Bunun iizerine Hz.
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Peygamber Sabit’i ¢cagirarak, hanimindan almas1 gereken muhélea
(Kadinin, kocasindan bosanmasi karsiliginda kocasina 6deyecegi
paraya denilmektedir.) bedelini alarak hanimini bosamasini,
kadina da bir hayz siiresi bekledikten sonra ailesinin yanina
donmesini emretmistir (Nesai, Talak, 53). “Bu olay insanlik tarihi
boyunca genelde kadinin maruz kaldig1 baski ve aile i¢i siddete
karsi Allah RasOli’niin fiili tepkisini ortaya koymaktadir. Hz.
Peygamber’in Sabit’e, dovme sebebini sormadan karisii
bosamasini emretmesi son derece anlamlidir. Goriildiigi tizere o,
¢ogu zaman yapildig1 gibi, “aile iginde olur bdyle seyler”
dememis, magdur olan kadin1 bdyle bir siddet ortamindan
kurtarmustir. Iste bu, Hz. Peygamber’in siinneti, yani siddete goz
yumulmamas1 gerektigini gosteren ornekligidir.” (Unal, 2014,
§.121-122) Su halde Hz. Peygamber, aile i¢i gecimsizliklerin
siddet yoluyla degil, konusarak ve sulh yoluyla ¢dzlilmesini,
¢Ozlimstizliik halinde ise siddeti 6nlemek icin, son ¢are olarak
eslerin birbirlerinden ayrilmalarinin uygun olacagina karar
vermistir (Tuglu, 2009, s.266).

Hz. Peygamber “Bir kimse karisina kin beslemesin. Onun bir
huyunu begenmezse, bir baska huyunu begenir” (Miislim, Rada
61) buyurmak suretiyle, hosuna gitmedigi bir yonii sebebiyle
hemen esini ilizecek ve kiracak bir davranista bulunmanin
yanlishigina dikkat ¢cekmistir. Hz. Peygamber kadinlarin nazik ve
kirilgan bir yaratilisa sahip olduklarini, onlara muamelede
bulunurken bu durumun dikkate alinmas1 gerektigini su sozleriyle
ifade etmektedir. “Kadinlar ege kemigi gibi (nazik)tir. Onu
dogrultmaya ¢abalarsan kirarsin, onu oldugu gibi bwrakirsan
ondan yararlanwrsin.” (Buhari, Nikah 79, 80; Miislim, Rada’ 65)
Bu nedenle kadma siddetin Onlenmesinde yaratandan Ootiirii
yaratilan1 sevme, kadinlarin es olarak yaraticinin bize bahsettigi
bir emanet oldugu, onlara merhamet ve sefkatle davranmak
gerektigini ve onlara adaletli ve itidal lizere davranmada sorumlu
oldugumuzu belirten bazi dinl degerler ©6nemli bir rol
oynamaktadir (Naci, 2015, s.215).

Eslere yaklasim hususunda en giizel Ornek yine Hz.
Peygamber’dir. Eslerinin bazi yaklagim ve tavirlari da bazen bazi
sorunlara ve gerginliklere neden olabilmistir. Ancak Hz.
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Peygamber, eslerinin iginde bulunduklart ruhi ve psikolojik
hallerini dikkate alarak muamelede bulunmus ve onlar1 s6zlii ne de
fiili olarak incitecek ve kiracak bir davranista bulunmamustir. O,
gerek aile i¢i siddeti ve gerekse toplumsal siddeti s6z ve
davranislartyla dnlemeye c¢alismis, aile i¢i problemleri siddete
basvurmaksizin ¢ézme yoluna gitmistir (Sarigam, 2003, s.365).
Nitekim Hz. Peygamberin eslerinin ondan nafaka istemeleri
iizerine ¢ikan sorun iizerine Hz. Ebubekir ve Hz. Omer, Hz.
Peygamber’in hanesine gelerek, Peygamberin esleri olan kizlarin
dovmeye kalkismalar1 tizerine Peygamber “Allah beni siddet
uygulayan (muannif) birisi olarak géndermedi, bilakis egitici ve
kolaylastirici olarak gonderdi” (Miislim, 1478; Ibn Hanbel, I,
328) buyurmus ve miisaade etmemistir. Yine Hz. Peygamber,
eslerinden bazilarmin  bazen kendisine karsi  seslerini
yiikselttiklerini goriince kizlarint dovmeye yeltenen babalarina
engel olmustur (Ebt Davad, Edeb, 84).

Ancak bir ¢alismada da ifade edildigi lizere, Hz. Peygamber’den
sonra kadina bakista ve yaklasimda farklilasmalar olmustur. Hz.
Peygamber zamaninda siddet egilimli bazi sahabilerin eslerine
siddet uygulamadiklari, hatta bu hususta haklarinda ayet
inmesinden endise ettikleri anlasilmaktadir. ibn Omer’in “Hz.
Peygamber devrinde hakkimizda ayet nazil olur endisesiyle
kadinlarimiza elimizi ve dilimizi uzatmaktan sakiirdik. Hz.
Peygamber vefat edince dilimizi ve elimizi onlara karsi
kullanmaya bagladik” (Buhari, Nikah 80) seklindeki sozii bu
durumu teyit etmektedir. Ancak Hz. Peygamberin kadinlar lehine
olusturmaya c¢alistig1 siire¢ onun vefatiyla kesintiye ugramis,
boylece kadinlarin aleyhine bir degisim baslamis, kadinlarin
aleyhine asilsiz rivayetler ortaya atilarak kadinlardan gelecek
itirazlarin da 6ntine geg¢ilmistir (Tuglu, 2009, s.131-133).

Hz. Peygamber c¢ocuklara da daima sefkat ve merhametle
yaklagmis, hi¢bir ¢cocuga siddet iceren bir davranista bulunmadigi
gibi, bu tiir girisimlerde bulunanlar1 uyarmis ve engel olmaya
caligmistir. Nitekim ¢ocuk yasta uzun yillar Hz. Peygamber’in
hizmetinde bulunan Enes b. Malik, bir defasinda Hz.
Peygamber’in verdigi bir gorevi arkadaslariyla oyuna dalarak
yerine getirmeyi unutmus, ama Hz. Peygamber bu durumdan
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dolayr Enes’e sozlii ve fiili olarak olumsuz bir miidahalede
bulunmamis, sadece giilimseyerek gonderdigi yere gitmesini
hatirlatmistir (Ebu Davud, Edeb 1). Enes Hz. Peygamber’in
kendisine yaklasimin1  “Ben ¢ocukken Hz. Peygamber’e
Medine’de on yil hizmet ettim. Her isim onun benden bekledigi
sekilde degildi. Buna ragmen bu siire igerisinde bana 6f bile deme-
digi gibi; bunu nigin yaptin, ya da bunu ni¢in yapmadin dahi
demedi” diye dile getirmistir (Ebu Davud, Edeb 1).

Yine bir bagka nakle gore, cocukken Ensar’in hurmalarini taglayan
Rafi b. Amr, bir giin yakalanarak Hz. Peygamber’e gotiiriilmiis,
Hz. Peygamber de ona hurmalar1 ni¢in tagladigini sormus, gocugun
acliktan dolayr tasladigini sdylemesi lizerine, Hz. Peygamber
cocuga hurmalar1 taslamamasini, altina diisenlerden yemesini
tavsiye etmis, agligini gidermesi igin de Allah’a dua etmistir (Ebu
Davud, Cihad 85; Tirmizi Buy@ 54; ibn Mace, Ticarat 67). Hz.
Peygamber bu yaptigindan dolay1 ¢ocugu azarlamadigi gibi
herhangi bir siddet de uygulamamas, bu tiir durumlarda ¢ocuklara
nasil muamele edilmesi gerektigi hususunda topluma Ornek
olmustur.

Bu hususta su 6rnek de Hz. Peygamber’in yaklasimini gostermesi
bakimindan olduk¢a dikkat cekicidir. Hz. Peygamber, Hayber
savag1 doniigiinde bir ¢cocugu egitim ve terbiye amaciyla Hz. Ali’ye
bir ¢ocuk vermistir. Hz. Ali cocugun terbiyesini tizerine alinca Hz.
Peygamber’e “Onu hizmetimde kullanabilir miyim” diye sormasi
iizerine Hz. Peygamber “Evet kullanabilirsin” diye cevap vermis
akabinde de “Sakin ha onu dovme” diye de tenbihte bulunmustur
(Ibn Hanbel, Miisned, V/250, 258. Cocugun ibadet etmem esi
durumunda doviilebilecegini ifade eden birtakim rivayetler ise
siibut ve delalet agisindan tartisilmis, sonucta Hz. Peygamber’in
cocuklara yaklasimi ile Ortiismedigi yoniinde degerlendirmeler
yapilmistir. Bu husustaki degerlendirmeler i¢in bkz. Tuglu,
Islam in Siddet Karsithgi, s. 158-161; Unal, “Siinnet ve Siddet”, s.
259-260.).

Hz. Peygamber kole ve cariyelere siddet uygulanmasini da dogru
bulmamis, bu hususta topluma hem rol model olmus, hem de kéle
ve cariyelerin lehine, sahiplerinin aleyhine olmak iizere uyar1 ve
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diizenlemelerde bulunmustur. Hz. Peygamber “Sizden biriniz
hizmetcisini doverken Allah’t hatirlasin ve derhal elini ¢eksin”
(Tirmizi, Birr, 32) buyurmus, yine bu baglamda “Kim kolesine
vurursa, onun cezasi kéleyi azad etmektir” (Miislim, Iman 29; Ebu
Davud, Edeb 124) buyurarak koleye siddet uygulamanin
keffaretinin koleyi Ozgiirliigiine kavusturmak oldugunu ifade
etmistir. Nitekim su olayda Hz. Peygamber’in bu karari
uygulamaya da yansimistir. Rivayete gore, Ebl Mestd el-Ensari
isimli sahabi, bir giin kolesini doverken arkasindan: “Ey Ebu
Mesud, Ey Ebu Mesud! Allah’in senin {izerine olan gii¢ ve kudreti,
senin kolen iizerine olan giic ve kudretinden kat kat fazladir”
seklinde bir ses isitmis, doniip bakinca Kkarsisisinda Hz.
Peygamber’i gormiistiir. Bunun iizerine Hz. Peygamber’e donerek
“0, Allah hakki i¢in (bundan sonra) hiirdiir’ demis, Hz.
Peygamber de, “Eger sen bunu yapmasaydin, ahirette her tarafini
ates ve azap kaplard” (Miislim, Iman, 24, 36; Tirmizi, Birr, 30;
Ibn Hanbel, Miisned, 5/274) buyurmustur.

Hz. Peygamber, ayrica kolesini yaralayan veya oldiirene kisas
uygulayacagini da ifade etmistir (Nesai, Kasame, 9). Hz.
Peygamber vefati esnasinda da “Ellerinizin altindakiler hakkinda
Allah’tan korkun” (Ibn Mace, Vasdyd 1) buyurarak, kolelere
haksizlik yapilmamasi ve insani muamelede bulunulmasini adeta
vasiyet etmistir.

Hz. Peygamber sadece insanlara degil, hayvanlara da eziyet
edilmesini ve siddet uygulanmasini tasvip etmemistir. Bu nedele
Hz. Peygamber, diger canlilar1 da ihmal etmemi, hayvanlar sefkat
ve merhametle yaklagsmig ashabina da hayvanlara koti
davranmamalari konusunda uyarilarda bulunmustur
(Afzalurrahman, 1996, s.51). Hatta bir hayvani keseserken dahi
buna dikkat edilmesini su sozleriyle dile getirmistir. “Allah,
herseye giizel muamelede bulunmasint emretmistir. Su halde
sizden biri (bir canlyr hakl olarak) oldiiriicegi vakit (o canliya
iskence etmeden) giizel bir oldiirme seklini tercih etsin. Yine bir
hayvani keseceginiz zaman (eziyet vermeden) giizel bir sekilde
kesiverin. Sizden biri boyle bir ise girisecek olursa, bigagini iyice
bilesin ve kesecegi hayvani rahatlandirsin.” (Mislim, sayd 57;
Ebu Davud, Edahi 12; Tirmizi, Diyat 14; ibn Mace, Zebaih 3)
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Sonu¢ olarak daha bir c¢ok hadisiyle ve uygulamasiyla Hz.
Peygamber siddetle miicadele etmis ve bu hususta topluma her
yOniiyle en giizel rol model olmustur. Hz. Peygamberin s6z konusu
rol modelligi, giinlimiizde siddetle miicadelede ve siddeti
azaltmada giincel degerini muhafaza etmektedir. Ictenlikle
yaklasilmasi, dogru anlasilmasi ve model alinmasi durumunda
toplumun siddet sarmalindan ¢ikacagr somut olarak miisahede
edilecektir.

Islam’i ve hz. Peygamber’i Siddetle iliskilendirme Problemi

Giliniimiizde zaman zaman giindeme gelen ve iddia edilen bir
konuya, Hz. Peygamber’in ve Islam’imn siddetle iliskilendirilmesi
konusuna burada kisaca temas etmenin faydali olacagini
diisiinmekteyiz.

Islam ve Hz. Peygamber bazi kimseler ve ¢evreler tarafindan daha
¢ok Hz. Peygamber’in savaslari, Islam’in cihad anlayis1 iizerinden
siddetle iliskilendirilmeye ve siddet yanlis1 bir din ve lider olarak
goriilmeye ve gosterilmeye calisilmaktadir. Oysa sunu hemen
ifade etmek gerekir ki, Hz. Peygamber hi¢bir zaman savas ve
siddet yanlis1 bir tutum ve diisiince i¢inde olmamistir. Hz.
Peygamber’in savaslarinin ve Islam’m savasa izin veren
emirlerinin son derece hakli ve mesrli sebep ve gerekgeleri
bulunmaktadir. Oysa tarihi olaylar1 degerlendirirken tarihsel
baglam g6z ardi edilmemelidir. “Hz. Muhammed’in hayatini
degerlendirirken de bu durum farkli degildir. Hz. Muhammed
doneminde yapilan savaglar, 6ldiiriilme hadiseleri vb. olaylari
saglikli degerlendirebilmek icin o donemin Arap kiiltiiriind,
gelenegini, sosyal yapisin1 ve dini kabullerini ¢ok iyi tanimak
gerekir. Kabile nasil bir birlikti? Kabilenin sosyal ve kiiltiirel
unsurlar1 nelerdi? Donemin yiiriirliikte olan savas hukuku neleri
iceriyordu? (Bozkurt, s.135)”

Oncelikle ifade etmek gerekir ki, Mekke doneminde miisliimanlar
her tiirlii baski, iskence ve siddete maruz kalip bu sebeple yurtlarini
terketmek zorunda kaldiklar1 halde, diigmanlarina en ufak herhangi
bir siddetle mukabelede bulunmalar1 s6z konusu olmamaistir.
Medine doneminde savasa izin verilmesi, miislimanlarin din
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Ozgiirligiinii ve hayat haklarini ayakta tutmak amacli olup fitne ve
fesad1 ortadan kaldirmaya matuftur. Medineli miisliimanlar, basta
Mekke’li miisrikler olmak {izere, Medine’de Yahudiler, Dogu
Roma’nin himaye ettigi kuzeydeki Hiristiyan kabileler ve yine
Medine’deki miinafiklar olmak {izere, her tarafi diigmanlarla
cevrilmistir. Boyle bir siirecte ve ortamda saldir1 ve savaglardan
kaginmak miimkiin gorinmemektedir (Apak, 2014, s.346).
Miisriklerin Medine {izerine saldir1 ve savas planlar1 yapmalari
iizerine, hicretin 2. yilinda (M. 624) Miisliimanlar i¢in cihat izni
anlamina gelen ayetler indirilmistir (Hacc, 22/38-41; Bakara,
2/190-193).

Hz. Peygamber silahli kuvvetlerin kullanilmasindan ziyade
psikolojik, 6zellikle de ekonomik savasi tercih etmistir. Ornegin
Mekke miisrikleriyle miicadelesini onlarin ticari faaliyetlerini
engellemek suretiyle baglatmistir (Apak, 2014, s.353). Hz.
Peygamber’in boyle bir girisimde bulunmasinin hakli gerekgeleri
de bulunmaktadir. Zira miisrikler, tasmir tasinmaz her tiirli
mallarint geride birakarak hicret eden muhacir miisliimanlarin
mallarina el koymuslardi. Yine misrikler s6z konusu ticaret
kervanlarindan elde ettikleri kazanct, Islam’mn ortadan kaldirilmasi
icin de kullaniyorlardi. Bu durumda Mekkelilerin ekonomik
faaliyetlerine engel olmak ve kontrol altina almak, miisliimanlar
icin hem bir hak hem de dnemli bir imkan olmustur (Apak, 2014,
s.353). Hz. Peygamber’in kendisine ve miisliimanlara karsi
savasmak ve saldirmak {izere gelen diismanlarina misliyle
mukabelede bulunmasi savas hukuku baglamindan son derece
hukuki, tabii ve makul bir durumdur. Hi¢ kimse kendisini yok
etmek lizere harekete gecen bir kimseyi giilerek karsilayamaz. Bu
durumda can, mal, akil, nesil ve din emniyeti icin ve bunlari
muhafaza i¢in gerekirse siddete siddetle karsilik vermek hukiiki ve
mesri bir durumdur. Nitekim Hz. Peygamber’in Mekkelilerin
bitmek bilmeyen saldirilarina karsilik vermeye karar vermesi
“hakli savas” ifadesiyle nitelendirilmistir (Pacaci, 2014, s.145).

Hz. Peygamber’in savaslarda silahli bir ¢catisma olmamasi i¢in her
tiirlii tedbiri almasi, onun siddet yanlis1 bir tavr1 benimsemediginin
en acik bir gostergesidir. Bu bakimdan Hz. Peygamber’in
savaglarinda on yi1l boyunca miisliimanlardan 147 kaybi, diisman
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tarafinin ise 288 zayiat1 olmustur (Hamidullah, 1991, s.993-1005;
Afzalurrahman, 1996, s. 420-438, 506-613, 620-640; Apak, 2014,
5.354). Zira diigmani yok etmek suretiyle diigman kazanmak degil,
diismana merhamet etmek suretiyle diismani kazanmak Hz.
Peygamber’in savagla ilgili her daim temel prensibi olmustur
(Apak, 2014, s.353). Bu sebeple Hz. Peygamber ve ilk nesil
Mislimanlar hakli ve ahlaki savas konusunda ilahi vahyin
terbiyesinden ge¢misleridir (Pagaci, 2014, s.172). Nitekim Hz.
Peygamber savaslarda miisliman oldugunu soyledigi halde
diismanini  Oldiiren sahabilerine sitem etmis ve onlarin
yaptiklarindan beri oldugunu ifade etmistir (Buhari, Megazi 47,
Diyat 2; Miislim, iman 41, 159). Yine Kureys kervanlarim takip
etmek iizere gonderilen Abdullah b. Cahs’in komutasindaki
seriyyenin dort kisilik kervana baskin diizenleyerek {igiinii
oldiirmesini Hz. Peygamber asla tasvip etmemis ve gelismelerden
dolay1 oldukga iiziilmiistiir. Yine Hz. Peygamber savaslari
tamamen savas hukuku baglaminda icra etmis, savaslarda
kadinlara, ¢ocuklara, yaslilara ve din adamlarina dokunulmasi,
Peygamber tarafindan mutlak sekilde yasaklanmistir. Savaslarda
diisman oOliilerinin organlarinin kesilmesine, canli bir mahlukun
yakilmasia ve benzeri fiillere kesinlikle miisaade edilmemistir
(Hamidullah, 1991, 5.1001). Hz. Peygamber intikam yerine daima
affi tercih etmis, Mekke'nin hakimiyeti eline gectiginde, Islam
askerlerine su talimati vermistir: "Yaralyr oldiirmeyiniz; kagani
takip  etmeyiniz; esiri  oldiirmeyiniz.  Kapisimi  kapatan
emniyettedir” (Cetinkaya, 2006, s.48)

Su halde islam’1 ve Hz. Peygamberi siddetle 6zdeslestirmek ve
bagdastirmak Islam’a ve Peygamberine yapilmis bir haksizlik ve
carpitmadan ibarettir. Zira Islam, bir insan1 haksiz yere dldiirmeyi
biitiin insanlig1 dldiirmekle es tutmus bir dindir. Islam’m ve
Peygamberinin gonderilis gayesi yeryiiziinde her tiirli zuliim,
siddet ve bozgunculuga mani olmak, bunun yerine hak, adalet ve
huzuru tesis etmektir. islam’in ve Hz. Peygamber’in adalet,
merhamet ve kardeslik gibi degerleri 6n plana ¢ikarmis olmasi
bunun bir ifadesidir. Hz. Peygamber her tiirlii haksizligin yani sira,
kan davalariyla, kadinlara, kiz c¢ocuklarina ve kolelere reva
goriilen siddet ve insanlik dis1 muamelelerle miicadele eden bir
peygamberdir. Insanhigin hak ettigi yere gelmesi igin iyiligi
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emretmeyi kotliligi men etmeyi siar edinmis, bir insanin
Oldiirmeyi biitiin insanlar1 6ldiirmekle es tutan bir dinin ve
peygamberinin s6z konusu yaklasimi ve durumu, siddetle iliskisini
degil, iliskisizligini ifade etmektedir (Tuglu, 2009, s.32). Islam
kelimesinin bizatihi sézclik anlami barig, esenlik ve kurtulus
demektir. Hz. Peygamber alemlere rahmet olarak gonderilmis bir
elcidir. Dolayistyla boyle bir dinin ve peygamberinin siddetle
anilmasi hakkaniyetli bir yaklasim olarak kabul edilemez.

Kisacas1 tarihte ve gilinlimiizde birtakim ydnetimlerin ve
miisliimanlarm  siddete basvurmalarmi Islam dini ve Hz.
Peygamber’in siret ve siinneti ile temellendirmek, iliskilendirmek
ve bagdastirmak miimkiin degildir. Zira Kur’an’in 6gretileri ve Hz.
Peygamber’in uygulamalar1 dikkate alindiginda siddetin bu iki
kaynakla iligkilendirmek miimkiin goziikmemektedir. Hz.
Peygamber’den sonraki donemlerde bazi yOnetimlerin ve
kimselerin siddete basvurmasi Islam’1 ve Peygamberini baglamaz.
Bu ancak bu tiir kimselerin bu husustaki Islam’in temel ilkelerini
birtakim gayeler ugruna hice saydiklarini ve gozardi ettiklerini
gosterir (Apak, 2014, s.379). Yine tarihte ve giiniimiizde birtakim
kimselerin siddetin dayanag olarak Islam’in Kur’an ve siinnetteki
bazi dgretilerini gostermelerinin temelinde, ayet ve hadiseleri lafzi
ve literal anlamda okumalarin etkisi de bulunmaktadir. Oysa ilgili
ayetleri ve Hz. Peygamber’in uygulamalarini tarihi baglamiyla
birlikte degerlendirilmelidir. “Ayetlerdeki literal ifadelerin
Otesinde, onlarm tarihi baglamma giderek savas ve baris
konularinda Kur’an’1n asli durusunu ve esas gayesini agik¢a ortaya
koymak miimkiindiir.”(Pagac1, 2014, s.172)

Sonuc¢

Islam’in ve Hz. Peygamber’in temel gonderilis amaci, insanlarmn
diinya ve ahirette mutlu olmalarimi temin etmektir. Islam ve Hz.
Peygamber tarafindan konulan ve teblig edilen diizenlemeler ve
Ogretiler, insanlarin can, mal, akil, 1rz ve din gibi temel haklarin1
hi¢cbir baski ve siddete maruz kalmadan tamamen korumaya
yoneliktir. Rahmet olarak gonderilen Hz. Peygamber bu ugurda
Cahiliyye doneminin anlayis ve aligkanliklarindan olan siddet,
zulim ve baskilarla hep miicadele etmis, siddetten uzak adalet,
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merhamet ve iyilik gibi insanligi mutlu edecek degerler lizerine
kurulu yeni bir toplum insa etmeye calismistir. Hz. Peygamber
siddet konusunda bizatihi kendisi topluma 6rnek ve yiice ahlaki ile
en gilizel model olmus, diger taraftan sefkat ve merhameti
icsellestirme ve Ofkeyi kontrol etme konularinda egitimde
bulunmustur. Hz. Peygamber oOldiirme ve ve yaralama gibi
insanligin hayatina mal olan her tiirli siddetle miicadele etmis,
toplumda en c¢ok siddete maruz kalan kadin, ¢ocuk, kole ve
cariyeleri siddetten korumak ve insani muamelede bulunulmasini
yerlestirmek icin s6z ve eylemleriyle biiyiik bir ¢aba sarf etmis,
bunlara yonelik siddet iceren davraniglara asla miisamaha ile
yaklagmamis ve tasvip etmemistir.

Hz. Peygamber siddetle miicadelesi siddeti azaltma seklindedir.
Zira insanligin baglangicindan beri var olan bir olguyu tamamen
ortadan kaldirmak miimkiin degildir. Siddetin psikolojik ve
ekonomik olmak iizere bir ¢cok boyutu sdéz konusudur. Insanin
kotiiliik yapma potansiyeli siddeti her zaman tetikleyebilecek bir
0zelligi sahiptir. Su halde bu hususta basar1 siddeti en az diizeye
indirebilmektir. Nitekim Hz. Peygamber doneminde Miisliimanlar
daha once siddet kiiltiiriinde ve atmosferinde dogup biiytidiikleri
icin yeri geldigi zaman yaygi olmasa da siddet igeren tavirlar
sergileyebilmistir. Ancak Hz. Peygamberin siddetle miicadelest,
toplumda siddetin gittik¢e azalmasina yol agmistir. Hz. Peygamber
donemi ile cahiliyye donemi siddetin yayginligt ve dozu
bakimindan mukayese edildiginde ve siddetin yerini merhamete
biraktig1 diistiniildiigiinde bu farki agik¢a gormek miimkiindiir.

Hz. Peygamber’in siddeti o©nleme ve siddetle miicadele
baglaminda yaptig1 liderlik ve 6rneklik, bu hususta ortaya koydu
ilke ve yaklagimlar bugiin i¢in de giincelligini korumaktadir ve
siddete karsi ¢ok Onemli ¢Oziimler sunmaktadir. Halihazirda
insanligin sahip oldugu ahlak anlayisi, siddeti onlemeyi birakin
siddet ve kaosu daha da artiracaktir. Zira sevgi, sefkat, adalet,
iyilik ve merhamet gibi siddetin ilac1i olan degerlerin yerini
bencillik, kin, nefret, 6tke ve diismanlik gibi kotii huy ve
davraniglar almaya baslamistir. Bu gidisatin siddeti daha da
artirmasi kagmilmaz bir durumdur. Su halde ¢6ziimii adresi Hz.
Peygamber’in Ogrettigi ve Onerdigi ahlaki degerlerdir. Hz.
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Peygamber’in bu husustaki 6greti ve uygulamalarinin, bir bagka
ifadeyle siret ve siinnetinin, dogru olarak anlasilmasi ve igtenlikle
ornek almmasi durumunda insanligin siddet sarmalindan
citkmasma ciddi katkilar sunacagmi rahatlikla sdylemek
miimkiindiir.

Hz. Peygamber’in savaslari iizerinden Islam’1 ve Hz. Peygamber’i
siddetle iliskilendirerek Islam’1 siddet yanlis1 bir din ve Hz.
Peygamber’i siddet uygulayarak dini yayan bir kimse olarak
gormek, tarihi gergeklerle bagdasmayan, hakkaniyetten uzak 6n
yargilt bir degerlendirmeden ibarettir. Hz. Peygamber higbir
zaman savag ve siddet yanlist olmamis, ancak diigmanin
kendilerine savas agmasit durumunda kendilerini koruma ve
savunma anlaminda onlarla savagmaya karar vermis, savaslarda
savas hukuku ve ahlakini sonuna kadar gozetmistir. Savaslarda her
iki taraftan da daha fazla kayip yasanmamasi i¢in aldig1 tedbirlerin
insanlik tarihinde esi benzeri yoktur. Onun Mekke’yi savas
olmaksizin fethetmek icin izledigi stratejiler, yine Mekke’yi
fetheden bir komutan ve lider olarak Mekke’nin fethinde
diismanlarma genel af ilan etmesi, Hz. Peygamber’i siddetle
iliskilendirmenin yanlishgini ifade i¢in tek basina kafidir. Hz.
Peygamber’den sonra islam toplumlarinda goriilen siddetin ise
Islam’da ve Hz. Peygamber’in siinnetinde yeri yoktur ve bu iki
kaynagi baglamaz. Bu aslinda dinin ve Peygamber’in
ogretilerinden sapmanin bir gostergesidir. Yine giinlimiizde bazi
orgiitler {izerinden Islam’in terdrle birlikte anilmasi, Islam ve
misliimanlar tizerindeki birtakim hesaplarin disa vurumundan
baska bir sey degildir ve Islam’la iliskilendirilmesi islam’a yapilan
bir haksizliktan ibarettir.
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Mobbingin Hemsirelerin Is Doyumlari1 Uzerine Etkisi:
Bir Meta Analiz Calismasi

Nergiz ARICI, Gazi Universitesi

Prof. Dr. Dilek EKiCi, Gazi Universitesi

Mobbing son yillarda yayginlasan, kamu ve 6zel tim orgiitlerde
karsimiza ¢ikan ve son derece Onemli bir Orgiitsel problemdir.
Kavram olarak pek bilinmeyen ama calisma yasaminda hi¢ de
yabanci olunmayan “mobbing” kavrami, is yerinde yildirma,
bastirma, sindirme, yok sayma, psiko-teror veya psikolojik siddet
uygulama gibi anlamlara gelmektedir. Diinyanin hemen her
tarafindaki is yerlerinde mobbing eylemlerinin bulundugu kabul
edilmektedir.  Fiziksel siddet tespit edilerek yaptirim
uygulanabilmesi miimkiin iken; mobbingin tespit edilmesi oldukca
giictlir. Bu gii¢liigiin esas nedeni, iizerinde tam olarak anlasilmig
bir “mobbing” tanimi1 bulunmamasidir. Ancak son yillarda farkl
kiiltiirlerde yapilan arastirmalar, is yerlerinde psikolojik siddetin
son derece yaygin ve énemli bir sorun oldugunu gostermektedir
(Ekici, Cerit, Giir, Mert, Tiirkmen, 2016: 451).

Orgiitler ortak amaglar1 gergeklestirmek iizere bir araya gelen
insanlardan olusan yapilardir. S6z konusu orgiitsel amaglar ve bu
amaclara ulasmak oldugunda, iiretim faktorlerinden emek yani
insan giicliniin belirlenen amaclar dogrultusunda yonlendirilmesi
gerekmektedir. Calisanlarin belli amaglara yonlendirilmesi ancak
yonetim ile miimkiin olmaktadir.

Isletmeler, hem rekabet kosullarindaki degisimlerin getirdigi yeni
ekonomik arayiglar hem de toplumsal alanda gelisen yeni yaklagim
ve beklentiler nedeni ile yonetim ve organizasyonda, insan ve
insan iligkilerinin yarattig1 sosyal alani analiz etmek ve bu alana
0zgili unsurlar1 yonetim siirecinin araglarina birer degisken olarak
eklemek zorunda kalmislardir (Sabuncuoglu ve Tiiz, 2005: 9).

Bireye olumsuz ekonomik yansimalarinin yani sira Orgiite de
olumsuz ekonomik yansimalar1 olan mobbing; toplumsal agidan
da 6nemli olan, varlig1 hissedilen ancak kesin ¢izgileriyle ortaya
konmamisg bir olgudur. Mobbingin orgiitsel maliyetleri ilk basta
ekonomik olarak ortaya ¢ikar. Bu ekonomik maliyetler hastalik
izinleri, yetismis uzman c¢alisanin isten ayrilmasi, personel devir
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hizinin yiikselmesi olabilmektedir. Bu neden ile yeni ise alinan
calisanlarin egitim maliyetleri ve ise alisma sliregleri ekstra
maliyet olusturmaktadir. Ayrica ekonomik maliyetlerinin yaninda
orgilite sosyal maliyetleri olan mobbing, ekip calismas1 ve birlikte
calisma ruhunun bozulmasina sebep olmakta, basarili is
sonuglariin ortaya ¢ikmasina engel olabilmektedir.

Ingilizce “Mobbing” kavrami, “Mob” kokiinden gelmektedir.
“Mob” sozciigii Ingilizce kanun dis1 siddet uygulayan diizensiz
kalabalik veya “cete” anlamina gelmektedir ve Latince “kararsiz
kalabalik” anlamina gelen “mobile wvulgus” sdzciiklerinden
tiremistir (Davenport, Schwartz, and Elliott, 2003: 182). Mob
kokiiniin Ingilizce eylem bigimi olan mobbing; psikolojik siddet,
kusatma, taciz, rahatsiz etme veya sikinti verme anlami
tagimaktadir (Tinaz, 2006b).

Literatiirde yeni bir kavram olan mobbing Tiirk¢e’de karsilik
bulma konusunda zorluk ¢ekmistir. Net bir karara varilmamakla
birlikte bu konuda arastirma yapanlar farkli ifadeler
kullanmiglardir. Bu ifadelerden bazilari; “isyerinde psikolojik
taciz”, “isyerinde psikolojik-terdr”, “isyerinde psikolojik siddet”,
“isyerinde duygusal taciz”, “igyerinde moral taciz”, “igyerinde
manevi taciz”, “isyerinde zorbalik”, “yildirma” ve “igyerinde
yildirmaya yonelik psikolojik saldirt” ifadeleri mobbing
kavraminin karsilig1 olarak sik¢a kullanilmaktadir (Kurtbas, 2011:

13).

Isyerinde mobbing kavrami, ilk kez Alman galiyma psikologu
Heinz Leyman tarafindan 1980’11 yillarin sonunda tanimlanmastir.
Leymann, is yerinde mobbingi birinin veya nadir olarak birkag
kisinin, bir veya daha fazla kisi (nadir olarak dort kisiden fazla)
tarafindan, her giin ve birkag ay siire ile sistematik olarak duygusal
yonden zarar verici davramiglara maruz birakilmasi seklinde
tamimlamaktadir (Leymann, 1996). Mobbing kavraminin
taniminda esas alinan {i¢ kriter bulunmaktadir. Bu kriterler
“siklik”, “siireklilik” ve “gli¢ farkliliklar’” dir. Konuyla ilgili
yapilan arastirmalarda en kisa mobbing siiresinin 6 ay; genelde
ortalama uygulama siiresinin 15 ay; siirecin kalic1 agir etkilerinin
ortaya c¢iktig1 ana donemin ise, 2946 ay oldugu saptanmistir
(Tinaz, 2006b).
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Davenport ve digerleri (2003: 21) mobbingi kisiler iizerindeki
degisik etkilerine gore ii¢ derecede tanimlamistir. Birinci derece
mobbing; silirekli ve siklikla gerceklestirilen mobbing
davraniglarin magdur tizerindeki etkisi anlik ve gegici bir durum
degildir. Mobbing siirecinde magdur yavas yavas zarar gorir.
Birinci derece mobbing magduru aglama, zaman zaman uyku
bozukluklari, alinganlik, konsantrasyon bozuklugu yasar.
(Davenport ve digerleri, 2003: 67-68). ikinci derece mobbingde;
magdur mobbing uygulayanin davraniglarinin siirekliligi ve sikligi
karsisinda zayif diismiis, psikolojik ve fizyolojik olarak sagligi
bozulmaya baglamistir. (Davenport ve digerleri, 2003: 70). Uzun
stire boyunca sik stk mobbinge maruz kalanlarda yiiksek tansiyon,
kalic1 uyku bozukluklari, mide-bagirsak sorunlari, konsantrasyon
bozukluklari, agir1 kilo alma veya verme, depresyon, alkol ya da
ilag aligkanligi, isyerinden ka¢ma, alisilmadik korkular
goriilmektedir (Davenport ve digerleri, 2003: 68-69). Uciincii
derece mobbingde; magdur is yapamaz hale gelmistir. Siddetli
depresyon, panik ataklar, kalp krizleri, kazalar, intihar girisimleri,
ticiincti kisilere yonelik siddet bu asamada goriilen fiziksel veya
psikolojik semptomlardir. Fiziksel ve ruhsal zarar gorme,
rehabilitasyonla bile diizeltilebilecek durumda degildir (Davenport
ve digerleri, 2003: 21, 69-70).

Mobbing siireci gelisimi Leymann tarafindan bes asamada ele
alimmastir.

Anlasmazlik agamasi/catisma; anlagsmazlik asamasinda, bir olayla
ilgili planli ya da plansiz bir ¢atisma ortaya ¢ikar. Anlagsmazlhik
devam ederse mobbing siireci baslamig demektir (Davenport ve
digerleri, 2003: 16, 20).

Saldirgan eylemler asamasi; saldirgan eylemlerin baslamasi
mobbingin artik kesin olarak uygulandigin1 géstermektedir. Amag
kisiyi stirekli baski altinda tutarak zarar vermek ve is yasamindan
sogutarak, isten ayrilmasini saglamaktir.

Yonetimin katilimi asamasi; yonetim, psikolojik ve fizyolojik
saglig1 bozulan magdur hakkinda sikayetler alir ve sdylenenlere
inanarak magdura kars1 Onyargi icerisine girer. Yonetim, magdur
ve mobbing uygulayan arasindaki olaylar1 yanlis yorumlayip sugu,
yalniz birakilan mobbing magdurunda bulma ve problemi
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bagindan atma egilimini benimseyebilir. Bdylece yonetim de;
ortaya ¢ikan bu negatif dongiideki yerini almis olur (Tinaz, 2006a:
54-55).

Zor ve akil hastasi olarak damgalanma asamasi; psikolog veya
psikiyatristten yardim alan magdurun bu ¢abasi diger ¢alisanlar ve
mobbing uygulayan tarafindan normal bir durum gibi
algilanmamakta ve kiginin ruhunun da diger organlart gibi
hastalanabilecegini diisiinemeyen bu kisiler tarafindan “akil

hastas1”, “paranoyak”, “zor insan” olarak damgalanabilmektedir
(Cobanoglu, 2005: 94-95).

Isine son verilme asamasi; mobbing uygulayanin ¢abalar1 sonucu
igyerinden uzaklastirilan magdur, artik kendisinden beklenen
performansi gosteremeyecek konumdadir, ¢alisan ya kapasitesinin
altinda islerde calistirilir, sosyal yonden izole edilerek galigmaya
devam eder ya da kendi istegiyle isten ayrilir, istifa ettirilir,
kovulur veya erken emeklilige zorlanir, isine son verilir ya da daha
biliylik travmatik olaylarla sonuglanabilir  (Tutar, 2004: 91;
Yiicetiirk, 2005).

Mobbing uygulayan ve magdur arasindaki iliski mobbing
davranislarinin yoniinii belirlemektedir. Orgiit yapisindaki dikey
hiyerarsi, sorumluluk ve yetki dagitimi1 yukaridan asagiya dogru
birey grup iliskisini tamimlamaktadir. Yatay hiyerarside ise esit
derecede yetki sahibi birimlerde, farkli islemler ve esit
sorumluluklar yer almaktadir (Yiicetiirk, 2005:).

Hiyerarsik basamaklarin ¢ok oldugu orgiitlerde daha sik goriilen
dikey mobbing; yetkinin, konumun, giiciin, inisiyatifin gosterilme,
ispatlanma ihtiyacindan ortaya ¢ikmaktadir.  Dikey mobbing;
kiskanglik, cekememezlik, sosyal imajin tehdit edilmesi, yas farki,
politik nedenler ve adam kayirma nedeniyle de goriilebilmektedir.
Ust kademede bulunan birey alt kademede calisanin yiiksek
performansindan, yaratici fikirlerinden, basarilarindan, kendinden
gen¢ ya da yasli olmasindan, zekas1 ve karakterinden rahatsizlik
duymakta, onu tehdit unsuru olarak algilamaktadir (Tutar, 2004:
93). Yatay mobbing, esit pozisyonda bulunan ve birbirleriyle
stirekli iletisim halinde olan, ayni isi paylasan kisilerin; kiskanglik,
yartg, ¢ekememezlik duygulart sonucunda ortaya ¢ikan
catismalardan kaynaklanir (Tinaz, 2006a: 127).

93



Literatiirde yapilan ayrimlara bakildiginda mobbinge neden olan
faktdrleri mobbing uygulayanin 6zellikleri, mobbing magdurunun
ozellikleri, orgiit kiiltiirinden ve toplumsal deger yargilarindan
kaynaklanan faktorler olarak incelemek miimkiindiir. Orgiitlerde
mobbingin nedeni genelde kisisel kiskangliktir. Bu tiir durumlarda
mobbing magduru, genelde mobbing uygulayanin sahip olmadigi
niteliklere sahiptir. Uygulayici; magdurda kendisinin sahip
olamadig1 nitelikleri gordilkge kiskanclik duyar. Ornegin
magdurun igyerinde popiiler olmasi uygulayict i¢in ¢ekilmez bir
durumdur. Uygulayic1 isyerindeki pozisyonunu tehdit edici
derecede nitelikte olan kisileri de magdur segebilir (Dogan, 2009:
41). Leymann, insanlarin mobbinge bagvurmasinda dort temel
neden goriir (Davenport Davenport ve digerleri, 2003: 38-39):

Birisini bir grup kuralim kabul etmeye zorlamak
Diismanliktan hoslanmak

Can stkintist i¢inde zevk arayisi

Onyargilart pekistirmek

Mobbing genelde zorlayic1 ve rekabet¢i is ortaminda
goriilmektedir. Mobbing hem iletisim, hem de Orgiitiin sosyal
iklimi ile iligkilidir. Orgiit icinde korii koriine yasanan
diismanliklar orgiit i¢indeki iletisimi azaltir ve azalan iletisim de
icten ice yasanan diismanligi artirir (Dogan, 2009: 40). Orgiitlerde
kurum kiiltiiriniin yerlesmemis olmasi, yoneticilerin mobbing
konularina ilgisizligi, is gorenlere orgiitte dnem verilmemesi, etik
degerlerin zayiflig1, iletisim eksikligi, yikici rekabet, mobbing
davranislarini koriiklemektedir (Kog ve Topaloglu, 2010: 224).

Saghik kurumlarinda mobbingi tetikleyen bircok faktor
bulunmaktadir. Bunlar, 24 saat kesintisiz hizmet verilmesi, islerin
yogun fakat personel sayisinin az olmasi, ekip is birliginin
olmamasi, meslek c¢atismalari, goérev ve yetkilerin net
tanimlanmamasi, saglik ¢alisanlarimin  degisken karakterli
hastalarin bakim1 konusundaki bilgi eksikligi, giivenligin yetersiz
olmasi, tek kisi olarak calisma, psikiyatrik hastalik tanis1 almig
personel ile caligsma, asir1 kalabalik ortamda calisma, hasta
yakinlarinin bir an 6nce kendileriyle ilgilenilmesini istemesi, kendi
hastalarinin daha acil oldugunu diisiinmeleri, hastalarin uzun stire
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beklemesi ve bakim hizmetlerinden yeterince yararlanamamasi,
hasta ve hasta yakinlarinin islerin diizenli yliriimedigi veya igeri
almada adil davranilmadig1 hakkindaki sliphelerinin olmasi, stresli
aile tlyelerinin varlig1 gibi siralanabilmektedir (Altintag, 2006;
Camci, Kutlu, 2011).

Is yerinde dort farkl tipteki kisi, duygusal taciz kurban1 olma
tehlikesiyle karsi karsiyadir. Bunlar (Tinaz, 2011: 104-105):

Yalniz bir kisi
Acayip bir kisi:
Basarili bir kisi:
Yeni gelen kisi:

Mobbing magdurlarinin diger insanlara gore daha duyarly, slipheci,
kendilerine giiveni az ve sosyal olaylarda endiseli kisiler oldugu
bilinmektedir. Orgiitlerde, magdurun bu kisilik &zellikleri, bir
sekilde digerlerinin saldirganligini harekete gecirmektedir (Gokge,
2008a: 38).

Diger yandan mobbinge maruz kalan kisilerin, duyusal zekalar
cok yliksek bulunmustur. Bu kisilerin iiretkenlik, diiriistliik,
merhamet, adalet hisleri gelismistir. Bu kisiler parlak, etkileyici bir
egitim ge¢cmisine de sahiptirler. Magdurlar; is yerini seven,
yaptiklari isle biitiinlesen, orgiitiin hedeflerine, sayginligina inanan
ve katkida bulunan kisilerdir (Cobanoglu, 2005: 23).

Bir toplumun degerleri ve normlari, ekonomik yapisi ve felsefesi,
bir kurulusun kiiltiiriinii etkiler. Bu kiiltiir ¢esitli etkenlerle degisim
ve gelisime yonelebilir. Ozellikle hareketli yapili kuruluslarda bu
degisim siirecleri catismalar1 dogurur. Bu catigsmalar, gayri resmi
grup normlart ile resmi Orglitsel kurallar nedeniyle olabilir
(Karyagdi, 2007: 37).

Mobbing kisilere; stres, duygusal rahatsizliklar, tecrit duygusu,
hatta cinayet ve intiharlara kadar uzanan boyutlarda zarar
vermektedir. Ustelik bu hastalik ve ziyanlarm sonucunda olusan;
ilag tedavileri, terapiler, ddenen sigorta primleri, is arama ve
tasinma maliyetleri, issizlik, hastane masraflar1 ve avukat iicretleri
de eklenince ortaya c¢ikan maddi ve manevi zararlar agisindan
mobbing, 6niine gecilmesi gereken ¢ok 6nemli bir olgudur. Bunun
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yani sira ig yerinde olusan mutsuzlugun beraberinde getirdigi aile
ici vakalar agisindan mobbing, ailelere de olumsuz etki
yapmaktadir. Toplum igerisinde mutsuz bireylerin artmasi,
kayitsizlik, issizlik, intihar egilimi gibi olaylar toplum huzurunu
ciddi boyutlarda tehdit etmektedir (Cobanoglu, 2005: 98—99).

Davenport ve digerleri (2003), yaptiklar1 ¢alismada mobbingin
calisanlar lizerinde; stres, psikolojik rahatsizliklar, yorgunluk,
kazalar, sakatliklar, is performansinin diismesi, mesleki kimlik ve
arkadagliklarin kaybi, is arama, issizlik, igsizlik maliyeti,
psikolojik tedavi masraflari, ailevi sorunlar yasama ve gelir
kaybina neden oldugunu ortaya koymustur. Orgiitler iizerinde ise;
tedavi ve kaza masraflari, mahkeme ve avukatlik tcretleri,
catisma, hastalikli orgiit kiiltiirii, kisitlanmis yaraticilik, hastalik
izinlerinin artmasi, yliksek oranda isci devir hizi, diisiik verim,
kalitesiz iiretim, uzmanlik kaybi, calisanlara tazminat 6deme gibi
etkilerinin oldugu sonucuna ulagsmislardir (Davenport ve digerleri,
2003: 67-70). Mobbingin calisan iizerindeki ekonomik ve sosyal
sonuclarinin yani sira diizensiz beslenme, alkol kullanma, sigaraya
bagimli hale gelme, sosyal yalitim, uykuya dalmada zorluk ¢cekme,
uykusuzluk, sabah rahat uyanamama, giin boyu yorgunluk hissi,
motivasyon ve odaklanma eksikligi, sosyal fobi ve olaylar
hatirlamada giigliilk c¢cekme gibi davranigsal bozukluklara da
sebebiyet verebilmektedir (Gokge, 2008b: 47).

Orgiitlerin mobbinge kars1 olusturduklar kiiltiir ve yaklasim
degerlerinin yan1 sira, mobbingle miicadelede en biiyiik gérev her
zaman magdura diismektedir. Kendi kisiligini gelistirmis,
psikolojik direncini artirmis bir kisinin karsisinda mobbingcilerin
cesareti kirilmaya mahkGmdur (Kilig, 2006: 81). Yonetim
kademesinin, mobbingi Orgiitsel kiiltiir haline getirmeye ¢alisan
mobbing uygulayana herhangi bir destek saglamadigi gibi, onu
engellemeye de ¢alismadigi bir tutum i¢inde oldugu durumlarda,
mobbingle kisisel miicadele daha da fazla 6nem tasimaktadir
(Kilig, 2006: 81).

Mobbing davranislarina maruz kalan bireyler icin en 6nemli nokta
aslinda hangi davraniglara maruz kaldig1 degil, magdurun verdigi
tepkidir. Mobbing, birey izin verdigi kadar siirer. Mobbinge maruz
kalan kisiler miicadele etmek igin, ilk kivilcimlart hissettigi andan
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itibaren personel yonetim birimlerine ya da yetkili bir birime
basvuruda bulunabilir. Béylece durum karsisinda proaktif olma,
sikayette bulunma sorumlulugu magdura ait olmaktadir (Dilman,
2007: 52).

Cooper ve Withey“in (1989), Exit (¢ikis), Voice (seslendirme),
Trough Loyalty (baglilig1 devam ettirme), Neglect (g6z ard1 etme)
yani kisaca “EVLN” modeline goére, magdurlarin mobbing
davraniglariyla basa ¢ikmada kullandiklar1 stratejiler su sekilde
siralanir (Gokge, 2008b: 52):

v’ Cikus, orgiitii terk etme,

v" Seslendirme, sorunu dile getirme/aktif sorun ¢ézme,

v/ Baghlik, orgiit i¢inde kalma ve Orgiiti baghlikla
destekleme/pasif olarak sorunun ¢dziimiinii bekleme,

v GOz ardi etme, is ile ilgili olmayan konularla mesgul
olma/bagliligin azalmasi.

EVLN modelinde yer alan stratejiler, aktif ve pasif veya yapici ve
yikici stratejiler bigiminde gruplandirilir. Bu gruplandirmaya gore,
orgiitli terk etme, aktif fakat yikici; sorunu dile getirme, aktif ve
yapict; orgiite bagl kalma, pasif fakat yapici; son olarak da sorunu
g0z ardi etme, pasif ve yikict bir sorun ¢dzme stratejisidir. Bu
modele gore, isinden memnun olmayan bir ¢alisan, maliyeti diisiik
ama bir o kadar da etkili olan bu stratejilerden kendine uygun olani
secer (Gokge, 2008b: 53).

Mobbingin yonetim tarafindan gérmezden gelinmesi bu olgunun
biiylimesine etki eden onemli faktorlerden biridir. Bu yiizden
orgilitsel miicadelenin de yapilmasi gerekmektedir (Tokat,
Cindiloglu, Kara, 2011: 62-63).

2011°de yiiriirlige giren 2011/2 sayili Isyerlerinde Psikolojik
Tacizin (Mobbing) Onlenmesi Genelgesi ile isyerlerinde (kamu ve
0zel) memurlar dahil tiim ¢alisanlarin mobbinge maruz kalmamasi
icin Onlemler siralanmistir. Bununla birlikte, 21/5/2012 tarihli
Bakanlik Oluru ile “Psikolojik Tacizle Miicadele Kurulu”
olusturulmustur. Séz konusu Kurul, “Isyerlerinde Psikolojik
Tacizin Onlenmesi Genelgesi Uygulama Eylem Plan1 (2012-
2014)” hazirlayarak ¢alismalarina baslamistir. Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanlig1 tarafindan hazirlanan Isyerlerinde Psikolojik
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Taciz (Mobbing) Bilgilendirme Rehberi ile isyerlerinde ¢alisma
barisinin  saglanmasi hedeflenmektedir (Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi [CSGB], 2014: 5).

Is gorenler belirli istek ve gereksinimlere sahiptirler. Bu istek ve
gereksinimlerini doyurabilmek igin igletmelerde ¢alismayi kabul
ederler. Istek ve gereksinimleri karsilandigs siirece de is doyumlari
yiiksek olur ve isletme amaglarini gergeklestirme dogrultusunda
birlesip, buna gore hareket ederler. Istek ve gereksinimleri
kargilanmadiginda ise doyumsuz olurlar ve isletme amaclarini
engelleyici davranislar igine girerler (Ulusal, 1998: 34).

Bingdl, Personel Yonetimi adli kitabinda is doyumuyla ilgili su
ifadelere yer vermistir: “Is tatmini, is gorenlerin bedensel ve
zihinsel sagliklar1 yaninda, bireysel, fizyolojik ve ruhsal
duygularinin bir belirtisidir. Is doyumu denince, isten elde edilen
maddi cikarlar ile is¢inin, ‘beraberce ¢alismasindan zevk aldigi is
arkadaglar1 ve eser meydana getirmesinin sagladigi mutluluk’ akla
gelmektedir (Bingol, 1996: 226-227).

Is doyumsuzlugu ise, ise devamsizlik, isten ayrilma, dalgalanma,
orgiitsel verimliligin azalmasi gibi calisma hayatina iligkin
problemlerin ana sebebidir (Dormann ve Zapf, 2001: 483). Durak
ve Serinkan (2007: 120) is doyumunu “calisanlarin is ve is
yasamindaki beklentilerine ulastiklar1 zaman duyduklar1 olumlu
duygusal bir durum” olarak ifade etmistir. Is doyumu bireylerin is
tecriibeleri sonucunda elde ettigi olumlu ruh hali olarak
tanimlayarak, ¢alisanin isine gostermis oldugu olumsuz tutumu da,
1s doyumsuzlugu olarak belirtmistir (Erdogan, 1996: 231). Davis
(1988: 96)“ e gore is doyumu, “is gorenlerin islerinden duyduklari
hosnutluk ya da hosnutsuzluktur”. Is doyumunun gerceklesmesi
icin, isin Ozellikleriyle is gorenlerin istekleri birbirine uymasi
gerekmektedir. Bu konuyla ilgili kesin olarak bilinen sey is
doyumunun dinamik oldugudur. Is doyumu geldigi kadar cabuk
gidebilir, bu nedenle is doyumu yillik olarak, hatta aylik olarak
dikkatlice izlenmeli ve korunmalidir.

Is doyumu ve performansa iliskin kurulan hipotezlerin cikis
noktast mutlu is gorenlerin verimli olacaklari yoniindeki inanca
dayanmaktadir. Is doyumu organizasyonel davranis literatiiriinde
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yer alan eski bir kavramdir. Arastirmalara gore organizasyonda yer
alan bir birey, yiilksek morale sahipse etkin performans
gosterecektir (Sabuncuoglu, ve Tiiz, 2003: 340). Calisanlarin
yaptiklar iste yliksek performans gostermesi olduk¢a 6nemlidir.
Calisanlarin performanslart yiiksekse oOrgiit ulasmaya calistig
hedeflere kisa siirede ve istenen diizeyde ulasir. Yiiksek
performansin saglanabilmesi de rgiitte calisan kisilerin is doyumu
saglayabilmelerine baghdir. Bu nedenle is doyumu kavrami son
yillarda tizerinde durulan bir konu olmaya baslamstir.

Is gorenlerin iste gecirdikleri siire, hayatlarmin &nemli bir
boliimiinii olusturmaktadir. Bu anlamda, bir is géren olarak bireyin
isinden doyumu ya da doyumsuzlugu, gerek birey gerekse i¢inde
bulundugu toplum ve Orgiit acisindan O6nemli sonuglara yol
acmaktadir. Is doyumunun &nemi; orgiitsel baglilik, orgiitsel
vatandaslik, devamsizlik ve isten ayrilma gibi konular dikkate
alindiginda acikga ortaya ¢ikmaktadir. Zira is doyumunun olumlu
ya da olumsuz biitlin bu sonuglari, is gorenleri ve is yasamini ¢ok
yonlii olarak etkilemektedir (Ergliney, 2006: 70). Bu baglamda
yalnizca ekonomik durumunu degil, psikolojik durumunu da
yakindan etkileyen isinden beklentilerini elde eden insan daha
mutlu olabilmektedir. Dolayisiyla is doyumu insan yasaminda hem
ekonomik hem de psikolojik agidan 6nemli bir role sahiptir
(Biiytikbese ve Bakan, 2004: 6).

Bir kurumda verilen hizmetin niteligini ve kalitesini etkileyen
birgok faktor vardir. Bu faktorlerden en 6nemlilerinden biri ¢alisan
personelin i memnuniyeti ve ilgili kuruma iliskin kurumsal
aidiyetleridir (Etyemez, 2007: 13). Orgiitte calisan kisilerin is
doyumlar1 saglanmadigi siirece kurumdan alinmak istenen verimin
diisiik olacagi agiktir.

Bireylerin beklentilerindeki farkliliklar iy doyumunu &gelerinin
onem derecesini etkiler. Is doyumunda énem tasiyan diger bir
konu ise bireylerin kisisel oOzelliklerine gore is doyumunun
yaratilmasidir. Bireyin zaman zaman beklentilerin degismesi
bireyin i doyumu diizeyinde degisiklikler meydana getirir
(Tanriverdi, 2008: 35).
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Is gérenlerin is tatminini etkileyen ii¢ temel iliski vardir, bunlar;

1- Is gdren-orgiit iliskisi,
2- s goren-yonetici iligkisi ve
3- Is goren-is arkadasi iliskisidir.

Is goren-orgiit iliskisi orgiitsel strateji ve orgiit hedefleriyle
0zdeslesme ve baglilik faktorlerinin onemini vurgulamaktadir.
Ayrica is gorenlere is-aile dengesi konusunda orgiitiin destegini de
icermektedir. Is goren-yonetici iliskisi ise is doyumunda kilit
oneme sahiptir (Alegre, 2015: 1-2). Yoneticiler is gorenlerin is
doyumlar ile ilgili olarak ii¢ nedenle konuya yaklasirlar. Birincisi
doyumsuz is¢i isten kacar ve miimkiin oldugunca isten ayrilmanin
baska bir ise gecmenin yolarin1 arar. Bu da oOrgiite biiylik zarar
verir. Ikincisi is doyumu yiiksek olan birey daha sagliklidir ve daha
uzun yasar. Ugiinciisii is doyumu yiiksek olan birey bu
mutlulugunu is disina da tasir ve yansitir. Doyumu olan is goren
ise zamaninda gelir ve devamsizlik yapmaz. Ayrica isten ayrilma
istegi cok disiiktiir. Bu olgu aragtirmalarla da kanitlanmistir.
Doyum ve is goren sagligi konusu genelde az incelenen ve
iizerinde durulan bir konudur. Yapilan ¢alismalarda doyumsuz is
gorenlerin sik sik hasta olduklar gériilmiistiir. Ozellikle bas agrist
ve kalp rahatsizliklar sik¢a goriilen hastaliklardir. Bu nedenle is
doyumu yiiksek olan kisiler daha az doktora gider, daha az rapor
alir. Bu da orgiit icin saglikla ilgili masraflarda bir azalma saglar.
Tatminkar olan ig goren olumlu davraniglarin1 hem isyerinde hem
de toplum yasaminda, aile ¢evresinde siirdiiriir. Bu insanlarin
yasama ve ¢evrelerine kars1 olumlu tutumlari mevcuttur. Hayata
daha dinamik ve daha optimistik bakar. Buna karsin doyumsuz is
goren hem isyerinde hem de sosyal yasaminda sorunludur.
Ailesine sorunlarmi yansitir ve onlar1 da mutsuz eder (Ozkalp ve
Kirel, 2011:123).

Orgiit etkinligi ve uzun dénem basarisi i¢in doyumlu ¢alisanlarin
olmasi ¢ok onemlidir. Doyumsuz ¢aliganlar 6rgiite daha az katki
saglarlar (Callaway, 2006: 33). Calisanda yiiksek giiven duygusu
oldugu zaman, calisan siire¢ icerisinde Orgiitinden ve isinden
ayrilmamak i¢in igini istekle, gorevini sorumlulukla yapmakta;
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orgiit hedef, plan ve uygulamalarini benimseyerek orgiitiine bagl
ve yararli davranmaya baslamaktadir. Boyle bir siire¢ orgiitlerin
amag ve hedeflerinin ger¢eklesmesi yolunda elde edilmis en biiytik
kazanim olacaktir ki bu nedenle de oOrgiitlerin yiiksek is doyum
diizeyinin saglanmasina Onem vermesi gereklili§i ortaya
cikmaktadir (Omarov, 2009: 64).

Kisilerin arzular, tutkular1 ve beklentileri is doyumu {izerinde iki
farkl1 sekilde etkisini gostermektedir. Birincisi, kisilik 6zellikleri,
calisanlarin isleri hakkindaki duygularini etkileyebilmektedir.
Ornegin, dzgiiveni yiiksek ve ciktilarinin kendi kontrolii altinda
olduguna inanan kisilerin is doyumlar1, 6zgiiveni diisiik ve ¢iktilar
iizerinde kendi etkilerinin az oldugunu diisiinenlere gore daha
yiiksektir. Ikinci olarak, kisilerin birbirleriyle iliskileri iyi ise
birbirlerine katki saglarlar, 6grenmeyi hizlandirarak toplam
basariy1 artirirlar (Karaca, 2001: 37).

Is doyumunu etkileyen faktorleri kisiye ve ise bagl faktorler
olarak iki grup altinda toplamak miimkiindiir. Bireysel faktorler
bireylerin farkli diizeyde doyum elde etmelerini saglayan
etkenlerdir. Yas, cinsiyet, kisilik, kidem, mesleki statii, egitim
diizeyi, sosyokiiltiirel cevre ve benzeri etkenlerdir. Orgiitsel
faktorler ise isin niteligi, ¢alisma kosullari, is gilivenligi, alt-iist
iliskileri, ticret diizeyi, kararlara katilim, iletisim, terfi imkanlari,
caligma arkadaslariyla iliskiler, 6diillendirmeler, yonetim tarzi ve
benzeri olarak gruplandirilmaktadir (Tengilimoglu, 2005: 28).

Is doyumunun sonuglari, is gorenin fiziksel ve ruhsal saghigin,
orgiitiin ¢alisma ortamini ve verimliligini, toplumun huzurunu,
ekonomik gelismesini, tasarruf ve sosyal israf anlayisini etkilemesi
acisindan goz ardi edilemeyecek kadar nemlidir. Modern yonetim
anlayisina gore, oOrgiitlerin basaris1 ve gosterdigi performans
sadece karliligi, pazar payi, 6dedigi vergi gibi maddi verilere
dayanan degiskenlere gore degil, insan boyutu ile de 6l¢iilmelidir.
Orgiitler acisindan is doyumu her seyden once sosyal bir
sorumluluk ve etik bir gereklilik olmalidir (Erdogan, 1997: 378).

Is doyumunu etkileyen faktorler bireylere gére degiskenlik
gosterdigi gibi, is doyumunun sonuglar1 da bireyden bireye farkli
sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Farkl kisilik 6zelliklerine sahip is
gorenlerin, isten algiladiklar1 is doyumu duygularinin da farkh
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olacagi beklenilmektedir. Yasaminin énemli bir kismint ¢alistigt
orgilit ortaminda gegiren bir is gorenin doyum diizeyi, kisisel
yasaminti ve sagligini olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir.
Is doyumu seviyesinin yiiksek olmasinin ¢alisan mutluluguna
katkisinin oldugu, diisiik is doyumu olmasinin ise ¢alisanin igine
yabancilagsmasina neden oldugu ve buna bagl olarak ise karsi
ilgisizligin ve uyumsuzlugun ortaya ¢iktig1 genel kabul goren bir
anlayistir.

Calisanlarin yaptiklart isten memnun olmalar1 veya memnuniyet
duymamalari, bireylerin hem sahsi hem de orgiit ile olan
iliskilerine farkli etkiler gosterebilmektedir. Is doyumu
gerceklesmemis olan bir ¢alisanin isten uzaklagma, devamsizlik,
sikayet ve isten ayrilma tutumlarinin daha fazla olacagi bir¢ok
aragtirmada belirtilmektedir. Ayrica is doyumsuzlugu bireylerin
mutsuzluguna, tutarsiz davranmalarina, agresif tutumlarina, saglik
sorunlarina ve sosyal iligkilerinin diisiik olmasina neden
olmaktadir (Bingél, 2016: 583-586; Yildirim, 2002: 70). ilgili
calismalar kapsaminda bireylerin  islerinden  duyacaklar
doyumlarin duygusal dengeli olmalarina, sosyal iligkilerine 6zen
gostermelerine, yasantilarindaki mutluluga yardimer olurken
orgiite baglhliklarini, orgiitsel vatandaslik davranislarini, ¢alisma
motivasyonlarini ve performanslarini arttirabilmektedir.

Insanlar1 korkutan ve rahatsiz eden baski davramslari ile magdur
kisilerin i1s arkadaslariyla iletisim kurmasina, sosyal iligkilerine,
sosyal imajina, mesleki konumuna ve sagligina saldirilmaktadir.
Mobbinge maruz kalan kisiler gordiikleri baski, yasadiklari stres
ve 0z degersizlik duygularinin etkisiyle psikolojik, sosyal ve bazi
durumlarda fiziksel bir ¢okiintii yagayarak artik islerini yapamaz
hale gelebilmektedir. Is yerinde yasanan siradan bir ¢atisma, ya da
is stresiyle karigtirllmamasi gereken mobbing olgusu yalnizca
magdurlarin problemi degil ayni zamanda bir is yeri problemidir.
Mobbing; magdur kisinin yani sira érgiitiin kendisini, yoneticileri
ve diger calisanlar1 olumsuz etkilemektedir; ¢ilinkii is gorenleri
calistiklar1 Orgiitlerden bagimsiz diisiinmek miimkiin degildir.
Magdurun yasadigi stres ve problemlerden dolayir ¢alismasinin
aksamasi oOrglit i¢in is kalitesinde diisiikliik ve izinlerin artmasi
gibi ekonomik maliyetlere neden olmaktadir. Calisanin isten
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ayrilmast durumunda ise orgiitte yeni bir ¢alisan bulma ve egitim
etkinlikleri baslatilmasi s6z konusu olacaktir.

Is doyumu ise calisanin isinden memnun olmasi anlamina
gelmektedir. Is doyumu, orgiitsel davranis literatiiriinde en énemli
is tutumu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tutum is performansi,
orgiitsel baghlik, orgiitsel vatandaslik davranisi ve yasam doyumu
gibi degiskenlerle yakindan iligkilidir. Cok sayida bireysel ve
orgiitsel faktoriin is doyumu tizerinde etkileri olabilmektedir.
Omegin mobbinge ugrayan calisanlarin is doyumunun azalmasi
yalnizca bireysel degil orgiitsel bir problem olarak karsimiza
cikmaktadir.

Amac¢

Arastirmanin amaci mobbingin hemsirelerin i doyumu iizerine
etkisini analiz etmektir. Arastirmanin Sorulari;

a. Mobbingin hemsirelerin is doyumu iizerine etki biiyiikligi
nedir?

b. Hemsirelerin mobbinge maruz kalmalar ile is doyumu
arasinda bir iliski var midir?

Bu konuda yapilmis birbirinden bagimsiz ¢alismalarin sonuglari
birlestirilecek ve elde edilen arastirma bulgular istatistiksel olarak
analiz edilmistir. Bdylece c¢esitli arastirmalarin  sonuglari
Ozetlenmis ve sonuclarin birlestirilmesiyle ile ortak yargiya
ulagilmasi saglanmistir.

Yontem

Arastirmada meta-analiz yontemi kullanilmistir. Calismalara
ulagsmak igin Veri tabani olarak ULAKBIM Veritabani, Google
Akademik, Gazi Universitesi Kiitiiphanesi katalog ve veri
tabanlarmin  taranmistir.  Tarama  yapilirken  “mobbing”,
“psikolojik siddet”, “yildirma”, “is yeri siddeti”, “is doyumu”, “is
tatmini”, “hemsire(ler)” anahtar sozciikleri Tiirkce ve Ingilizce
olarak kullanilmistir. Anahtar sozciikler ¢alismanin basliginda,
ozetinde ve anahtar sozciiklerde aranacak, ya tek tek ya da
kombinasyon olarak tarama yapilmistir. Tarama sonrasi ulasilan
caligmalardan kriterlere uygun olanlar belirlenerek meta analize
dahil edilmistir.
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Verilerin meta analize hazirlanmasinda Microsoft Office Excel ve
verilerin analizinde CMA (The Comprehensive Meta Analysis
Software) istatistik programi kullanilmistir. Arastirma verilerini
toplamak i¢in veri kodlama formu kullanilmistir. Veri kodlama
formu literatiirden faydalanilarak aragtirmaci tarafindan
gelistirilecektir. Veri kodlama formu her bir bireysel ¢alismadan
etki biiylikliiglinii hesaplamak i¢in gerekli istatistiksel verileri ve
calisma oOzelliklerini (yontem, 6rneklem, 6lgiim araci, yayin tiiri
vb) elde etmek i¢in kullanilacaktir. Her ¢alisma i¢in ¢alismanin
bashigi, yazar, yaymn yili, yaymn tiirii, Orneklem biiylkligi,
calismanin yapildig1 kurumlar, ¢calismanin yapildigi il, is doyumu
6lemek i¢in kullanilan 6l¢iim araci ve mobbinge maruz kalmaya
gore is doyumu diizeyi Ozellikleri (6rneklem biyiikligi, is
doyumu puanlari, standart sapma) kodlanacaktir.

Orneklem

Arastirma hemsirelerle ile yapilmis mobbing ve is doyumu
kavramlart iizerine olan ¢aligmalardan secilerek yapilmistir. Meta-
analize dahil edilecek ¢alismalarda veri tabani olarak ULAKBIM
Veritabani, Google Akademik, Gazi Universitesi Kiitiiphanesi
katalog ve veri tabanlari kullanilmistir. Calisma 15.01.2007-
15.01.2017 tarihleri arasinda yapilmis ve ulasilabilen yayinlar ve
tezleri kapsamistir. Anahtar sozciikler calismalarin baslik, 6zet ve
anahtar kelimelerinde aranmistir. Calisma sadece Tiirkiye’de
hemsirelerin mobbingin 13 doyumuna etkisine odaklanan
caligmalar1 kapsamistir. Arastirmada hemsirelerin is doyumu
mobbinge maruz kalma degiskeni agisindan ele alinmistir.

Literatiir tarama sonunda ulagilan ¢calismalarin meta analize dahil
edilmesinde

a) Calismanin Tirkiye’de yapilmis olmast,

b) Calismanin 15.01.2007-15.01.2017 tarihleri arasinda yapilmis
ve ulasilabilir olmasi,

¢) Orneklemi hemsirelerin olusturmast,

d) Analiz verilerine sahip olmasi,

e) Mobbing degiskenini incelemesi,

f) Etki biylikligiinii hesaplamak igin yeterli istatistiksel veriye
sahip olmasi kriterleri kullanilmistir.
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Veri tabanlarindan 20 calismaya ulasilmig, bu ¢alismalarin 10
tanesi makale, 10 tanesi tez tiirlindedir. Bu ¢alismalardan 5 tanesi
hemsire orneklemi igermediginden meta analize dahil edilmedi.
Calismalarin 2 tanesinde ise degisken is doyumu olmadigi icin
meta analize dahil edilmedi. Sonug olarak drneklemi hemsire olan
ve degiskeni i3 doyumu olan 13 ¢alisma meta analize dahil
edilmistir.

Meta Analiz

Meta analiz bulgular1 birlestirmek amaciyla benzer bir konuda
yapilmig bagimsiz c¢aligmalardan elde edilen sonuglarin
istatistiksel analizidir (Glass, 1976) . Ozellikle son yillarda
yasanan bilgi patlamasi karsisinda arastirmacilara istatistiksel
olarak daha gii¢lii ve daha kesin tahmin yapma olanagi saglamasi,
meta analizin 6neminin giderek artmasina ve daha yaygimn bir
sekilde kullanilmasina neden olmustur.

Meta analiz benzer konularin arastirildigl bagimsiz ¢alismalardan
elde edilen verileri birlestirerek genel bir yargiya varmayi
hedefleyen bir yontemdir. Ancak ¢alismalarda ham veriler
cogunlukla yer almamakta, ham veriler yerine etki biiyiikligiinii
ifade eden olgiitler ve onlara iliskin standart hatalar verilmektedir.
Etki biliyiikligii, orneklemden elde edilen sonuglarin yokluk
hipotezinde test edilen degerden ne kadar saptigini gosteren
istatistiksel bir olgiittiir (Cohen, 1994) . Genellikle yeni denenen
bir yontemin, eskisine gore etkisini ifade etmek i¢in kullanilir. Etki
bliytlikliigii, p-degeri gibi sadece istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin varligmi belirmekle kalmaz, bu farkliligin boyutu
hakkinda da bilgi verir; p-degerine gore bir diger avantaji ise
orneklem biiyiikliigiinden etkilenmemesidir.

Meta analizi miimkiin oldugunca homojen yapiya sahip
birbirinden bagimsiz ¢aligmalari sentezleyerek 6nemli bir problem
hakkinda genel bir ¢6zlim ortaya koymay1 hedefleyen sistematik
ve niceliksel bir yaklagimdir. Meta analizine yonelik bazi olumsuz
elestiriler s6z konusu olsa da, popiilasyon etki biiyiikliigiine iliskin
daha giiclii ve kesin tahmin yapma olanagi saglamasi ve bireysel
caligmalardaki tutarsizliklarin giderilmesine olanak tanimasi, bu
yontemi giderek daha 6nemli kilmis ve kullanimini giinden giine
artirmistir.
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Etki Modeli:

Meta-analitik arastirmalarda tartisilan iki Onemli kavram
bulunmaktadir. Bunlar; Rastgele ve sabit etki modelleri (Field,
2005). Rastgele etki modelinde evren etki biiyiikliiklerinin
aragtirmadan arastirmaya degistigi varsayilmaktadir. Sabit etki
modelinde ise evren etki biiyiikliiklerinin  degismedigi
varsayllmaktadir. Etki biyiikliklerinin homojen bir dagilim
gosterip gostermedigi Meta analiz ¢caligmasinda bu iki modelden
hangisinin kullanilacag1 ile ilgili karar verilirken test edilir.
Homojen dagilim gosteriyor ise sabit etki modeli kullanilir,
dagilim homojen degil ise rastgele etki modeli kullanilir (Ellis,

2010).

Bu konuda farkli diisiinenler de bulunmaktadir. Borenstein, M.,
Hedges, L. V., Higgins, J. P.T. & Rothstein, H. R. (2009) meta
analiz ¢aligmalarinda rastgele etki modeli ile sabit etki modeli
se¢iminde Onemli olan noktanin arastirmacinin beklentisi
oldugunu belirtmektedirler. Bu iki model arasindaki temel farklilik
sifir hipotezindeki (null hipotezi) farkliliktir. “Her bir ¢alismada
sifir etki vardir” hipotezi sabit etki modelinin sifir hipotezidir.
“Ortalama etki sifirdir” hipotezi ise rastgele etki yonteminin sifir
hipotezidir (Borenstein, vd., 2009). Rastgele etki modeli diger
caligmalara genellestirme olasiligini artirirken, sabit etki modeli
ise rastgele etki modeline gore daha gii¢lii bir modeldir (Hedges ve
Vevea, 1998).

Mobbingin Hemsirelerin is doyumu iizerine etkisini analiz etmeyi
hedefleyen bu meta analiz calismasinda, bu konuda yapilmis
birbirinden bagimsiz ¢aligmalarin sonuglarinin birlestirilerek, elde
edilen arastirma bulgularinin analiz edilmesi planlanmistir.
Boylece ¢esitli aragtirmalarin sonuglart 6zetlenmis ve sonuglarin
birlestirilmesiyle ile ortak yargiya ulagilmasi saglanacaktir. Bu
nedenle evren etki biiyiikliiklerinin arastirmadan arastirmaya
degistiginin  varsayllmasinin  gerektigi  distiniilmektedir.
Dolayisiyla meta analizde rastgele etki modeli kullanilmistir.

Veri Analizi Siireci

Bu ¢alismada verilerin meta analize hazirlanmasinda Microsoft
Office Excel ve verilerin analizinde CMA (The Comprehensive
Meta Analysis Software) istatistik programi kullanilmistir.
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Arastirma  verilerini toplamak i¢in veri kodlama formu
kullanilmistir. Her ¢alisma i¢in ¢alismanin bashgi, yazar, yaymn
yili, yaym tirli, Orneklem biiyiikliigi, calismanin yapildigi
kurumlar, c¢alismanin yapildig1r il, i3 doyumu o&l¢mek igin
kullanilan 6l¢iim aract ve mobbinge maruz kalmaya gore is
doyumu diizeyi 6zellikleri (6rneklem biyiikliigii, is doyumu
puanlari, standart sapma) kodlanmuistir.

Tablo 1 Uretildigi Yillara Iliskin Calismalarin Dagilim:

Frekans Yiizde
2009 1 7,7
2010 1 7,7
2011 1 7,7
2012 3 23,1
2013 1 7,7
2014 2 15,4
2015 2 15,4
2016 2 15,4
Toplam 13 100,0

Tablo incelendiginde 6rneklemimizdeki mobbing ve is doyumu
arasindaki iligkiyi analiz eden ¢aligmalarin 2009 yilinda basladigt
ve en fazla 2013 yilinda yapildig1 goriilmektedir. Ancak 2014
yilindan 2016 yilina kadar her yil ikiser tane olmak {iizere
orneklemdeki calismalarin toplam da %46,2’sinin bu yillar
arasinda yapildig1 gortilmektedir.

Tablo 2 Calismalarin Yayin Tiirtine iliskin Dagilim

Frekans Yiizde
Makale 4 30,8
Tez 9 69,2
Toplam 13 100,0

Tabloya gore calismalarin 9 tanesi (%69,2) tez tiirlindedir. Tez
tiirleri master ve doktora tezlerini kapsamaktadir. Geriye kalan
%30,8°1, diger bir ifadeyle 4 calisma ise makale tiirtindedir.
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Tablo 3 Calismalarin yapildigi kuruma iliskin Dagilim

Frekans Yiizde
Kamu 6 46,2
Kamu ve 6zel 3 23,1
Ozel 1 7,7
Universite 3 23,1
Toplam 13 100,0

Sadece Kamu hastanelerinde yapilan ¢alisma sayis1 6°dir (&46,2).
Sadece Ozel hastanelerde yapilan calisma sayisi yalnizca 1°dir
(%7,7). Sadece tiniversite aragtirma hastanelerinde yapilan ¢alisma
sayist ise 3’tlir (%23,1). Hem kamu, hem de 6zel hastanelerde
yapilan caligsmalar ise 3 tanedir ve Orneklemin yilizde 23,1’ini
olusturmaktadir.

Tablo 4 Calismalarda kullanilan Is Doyumu Olgegine gére dagilimi

Frekans Yiizde

Comer, Machleit ve Lagace Is Tatmini 1 7,7
olcegi

Hackman ve Oldham Job Diagnostic Survey- 1 7,7
JDS

Is doyum &lgegi 1 7,7
Miller ve Medalai (1955) JSS-Job Satisfaction 1 7,7
Scale

Minnesota Is Doyum Olgegi 9 69,2
Toplam 13 100,0

Tablodan goriilecegi lizere is doyumu c¢alismalarinin biiyiik
cogunlugu (%69,2) Minnesota Is Doyum Olgegini kullanarak is
doyumunu Ol¢gmiislerdir. Bununla beraber, Comer, Machleit ve
Lagace is tatmini 6l¢egi, Hackman ve Oldham Job Diagnostic
Survey, Is doyum &lgegi ve Miller ve Medalai Job Satisfaction
Scale 6lcekleri sadece birer kez kullanilmiglardir.
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Tablo 5 Calismalarda kullamlan Bezdiri Olgegine gore dagilimi

Frekans Yiizde

Bezdiri ol¢egi 1 7,7
Bezdiri 6l¢egi- Kendi dlcegi 1 7,7
Dilek ve Aytolan (2008) mobing 6lcegi 1 7,7
Heinz Leymann Psikolojik Teror 7 53,8
Envanteri

Hemsirelikte isyeri siddeti anketi 1 7,7
OFA-Olumsuz Fiil Anketi 2 15,4
Toplam 13 100,0

Tabloya gore, en sik kullanilan bezdiri dl¢gegi Heinz Leymann
Psikolojik Terdr envanteridir (%53,8). OFA- Olumsuz fiil anketi
de 2 calismada kullanilmistir. Diger olcekler ise birer kez
kullanilmistir.

Heterojenlik Testi

Calismalar arasindaki heterojenligi test etmek i¢in Cochran’in Q
istatistigi kullanilmistir. Bu test tim caligmalarin ayni etkiyi
degerlendirdigi sifir hipotezini test eder (Higgins, Thompson,
Deeks ve Altman, 2003). Etki biiylikliiglinde istatistiksel olarak
anlamli bir dagilim olup olmadigi bu analiz ile belirlenir. Q
istatistik analiz verileri asagida tablo-9’da sunulmustur. Sabit etki
modelindeki ortalama etki biyiikligi -0,397 (S.H=0,018) ve
rastgele etki modelindeki etki biiytikligi ise -0,368 (S.H=0,050)
olarak tespit edilmistir.

Tablodaki Q istatistigi gozlemlenen dagilimi yansitmaktadir.
Genel heterojenlik testi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
12=85,887 % (Q=85,026, df=12, p<0,000).Bu degerler meta
analize dahil edilen ¢aligmalar arasindaki gézlemlenen varyansin
%85,887’sinin  etki  biiyiikliiglindeki  gercek  farkliliktan
kaynaklanmaktadir. Diger bir ifadeyle, meta analize dahil edilen
caligmalarin ortalama etki biiylikliiglindeki varyansin yiizde
85,887’si agiklanabilmektedir.
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Tablo 6 Sabit etki modeline gore ortalama etki biiyiikligii ve
heterojenlik degerleri

Etki Biyukligi
Fizher’s 2 Standart 95% Giiven
Model Turit N Sabit Etki Hata Araligi z P
Sabit 13 -0,397 0,018 -0,433 -0,362  -21,862 0,000
Rastgele 13 -0,368 0,050 -0,465  -0,270  -7,372 0,000
Heterojenlik Testi Tau Squared
Serbestlik I- TTau
Q derecesi (Q) P squared Squared S.E. Tau
85,026 12 0,000 85,887 00,027 0,014 0,64

Arastirmanin Etik Yonii

Calismada literatiir tarama modeli kullanilacagindan dogrudan
insan veya hayvan tlizerinde bir etki icermeyecektir. Bu nedenle
etik kurul onay kararina gereksinim bulunmamaktadir.

Bulgular

2007 ve 2017 yillar1 arasinda mobbingin hemsirelerin is doyumu
lizerine etkisini inceleyen 13 ¢aligma yapilmistir. Orneklemdeki
mobbing ve is tatmini arasindaki iligkiyi analiz eden ¢aligmalarin
2009 yilinda bagladigi ve en fazla 2013 yilinda yapildig
goriilmektedir. Ancak 2014 yilindan 2016 yilina kadar her yil
ikiser tane olmak iizere Orneklemdeki g¢aligmalarin toplamda
%46,2’sinin bu yillar arasinda yapildig goriilmektedir.

Arastirmada, mobbing davraniglarinin is doyumuna etkisi Fisher’s
Z ile analiz edilmistir. Buna gore:

0,00---0,10 aras1 ¢cok zayif etki,
0,10---0,30 aras1 zayif etki,
0,30---0,50 arasi orta etki,
0,50---0,80 arasi ise gii¢lii etki,
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0,80 ve iistii ise cok giiclii etki, olarak yorumlanmistir.

Etki biyiikliginiin (Fisher’s Z) minimum degeri -0,658 ve
maksimum degeri -0,042°dir. Etki biiylikliigiiniin ortalamasi -
0,364 (s.s=0,189)’dur. Buna gore mobbingin hemsirelerin is
doyumu iizerine orta dereceli ve negatif yonlii etkisi oldugu
gorilmiistiir. Calismanin amacit mobbingin hemsirelerin i
doyumlar1 tizerindeki etkisini analiz etmek oldugundan, burada
c¢ikan negatif yonli sonug, hemsirelerin mobbinge maruz
kalmalarmin is doyumlarin1 azaltti§i diger bir deyisle is
doyumunun orta dereceli etkilendigi ve azaldig1 yoniindedir.

Calismanin amact mobbingin hemsirelerin is doyumlar1 iizerindeki
etkisini analiz etmek oldugundan, burada ¢ikan negatif yonlii
sonug, hemsirelerin mobbinge maruz kalmalarinin is doyumlarini
azalttig1 yoniindedir. Meta analize dahil edilen ¢alismalarin etki
biiytikliiklerinin ortalamasi negatif ve siniflandirmaya gore orta
dereceli oldugundan mobbing arttikga hemsirelerin s
doyumlarinin azaldigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Meta analize dahil edilen calismalarin etki biiyiikliiklerinin
ortalamasi orta dereceli ve negatif yonlii oldugundan mobbing
arttikga hemsirelerin iy doyumlarinin azaldigi sonucu ortaya
cikmaktadir.

Analiz sonuglara gore, calismanin yapildigi kuruma gore
caligmalarin etki biiytlikliikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmamaktadir (Qg=5,796, df=3, p=0,122). Kamu
hastanelerinde ¢alisan hemsirelerle yapilan ¢alismalarin ortalama
etki bliyiikliikleri (fz=-0,336), kamu ve 6zel hastanelerde ¢alisan
hemsirelerle yapilan ¢alismalarin ortalama etki biiytiklikleri ise
(fz=-0,414) olarak bulunmustur. Ozel hastanelerde ¢alisan
hemsirelerle yapilan ¢aligmalarin ortalama etki biiytikliikleri (fz=-
0,121) ve iiniversite hastanelerinde ¢alisan hemsirelerle yapilan
caligmalarin ortalama etki biyiklikleri (fz=-0,444) olarak
bulunmustur. Kamu hastanelerinde yapilan c¢alismalar kendi
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermektedir
(p=0,000). Kamu ve 6zel hastanelerde yapilan ¢aligmalar arasinda
da kendi aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir dagilim
gostermektedirler.  (p=0,000). Ozel hastanelerde yapilan
calismalarda 1ise kendi aralarinda anlamhi bir farklilik
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bulunmamaktadir, zaten 0Ozel hastanede c¢alisan hemsirelere
yonelik sadece bir ¢alisma bulunmaktadir. Universite
hastanelerinde yapilan ¢alismalarin da kendi aralarinda anlamli bir
fark goriilmektedir (p=0,000). Buna gore kamu hastanelerinde
mobbinge ugrayan hemsirelerin i doyumlariin etkilenme
diizeyleri arasinda fark yoktur. Ancak Ozel hastanede calisan
hemsirelerin is doyumlari kamu hastanelerinde ¢alisan hemsirelere
gore maruz kaldiklart mobbing davranislarindan daha ¢ok
etkilenmistir ve etkisi daha fazladir. Kamu ve iiniversite
hastanelerinde calisan hemsirelerin i3 doyumlarmin etkilenme
bliylikliigii arasinda ise anlamli bir fark yoktur.

Sonuc ve Oneriler

Glinlimiiziin ~ asir1  rekabet¢i calisma yasaminda, piyasa
kosullarindaki degisimlerin ve teknolojik gelisimlerin hizi bag
dondiirmekte, Orgiit yapilari1 karmasiklastirmakta ve yeni
yonetim anlayislarinin olugmasini saglamaktadir. Bu kosullar
altinda zamana kars1 yarigmak, monotonlagmak ve kar, verimlilik
ve cikti gibi sonuglar bakimindan en yiiksege odaklanarak
calismak zorunda kalan personel hem kendine hem de isine
yabancilagsmakta ve is doyumsuzlugu duymaktadir. S6z konusu
degisimler sonucunda c¢alisanlar iizerindeki baskilar artmakta,
kisiler birbirlerini tehdit olarak algilamaya baslamakta ve
birbirlerinin ayagini kaydirmaya ¢aligmaktadir. Boyle bir ortamda
varligini siirdiirmeye ¢alisan ve gittikce miikemmelliyetcilesen
orgiitler ise, mevcut sorunlart yokmus gibi gdstermekte,
catismalar1 ortaya c¢ikarmaktan ve ¢dzmekten kagimmaktadir. Is
yerinde yasanan mobbing sonucu orgiit i¢inde bireyler arasi gii¢
miicadeleleri artmakta, iliskiler bozulmakta ve arkadaslik iligkileri
hasar gdrmektedir. Dolayistyla toplumda mutlu bireylerin varlik
gosterebilmeleri i¢in oOrgiitlerin, ¢alisma ortaminin huzurunu ve
caligsanlarinin i doyumunu saglamalar1 6nem kazanmaktadir. Bu
nedenle kurumlar ¢alisanlar aileleri, sosyal gevreleriyle bir biitiin
olarak degerlendirmelidirler. Sosyal faaliyetlere zaman ayrilmali,
calisanlarin kaynagmasi i¢in etkinlikler diizenlenmelidir.

Is yerinde mobbingin amirler, calisma arkadaslar1 ve/veya astlar
tarafindan yoOneltilmesi agisindan netlestirilmesi, mobbingin
algilanan nedenleri ve boyutlari ile is doyumu arasindaki iligkilerin
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birlikte incelenmesi Onemlidir. Bu nedenle mobbingin
hemsirelerin i3 doyumu iizerine etkisini inceleyen calismalarin
birlestirilmesiyle olusturulan bu meta analiz ¢aligmas1 yoneticiler
icin kaynak nitelikte olmasi agisindan 6nemlidir.

Is yerinde mobbing davramislarina maruz kalan bireylerin is
doyumunun diistiigli ve mobbingin is doyumu iizerine etkisinin
negatif yonlii ve orta dereceli oldugu goriilmiistiir. Caligsmalarin
ayr1 ayri ele alindiginda giivenirliginin diisiik olmasiyla birlikte,
meta analizle ele alindiginda Orneklemin biiylimesiyle
giivenirliginin ve genellenebilmesi desteklenmistir.

Ulkemizin sosyo-ekonomik kosullari, yeni is olanaklarmin
kisitlilig, is bulmanin maddi ve manevi maliyetlerinin yliksekligi
ile sosyal yasamda hakim olan kaderci tutum ve belirsizlikten
kag¢inma egilimine bagli olarak tercih edilen yagam boyu istihdam
uygulamasi dikkate alindiginda, calisanlar ellerinde olanlarla
yetinme psikolojisi icerisine girerek, islerinden memnun olmaya
caligmakta, i doyumsuzlugu yasasa ve isten ayrilmay: diislinse
dahi fiili olarak isini birakmamaktadirlar.

Mobbing ile is doyumu arasindaki iliski incelenmis, mobbing ve is
doyumu arasinda negatif bir iliski goriilmiistiir. Bu iliski orgiitlerin
amaglarini gerceklestirebilmeleri i¢in sahip olduklar1 en stratejik
unsur olan insan kaynaklarmi etkili ve verimli sekillerde
kullanmalarmni zorunlu kilmaktadir. Insan kaynaginin odak
noktalar1 ve en degerli sermayeleri oldugu bilincini tasimalari
gereken giiniimiiz modern orgiitlerinde, insan iligkileri konusunda
daha duyarli olunmasi, kisisel etik degerlerin 6n plana ¢ikarilmasi
ve i§ ahlaki anlayislarinin gelistirilmesi 6nem tasimaktadir. Her ne
kadar beseri faktoriin varlig1 ve birbiriyle etkilesimi dolayisiyla
isyerinde mobbing olgusunun sifirlanmasinin miimkiin olmadig:
goriilse de gelistirilecek insan kaynaklari yonetimi politikalar1 ve
yaratilacak giiclii 6rgiit kiiltlirii yardimu ile igyerlerinde yasanan
mobbing azaltilabilecektir. Isyerlerinde yasanan ve yasanmasi
olas1 olan mobbing davraniglarinin 6niine gegilebilmesi i¢in s6z
konusu olgu ile ilgili farkindalik yaratmak, bilinirligi arttirmak,
miicadele yontemleri gelistirmek, karsit politikalar olusturmak ve
olguyu hukuki bir zemine dayandirmak yonetimlere ve ¢alisanlara
yardimc1 olabilecektir. Sonu¢ olarak igyerinde mobbing
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davraniglari ile algilanan nedenlerini ve is doyumu tizerine etkisini
ortaya koymay1 amaglayan bu ¢alismanin, olgunun bilimsel olarak
incelenmesi ~ bakimindan  benzer  c¢alismalar1  yapacak
arastirmacilara ~ ve  uygulayicilara  katki saglayacagi
diistiiniilmektedir.
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Siddetin Ogretimi ve Liseli Gencler Uzerindeki Etkileri
(Malatya, Elazig, Bingol Ornegi)

Vahap Ozpolat, Mardin Artuklu Universitesi
Giris

Siddet, cocuklar ve gengler tarafindan tercih ve arzu edilerek
Ogrenilen bir davranis degil, yetiskinler tarafindan onlarin iradesi
disinda kendilerine Ogretilen bir davramistir. Biitiin giicii ve
enerjisine ragmen heniiz i¢inde yasadigi diinyanin kurucu bir
aktorti degil, belki de naif bir oyuncusu olan ¢ocuklar ve gengler
kendilerine atfedilen su¢ ve siddet dahil hi¢bir koétiiliigiin, yanlisin,
giinahin birinci derecede sorumlusu degildirler. Aksine onlar,
yetiskinlerin ~ kendilerine  sunduklari1  olumsuz  kosullarin
magdurudurlar. Genglerin siddete basvurmasi ya da suga
bulagsmasinin temel nedeni olan diinyadaki adaletsizlik ve
esitsizlikler, ayricalilk ve ayrimciliklar, yoksulluk ve
yoksunluklarin hi¢ birisinin nedeni giiniin gengligi degildir. Onlar,
diiniin ve bugilniin yetiskinleri tarafindan gli¢lerinin kotiiye
kullanilarak kurulan sorunlar yumagi bir diinyanin/hayatin
goniilsiiz figliranlaridirlar. Bu nedenle gencligin su¢ ve siddet
olgusu ile iligkisi tartigilirken onlarin olayin magdur tarafi olarak
goriilmesi gerekmektedir.

Gelismekte olan {ilkeler arasinda geng¢ niifus oraninin genel
demografik yapi icerisindeki ortalamasinin gorece yiiksek oldugu
Tiirkiye'nin yakin donemlere kadar genclige dair vizyoner bir
bakis acis1 gelistirdigini ve kapsamli bir politika insa ettigini
sOylemek son derece giictiir (Kizilkaya vd.; 2012). Kizmaz’a
(2006, 248; 2012, 52-74) gore ilkel toplumlardan endiistri ve
modern toplumlara gecis siirecinden sonra siddet c¢esitleri
cogalmis sozel ve fiziksel siddetin yaninda sosyal, ekonomik,
cinsel ve duygusal siddet de toplumsal yasamda yerini almstir.
Glinlimiizde en geligsmis toplumlarda dahi siddet 6nlenemez bir
olgu olmaya devam etmektedir. Modern toplumlarda siddet
eylemlerinin kaynaklarinin artmasi, siddet eylemlerinin giindelik
yasamin olagan bir fenomene doniismesine yol agmistir. Ulkemiz
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de dahil olmak tizere gelismekte olan ¢ogu iilkelerin modernlesme
stiregleri ile birlikte toplumlarin kurumsal ve degersel yapisinin
doniisiime ugramasi siirecinde su¢ ve siddet artisinin baslica
nedenleri sunlardir: Go6¢ ve kentlesmenin yarattigi sosyal
organizasyonsuzluk, niifusun  heterojenlesmesi,  degerler
alanindaki degisim, sosyal sermayenin azalmasi, geleneksel veya
enformel denetim unsurlarinin zayiflamasi, aile kurumunda
meydana gelen degisim, ekonomik sorunlar, bireyselciligin
gelisimi ve kisisel ¢ikar arayislari, bireylerin ben merkezli egoist
bir motivasyonla hareket etmeye baslamalari, kadinin sosyal
konumundaki doniistimleri, su¢ islemek i¢in artan firsatlar,
bireylerin rutin yasam tarzlarinda meydana gelen degismeler, birey
yasaminin degersizlesmesi, gecis slireglerinde keyfi ve yasallikla
ortiismeyen davranis tarzlarinin gelismesidir.

Genglerde, siddetin sosyolojik nedenlerinden biri de toplumun
Odiillendirme sistemidir. Yani genclerin merhamet, muhabbet,
baris, empati, hosgorii, yardimlasma iceren tutumlarinin
yetigkinler tarafindan maddi ve manevi agisindan yeteri kadar
odiillendirilmemesidir. Aksine bilingli veya bilingsiz bir sekilde
cesitli mesaj, simge ve sembollerle kahramanlik ve cesaret adi
altinda onlarin siddet igeren duygu, diisiince ve eylemleri takdir
edilmekte dolayisiyla manevi anlamda d&diillendirilmektedir.
Toplumda az sayida ebeveyn, 6gretmen veya yonetici bir gencin
barigseverligini, empatiligini takdir etmektedir. Toplumda bazen
tore bazen din bazen de kahramanlik adina siddetin bazi tiirleri,
baz1 gruplar tarafindan aciktan destek veya tepkisiz kalmak
suretiyle olumlulanmaktadir. Bunun yaninda sosyallesme ve
egitim siirecinde yapilan hatalar da siddetin biling altina
yerlesmesine hizmet etmektedir. Ornegin; toplumda ozellikle
erkek cocuklarin yetigkinler tarafindan “aslan” metaforu iizerinden
siddet ve gii¢ temelli bir kisilik insasina tesvik edilmesi
beklendiginin aksine ¢ocuga aslanin cesaretini degil, vahset ve
yirticiligini kazandirabilir.

Ayrica siddeti uygulayanin kim olduguna veya siddetin kimin
amacma hizmet ettigine gore toplumsal tepkinin bigimi ve
dozunun degismesi (Ornegin; basortiilii oldugu icin bir kadmin
siddete maruz kalmasi olay1 ile bir kisinin oru¢ tutmadigi i¢in
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siddete ugramasi olaylarinda toplumun tepki gosteren ve/veya
sessiz kalan kesimlerinin farklilagsmasi, her iki olaya kars1 biitlin
toplumun ayni derecede tepki gOstermemesi) toplumda mafya,
cete, kabadayi kiiltiiriniin hala itibar gérmesi, medyanin reyting
ugruna siddeti gorliniir kilmasi, ozellikle alt sosyal tabakada
siddetin hala bir egitim yontemi olarak goriilmesi gibi yanlislar da
siddetin  yayilmasinda ve/veya Onlenememesinde etkili
olmaktadir.

Genglik

Cocukluk ve yetigkinlik arasinda bir gegis evresi olarak tanimlanan
“Genglik; Birlesmis Milletler’e gore “15-24” yasindakileri
kapsamaktadir. Bu yayinda Genglik ve Spor Bakanligi’nin istegi
dogrultusunda, Eurostat genclik taniminda ise bu dénem “15-29”
yas araligin kapsar (TUIK: Istatistiklerle Genglik 2014). Biyolojik
temelli bu tanim elbette gencin ruhsal, sosyal, zihinsel
gelisiminden bagimsiz degildir. Bu baglamdaki gelisim diizeyi
cografi, kiiltiirel, ekonomik faktdrlere bagl olarak degisebilecegi
icin belirlenen yas araligini biitiin toplumlar i¢in mutlak deger
seklinde tanimlamak miimkiin gériinmemektedir.

Cocukluk ile yetiskin arasinda gecen bir donem olarak ikisi
arasinda sikismishigin getirdigi zorluklar ve yetiskinlik evresine
hazirlanmanin, 6zgiin veya taklit bir kimlik inga etme ¢abasinin
yogun bicimde yasandig1 genglik donemi, heniiz yasanacak uzun
bir 6mriin baglangici olmasi nedeniyle bireyde 6zgiirliikk arayiginin,
yeni bir diinya tasariminin, idealizmin, hizli degisimin yogun
bicimde yasandig1 bir donemdir. Bu enerjinin yarattig1 dinamizm
genglerde zaman zaman uyum ve rekabet bazen de catisma
formunda bir sosyal iligki bigimine dontisebilir.

Zihni ve fikri bakimdan enerjik bir donem olmasi nedeniyle
genclik, dogru yonlendirildigi takdirde bircok meseleyi ¢oziime
kavusturacak aksiyon ve beceriye sahiptir (Kara, 2013; 8). Bu
ozelligiyle genglik, ayn1 zamanda ¢ok dnemli bir beseri sermaye
unsurudur. Akin’a gore genclik donemi, insan hayatinin en
dinamik dénemi ve bir kimlik arayisi, insasi siirecidir (Akin, 2014;
10). SEKAM’1n (2013, 9), “Tiirkiye Genglik Raporu: Gengligin
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Ozellikleri, Sorunlar;, Kimlikleri ve Beklentileri” baslikli
caligmasinda, genglerin genel olarak siddete egilimlerinin oldugu,
siddet egiliminin belirleyici unsurlarinin cinsiyet, egitim diizeyi,
ekonomik durum ve yasanilan bolge kosullar1 oldugu sonucuna
varilmustir. 2006 yilinda Istanbul'daki 15-24 yas araligindaki 1014
gengle yapilan saha arastirmasinda elde edilen bulgulara gore
Tiirkiye'de genglere iliskin sorunlarin baginda aile i¢i siddet bast
cekmektedir (Giir vd. 2012; 22).

Genglerin ve ergenlerin su¢ ve siddete yonelmelerinde bilisim
teknolojileri ve sosyal medyanin da etkisi oldugu yoniinde tezlerin
yaninda Aksiit ve Batur’un (2007) calismalarinda vardiklar
sonuca gore ergenlerin siddete egilimli olmalarinda ya da siddet
olaylarina karigmalarinda internetin ve televizyonun degil, egitim
sisteminin etkili oldugu gorilmiistiir. Bu baglamda g¢alismada
ozellikle egitim sisteminin sinav odakli, kat1 rekabet¢i yapisi ile
ailelerinin ¢ocukluk caginda, ¢ocuklugun yasanmasina imkan
verilmemesi gibi uygulamalara génderme yapilmaktadir.

Siddet

Siddet, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) (2002) tarafindan “bireyin
kendisine, baskasina, belirli bir topluluk veya gruba yonelik
yaralama, Oliim, fiziksel zarar, baz1 gelisim bozukluklar1 veya
yoksunluk ile sonuglanabilen tehdit ya da fiziksel zor kullanma”
seklinde tanimlanir.

Tezcan (2009)’a gore siddet, her zaman toplumumuzda
giincelligini koruyan bir konudur. Saldirgan bir kisilik yapisina
sahip oldugumuz bilinen bir gercektir. Boyle bir kisilik yapisi
siddet kavramiyla Ortiisiir. Ayrica siddeti pekistirir. Boylece
siddeti seven bir toplum oldugumuz genellemesini yapabiliriz.
Giinliik yasamin her aninda ¢esitli ortamlarda bu sevgi kendini
gosterir. Nerede siddet varsa oraya ilgi gosterilir, onun {izerinde
konusulur, konu ile ilgililer takdir edilir vs. Yani bu egilimler
siddeti sevmenin kaniti niteligindedir. En son oOrnekler TV
programlarinda agik¢a goriilmektedir. Boylece her programa biraz
siddet serpistirilirse reyting yiikselir.
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Canli yayinlarda dayaga basvurulmasi sonucu kavgalarin olagan
bir duruma gelmesini sagladi.

Siddetin medya boyutu hakkinda Kog¢dz’iin  (2011;245-255),
Vergin ve Narli’dan aktardigina gore siddet toplumda zaten var.
Bugiin de var, yarin da var olacak. Siddet uygulamada medyanin
dogrudan ve tek basina bir etkisi yoktur. Sosyoekonomik,
sosyokiiltiirel faktorlerin etkisi altinda tabii ki, medyanin 6nemli
bir yeri var. Anneler ve babalar ¢ocuklariyla arkadaslik etsinler.
‘Kurtlar Vadisi’ sosyolojik bir Tiirkiye gergekligini yansitmuistir.
Televoleler suga tesvik ediyor, bu tarz programlar genel ahlak
erozyonuna da kapiy: araliyor. Insanlara sunu &gretiyor: ‘Bdyle
yapmazsan kurtulus yok’ Mutlaka illegal bir seyler yapmamiz
lazim. Tirkiye’de mafya kiiltiirii hakimdir. Tiirkiye’deki siddet
kiiltiirtine bakarsak siddetin enstriimantal oldugunu kaniksamis
durumdayiz. Iletisim becerilerini kullanarak sorunlari ¢dzmek
yerine bir tane vururum, bagiririm... Okullarin imkanlar1 yeterince
kullanilmiyor. Ailelerin olaya c¢ok farkli bakmasmi saglamak
gerekiyor. Cocuk, ailede siddet uygulayan modelleri goriiyor.
Bunlar sadece polisiye tedbirlerle ¢oziilemez. Ciinkii Tiirkiye’de
yasalar1 kullanmiyoruz ve kanunlarin yaptirimi da zayiftir.

Siddetten en ¢ok etkilenen toplumsal kesim ¢ocuklar ve genglerdir.
Cocuklarin yakin cevreleri ile yasadiklar1 konusurken baska yere
bakma, dinlememe, basarilarin1 gérmezden gelme, sik elestirme,
tehdit etme, sorularini cevapsiz birakma, suclama, asagilama,
baskalariyla karsilagtirma, yapabileceginden fazlasini bekleme,
reddetme, yalniz birakma, korkutma, suca yoneltme, kardesler
arasinda ayrim yapma, Onemsememe, kiigiik diisiirme, alaylh
konusma, lakap takma gibi duygusal davraniglar onlarmn ruhsal
aleminde Onemli sorunlari dogurmaktadir. Bu sorunlar ileriki
yaglarinda bagka sorunlarin dogmasina, duygusal ve davranigsal
bozukluklar yasamalarina, aile olusturduklarinda esleri ve
cocuklari ile uyum sorunu yasamalarina sebep olabilmektedir
(Geng ve Seyyar, 2010; 22).

Gelinen noktada toplumumuzda siddet giderek kaniksanmakta ve
dogallagsmaktadir. Toplum, siddete karsi duyarsizlasmakta ve
korlesmektedir. “Bana dokunmayan yilan bin y1l yasasin” 6zdeyisi
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toplumumuzda siddet konusunda da karsilik bulmaktadir. Toplum,
yilana dokunmak i¢in adeta yilanin kendisine dokunmasini
beklemektedir (Ozpolat ve Solak, 2016). “Kizin1 ddvmeyen dizini
dover.”, “Tekdir ile uslanmayanin hakki kotektir.”, “Dayak
cennetten ¢cikmistir.”, “Ogretmenin vurdugu yerde giil biter.” gibi
atasozleri toplum olarak siddeti mesrulastiran bir kiiltiire sahip
oldugumuzu gostermektedir. Hatta aska bile siddeti karistirmakta
sevgimizi, “Ya benimsin ya kara topragin” gibi sarkilarla da ifade
etmekteyiz. Toplumumuzda zimni bir durum ve kiiltiirel bir kod
olarak yetigkinlerin, yas¢a kendilerinden kiigiik olanlar {izerinde
tasarruf hakki oldugu kabul edilir. Bu hak fiziki, sozli ve
psikolojik siddeti de icermektedir. Bu olgu evde anne/baba-gocuk,
agabey/abla-kardes, okulda 6gretmen/yonetici-6grenci arasindaki
hiyerarside zaman zaman kendini géstermektedir.

Okulda siddet kavrami, O6grenci veya Ogretmenlere yoOnelik
basvurulan egitim ve 6gretim siireglerine zarar veren saldirganlik
ve su¢ gibi uygulamalarin sozel veya davramis boyutunda
sergilenmesini ifade eder. Okulda giiven ortamini tehdit eden
okuldaki kisilerin can, mal ve onurlarin1 hedef alan her tiirli
olumsuz uygulama bu kapsama girer. Ogiilmiis (1995)’e gore
okullarda siddet, fiziksel oldugu gibi sdzel, davranigsal (diglama,
kiiciik diigiirme, hakkinda dedi kodu yayma, Ogrencinin veya
egitim calisanlarinin esyalarina zarar verme), cinsel saldirida
(sozel veya fiziksel) bulunma gibi ¢ok degisik cesitlerde de
olabilir. Okul siddeti, fiziksel olarak saldirganca eylemlerde
bulunmanin disinda; kaba davranmak, alay etmek, satagmak,
kiiciik diisiirmek, asagilamak, hakaret etmek gibi psikolojik
boyutlu eylemleri, hatta hara¢ almak ve cinsel tecaviiz gibi sug
kapsamina giren yikici eylemleri de kapsar.

Tirkiye’de okul siddeti “Eti senin kemigi benim” kiiltiiriiniin
etkisiyle uzun yillar kamuoyu tarafindan gérmezden gelinmistir.
Son yillarda saydamlasma, demokratiklesme ve insan haklari
alaninda yasanan zihniyet doniisiimleri okuldaki siddeti de giin
yiiziine ¢ikarmistir. Ozellikle, 2000°1i yillardan sonra Tiirkiye’de
de okullarda siddet olaylarinin medyanin ilgisini ¢eker boyutlara
eristigi, 6zellikle okullarda zorbalik (school bullying) olaylarinin
egitim ve Ogretimin kalitesini etkileyici boyutta oldugu rapor
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edilmeye baslanmistir (Kepenek¢i-Karaman ve Cinkir, 2006).

Stiphesiz ki, Tiirkiye’de egitim ortami ve uygulamalarinda son
yillarda olumlu gelismeler yaganmistir. Ancak buna ragmen okul
siddeti, bir kiiltiire doniismiis olmasi nedeniyle varligini
siirdiirmeye devam etmektedir. Ulkemizde siddetle ilgili olarak
yapilan bilimsel ¢alismalarin bulgular1 da vurgulanan sosyolojik
ve kiiltiirel arka plani teyit etmektedir. TBMM Siddeti Arastirima
Komisyonu Raporuna gore, ortadgretim gencliginin, %9,2’si
delici-kesici alet tasimakta, %5,9 atesli silah bulundurmus,
%7,7’s1 de gete tiyesidir. Tiirkiye’de ortadgretim kuramlarina
devam eden Ogrencilerin %64,4’linlin son bir yil icinde iiziicii
olarak tamimlanabilecek bir olay yasadiklarini belirttikleri
goriilmiistiir.  Ogrencilerin  %10’u  kendisine zarar vermeyi
denemis, %27,4’i ise bunu yapmayr disliinmis; %23,9’u
ailelerinde siddet oldugunu belirtmis; %57,8’1 okuldaki egitimin
yetersiz oldugunu ve %50,4’1 okulda 6rnek alinan kisilerin siddet
iceren davraniglarinin sorun yarattigin1 belirtmistir. Son ii¢ ay
icinde genclerin %22’si fiziksel siddet, %53’i sozel siddet,
%36,3’1i duygusal siddet ve %15,8’1 cinsel siddet ile karsilastigini;
%35,5°1 fiziksel siddet, %48,7’s1 sozel siddet, %27,6’s1 duygusal
siddet ve %11,7’si ise cinsel siddet uyguladigini belirtmistir
(TBMM Siddet Arastirma Komisyonu Raporu 2007).

Diger yandan Ozcebe vd. (2006) Ankara ilinde ii¢ farkl lisede son
iic ay i¢inde Ogrencilerin %16,1'inin siddete maruz kaldigini,
%8,8'Inin  siddet uyguladigini, %20,6'sinin hem siddete maruz
kaldigin1 hem de siddet uyguladigin1 ve 6grencilerin herhangi bir
nedenle siddete tanik olma oranmin %455 oldugunu sapta-
miglardir. Bellici vd. (2012) calismasinda da Ogrencilerin bes
iizerinden 3,53'lik ortalamayla orta diizeyin biraz {istiinde siddete
egilimli olduklar1 goriilmiistiir. Bu bulgular ve sonuglar
ortadgretim  gengliginin  siddet konusunda risk  grubu
olusturdugunu gostermektedir.
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Yontem, Evren ve Orneklem

Toplumda, cocuklar ve kadinlardan sonra siddetten en ¢ok
etkilenen toplumsal kesim genglerdir. Gengler siddeti cesitli
vesilelerle 6grenmekte, kaniksamakta ve zamanla bir davranisa
doniistirmektedirler. Sosyoekonomik agidan {ilkemizin orta
diizeyde gelismis illerinden olan Malatya ve Elazig ile gérece daha
az gelisen Bingol ilinde 6grenim goren lise 6grencilerinin siddete
maruz kalma, 6grenme, uygulama ve etkilenme durumlarini konu
alan bu caligmanin amac1 s6z konusu illerimizde liseli genglerin
ailede ve okulda 6grendikleri siddeti karsilastirmali olarak analiz
etmektir.

Aragtirma, Firat Kalkinma Ajansi tarafindan desteklenen ve kisa
adi HEGEM olan Siddetle Miicadele Vakfinca yiiriitiilen Malatya,
Elaz1g ve Bingdl Sosyal Analiz Calismasi kapsaminda uygulanan
“Genglik ve Siddet Anketi’’nin verileri kullanilmistir. Anket, Mart-
Nisan 2016 aylarinda Malatya’da 3533, Elaz1g’da 2054, Bingo1’de
982 lise oOgrencisine uygulanmistir. Orneklemi olusturan
ogrencilerin yaslar1 15 ve dstii olup yarist kiz dgrencilerden
olugmaktadir. Calismada Ogrencilerle yiiz ylize goriisme
yontemiyle 64 sorudan olusan anket formu uygulanmis ve
uygulama esnasinda okullarin rehberlik servislerinden de destek
alinmistir. Sorulan sorulardan siddeti 6grenme kaynaklari, siddete
maruz kalma, siddeti uygulama, siddetin etkilerini konu alan 19
tanesi bu ¢aligma kapsaminda degerlendirilmistir. Toplanan veriler
SPSS 18 istatistik programu ile analiz edilerek frekans ve yilizdelik
degerleri esas alinarak bulgularin analizi yapilmistir.
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Bulgular ve Tartisma

Tablo 1: Demografik durum.

|Kardes BingolElazigMalatya)Genel| [Ailede BingolElazig[MalatyalGenel
Sayisi (%) | (%) | (%) | (%) | [Yasayanlar | (%) | (%) [ (%) | (%)

Ben tekim| 1,1 | 2,3 2,1 1,83 | [Dede/nine var| 109 | 9,4 109 | 10,4
iki kardes| 7,3 | 23,8 | 19,0 | 16,7 | |Amca/hala 1,1 | 0,9 1,2 1,0

Uckardes | 20,3 | 35,7 | 31,3 [ 29,1 | [Teyze/dayr 03 | 04 0,7 0,4
Ugten 71,3 ( 38,2 | 47,6 | 52,3 ||Cekirdek 87,7 189,2| 87,1 | 88,0
Toplam |100,0/100,00| 100,00 (100,00 [Toplam 100,00/100,00] 100,00 100,00

Ailenin  [BingéllElazigMalatyalGenel| |aije purumuBingdllElazigMalatya) Genel
Geliri | (%) | (%) | (%) | (%) (%) | (%) | (%) | (%)

Cok iyi 41 | 54 4,4 4,6 | [Her ikisi de 37199 | 105 | 80

calicivor

[yi 778|770 | 82,0 | 78,9 ||Yalnizca 80,1768 | 758 | 775
haham
Kot 15 [ 15,3 | 11,6 | 13,9 | [Yalnizca 10 | 2,1 2,1 1,7

Annam

Cok kotii | 3,1 2,3 19 2,4 | Her ikisi de 152 | 11,2 11,5 12,6

calicmivar

Toplam |100,0 {100,00] 100,00 (100,00| [Toplam 100,00{100,00{ 100,00 {100,00;

Birey, bir 0Olclide kendisini diger biitiin insanlardan ayiran
ferdiyetinin 6zelliklerini tagirken ayn1 zamanda sosyal bir varlik
olarak i¢inde dogup biiyiidiigli ailenin, kavmin, toplumun,
kiiltiirtin de izlerini tasir. Bu agidan bakildiginda bireyin iiyesi
oldugu sosyal gruptan bagimsiz ele alinmasinin miimkiin
olamayacagi sdylenebilir. Bu baglamda, arastirma 6rnekleminin
aile profili incelendiginde Bingdllii genglerin %71,3’iiniin kardes
sayisinin dort ya da daha fazla oldugu, dolayisiyla gorece daha
kalabalik bir aile ortaminda yasadiklari, diger iki ilde de Elazig’da
(%38,2), Malatya’da (%47,6) dort veya daha fazla sayida cocugu
olan aile sayisinin gorece daha az oldugu goriilmektedir. Kardes
sayisindaki bu fark, aile i¢i sosyallesme siiregleri agisindan
Bingollii gencler lehine aile ortaminda daha olumlu/zengin
atmosfer yaratmasi miimkiin olmakla birlikte bu durumun
Bingo6llii ebeveynin ¢ocuklarina ayiracagi kaliteli zaman agisindan
da dezavantajli sonuglar1 olabilecegi diistiniilmektedir.
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Orneklemi olusturan genglerin aile tiplerine bakildiginda, ¢ekirdek
aile tipinin her ii¢ ilde de %87’inin iizerinde oldugu goriilmektedir.
Cekirdek ailenin modernlesmenin gostergelerinden biri oldugu
dikkate alindiginda o6rneklemin bu 0Ozelligi, arastirma yapilan
sehirlerimizin modernlesme egilimi hakkinda da fikir vermektedir.
Orneklemi, olusturan genglerin  %78,3’ii ailelerinin maddi
durumunun “iyi”, %4,63’1 de “¢ok iyi” seklinde tanimlamistir.
Tablo 1°den genclerin %87,37’sinin anne, baba veya her ikisinin
calistig, %12,63’liniin de anne ve babasinin issiz oldugu
anlagilmaktadir.

Ofke duygusunun disa vurum bicimlerinden biri olmak
baglaminda siddetin insan dogasinda bir karsiligi bulunmakla
birlikte siddete hangi durumlarda bagvurulacagi, dozu ve yontemi
onemli dl¢iide kiiltiirle alakalidir. Yani yasam i¢inde 6grenilen bir
durumdur. Bu nedenle toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire
farklilik gosterebilir. S6z konusu O0grenmenin bilgi kaynaklar
cogunlukla bireyin aile ve arkadas cevresi, okul ve medya
olusturur. Bu durum sadece gengler i¢in degil cocuklar ve ergenler
icin de gecerlidir. Arkonag’a (2012) gore ergenlerin gerek siddet
egilimleri gostermelerinde ve gerekse sosyallesme ortamlarinda
yeterince etkin sosyallesememelerinde aile i¢i iletisim sorunlari
onemli bir etken durumundadir.

Tablo 2 incelendiginde, arastirmaya konu edinen illerdeki lise
genclerinin  genel ortalamada %28,6’sinin  babasinin  veya
annesinin psikolojik siddetine maruz kaldigi, annenin psikolojik
siddetine en fazla Malatyal1 genglerin (%34,3), babanin siddetine
en fazla maruz kalanlarin ise yine Malatyali (%28,3) gengler
oldugu goriilmektedir. Ailede bir yetigkinin (anne, baba, agabey,
abla) fiziksel siddetine maruz kalma baglaminda Tablo 2
incelendiginde, en yilksek oranda Malatyali genclerin
annelerinden (%33,7), babalarindan (%22,5), agabeylerinden
(%22,5) ve ablalarindan (%18,5)  fiziksel siddet gordiikleri
anlasilmaktadir. Siddet uygulamada annelerin her ii¢ ilde de ailede
en yiiksek oranda fiziksel ve psikolojik siddet uyguladigi, bunun,
fiziksel siddet boyutunda babalarin uyguladig1 siddetten 6nemli
oranda yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 2: Siddettin ailevi kaynaklari.

Geg¢miste maruz kalinan psikolojik siddetin periyodu ve orani.

Bingol (%) Elazig (%) Malatya (%0) Gene
1 (%)
Babadan | Anneden | Babadan | Anneden | Babadan | Anneden

Haftada 7,5 10,9 5,8 11,8 6,4 12,5 91
birkag¢ kez
Ayda 3,6 7,9 6,8 8,1 8,0 9,9 7,3
birkac kez
Y1lda 11,9 9,6 12,7 13,2 13,9 11,9 12,2
birkac kez
Ara 23,0 28,4 25,3 33,1 28,3 34,3 [28,6
toplam
Hig 77,0 71,6 74,6 66,9 71,7 65,7 71,2
uygulamad
1
Genel 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 ]100,0
Toplam

Geg¢miste maruz kalinan fiziksel siddetin periyodu ve orani.

slel Bzl 2|8zl 2|22

c:‘; § glé § é g-;‘% § —;é g-c:EGene

gl Q]2 81<| <12 &1<|<] 21w
Haftada 33|56|66(37]25(55(55(33| 3 [62]|55([51]46
Ayda 35(64(141(23(37(91(45|44(44(85(58(4,6]|5,1
Yilda 11,0(14,3]1 9,2 | 45 |13,2118,6] 9,7 | 8,0 114,7|19,0|11,2| 8,8 | 11,8
IAra 17,8126,3|19,9(10,5(19,4|33,2|19,7|15,7|22,1{33,7(22,5|18,5| 21,5
Hig 82,2173,7180,1189,5/80,6|66,8|80,3|84,2|77,9|66,3|77,6|81,5|78,4
Genel 100, {100, | 100, | 100, |100, 100, ]100,|100,|100,|100,|100,|100,]100,0
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Geng’in (2016, 51-63) Sakarya’da lise Ogrencilerinin siddeti
o0grenme yollarin1 konu alan ¢alismasinda da aile i¢inde ¢ocuklara
en fazla fiziksel siddet uygulayanlarin anneler oldugu goriilmiistiir.
Bu durum annenin siddetle anilmasi ve anneligin sefkatli dogasina
aykiridir. Annelerin aleyhine Tablo 2’ye yansiyan sonucun,
kiiltiirimiizde ceza gerektiren eylemlerde babalarin nihai merci
olarak goriilmeleri, ilk muhatabin daha ziyade anne olmasindan
kaynaklaniyor olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ailedeki biitlin yetigkinler tarafindan hem psikolojik hem de
fiziksel siddete Malatyali genglerin, Bingollii ve Elaziglh genglere
oranla daha ¢ok maruz kalmalari manidar bir durumdur. Malatya
ilinin ekonomik gostergeler, kentlesme, altyapir hizmetleri vb.
alanlarda diger iki ilden daha iyi olmasma ragmen tabloya
yansiyan sonug¢, Malatya oOzelinde konu hakkinda yeni
aragtirmalarin yapilmasi geregine isaret etmektedir.

Tabloda 2’de gorildiigii gibi liseli gencglerin %28,6’s1 ailede
psikolojik siddet, %21,5’1 de fiziksel siddet gormektedir. Bu
durum gencleri haklari, sagligi ve onuru acgisindan bir
magduriyettir. Dahas1 her siddet eylemi bir nefret duygusunun
tohumunu igerir. Bu tohum siddetin nesnesi olan bireyde
biiyiiyerek yeni bir siddet eylemine doniisiir. Sarmal halini alan bu
dongii; etki ve tepki zamanla sorunlar1 ¢6zmenin 6grenilmis bir
bicimi olarak nesilden nesile aktarilir. Giinlimiize siddete dair
yasadigimiz temel sorun da budur. Yani, sosyal sistemin ve
kurumlarin her kusak i¢in siddeti yeniden iiretmesi, dgretmesi,
mesrulastirmasi ve bir yasam tarzina doniistiirmesidir. Bu nedenle
siddete dair sorgulanmasi ve miicadele edilmesi gereken durum,
siddetin kurbanlar1 ve faillerinden ziyade sozii edilen sosyal ve
kiiltiirel arka piandr.
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Tablo 3: Siddettin ¢evresel kaynaklari.

Gecmiste siddete tanik olma, arkadasin fiziksel ve psikolojik
siddetine maruz kalma periyodu ve orani.
Bingol (%) Elazig (%) Malatya (%) Genel
(%)
o
~ = ~ =
5 8 |8 HE |S¢ § E |8 2
Ty Sg £9 3 £g £9 3 S £9 2| 2
LEEREEEEEEEERERE LR IR
Ta <8 <@g i< <giig < <8 %] &
Haftada 16,3
birkac kez 19429 |78 | 15 | 19 | 60 [ 146 | 34 | 83 5.0
IAyda 20,4
birkac kez 185 19 | 48 [218] 34 | 6,1 [210(| 40 | 7,5 46
Y1lda 29,7
birkac kez 2401| 6,8 | 9,3 |32,1(10,4 (129330124 | 14,0 109
Ara 66,4
toplam 61,9(11,6|21,9(68,9|15,7(25,0/68,6(19,8|29,8 20,6
Hig 33,5
uygulamad | 38,1 | 88,4 | 78,1 | 31,1 | 84,3 | 75,0 | 31,4 | 80,2 | 70,2
I 70,3
Genel 100,0/100,0|100,0 | 100,0{100,0|100,0|100,0 {100,0|100,0/100,0{100,0
Toplam 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Siddetin 6gretici kaynaklarindan biri sosyal c¢evredir. Cevrede
tanik olunan siddet olaylari, siddetin yontemleri agisindan 6gretici
sonuglar dogurur. Ayni sekilde, aile bireylerinde oldugu gibi
arkadaglardan da goriilen siddet, bireyde hem yontemsel
ogrenmeler hem de siddetin kaniksanmasina neden olur.

Siddetin cevresel kaynaklarini konu alan Tablo 3’ten, liseli
genglerin %16,3’1 haftada birkag kez olmak iizere yillik bazda
ortalama %066,4’1i ¢evrelerinde cesitli sekillerde fiziksel siddete
tanik oldugu anlagilmaktadir. Siddete dair bu denli “i¢ ige olma
hali” siddeti, hayatin olagan hallerinden biri olarak anlagilmasina
neden olmaktadir. Siddete tanik olma baglaminda iller
karsilastirildiginda, Bing6l’de (%61,9) siddete tanik olma oraninin
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Elaz1g (%68,9) ve Malatya (%68,6) illerinden daha diisiik oldugu
goriilmektedir.

Tablo 3’te, liseli genglerin ortalama %25,6’s1 arkadasindan
psikolojik siddet, %15,7’si de fiziksel siddet gordigilni
belirtmistir. Her iki siddet tiiriiniin ortalamas1 %20,6 dir. Iller
bazinda yapilan karsilastirmada arkadastan goriilen hem fiziksel
siddet hem de psikolojik siddet oran1 Malatya’daki gengler
aleyhine olmak iizere Bingollii ve Elazighh genclerden 6nemli
Olciide farklilik gostermektedir.

Ogrenciler arasindaki siddetle ilgili olarak yapilan farkl
arastirmalar da okullardaki akran siddeti hakkinda fikir
vermektedir. Istanbul’da lise Ogrencileri iizerinde yapilan bir
arastirmada, “Okulda hi¢ diger 6grenciler tarafindan siddete maruz
kalan arkadasin var m1?” sorusuna ogrencilerin %32,2’si “evet”
yanitin1 vermislerdir (Istanbul Liseli Profili, 2011; 14). Ankara
ilinde, lise Ogrencileri arasinda zorbalik olayr ile karsilasan
ogrencilerin %30’unun fiziksel siddete ugradiklar1 goriilmistiir
(Karaman-Kepenekei ve Cinkir, 2006). Piskin (2003) tarafindan
ilkdgretim ogrencileri arasinda yapilan bir arastirmada haftada en
az bir kez fiziksel zorbaliga ugrayan Ogrenci orami %26’dir.
Piskin’in  arastirmasinda, zorbaliga/siddete maruz  kalan
ogrencilerin %79'unun baz1 giinler okula gitmekten korktuklari,
%?36's1inin da okul sevgisinin dnemli oranda azaldig goriilmustiir.

TBMM’nin yukarida deginilen raporunda son {i¢ ay iginde
genglerin  %22’s1 fiziksel siddetle karsilastigini  belirtmistir.
Genglerin %35,5’1 de fiziksel siddet uyguladigini belirtmistir.
Ogrenciler, fiziksel siddet gordiikleri kisileri; dncelikle arkadaslari
(%31), diger kisiler (%29), ebeveynleri (%23) ve 6gretmenleri
(%17) olarak siralamiglardir. En fazla fiziksel siddetle
karsilastiklar1 yerlerin okul ve ¢evresi (%49), ev (%27) ve sokak
(%15) oldugunu belirtmislerdir.

131



Akran  zorbalifit mahalle ve okul hayatinin Onemli
sorunlarindandir. Saldirganligin bir ¢esidi olan zorbalik, bir veya
birden ¢ok Ogrencinin kendilerinden daha gii¢sliz 0grencileri,
kasith olarak rahatsiz etmesiyle sonuglanan ve kurbanin kendisini
koruyamayacak durumda oldugu bir saldirganlik tartdir.
Arastirmalar zorbaligin, ¢ocuklarin saglikli gelisimine ydnelik
onemli bir tehdit oldugunu ve okullarda ciddi boyutlara ulagtigini
ortaya koymaktadir. Zorbalik olgusunun c¢ocuklar {izerindeki
psikolojik ve sosyolojik etkileri sadece okul yillariyla sinirh
kalmayip yasamin sonraki donemlerinde de devam etme riski
yiiksek goriilmektedir. Zorbalik hem zorbalar1 hem de kurbanlar
olumsuz etkilemektedir. Zorbaliga ugrayan 6grenciler; kaygi,
kizginlik ve garesizlik duygulari, depresyon, okulu sevmeme ve
akademik basarida diisiis, kendini degersiz ve mutsuz hissetme,
dislanmislik ve yalniz kalma gibi sorunlar yasamaktadir (Gokler,
2009).

Zorbaligin dogrudan bedene yonelmesi fiziksel siddeti dogurur.
Ailede anne, baba, abla, agabeyin okulda ise Ggretmen veya
yOneticinin uyguladig siddetin ahlaki, insani, hukuki ve egitsel
mesruiyeti yoktur. Buna ragmen bu kisilerin uyguladig siddet,
zaman zaman Yyas, statli, yetki gibi olgular iizerinden
mesrulastirilarak toplumun bazi kesimlerinde tolere edilmektedir.
Akranlar arasindaki siddet ise mesrulastirici sosyokiiltiirel
gerekgeleri bulunmadigi i¢in kolay unutulmamaktadir. Bu nedenle
akran siddetinin neden oldugu sonuglarin rehabilitasyonu daha zor
olabilmektedir. Zira yetiskinlerin uyguladigi siddet daha ziyade
nefret duygusuna neden olurken akran tarafindan uygulanan siddet
hem nefret hem de intikam duygularini besler. Bu nedenle akran
zorbalig1, uzun vadede toplumun baris icinde bir arada yasama
istegine de zarar vermektedir.

Zira kaginilmaz bir durum olmamakla birlikte, cogunlukla siddetin
nesnesi durumuna diisen birey, yasadigi magduriyet duygusunu
nefrete  doniistiirerek  zamanla  siddetin  6znesi  haline
gelebilmektedir. Zayifken ugradigi siddeti ile yani bizzat
yasayarak ogrendigi siddeti, giicii eline gegirdigi zaman baskasi
iizerinde denemeyi kendisi igin bir hak olarak gorebilir (Ozpolat
ve Solak, 2016).
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Tablo 4: Siddettin egitsel (okul) kaynaklari.

ilkégretim déneminde 63retmen ve/veya okul yoneticisinden

goriilen fiziksel ve psikolojik siddetin periyodu ve orani.

Bingol (%) Elazig (%) Malatya (%0) Genel
(%)
Gecmiste | Gegmiste | Gegmiste | Gegmiste | Gegmiste | Gegmiste | E
ogretmende[0gretmende|6gretmende [§gretmende|6gretmende [0gretmende] g ED
n, n n, n n, n & | 2
yoneticiden [yoneticiden|yoneticiden [ydneticiden|yoneticiden [yoneticiden| : bt
fiziksel | psikolojik | fiziksel [ psikolojik | fiziksel | psikolojik g E
siddet siddet siddet siddet siddet siddet 2 :
gorme gorme gorme gorme gorme gorme ] 5
-4
H.aﬁada 13,3 19,6 9,7 14,8 10,1 16,7 |11,0|17,0
birkag kez
Ayda
birkac kez 8,9 7,4 9,9 9,1 9,2 10,8 93|91
Y1lda
birkac kez 14,0 13,0 16,6 17,5 16,9 16,4 15,815.,6
IAra
Toplam 36,2 40,0 36,2 41,4 36,2 439 |36,2|41,7
Hic 63,8 60,0 63,8 58,6 63,8 56,1
uygulama
d1 63,8/58,2
Genel 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 | 100,00 [100,|100,
Toplam 0O

Tablo 4’te goriildiigii gibi {i¢ ilin ortalamasit olarak lise
ogrencilerinin %36,2’si ge¢miste 6gretmenlerinden ve/veya okul
yoneticilerinden fiziksel siddet, %41,7°si de psikolojik siddet
gordiigiinii belirtmistir. Ogretmen ve okul yoneticilerinden fiziksel
siddet gorenlerin orani iller bazinda esittir (%36,2). Ancak haftalik
periyotta fiziksel siddet gérme konusunda Bingollii genglerin
(%13,3) digerlerine oranla daha magdur oldugu goriilmektedir.

Ogretmen ve okul yoneticilerinden psikolojik siddet gérmede
toplamda Malatyali gengler en yiiksek orana sahiptir (%43.9).
Ancak psikolojik siddetin sikligina bakildiginda haftada birkag kez
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siddet gorme oraniyla (%19,6) Bingollii gencler 6ne ¢ikmaktadir.
Ogretmen ve okul yoneticilerinden fiziksel ve/veya psikolojik
siddet gormeye iliskin toplam degerler dikkate alindiginda Elazigh
genglerinin oran1 daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Okulda siddet sadece arastirma yapilan illerde degil, {ilke
Olceginde bir sorundur. Gen¢ Hayat Vakfinin belirtilen
arastirmasinda, “Okulda 6gretmenler tarafindan psikolojik siddete
(hakaret, kiifiir, bagirma, tehdit vb.) maruz kalan arkadasin var
mi1?” sorusuna Ogrencilerin %27,4’li; “Okulda hi¢ 6gretmenler
tarafindan siddete maruz kalan arkadasin var mi?” sorusuna
%19,8’1, “evet” cevabi vermislerdir (Istanbul Liseli Profili, 2011;
14). Lise 2. sif 6grencileri lizerinde yapilan bu arastirma, aradan
yillar gecmis olsa bile 6grencilerin degil maruz kaldiklar1 siddeti,
tanitk olduklar1 siddeti dahi unutamadigini gostermektedir.
Cocuklarin, genclerin maruz kaldigr veya tanik oldugu siddeti
unutamamalari, siddetin kurbanlar1 iizerinde yarattigr kalici
hasarin boyutunu ve Onemini gostermesi agisindan Onem arz
etmektedir.

Iyilik ve kotiiliik, esref-i mahlukat ve esfele’s-sifilin olma
skalasinda insanin iki uctaki edimini ifade eder. Iyilik, insanin
esref-1 mahlukat kotiliik de esfele’s-safilin olusunun eylem
boyutudur. Ister dznesi ister nesnesi olsun, insan, bu iki edimi
(yaptigy/gordiigii iyilik veya kétiiliik) kolay unutmaz. Ornegin;
kiigiik diisiiriildiigiimiiz bir durumu da zor zamanda c¢ikarsiz
uzanan bir yardim elini de kolay kolay unutmayiz. Ayni sekilde
baskalarina yaptigimiz iyilikleri ve kotiiliikkleri de unutmak kolay
olmuyor. Bu nedenle arkadas, ebeveyn, Ogretmen veya baska
birinden gordiigiimiiz fiziksel siddeti unutmadigimiz gibi kiiglik
diisiiren bir sozii de (psikolojik siddet) kolay kolay unutmayiz.
Unutulamayan her olumsuzluk nefret duygusu olarak i¢imizde
birikir ve giiniin birinde yonelecegi bir adres arar. Dolayisiyla bir
kotiiliik bigcimi olarak siddetin, uygulayan ve uygulanan iizerindeki
psikolojik ve sosyal etkiler derin/kalict olabilir.

Henliz daha ¢ocuk yasta sevgi, sefkat, merhamet, bilgi, rehberlik
acisindan toplumun en iyileri olarak kabul edilen 6gretmenlerden
ve okul yoneticilerinden bile fiziksel siddet gormek, muhtemelen
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hem bu siddeti uygulayan kisiye hem de bu siddetin uygulandig:
mekana kars1 cocukta, bir nefret duygusu degilse bile bir korku ve
antipatiye neden olur. Egitimdeki basarisizligimizin 6nemli
nedenlerinden biri  budur. Yaklasitk %36,2’sinin  heniiz
ilkogretimde iken fiziksel siddete, %41,7’sinin psikolojik siddete
maruz kaldig1 bir toplumun siddeti kaniksamamasi miimkiin mii?
Siddetin 6znesi olacak kadar pedagojik, insani ve demokratik
yeterliliklerden yoksun Ogretmenlerden hangi 6grenci egitim
almak ister? Adi okul olsa dahi hangi 6grenci siddet gordiigii
mekan1 bir daha gdrmek ister? Ogrenciye karsi zor kullandiktan
sonra dgretmenle herhangi bir zorba arasinda nasil bir fark kalir?
Ogrenci, fiziksel siddet gordiikten sonra mekanin kapisinda okul
veya karakol yazilmis olmasmin ne O6nemi var? Kaldi ki,
giinimiizde karakollarda bile siddetin higbir tiirii kabul
gormemekte ve sorgulanmaktadir.

Su¢ ve ceza toplumsal hayatin tabii unsurlaridir. Su¢ ve ceza
dengesi hukuki bir ilke olup pedagojik izah1 da miimkiin olabilen
bir durumdur. Grup iligkilerinin yasandigi bir toplumsal kurum
olarak okulda da elbette sug isleyen 6grenciler olabilecektir. Sugun
niteligine gore de d6grencinin bedeni, sagligi, sahsiyeti ve onuruna
yonelik olmaksizin ve siddet icermeksizin amaci disiplini
saglamak olan ceza uygulamalari, okul hayatinin zorunlu bir
geregidir. Ancak, 6grencide nefret ve intikam duygusuna neden
olacak, ondaki adalet duygusunu zedeleyecek tiirden siddetin
cesitli big¢imlerini iceren cezalarin egitimde karsiligi yoktur.
Aslinda boyle bir uygulama ceza degil sugtur, hak ihlalidir. Korku
ve sindirme yoluyla 6grencilere boyun egdirme sonucunu doguran
siddet ne ailede ne de okulda higbir sorunu ¢6zmeyecegi gibi
ogrenciye zulmii, adaletsizligi ve nefreti 6gretir. Dolayisiyla bir
ogretmen veya okul yoneticisinin uyguladig: her siddet eylemi,
siddetin nesnesi haline getirilen Ogrenciye nefretin ve
adaletsizligin bizzat okulda 6gretilmesinden baska bir sey degildir.

Okulda goriilen siddet 6grencin hak ve adalet duygusuna zarar
verir. Herhangi bir sekilde haksizliga ugrama 6grenciyi, okulun
amaclar1 baglaminda ¢eliskiye diisiirtir ve onu okuldan
uzaklastirir. Okulda siddet ve buna dayali haksizlik 6grencide ice
kapanma, basarisizlik, ortamdan wuzaklagsma, kendinden ve
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baskalarindan nefret etme, intikam alma, saldirganlik ve siddete
neden olur. Ailelerin ve devletin egitime dair bunca yatirimina
ragmen tilke ve toplum olarak egitimde basarili olamayisimizin
nedenlerinden biri de budur. Yani okulda gerek 6grenci-6grenci
gerek 0gretmen-Ogrenci gerekse de yonetici-Ogrenci iliskilerinde
acik ya da ortiik bir sekilde yasanan siddet ve haksizliklardir.

Okullarimiz, egitim anlayisimiz, ¢ocuk yetistirme usullerimiz hala
siddet iceren ceza ve disiplin anlayisindan kurtulabilmis degildir.
Okulda normal kosullarda 6grenciyle birinci derecede muhatap
olan Ogretmendir. Okul miidirii ve yardimcilart sinirli 6lgiide
ogrenciyle kars1 karsiya gelirler. Buna ragmen lise 6grencilerinin
gecmiste okul yoneticilerinden fiziksel siddet gordiigiini
belirtmesinin nasil bir agiklamasi olabilir? Okullarimizda kayda
deger oranda 6gretmen, zaman zaman karsilastigi disiplinsizlik
olaylarinda, Ogrenciler tizerinde caydirici olmak igin disiplin
kuruluna sevk etme, sinifta birakma, okul idaresine veya veliye
sikdyet etme yollarina bagvurmaktadir. Bu yaklasim ve
uygulamanin sonucu olarak okullardaki bir¢ok disiplinsizlik olay1
yOnetici odasinda sonuca baglanmakta ve maalesef bazi1 okul
yoneticileri pedagojiyle taban tabana zit olan siddetin c¢esitli
bigimlerini (sozel, psikolojik, fiziksel) uygulayarak sorunu
cozdiiklerini sanmaktadirlar. Oysaki, ¢6ziildii sanilan sorun sadece
bastirilmis ve ertelenmistir. Dahas1 bu siiregte siddetin nesnesi
haline gelen 6grencilerin okul ve okul dis1 hayatlarinda basarisiz
olma, kendini degersiz hissetme ve yaftalanma sartlarn
olusturulmaktadir.
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Tablo 5: Siddettin disavurumu.

Gecmiste kardesine veya arkadasina fiziksel siddet uygulama
periyodu ve orani.
Bingol (%) Elazig (%) Malatya (%0) Genel
(%)
Gegmiste| Gegmiste [Gegmiste| Gegmiste |Gegmiste| Gegmiste E §
kardesinelarkadasinalkardesinefarkadasinalkardesinejarkadasinal '% { & g
fiziksel | fiziksel | fiziksel | fiziksel | fiziksel | fiziksel Q73 %';
siddet siddet siddet siddet siddet siddet 'Qé I 29
uygulamal uygulamajuygulama|uygulama uygulamajuygulama| & | j ]
Haftada
birkac kez 11,6 8,8 11,2 6,3 12,5 7,7 117]118
[Ayda birkag
ko7 7,0 5,5 91 7,0 11,2 8,3 91|98
Y1lda
birkac kez 10,4 14,8 15,0 17,3 14,1 17,5 13.1[14,0
IAra
Toplam 29,0 29,1 35,3 30,6 37,8 335 |34,0(35,7
Hig 71,0 70,9 64,7 69,3 62,1 66,6
uygulamadi 65,9164,2
Genel 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00
Toplam 100 | 100

Insan, biitiin 6grenmelerini hayatta deneyimlemek ister. Bunu
yapmanin kendince gegerli nedenlerini de bulur, kosullarin1 da
yaratir. Ogrenilmis bir davrams olarak siddette dyledir. Hele ki,
Ogrenilen bilgi veya davranis siddet bile olsa anne, baba, 6gretmen
gibi sayginlig1 olan dogruluk ve giivenirlik atfedilen, bir dl¢iide
sorgulama dis1 tutulan kisilerden Ogrenilmisse, s6z konusu
davranisin dogruluguna/iyiligine bile inanilabilir. Bu nedenle
toplumumuzda 6gretmenin vurdugu yerde giil bittiine inanilir. Bu
nedenle dayak cennette atfedilir. Cocuklarimizin eti bizim kemigi
okulundur. Tekdir etme kolayligi ikna etmek zorluguna tercih
edilir. S6zii giimiis, sukutu altin sayilir.
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Tablo 5 incelendiginde, ii¢ ilin ortalamasi olarak liseli genclerin
%34’iinlin kardesine, %35,7’sinin de arkadasma fiziksel siddet
uyguladigi goriilmektedir. Oysa arkadasindan fiziksel siddet
gérme bulgularini iceren Tablo 3’te arkadastan goriilen siddet
baglaminda ti¢ ilin ortalamasi %]15,7’dir. Bunun anlami, liseli
genglerin %15,7’si gegmiste arkadasinin fiziksel siddetine maruz
kalmistir. Ama arkadasina fiziksel siddet uygulayanlarin orani
%35,7°dir. Bu bulgu, siddetin 6grenilen bir olgu oldugu ve
yayilma hizinin da sanilandan yiiksek oldugunu gostermektedir.
Tablo 5’ten genglerin %34 {iniin kardesine fiziksel siddet
uyguladigi anlasilmaktadir. Ailede agabey ve abladan goriilen
siddeti igeren Tablo 2’de ise genglerin %17,8’inin agabeyi veya
ablasindan fiziksel siddet gordiigiinii dikkate alindiginda, agabey
veya abladan goriilen siddetin iki katindan fazlasinin, ailede
fiziksel gili¢ acisindan daha zayif olan kiiciiklere yansitildigi
anlagilmaktadir.

Gegmiste kardesine fiziksel siddet uygulama baglaminda illerin
durumlan karsilattirildiginda, kardesine veya arkadasina hig
fiziksel siddet uygulamamis olma konusunda en yiiksek oran (%71
ve %70,9) ile Bingolli genglere aittir. En diisiik oran da (%62,1 ve
%66,6) ile Malatyali genclere aittir. Kardese uygulanan siddetin
siklik derecesi boyutunda, haftalik bazda en yiiksek oranin
Malatyali genclere (%12,5), en diisiik oranin da Elazigh genclere
(%11,2) ait oldugu goriilmektedir. Arkadasa uygulanan siddetin
periyodunda ise haftalik bazda en yiiksek oran Bingollii (%8,8), en
diisiik oran da Elazigl genclere (%6,3) aittir. Tablo 5’te dikkat
¢eken diger bir hususta her ii¢ ilde de kardese uygulanan siddetin
arkadasa uygulanan siddetten daha yiiksek olmasidir.
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Tablo 6: Genglerin siddet karsisinda takindig1 tutum ve siddet

hakkindaki goriigleri.
Onemli bir Bingol|Elazig |Malatya| Genel |Arkadaslariyl |Bingol | ElAz1g | Malatya | Genel
siKintinin (%) | (%) (%) (%) fa (%) | (%) (%) (%)
oncelikle anlasmazhga
Anne 36,7 | 46,3 | 47,4 | 43.4 | Birbirine 228 1210 | 21,7 | 218
Baba 6,5 | 6,1 7,5 6.7 [Agiz 16,6 | 22,9 | 23,8 | 211
Arkadag 52,4 | 43,8 | 41,4 | 45.8 |Fiziksel 95 | 10,6 | 10,3 | 10.1
Rehber 44 | 38 3,7 3.9 [Sorunlari 51,1 | 45,6 | 44,3 | 47,0
Toplam 100,0(100,0| 100,00 |100,0 [Toplam 100,0100,0| 100,00 {100,0
Diger Bingo| Elazi | Malaty |Genellinsanlar1 ~ |Bingo| Elaz1 | Malaty |Genel
pgrencilerin 1] (%) |3 (%)| a (%) | (%) |sug 1 (%) |& (%)| a (%) | (%)
siddetine islemekten
maruz o Llocan an
Karsilik veririm| 56,4 | 54,7 | 61,5 | 57.5 | Kanun 11,9 |1 20,5 | 17,7 | 16.7
Ogretmenlerime| 27,5 | 26,1 | 19,8 | 24.4 |Allah 63,7 | 60,7 | 62,6 |62.3
Aile 6,2 | 10,7 | 9,4 8.7 |Aile korkusu| 15,4 | 11,7 | 11,5 | 12.8
Arkadaslarnmda| 9,9 | 8,4 9,3 9.2 [Toplum 90 | 7,1 8,3 8.1
n yardim korkusu
Toplam 100,0(100,0] 100,00 [100,0[Toplam 100,0]100,0] 100,00 {100,0

Insan ancak kabul gordiigii, kendini degerli ve giivende hissettigi,
ise yarama duygusunu tatmin ettigi bir sosyal c¢evrede hayatin
anlamini inga edebilir. Sosyal ve psikolojik bir ihtiyag¢ olarak bu
durum, besikten mezara kadar biitlin insanlar i¢in gegerlidir. S6z
konusu ihtiyacin karsilanmasinda hayatin farkli donemlerinde
farkli gruplar1 6ne ¢ikarir. Ornegin; cocukluk caginda bireyin
paylasma, yardimlagma agisindan en yakin sosyal ¢evresi anne,
baba ve kardesleri olurken genglik doneminde arkadas ¢evresi de
bu halkaya dahil olmakta ve hatta akranlar arasi iletisimin,
“esitlerin diyalogu” seklinde olmasmin getirdigi kolayliklar
nedeniyle bazen arkadaslar aile bireylerinden daha cok tercih
edilebilmektedir. Zira ergenlik ve genclik doneminde gencin bir
arkadas grubuna dahil olmasi ¢ocukluk dénemine oranla daha acil
ve giiclii bir ihtiyactir. Ciinkii gencler, bu dénemde kendi
kararlarini verme, aileden bagimsiz hareket etmek ve 6zgiirlesmek
isterler.
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Genglerin siddet karsisinda takindigi tutum ve siddet hakkindaki
goriislerini iceren Tablo 6’da “Onemli bir sikintinin dncelikle
kiminle paylasildig1” boliimde, genglerin okulda karsilastig cesitli
sorunlart paylasma boyutunda kiminle irtibat kurduklarinm
anlamaya yoOneliktir. Buradaki “paylagsma”dan kastedilen,
karsilagtiklar1 sorunlar hakkinda dertlesme, yardimlasma, ¢oziim
iiretme, istisarede bulunma baglaminda kimleri ne kadar tercih
ettigidir. Bu Tabloda, okullarda yasanan sorunlarla ilgili olarak
aile bireyleri arasinda her ii¢ ildeki genglerin anneyi babadan daha
cok tercih ettigi goriilmektedir. Genglerin sorunlarini paylasma
hususunda anneyi tercih edenlerin oran1 %43,4 iken, babay1 tercih
edenlerin orani yaklagik %6,7°dir. Oysa Tablo 2’de, siddet gérme
ile ilgili bulgulara baktigimizda gencler, babaya oranla anneden
daha yiiksek oranda siddet gormektedirler. Yani anneler daha ¢ok
siddet uyguladiklari halde sorunlarini paylasma konusunda gengler
yine onlar1 tercih etmektedirler. Bunun, aile yapimizdaki gorev
paylasiminda ve c¢ocuklarin egitiminde anneye daha ¢ok
sorumluluk verilmesi, annenin fiziksel olarak babaya gore daha
erigilebilir olmasi, duygusal yapisi nedeniyle annenin genci
anlama konusunda daha empatik davranma potansiyeli gibi
nedenlerden kaynaklandigi s6ylenebilir.

Tablo 6’da genglerin sorun ve sikintilarini en az paylastigi kisinin
rehber 0gretmen oldugu anlasilmaktadir (%3,9). Bunun 6nemli
nedenlerinden biri, okullardaki rehberlik servislerinin hem nitelik
hem de nicelik agisindan yetersiz olusudur. Bu servislerin
ogrenciler tarafindan yonetimin bir pargasi olarak goriilmesi,
servislerdeki iligki ve iletisim bigiminin resmiligi, rehber 6gretmen
sayisinin yetersizligi, mekanin elverissizligi, rehberlik hizmetinde
Ogretmen-6grenci hiyerarsisinin hissedilmesi, erisim sorunlari,
mahremiyet kaygis1i gibi nedenler cogu 6grenci igin sikintili
durumlarda  rehber 6gretmenin ilk akla gelen kisi olmasini
engellemektedir.

Tablo 6’da genglerin sikintilarin1 paylasmada en c¢ok tercih
ettikleri kisinin arkadaslar1 oldugu anlasilmaktadir. Bingollii
genclerin %52,4°1, Elazigh gencglerin %43,8°1, Malatyal1 genclerin
%41,40  karsilastiklar1  Oonemli  sikintilarmmi Oncelikle
arkadaslariyla paylastiklarini belirtmislerdir. Acaba anne, baba ve
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rehber 6gretmen dururken bu kadar yiiksek oranda gencin neden
sikintilarin1 paylasmada arkadaslarini tercih ediyor? Bunun nedeni
anne, baba ve 6gretmene karsi glivensizlik veya onlarin bilgisizligi
olamaz. Bunun 6nemli nedenlerinden biri iletisim ve etkilesim
bicimi oldugu sdylenebilir. Zira anne-baba ve oOgretmenler
cogunlukla genglere kars1 nasihat ya da talimat dili kullanirlar. Bu
iki dil ve anlatim bi¢imi Oziinde giiglii-zayif, bilen-bilmeyen,
etkili-etkisiz, yetkili-yetkisiz izlenimi tasir. Nasihat ve talimat
dilleri ortiik bir sekilde gencte sorgulanma, hesaba cekilme,
gerekirse cezalandirilma algisinin - olusmasina hizmet eder.
Halbuki insanin en Onemli ihtiyaclarindan biri anlasilma
ihtiyacidir. Gengler anne-baba ve 6gretmenler tarafindan yeteri
kadar anlagilmadiklarini diigtiniirler. Buna karsilik arkadaglar
arasindaki iletisim ve etkilesimde ise hiyerarsi, kinama,
sorgulama, cezalandirma yok denecek kadar az veya ¢ok
Oonemsizdir. Anlasilma ve tolere edilme ihtiyac1 arkadaslari
tarafindan daha 1iyi karsilandigindan gengler, sorunlarini
paylasmada  onlar1  tercth  etmektedirler.  Elbette ki,
akranlar/arkadaslar arast her paylasimin olumlu ve basarili
oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Bu baglamda ornegin,
biitiin olumlu yanlarinin yaninda, yeni bir paylasim mecrasi olarak
sosyal medyanin, sosyal denetime kapali olma avantaj1 ve yasal
bosluklar1 kétiiye kullanma potansiyeli nedeniyle arkadaslar arasi
yiiz yiize iligkilere dayali sicak ve samimi bir sohbet, yardimlagma
ve dayanigma Kkiiltiirliniin kars1 karsiya oldugu riske ve bunun
sonucunda olusabilecek yeni asosyallik bicimlerine dikkat
cekmekte yarar goriilmektedir.

Tablo 6’da “Arkadaslarinizla anlagsmazliga diistiigiiniizde sorunu
nasil ¢oziiyorsunuz?” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde ti¢
ilin ortalamasi olarak, genclerin %47’sinin sorunlar1 karsilikli
konusarak diyalog yoluyla ¢dzmeyi tercih ettigi anlagilmaktadir.
Bu yaklasimi tercih eden Bing6llii genglerin oram1 %51,1 iken
diger iki ilde oran daha diisiiktiir. Endise verici olan su ki, boyle
bir senaryoda genglerin %10, 1 inin fiziksel siddete bagvuracagini,
%21,1’inin ag1z miinakasast yapacagini ve %21,8’inin de kendine
psikolojik acidan zarar verici bir yontem olan kiisme yoluna
bagvuracagini belirtmesidir. Oysa varligin dogasinda anlagmazlik
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ve catisma bulundugu gibi uyum, diyalog, saygi ve uzlasma da
vardir.

“Okulda diger oOgrencilerin siddetine maruz kalindiginda ne
yaparsiniz?” sorusuna genglerin verdikleri yanitlar agisindan
Tablo 6 incelendiginde, en yiiksek oranda Malatyali (%61,5), en
diisiikk oranda Elazigl (%54,7) olmak iizere, ortalama genclerin
%57,5’1 “Karsilik veririm” segenegini isaretlemistir. Bu bulgu,
gencler arasinda siddet potansiyelinin boyutlarin1 géstermektedir.
“Kendi isimi kendim goriirim”, “Cezasim1 ben veririm”
anlayisinin tezahiirii olan bu durum, yasallik ve rasyonellikten ne
kadar uzak bir nesil yetistirdigimizi géstermek ve bunun kaynagi
olarak aileden egitime, hukuktan siyasete kadar biitiin toplumsal
kurumlarimizin ne denli basarisiz oldugunun gostergesidir.

Bir toplumda siddeti sifirlamak miimkiin olmamakla birlikte, onun
kapsami ve etkisini minimize etmek miimkiindiir. Bunu yapmanin
yolu &zendirici ve caydirici araclar etkili kullanmaktir. Inang,
kanun ve toplumsal denetim bu baglamda etkili faktorlerdir.
Bunlardan hangilerinin  hangi toplumda veya toplumsal
grupta/kategoride daha etkili oldugu durumunun goreceli
oldugundan siliphe yoktur. Arastirma konusu olan Elazigli,
Malatyali ve Bing6llii lise gengleri acisindan belirtilen araclardan
ii¢ ilin ortalamasi olarak %62,3 oraninda “Allah korkusu” 6ne
cikmaktadir. Diger caydirict unsurlar agisindan bakildiginda,
Elazigl genglerin %20,5’inin, Malatyal1 genglerin %17,7 sinin,
Bingolli genglerin de %11,9’unun kanun korkusundan etkilendigi
anlasilmaktadir. Kanunu dikkate almak, onemsemek modernitenin
bir gostergesi olarak kabul edersek iller arasindaki bu farkin,
Elazigli ve Malatyali genglerde modernlesme egiliminin de daha
giiclii oldugunu yorumlamak miimkiindiir.
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Tablo 7: Lise genglerinin psikolojik durumu.

Kendini okul [Bingd| Elaz1 | Malaty [Genel[Diger Bingo| Elaz1 | Malaty |Genel
ortaminda |1 (%)| & | a(%) | (%) |insanlardan|l(%0)| g | a(%) | (%)

VAN Loz

Haftada 34,4 (36,0 37,7 | 36,0 |Haftada 220 (275| 272 | 255
Ayda birkag [ 32,3 | 33,5 | 31,1 | 32,3 [Ayda birkag | 26,9 | 27,4 | 26,6 | 26,9
Y1lda birkag | 18,5 | 17,9 [ 17,9 [ 18,1 |Yilda birkag | 21,4 | 27,2 | 25,8 | 24,8

Ara toplam | 85,2 | 87,4 | 86,7 | 86,4 |[Aratoplam| 70,3 |82,1| 79,6 | 77,2
Hig 14,71 12,6 | 13,3 | 13,5 [Hig 29,7 | 179 | 20,4 | 22,6

Toplam 100.01100.0{100.00 {100.0|Toplam 100.0/100.0/100.00 {100.0

[Kizginhik/6fk |Bingo| Elazi | Malaty |Genel|Kendinden (Bingé| Elaz1 | Malaty (Genel
e duygularn |1 (%0)]| ¢ a(%) [ (%) |nefretetme |1 (%0)| & a (%) | (%)

Haftada 35,0 | 42,6 | 50,7 | 42,7 |Haftada 176 (19,1| 164 | 17,7
[Ayda birka¢ [ 29,6 | 30,8 | 10,0 | 23,4 [Ayda birka¢ | 19,3 | 20,1 | 19,4 | 19,6
Y1lda birkag | 17,3 | 16,2 [ 26,1 [ 19,8 |Yilda birkag| 19,1 | 23,0 | 23,7 | 21,9
lAra toplam | 819|896 | 86,8 | 86,1 |Aratoplam| 56,0 [ 62,2 59,5 | 59,2
Hig 18,1 | 10,4 | 13,2 | 13,7 |Hig 44,0 | 37,8 | 40,5 | 40,7
Toplam 100,0100,0| 100,00 |100,0 [Toplam 100,0(100,0| 100,00 |100,0

Haksizliga ve ayrimciliga ugrama, siddet gérme, hayal kirklig
yasama, yoksulluk ve yoksunluk gibi durumlar her bireyde oldugu
gibi genglerde de fiziki veya psikolojik gerilimler yaratir.
Cogunlukla gerginlik, mutsuzluk, o6fke, saldirganlik, intikam
duygusu veya ige kapanma gibi psikolojik sonuglar doguran
siddetin, genglerde bu duygularin hangi siklikta olusmasina neden
oldugu da 6nem arz etmektedir. Elbette ki, mutluluk, mutsuzluk,
gerginlik gibi psikolojik durumlar stireklilik arz eden durumlar
degildir. Ancak bu duygularin siklik derecesinin artmasi, bireyin
sagligindan sosyal ve mesleki iliskilerine kadar bir¢ok alanda daha
biiyiik sorunlar yarattig gibi topluma ve devlete de maliyet getirici
sonuclar dogurur. Tablo 7’de gorildiigii gibi liseli genglerin
%86,4’1 kendini okulda gergin ve mutsuz hissetmektedir.
Genglerin s6z konusu halleri yagsama sikligina bakildiginda, yilda
veya ayda birka¢ kez mutsuz ve gergin hissetmeyi hayatin dogal
hallerinden kabul edip dikkate almazsak, %36’sinin haftada birkag
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kez kendini gergin ve mutsuz hissetmesi, tizerinde diisiiniilmeye
deger bir sonugctur.

Insan, kendini degerli hissetmedigi yerde mutlu olamaz, mutlu
olmadig1 yerde de basarili olmaz. Bu durum 6grenciler i¢in daha
cok gecerlidir. Ne ki, okullarimizin kurum kiiltiirii agik veya kapali
bir sekilde kat1 hiyerarsi, yetki odaklilik, kat1 kuralcilik, 6gretmen
ve program merkezlilik, dikey iletisim ve etkilesim igermektedir.
Bu durum, okul kiiltiiriinii fazlaca resmi hale getirdiginden
ogrencilerin kendilerini degerli hissetmelerine ve buna baglh
olarak mutlu ve basarili olmalarina imkan vermemektedir. Egitim
sistemimizin temel sorunlarindan biri, okullarimizin gerek
mekansal tasarim gerekse de okul kiiltiirii agisindan yeteri kadar
ogrenci dostu bir yasam alan1 olmamasidir. Cogu adliye, hastane
veya herhangi bir kamu kurumunun mimarisinden farksizdir.
Estetik ve gorsellikten yoksun, pedagojik beklentileri
kargilamaktan uzak olan okul binalarimiz mevcut haliyle
ogrencilerimizi mutlu etmemektedir. Son 15-20 yildir okul
mimarisinde  O6nemli  degisikliklerin ~ varligma  ragmen
okullarimizin ¢ogu, fiziki kapasite ve mekansal tasarim agisindan
ogrencilerin stres atabilecekleri, 6grenmeyi cesitlendirebilecegi,
spor, sanat ve kiiltiirel etkinlikler yapabilecegi imkanlardan hala
yoksundur.

Okullarimizin mevcut fiziki ve kiiltiirel durumu ile egitimdeki
verimsizlik, basarisizlik, devamsizlik, siddet ve mutsuzluk
arasinda giiclii bir neden-sonug iligskisi oldugu sdylenebilir.
Herhalde diinyanin hicbir yerinde kar tatili i¢in bizdeki kadar
sevinen 6grenci yoktur. Nasil sevinmesinler ki, zira okul olarak
giinlerinin 6nemli bir kismini gegirdikleri mekan onlara beklenen
mutlulugu sunmamaktadir. Bunun 6nemli gostergelerinden biri
ogrenci devamsizligidir. 2015°te PISA uygulamasinin yapildigi
tarih itibariyle son iki haftada 6grencilerin %17,2’si en az ii¢ defa
devamsizlik yaptigimi belirtmistir. Buna karsilik devamsizlik
yapma konusunda OECD ortalamas1 ise %5’tir (Milli Egitim
Bakanlig1 PISA 2015 Raporu, s. 45).

Ogrenciler, okul hayatinda fark edilme, begenilme, takdir edilme
ihtiyaglar karsilandig1, kendilerine giivenildigi ve deger verildigi,
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haklarina, Ozgiirliiklerine ve kisiliklerine saygi duyuldugu,
O0grenme siirecine aktif bir sekilde katilimlarimin saglandigi,
ogretilen icerikler ile kendi yasantilar1 arasinda baglanti
kuruldugu, 6gretilen bilginin kendileri i¢in yararli olacagina ikna
edildikleri zaman basarili ve bir o kadar da mutlu olabilirler.
Bunun saglanabilmesi i¢in &gretmenin; Ogrencilere salt bilgi
aktaran bir sunucu, giiclinii yasalardan alan bir otorite, bir
cezalandirici, uygunluk kontrolii yapan bir denet¢i, sessizlik ve
stiklineti saglayan bir gilivenlik elemani, her konuda son sozii
sOyleyen bir yonetici, fabrikada is¢ilerini denetleyen bir patron,
yas ve bilgi farkini hiyerarsiye doniistiiren bir abla/agabey,
¢ocugunun {izerine titreyen bir ebeveyn gibi olmamalidir (Ozpolat,
2013).

Ogrencilerin okulda mutlu ve basarili olabilmesi i¢in 6gretmen,
smifin dogal bir iiyesi olmalidir. Ogrencilerle esit yetkiye sahip
olmasa da esit haklara sahip olmalidir. Ogrencileri oldugu gibi
kabul etmeli, her tiirlii ayrimciliktan kaginmali ve kendisi de
ayricalik beklentisi iginde olmamalidir. Ogrencilere deger vermeli,
adil ve objektif olmalidir. Onlara yonelik nasihat ve talimat dili
kullanmamali, mantikli agiklamalar yapmakla yetinmelidir.
Ogrenciyi takdir etmeli, benligine ve 6zerkligine saygi duymali,
gerekirse bir dost gibi sosyal aidiyet ve c¢evre ihtiyacim
karsilamalidir.

Genglerin kizginlik ve 6fke durumlarini yasama baglaminda Tablo
7’deki bulgulara baktigimizda genclerin %42,7’s1 haftada birkag
kez olmak iizere, %86,1’1 farkli zaman araliklarinda oOfke ve
kizginlik duygular1 yasadiklar1 anlasiimaktadir. Insanligin dogal
hallerinden olmas1 nedeniyle bu duygularin ayda veya yilda birkag
kez yasanmasini normal karsilamakla birlikte, genglerin
%42, 7’sinin (ki, bu deger Malatyali genglerde %50,7’dir) haftada
birka¢ kez 6tke ve kizgilik durumu yasiyor olmasi, basta séz
konusu genclerin sagligi acisindan olmak iizere bir¢ok agidan
endise vericidir.

Gengligin maruz kaldigi olumsuzluklarin sonuclarindan biri de
kendilerine ve topluma kars1 duyduklari1 nefret duygularidir. Tablo
7’de goriildiigii gibi %25,5°1 haftada birkac kez olmak iizere liseli
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genclerin %77,2’si diger insanlardan ve toplumdan nefret duygusu
yasadigini belirtmislerdir. Bu duyguyu yasamada Elazigli gencler
en yiiksek (%82,1), Bingdlli gengler en diisiik orana (%70,3)
sahiptir. Kendinden nefret etme boyutunda bakildiginda, %17,7’si
haftada, %19,6’s1 ayda ve %21,9’u yilda birka¢ kez olmak iizere
toplamda %:59,2’si kendinden nefret etme duygusu yasadigi
goriiliir. Kendinden nefret etme duygusunu yasamada Elazigh
gencler en yiiksek (%62,2), Bing6lli gengler en diisiik orana
(%56) sahiptir.

Tablo 8: Siddetin nedenleri ve sonuglari.

Bagkalarina Bingol|Elazig|Malatyal Genel [Birine siddet  [Bingol|Elazig[MalatyalGenel
siddet (%) | (%) | (%) | (%) [uygulama (%) | (%) | (%) | (%)
uygulamanin en sonrasi yasanan

Ailesinde siddet | 20,2 | 19,9 | 18,8 | 19,6 [Uziiliiriim 55,3 | 50,7 | 50,8 | 52,2

lg6rmiis olmasi

Maddi zorluklarla | 5,6 | 4,4 42 4,7 |Aglarim 8,8 | 10,0 9,5 9,4
biiyiimiis olmasi

Kars: tarafin 50,0 | 51,7 | 53,5 | 51,7 |Rahatlarim 21,1 (26,1 | 24,8 | 24,0
kizdirmis olmasi

Sefkat, merhamet | 24,3 | 24,1 | 23,4 | 23,9 [Ozel bir hissim 148 | 13,2 | 14,9 | 14,3
eksikligi olmaz

Toplam 100,0100,00] 100,00 ]100,00{Toplam 100,0 {100,00{ 100,00 |100,00]

Aile i¢i siddet, yoksulluk, kisisel anlagsmazliklar, sevgi ve sefkat
yetersizligi siddetin en yaygin nedenlerinden oldugu sdylenebilir.
Baskalarina siddet uygulamanin en 6nemli nedeni olarak en
yiiksek oranda, Tablo 8’de goriildiigii gibi ii¢ ilin ortalamasinda
genglerin %51,7’s1 karsi tarafin kizdirmis olmasini belirtmislerdir.
Bu baglamda genclerin %23,9’u sefkat ve merhamet eksikligini,
%19,6’s1 aile i¢i siddeti, %4,7’si de maddi zorluklarla bliylimiis
olmay1 siddetin en dnemli nedeni olarak gérmiislerdir. Tablo 8’de
siddete dair siralanan nedenlerden oldukea yiiksek oranda (%51,7)
kars1 tarafin kizdirmis olmasimin tercih edilmesinde, 6nemli
oranda gencin siddet baglaminda neden-sonug iliskisini kok
nedenler boyutunda degil, tali nedenler {izerinden yorumladigini
gostermektedir. Bu ve benzeri konularda genglerin dikkatinin kok
nedenlere ¢ekilmesi onlarda empati becerisinin gelismesine ve
siddete doniisme potansiyeli iceren ihtilaflarin miizakere ve
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anlasmazlik ¢6ziimii yOntemleriyle sonlandirilmasina katki
saglayacaktir.

Siddet uygulama sonucunda genclerin yasadiklar1 duygu ve
diistinceler de siddetle miicadele siirecinde onem arz etmektedir.
Tablo 8’de goriildiigii tizere siddete maruz kalmak kadar olmasa
da siddeti uygulamakta insani tizmektedir. Tabloda genclerin
%52,2’s1 birine siddet uygulama sonrasinda iziildiiklerini,
%?9,4’de agladiklarini belirtmislerdir. Gayet insani olan ve siddeti
sorgulayan bir anlam da tasiyan bu davranisa karsilik, genglerin
%24°1 de birine siddet uyguladiktan sonra rahatladiklarini
belirtmislerdir. Bu tercih ve goriis, s6z konusu genclerin siddeti,
bir sorun ¢ézme yoOntemi olarak gordiigii ve siddete bagvurma
potansiyellerinin yiiksek olabilecegi ihtimalini diisiindiirtmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Malatya, Elazig ve Bingdl illerindeki lise gencliginin siddete
iligkin durumlarimi1  konu alan bulgular bir biitiin olarak
degerlendirildiginde ulasilan 6nemli sonuglar sunlardir:

1-Ailede hem fiziksel hem de psikolojik siddet baglaminda
annelerin uyguladig1 siddet diger aile bireylerinin uyguladigi
siddetten oransal olarak daha yiiksektir.

2-Ailede kardese uygulanan fiziksel siddet, agabey ve abladan
goriilen fiziksel siddetin daha fazladir. Yani ailedeki
yetigkinlerden goriilen siddetten daha fazlasi siddet goren kisi
tarafindan  ailede  baskalarma  Ozellikle de  kardese
uygulanmaktadir. Aym sekilde arkadastan goriilen fiziksel
siddetin de daha fazlasi1 diger siddet goren tarafindan diger
arkadaslara uygulanmaktadir.

3-Biitiin siddet tiirlerinde (psikolojik ve fiziksel) ve biitiin siddet
kaynaklari (anne, baba, agabey, abla, arkadas, 6gretmen, yonetici)
baglaminda olmak iizere Bingolli gencler Elazighh ve Malatyal
genclere oranla daha az siddete maruz kalmaktadir.

4-Siddete maruz kalmalar1 halinde sorunu yasal, baris¢il ve
arabulucu yontemlerle ¢c6zmek yerine genglerin %57,5’inin karst
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siddete bagvurma egilimi i¢inde oldugu, dolayisiyla siddetin yeteri
kadar rasyonel temelde ele alinmadig1 goriilmiustiir.

5-Siddetin genglerde ofke, kizginlik, gerginlik, kendinden ve
toplumdan nefret etme, iiziilme, aglama durumlarina neden oldugu
ve siddete maruz kalan genclerin yasadiklar1 bu durumun onlarin
akademik ve sosyal basarisini olumsuz etkiledigi sonucuna
varilmistir.

Genglerin  siddetten korunmasi amaciyla onlara yonelik
bilgilendirme, yonlendirme ve danismanliklara 6nem verilmeli
yerel ve ulusal diizeyde genglik yasal diizenlemeler yapilmalidir
(Goktolga ve Batar, 2017; 39-51). Ofke kontrolii, bas etme ve
sorun ¢ozme becerileri konusunda toplumun bilgilendirilmesi ve
bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu konunun okullarin egitim
programlarinda yer almasi sorunun ¢oziimiine katki saglayacaktir.
Ogrencilerin siddete, suca, intihara, madde kullanimma y&nelme
duygu, diisiince, egilim ve aliskanliklarim azaltmak/6nlemek igin
kisisel, sosyal ve duygusal yeterlikleri gelistirilmelidir. Genglere
okullarda iletisim becerileri, kendini tanima ve ifade etme, 6fke
yoOnetimi, duygulart yonetme, empati, perspektif alma, algi
yonetimi, 6zyeterlik, yardim davraniglari, anlagmazlik yonetimi ve
yliz yiize yapict miizakere, akran arabuluculugu, barisyapicilik
konularinda egitim verilmelidir. Ayni zamanda okullarda
ogrencilerin anlagsmazlik yonetim becerileri gelistirilmelidir (Geng
vd. 2016; 264-265). Siddet, su¢ egilimi/aligkanligi bulunan
bireyler, gencler ve aileleri egitilmeli, aile ici iletisimler
giiclendirilmeli, ailelerin ¢ocuklarina sahip ¢ikmasi saglanmali,
sokaklar siirekli kontrol altinda tutulmalidir. Bu konuda merkezi
ve yerel yonetim, 6zel ve sivil orgiitlenmeler esgiidiim halinde
calismali, egitim camias1 ilizerinden tiim ¢ocuklar pedagojik
yontemler icinde uyarilmali ve bilinglendirilmelidirler. Siddetle
miicadele “genel bir seferberlik anlayis1” bigiminde ¢ok yonlii ve
stirekliligi bulunan stratejilerle hayata gecirilmeli bu baglamda
okul rehberlik hizmetleri yeniden yapilandirilmali, aile destek
modelleri ve ilgili sosyal projeler gelistirilmeli, hayata
gecirilmelidir (Keskin vd. 2017; 203).

Siddetle daha uzun soluklu ve etkili miicadelenin ise;
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1- “Ogretmenin vurdugu yerden giil biter” den “Kizim
dévmeyen dizini dover’e kadar siddeti mesrulastiran ve hatta
tesvik eden kiiltiirel 6gelerin tespit edilmesi, sorgulanmasi, cocuk
ve genglerin egitiminde ve sosyallesme siirecinde s6z konusu
Ogelerin etkisinin minimize edilmesinin,

2-Merhamet, muhabbet, ayip, glinah gibi kadim
degerlerimiz ve toplumsal kontrol araglarimiz ile kanuna uyma,
empati kurma, hosgorii, akran arabuluculugu, farkliliklara saygi
gibi ¢agdas/demokratik degerlerin sentezlendigi sosyallesme
stireclerinin etkili olabilecegi diistiniilmektedir.
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Ogretmen Adaylarimmn  Okullarda Siddete Yonelik
Gozlem ve Goriisleri

Ogr. Gor. Dr. Yasar Celik, Ondokuz Mayis Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi ibrahim Giil, Ondokuz Mayis Universitesi
Giris

Siddet, kigiler tarafindan degisik sekillerde tanimlanan bir
kavramdir. Sosyologlar, psikologlar ve egitim bilimciler siddeti
farkli bicimlerde tanimlamislardir. Daha dogrusu siddeti
tanimlayanlar olaya kendi penceresinden baktiklart i¢in degisik
tanmimlar ortaya c¢ikmistir. Sosyologlara gore siddet, sosyalligin
eksikligi olarak da ifade edilen giivensiz iliskidir. Temelinde
incinmelere dayali deneyimler mevcuttur. Siddet davranisi
kurumlar tarafindan sekillenen bir sosyal olgu olarak goriiliir
(Walby, 2013). Siddet sozliikte, karsit goriiste olanlara, inandirma
veya uzlastirma yerine kaba kuvvet kullanma, duygu ve davranista
asirilik (TDK, 2005:1866) olarak tanimlamaktadir.

Okullarda uygulama c¢alismalari, egitim fakiiltesi 6grencilerine
ogretmenlik bilgi ve becerilerini uygulama firsati saglayan
etkinlikler biitiiniidiir. Ogretmenlik uygulamas: siireci, 6gretmen
adaylariin alan bilgisi, genel kiiltiir ve pedagojik yeterliklerinin
somut gostergesi olarak goriilebilir (Yesilyurt ve Semerci, 2011:
2). Bu calismalar fakiilte-okul isbirligi ¢cer¢evesinde yiiriitiilmekte
olup, egitim fakiiltelerinde uygulanan miifredat programinin
onemli bir parcasini teskil etmektedir (Paker, 2015: 617).

Uygulama ¢aligmalarina katilan 6gretmen adaylarinin iyi drnekler
gormeleri ve uygulamada karsilastiklar1 6gretmenleri kendilerine
model almalar1 beklenir. Cogunlukla, biligsel, duyusgsal, sosyal ve
psikomotor davranislar, begenilen ve saygi duyulan yetiskinlerin
model olmalari yolu ile kazanilmaktadir (Demir ve Kose, 2016:
39). Bagkalarina kars1 giiler yiizlii, hosgoriilii, objektif diisiince
davraniglara sahip Ogretmenler icin “ideal Ogretmen” tabiri
kullanilmaktadir (Celikten ve Sanal, 2005). Bundan dolayidir ki,
Ogretmen adaylarina rehberlik edecek Ogretmenlerin ideal
ogretmen olmalar1 beklenir.
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Literatiirde 6gretmenlerin 6grencilere siddet kullandigina yonelik
bazi arastirmalar (Yildiz vd, 2009; Aras vd, 2016; Altun, Giineri
ve Baker, 2006; Hatunoglu ve Hatunoglu, 114; Akiiziim ve Oral,
2015; Pehlivan, 2008) bulunmaktadir. Ancak uygulama
okullarinda, uygulama ogretmenlerinin Ogrencilerine siddet
uyguladiklarina dair arastirmalarin smirlt oldugu anlagilmaktadir
(Celik ve Onay, 2017). Uygulama &gretmenlerinin 6grencilerine
gosterdikleri siddet davranislari, hem kendi 6grencileri hem de
Ogretmenlige adim atma agsamasinda olan 6gretmen adaylar1 igin
olumsuz 6rnek teskil etmektedir. Dolayisiyla siddet davranisinin
icinde bulunulan zamanla sinirlt kalmayip ileriki donemlere de
sirayet edecegi endisesi duyulmaktadir. Bu g¢alisma, 6gretmen
adaylarinin okulda siddete yonelik gozlem ve goriislerini tespit
etmektir.

Problem Durumu

Siddet iizerinde herkesin anlastigi bir tanim bulunmamasina
ragmen, onun yikict bir etkiye sahip oldugu konusunda tam bir
anlagma bulunmaktadir. Siddet saldirganliktan ayri bir kavramdir.
Korkut’a (1995: 13) gore siddet, fiziksel 6geleri agir basan, zarar
verme orani ¢ok yiiksek olan bir saldirganlik boyutudur (Akt.
Yildiz, vd., 2009: 2 ). Siddet denilince, akla daha ¢ok fiziksel olan1
akla gelmektedir. Ancak siddet fiziksel siddet ile sinirli olmayip
davranigsal, sozel, cinsel olmak iizere farkli big¢imlerde
goriilmektedir.

Galtug’a (1991: 13) gore, fiziksel siddette 6ldiirmeye kadar giden
bir giic kullanimi1 varken, psikolojik siddette bireyin ruhsal
durumuna yonelik tehditler s6z konusudur. Yapisal siddette ise
insan, eylemlerinde, akli ve psikolojik yeteneklerinin gerisinde
kalmaktadir (Akt. Ozerkmen, 2012: 3). Siddeti sadece fiziksel
zararlariyla ele almak yanlig olur. Onun psikolojik etkileri daha
kalict olabilmektedir. Siddet goren Ogrencilerin aile iginde
huzursuzluklar yasadigi, evden ve aile bireylerinden uzaklastigi
bildirilmektedir (Y1ildiz vd, 2009: 15).

Siddetin sosyal hayatin bir¢ok alaninda bulundugu bir gercektir.
Hemen her giin kitle iletisim araglar1 yoluyla siddet haberlerini
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duymaktayiz. Kadina, c¢ocuga ve hatta hayvanlara siddet
uygulandig1 haberlerine rastlanmaktadir. Benzeri haberlerin halka
duyurulup duyurulmamasi konusunda da ¢eliskiler bulunmaktadir.
Bazi aragtirmalarda, televizyon gibi kitle iletisim araglarinin
insanlar1 saldirganliga yonelttigi ileri stiriilmektedir (Tannenbaum,
1975: 97). Tirkiye’de yapilan arastirmalar, kitle iletisim
araglariin son yillardaki gelismelerin de etkisiyle, su¢ olgusunu
etkiyecegini savunmaktadirlar (Dilber, 2014: 65).

Okul bireyleri hayata hazirlayan kurumdur. Okulun basta gelen ve
en Oonemli gorevi iyi vatandas yetistirmektir. “Bir okul ag, bin
hapishane kapat” 6zdeyisi bu gercegi ortaya koymaktadir. Okulda
verilen egitimin su¢ oranlarinin diigiirilmesinde 6nemli bir yeri
vardir. Okulda destekleyici kisilerarasi iligkiler, Ogrencilerin
olumlu tutum gelistirmelerine, okul yasamindan doyum almalarina
ve boylece sosyal ve duygusal yonden gelismelerine yardim
edecektir (Terzi, 2007: 80).

Okullarda siddetin 6dnlenmesinde en 6nemli gérev Ggretmenlere
diismektedir. Bu yiizden 6gretmenler siddeti 6nleme konusunda
rol model olmalidir. Ornegin simifta bir catisma yasanabilir ve bu
durum beraberinde siddeti getirebilir. Giimiiseli’ye (2006: 8) gore,
okullarimizda goriilen en biiylik eksiklik catigsmalarin uzlagsma
yoluyla ¢oziimlenmemesidir. Bu konuda okul ve 6gretmenlere
onemli sorumluluklar diismektedir. Bir gazete haberinde, okulda
dayak olaymin yaygin oldugu ancak 6grencilerin korktuklari igin
bunu ifade edemedikleri vurgulanmaktadir (OnbesSyirmi5, 2009).

Okulda siddetin farkli bigimlerine rastlanmaktadir. Ancak
ogrenciler siddet deyince daha ¢ok 6gretmenin dayak atmasini
anlamaktadirlar. Halbuki psikolojik siddetin de 6grencilerin ruhsal
durumlarinda 6nemli bozulmaya neden oldugu ve onun ileri
yagamini olumsuz etkiledigi anlasilmaktadir (Aras vd, 2016: 310;
Gokler, 2009: 532). Bir arastirmada oOgrencilerin ¢ogu,
yagsamlarinda siddetin var oldugunu ve okul ortaminda yasanan
siddeti daha ¢ok “dayak ve kavga” olarak fiziksel boyutuyla
tamimlamislardir (Ozgiir, Yériikoglu ve Arabaci, 2011: 58).
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Okullarda siddetle ilgili olarak yapilan arastirmalara gore,
ogretmenler okullardaki siddetin nedenini medyaya-internete ve
farkli disiplin uygulamalarina baglamaktadirlar (Yavuzer,
Gilindogdu ve Dikici, 2009). Bagka bir arastirmada ise ¢esitli
haberlerde, 6gretmenlerin 6grencilere dayak attigi haberlerinin ilk
sirada  geldigi, bunu diger siddet olaylarinin izledigi
belirtilmektedir (Altun, Guneri ve Baker, 2006). Yazili basinda yer
alan gazeteler lizerinde yapilan bir ¢alismaya gore, okullarda tehdit
etme seklinde goriilen sozel siddetin birinci sirada yer aldigi
belirtilmektedir (Teyfur, 2014: 1326). iki farkli zaman diliminde
yapilan bir aragtirmaya gore, dgrencilerin itaatsizligi s6z konusu
oldugunda Ogretmenlerin siddete basvurduklar1 belirtilmistir
(Kiiciik ve Ozmen, 2013).

Stajyer oOgretmenlerin katildigi bir arastirmada, Ogretmen
camiasinin siddete yonelik tutumlarinin irkiitiici boyutlarda
oldugu goriilmektedir. Ogretmenler siddeti adeta Ogrenciye
yaklagimin kaginilmaz sonucu olarak gérmektedirler (Hatunoglu
ve Hatunoglu, 2005: 114). Asil 6gretmenlige ge¢gmeden once,
Ogretmen adaylarinin siddeti bir ¢are olarak gérmeleri ve siddetin
geleneksel sekilde devam etmesi, egitim-Ogretimin gelecegi
bakimindan iiziicii bir durum olarak goriilmektedir.

Okullarda, 6gretmenden Ogrenciye yonelik uygulanan siddetin,
yoneticiden 6grenciye yonelik siddetten daha fazla oldugu, bu
siddet icinde fiziksel, sdzel ve duygusal siddet tiirlerinin hepsinin
uygulandigr anlasilmaktadir (Akiizim ve Oral, 2015: 19).
[Ikogretim okullarinda, 6gretmenden-6grenciye yonelik siddet
olaylarimin ilk sirada yer aldigi (Kilig ve Atli, 2011) ve
ogretmenden 6grenciye yonelik en yaygin siddetin fiziksel ceza
oldugu (Goziitok, 1993) belirtilmektedir. Daha da kotiisii lise
ogrencilerinin katildig1 bir ¢aligmada, 6grenciler siddetin siddetle
onlenebilecegine inanmaktadirlar (Ozgiir, Yoriikoglu ve Arabaci,
2011: 59). Ogretmenlerin disiplinsiz davranislar1 5nlemede otorite
kullanma yerine saglikli iletisimi kullanmalar1 daha etkili olacaktir
(Cifcili, 2009: 101). Bir baska calismada, 6gretmenden 6grenciye
yonelik siddet, azarlama, ilgilenmeme, gormezlikten gelme-
dislama, incitecek s6z ya da davranista bulunma seklinde ortaya
ciktig1 gdzlenmistir (Celik ve Onay, 2017). Bu ¢alismanin amaci,
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ogretmenden O6grenciye yonelik siddet davranislarinin okullarda
halen devam edip etmediginin ortaya ¢ikarilmasidir. Bu amagla
asagidaki sorulara cevap aranmistir.

Amac

1. Ogretmenlik uygulamasi ¢calismalarinda 6grenciye yonelik
siddete tanik oldunuz mu? Nedenini agiklar misiniz?

2. Ogretmenlik uygulamasi ¢alismalarinda dgrenciye yonelik
hangi tiir siddet davraniglarina tanik oldunuz?  Bu
davranislar sergileyenlerin cinsiyetleri nedir?

3. Siddet goren 6grencinin cinsiyetini ve siddet davranisi
karsisinda gosterdigi tepkileri agiklar misiniz?

4. Ogretmenlik uygulamasi ¢alismalarinda dgrenciye yonelik
siddet davranisi karsisinda nasil bir tepki gosterdiniz?

Yontem

Bu calisma nitel bir ¢aligmadir. Nitel ¢alismalar herhangi bir
olguya iliskin biitiinciil anlayis olup, ancak ¢oklu bakis agisiyla
elde edilebilir (Yildirnm ve Simgek, 2008). Bu arastirmanin
caligma grubunu 2017-2018 Ogretim yilinda uygulama
caligmalarina katilan 90 6grenci olusturmaktadir. Temel Egitim
Bolimii Smif Egitimi Anabilim Dali dordiincii sinifta 6grenim
gormekte olan 90 dgrenciye arastirma sorular1 verilmis, sorulara
cevap yazacak gozlemi olmayanlarin kagidi bos vermeleri
istenmistir. Siddetle ilgili gdzlemi olan 10 6grencinin verdikleri
cevaplar analiz edilmistir. Ogrencilerin kisisel bilgileri Tablo 1°de
verilmistir.
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Tablo 1 Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarina iliskin kisisel
bilgiler

Degiskenler Degigken tiirii

20 den az

Yas 21-22 arasi

22 den fazla

Kadin

Cinsiyeti Erkek

Blrlolra|s] =

Toplam

Tablo 1’e bakildiginda, ¢ogunlugunun 21-22 yas araligindaki kiz
ogrencilerden olustugu goriilmektedir.

Bu arastirmada veri toplama aract olarak yari yapilandirilmis
goriigsme formu kullanilmistir. Veriler analiz edilirken betimsel ve
icerik analizi tekniklerinden yararlanilmistir. Arastirma verileri,
tematik bir yaklasimla incelenmistir. igerik analizinde, birbirine
benzeyen belli kavramlardan Kkategorilere ve kategorilerden
temalara ulagilmistir  (Neuman, 2012: 663). Bulgular
coziimlenmeden Once her Ogrenciye bir numara verilmis ve
arastirmaya katilanlar (OA1, OA2, OA3...) olarak kodlanmistir.
Sonra bu bulgular betimsel ve igerik analizine tabi tutulmustur.

Bulgular

Ogretmen adaylarmm okullarda siddete iliskin gozlem ve
goriislerine yonelik aragtirmada 6gretmen adaylarinin gézlem ve
gorlisleri analiz edilerek tablolar halinde Ozetlenmis ve her
tablonun altinda agiklamalar yapilmistir.

1. Okulda 6grenciye yonelik siddete tanik olma

Ogretmen adaylarinin tanik olduklar siddet davranislar1 Tablo
2’de verilmistir.

Ogretmen adaylarinin bazi carpic agiklamalari verilmistir:

“Swf ogretmeni hamile bir kadindi. Cok sinirliydi derste bir
ogrenci kursun kalemiyle kendi kaleminin boyunu ol¢iiyordu.
Ogretmen gordii ve sinirlenip ikisinin de yiiziine vurarak hakaret
etti. Bu olay beni ¢cok iizmiistii (OAl).”
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“Ogretmen, égrenciler basarili olmadik¢a kulak ¢ekme, tokat
atma gibi fiziksel siddete basvuruyordu. Ogrencilik yillarimda da
boyle siddet davranislariyla karsilastigim icin ¢ok etkilendim.”

“Ogretmen, kendisinin istemedigi bir davramsi gosteren
ogrencilerin ellerine metre ile vururdu (OA2).”

Tablo 2 Ogretmen adaylarmin tanik olduklar siddet davranislari

Kodlar Nedeni F
Hakaret ve vurma Arkadagimla konusma 1
Tokat atma Yasagi ¢igneme 2
Saka yoluyla vurma Gereksiz konusma 3
Kulak ¢ekme ve tokat atma Okul basarisizligt 4
Sa¢indan tutup havaya kaldirma | Komik gériinme 5
Argo kelimeler kullanma Sinifin kalabalik olmasi 6
Ele metre ile vurma Soru sorma 7
Kafalarina vurma Yasaklari ¢igneme 1
Duvara itme Yasaklari ¢igneme 1
Rencide edici sozler sdyleme Koridorda kogma 2
Sozli siddet Arkadasini diglama 2

*Baz1 6grencilere yonelik birden fazla siddet davranisi gorilmiistiir.

“Okul miidiirii bazi ogrencilere yasak koydugu bolgelerde
oynadiklart gerekgesiyle bagirarak ben size burada oyun
oynamayin demedim mi?’ diyerek bagirdi. Ogrenciler neye
ugradiklarim sagirdilar. Daha sonra onlara birer tokat atti (OA2).

“Ogrencileri duvara itelemek, kafalarina vurmak, kulaklarini
¢ekmek, sopa, tokat vb. seylerle fiziksel siddet uyguladiklarina
tanik oldum. Ayrica rencide edici sozler, “lan” vb. sozciikler ile
sozlii siddete tantk oldum.(OAS).”

“Koridorda kosan bir ogrenciyi yakasindan kavrayarak duvara
carptigina tanik oldum. Ardindan sozlii olarak siddete devam etti
(049).”

“Simdiye kadar gittigim giinlerde fiziksel siddetle karsi karsiya
kalan ogrenci gormedim. Daha ¢ok sozlii siddete maruz maruz
kalan ogrencileri gordiim. Gittigim staj okulunda otizm hastasi
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arkadaslarint digladiklart igcin 6gretmenleri tarafindan sozlii
siddete maruz kaldiklarini gérdiim. Bunun yaninda 6grencilerin
hasta olan arkadaslarina karst hem fiziksel hem sozlii siddet
uyguladiklarim gordiim (OA10).”

2. Siddet gosteren 6gretmenin cinsiyeti ve siddet davranisinin
tiiri

Ogretmen adaylarmin, siddet gdsteren 6gretmenin cinsiyeti ve
siddet davranisinin tiiriine iliskin, goriis ve gozlemleri Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3 Siddet davranisinin tiirii ve siddet gosteren 6gretmenin

cinsiyeti

Kodlar Ogret. Cinsiyeti f
Sinirli, hog goriisiiz, aceleci ve diislincesiz | Kadin 1
Dengesiz, bazen sevecen bazen kati Erkek 2
Siddeti rahat davramglarla yapti ve | Erkek 5
onaylamami bekledi

Oldukga sinirliydi Erkek 4
Sinirli bir yapidaydi Kadn 7
Rutin gdsterilen davranig gibiydi Kadin 1
Azarlayan ve kiigiik diistiren Kadin 1
Tehditkar, 6fkeli Kadin 1

*Baz1 siddet davraniglari birden ¢ok 6gretmende goriilmiistiir.
Bazi 6grencilerin ¢arpici agiklamalar1 verilmistir:

“Ogretmen biraz dengesizdi, bazen ¢ok sevecen bazen de ¢ok kati

olabiliyordu (OA2).

“Benim stajyer olmama ragmen rahat davramglarla yapmasi ve
komikmis gibi onaylamami bekledi (OA3).

“Ogretmen  bunu  yaparken — bana  bakarak  yaptigini
komiklestirmeye ¢alisarak giildii. Sanki yaptigi normalmis gibi
(0A45).”

“Genelde sinirli yapidalardi sinif 6gretmeninin biri kadin digeri
erkekti (OA7).”
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“Bu  davramsimi  normal kar;zlzypr gibi tavzrdalc_{rdl.
Stradanlasmis ve siirekli hale gelmisti. Ogretmen kadindi (AOS8)”

“Yiiksek sesle azarlayan, kiiciik diisiiriicii bir tavir sergiledi.
Arkadaslarimin arasinda bu tavir dogru degil. Ogretmen kadindi
(409)”.

“Sozlii olarak ogrencileri uyaran 6gretmen olduk¢a sinirliydi. Bu
ogrencileri ayni konuda daha énce uyardigi icin sadece sinirli
degil ofkeliydi de. Tehditkar ifadelerle son uyarilarini da yaparak
onlart odasindan ¢ikardr. Ogretmen kadindi (AO10)”.

3. Siddet goren 6grencinin tepkisi ve cinsiyeti

Arastirmaya katilan  6gretmen adaylarinin  siddet goren
ogrencilerin cinsiyeti ve tepkilerine iligkin gézlem ve goriisleri
Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4 Siddet goren 6grencilerin cinsiyeti ve siddet karsisindaki

tepkileri

Kodlar Ogretmen adaymn | Siddet gor.

gozlemi ogr.

cinsiyeti

Sagirdi ve iizildii 1 Kiz
Korktu ve neye ugradigini sagirdi 2 Kiz
Yiizii kizardi, utandi, i¢ime kapandi 3 Kiz
Kendi oglunu bile dovdi, kokudan 4 Kiz
aglayamadilar bile
Ogrenci dersin sonuna kadar agladi 5 Kiz
Aglama ile sonugland1 7 Kiz
Alismis gibi tepki vermedi 1 Erkek
Sesini ¢ikaramadi 2 Erkek

*Baz1 gozlemler birden ¢ok 6gretmen adayi tarafindan belirtilmistir.
Ogretmen adaylarmin ¢arpici agiklamalarindan bazilar1 asagida
gosterilmistir.

“Yiiz kizarmasi ve utangaglik igine kq_panma oldu. Hem kadin hem
de erkek 6gretmen siddet gosterdi. (OA3).”
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“Kiz ogrenci de erkek ogrenci de bulunuyordu. Sinifta kendi
oglunu da siddete maruz birakiyordu. Ogrenciler aglamaya dahi
korkuyordu (OA4).”

“Ogrenci sesini ¢ikarmadi. Bir baska Ogrencinin de tahtadaki
cizmelerini lstedzgz resmi ¢izmek yerine araba resmi ¢izdigi icin
resmini ywrtti. Ogrenci yiiziinii kapatti ve dersin sonuna kadar
agladi, oyle bekledi. Yiiziinii hi¢ acmadi. Ogretmen erkekti
(0A45).”

“Ogretmen kadindi ve aglama ile sonuglandi (OA7).”

“Alismis gibi hicbir tepki vermedi, Aglamadi, bagirmadi,
yiirtimeye devam etti, ogrenci erkekti(AO8).”

“Sesini ¢itkaramadi. Okulda boyle olaylar ¢ok sik oluyor gibiydi.
Oyle olmasa égretmen de bunu ulu orta yapamazdi bence. Ayni
sekilde ailelerin de ilgisizligi ve siddete meyilli bu durumun ortaya
¢tkmasina neden oluyor. Ogrenci erkekti. Ancak bunun fark
ettigini  diistinmiiyorum. Aymi  tepkiyi kiz ogrenciler de
goriiyor(0OA4)”.

“Sozlii siddete maruz kalan o6grenciler kafalari egerek hi¢ ses
¢tkarmadilar. Yalnmiz bir tanesi konuyla alakali bir seyler
soylemeye c¢alisti. Ancak ogretmen savundugu bahaneleri bosa
¢tkarinca o da diger arkadaslari gibi kafasini egip dinlemeye
basladi. Ogrenciler erkekti (OA10).”

4. Siddet karsisinda 6gretmen adaylarinin tepkileri

Ogretmen adaylarmin kendilerine siddet uygulandiginda ne tiir bir
tavir sergiledikleri anlagilmaya calisilmistir. Goriismeye katilan
ogretmen adaylarinin siddet davramisi karsisindaki tepkilerine
iligkin gortisleri Tablo 5’te verilmistir.

Bazi 6gretmen adaylarinin ¢arpici agiklamalari asagida verilmistir:

“Cok sinirlendim, (')'g“retn}enden okul idaresine sikdyetci olmak
istedim, ama olamadim (OAl).”
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“Durumu okul idaresine bildirdim fakat emekliliginin yaklastigini
ve tizerinde durulmamasi gerektigini soyledi (OA3).”

“Ben aglayacak duruma geldim. Sinirlerim bozuldu. Ancak
ogretmene soguk davranmaktan ve giiliimsememekten baska bir
sey yapamadim (OA5).”

“Simdi olsa kesinlikle sikayet ederdim (OA7).”

“Cok  sasirdim.  Ogretmen dis  goriiniisiinde  bunlari
gercgeklestirecek gibi durmuyordu. Bu beni ¢ok sasirtti. Herhangi
bir tepkide bulunmadim. Zaten 6gretmen de hi¢cbir sey olmamig
gibi yoluna devam etti (A08)”.

“Fazlaswla sasirdim, ¢iinkii, disaridan oyle bir 6gretmene hig
benzemiyordu. Maalesef tepki gosteremedik, ¢iinkii, orada tepki
gostermesi gereken diger ogretmenler ses ¢ikarmadi(OA9)”.

“Ogrencilerin ~ gosterdikleri  davramista  haksiz  olduklarini
gercekten iyi bir uyariyi hak ettiklerini diistindiigiim icin bu
ortamda sessiz kalmayi tercih ettim(OA10).”

Tablo 5 Siddet davranisi karsisinda 6gretmen adaylarinin
tepkileri

Kodlar Ogretmen aday1

Sinirlendim, 6gretmenden sikayetci olmak istedim.

Korktum neye ugradigimi sasirdim
Durumu okul idaresine bildirdim
Sadece aileme durumu bildirdim

g | W| N -

Sinirlerim bozuldu. Ogretmene giiliimsememekten
baska bir yapamadim
Ogretmen siddet olayini sosyal bilgiler dersine bagladi.

Simdi olsa kesinlikle sikayet ederdim

Cok sasirdim

RN N O

Sessiz kalmayi tercih ettim

Tartisma

Bulgular arastirma sorular1 dogrultusunda ele alindiginda,
ogretmen adaylarinin tanik olduklar1 6grencilere yonelik siddet
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davraniglariin hakaret, vurma, ¢arpma, kulak ¢ekme, tokat atma,
sagcindan tutup havaya kaldirma, argo kelimeler kullanma, itme,
rencide edici sozler soyleme seklinde oldugu anlagilmaktadir. Bu
davraniglar Korkut’un (1995: 13; Akt. Yildiz, vd., 2009: 2) fiziksel
Ogeleri agir basan ve zarar verme orani ¢ok yiiksek olan bir
saldirganlik boyutu tanimina uymakta oldugundan fiziksel siddet
kategorisinde ~ olarak  degerlendirilebilir.  Ogretmenlerin
gorevlerinden birisi de okullarda siddeti onlemek, bu konuda iyi
bir rol model olmak oldugu halde (Gilimiseli, 2006: 8) bazi
Ogretmenlerin ~ halen  gsiddet  goOstermeleri  Ogretmenlik
davranislariyla bagdagsmamaktadir. Bir arastirmaya  gore
Ogrencilerin yasamlarinda siddetin zaten var oldugu, ancak okul
ortaminda bunun daha ¢ok “dayak ve kavga” seklinde cereyan etigi
(Ozgiir, Yoriikoglu ve Arabaci, 2011: 58) tespit edilmistir. Ayrica
haber programlarinda &gretmenlerin Ogrencilere dayak attigi
haberlerine ¢okca rastlandigi ve bunu diger siddet olaylarinin
izledigi goriilmektedir (Altun, Giineri ve Baker, 2006). Ozellikle
yazili basinda yer alan gazeteler lizerinde yapilan bir calismada,
okullarda uygulanan sozel siddet i¢inde tehdit etmenin birinci
sirada yer aldig1 belirtilmektedir. Stajyer 6gretmenlerin katildig
bir arastirma sonucuna gore 6gretmen camiasinin siddete yonelik
tutumlarmin Urkiitiici  boyutlarda oldugu tespit edilmistir.
(Hatunoglu ve Hatunoglu, 2005: 114). Yine yapilan bir ¢ok
arastirmanin (Akiizim ve Oral, 2015: 19; Kilig ve Ath, 2011;
Goziitok, 1993; Ozgiir, Yoriikoglu ve Arabaci, 2011: 59; Cifgili,
2009: 101; Celik ve Onay, 2017) sonuglari, okullarda 6gretmenden
ogrenciye yonelik bu tiir siddet olgularimin varligini ortaya
koymaktadir. Ozellikle, Celik ve Onay (2017;24) ilkdgretim
diizeyinde gozlemlenen siddet olaylarinin olduk¢a sik olarak
meydana geldigini ve “fiziksel siddet”, “tehdit ve asagilama”,
“azarlama, alay etme, hakaret etme, notla korkutma” tiiriinde
siddet olaylarina, diger siddet olaylarma goére daha sik
rastlandigini tespit etmislerdir. Bu arastirmanin sonucu, okullarda
ogretmenden Ogrenciye yonelik siddetin Onceki yillara gore
onemli diizeyde azalmis olsa da halen devam ettigini
gostermektedir.

Ogretmen adaylarinin, siddet gdsteren gretmenin cinsiyeti ve
siddet davraniginin tiiriine iliskin gozlem ve goriislerine
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bakildiginda, siddet gdsteren Ogretmenlerin sayisinin cinsiyete
gore degismedigi anlasilmaktadir. Ogretmen adaylarmin
Ogretmenlerin  siddet  davraniglarina  iliskin ~ goriislerine
bakildiginda sinirli, hos goriisiiz, aceleci ve diislincesiz, dengesiz,
bazen sevecen bazen kati, azarlayan ve kiigiik diistiren, tehditkar
ve Ofkeli olarak degerlendirdikleri goriilmektedir. Ogretmenlerde
gozlenen bu davraniglarin “Ogretmenlik Meslegi
Yeterlikleri”’nden “08retmenin sahip olmasi gereken tutum ve
degerler’le bagdasmamaktadir. Ornegin, “cocuk ve insan haklarini
gbzetir, her 6grenciye insan ve birey olarak deger verir, tutum ve
davranislariyla grencilere rol model olur”.  Ogretmenlerin
disiplinsiz davraniglar1 6nlemek i¢in otorite ve giic kullanmak
yerine saglikli iletisim kullanmalar1 daha etkili olacaktir (Cifeili,
2009: 101).

Ogretmenin gosterdigi siddet davramisi karsisinda ogrencilerin
gosterdigi tepkiler, sasirmak, tiziilmek, korkmak, yiizii kizarmak,
utanmak, sesini ¢ikaramamak, korkudan aglamak olarak tespit
edilmigtir. Siddet goren 6grencilerin aile i¢inde huzursuzluklar
yasadigi, evden ve aile bireylerinden uzaklastig1 (Yildiz vd., 2009:
15) vurgulanmaktadir. Bir gazete haberine gore, okulda dayak
olaymin yaygin oldugu ancak 6grencilerin korktuklari i¢in bunu
ifade edemedikleri vurgulanmaktadir (OnbesSyirmiS, 2009).
Ogrenciler siddet deyince daha ¢ok &gretmenin dayak atmasini
anlamaktadirlar. Halbuki psikolojik siddetin de 6grencilerin ruhsal
durumlarinda 6nemli bozulmaya neden oldugu ve onun ileri
yasamini olumsuz etkiledigi anlagilmaktadir (Aras vd., 2016: 310;
Gokler, 2009: 532). Arastirma sonucunda Ogrencilerin siddet
davranis1 karsisindaki davraniglart da olumsuz etkilendiklerini
gostermektedir. Bu olumsuzluk yagamlarinin ileriki donemlerinde
de etkisini gosterebilir. Bu bakimdan okullarda 6gretmenden
ogrenciye yonelik siddet davranislarin1 onleyici tedbirler almak
gerekmektedir.

Siddet davranisi karsisinda 6gretmen adaylari, sinirlendiklerini,
ogretmenden sikayet¢i olmak istediklerini, durumu okul idaresine
bildirdiklerini, aileleri ile paylastiklarini, sasirdiklarini ve sessiz
kalmay tercih ettiklerini belirtmislerdir. Bu tip siddet davranislari
karsisinda Ogretmen adaylarimin sessiz kalmasi, daha ¢ok
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kendilerine bir zarar gelebilecegi diisiincesinden kaynaklanabilir.
Basin yayin organlarinin siddet konusunun iizerinde durmasi,
ogrenci velilerinin ve toplumun daha bilingli hale gelmesine
ragmen okulda 6gretmenden 6grenciye yonelik siddet olaylarinin
halen devam etmesi siddet gdsteren 6gretmenin bilingsizligi ve ruh
sagliginin yerinde olmamasindan kaynaklanabilir.

Sonuc ve Oneriler

Okullarda oOgretmenden Ogrenciye yonelik siddet davranislari
onceki yillara gore azalmis olmakla birlikte halen devam
etmektedir. Ogrencilere yonelik siddet davranislar1 hakaret,
vurma, ¢arpma, kulak ¢ekme, tokat atma, sacindan tutup havaya
kaldirma, argo kelimeler kullanma, itme, rencide edici sozler
sOyleme seklindedir. Bu davranislar 6grencilere fiziksel ve ruhsal
yonlerden zarar vermektedir. Siddet davraniglari karsisinda halen
Ogretmen adaylar1 ve 6grenciler korktuklar1 i¢in gerekli tepkileri
gosterememektedirler. Bu bakimdan siddetin kabul edilemeyecek
bir davranis oldugu ve bu tip davranislarla karsilasildiginda
izlenecek yollar konusunda ogretmen adaylart ve Ogrenciler
bilinglendirilmelidir. Ogretmenden &grenciye yonelik siddet
olaylar ile ilgili olarak okul idareleri ve diger yetkililer gerekli
tedbirleri almalidirlar. Konuyla ilgili daha genis ¢apta arastirmalar
yapilarak sorunlar genis ¢apli olarak ortaya ¢ikarilmali ve ¢6ziim
icin gerekli tedbirler alinmalidir.
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Universite Ogrencilerinin Yetersizlik Duygulari Ile
Siddete Yonelik Tutumlari Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi

Biinyamin Cetinkaya, Giresun Universitesi

Fikret Giilacti, Erzincan iiniversitesi

Uzm. Psk. Damisman Zeynep Ciftci, Uzman Psikolojik
Danisman

1 Giris

Kisilerin motivasyonunu, is ve yasam doyumunu olumsuz
etkileyen psikolojik siddet duygusal bir saldiridir. Bir veya daha
fazla kisinin bir baska kisiye karsi diigman ve etik olmayan
yontemlerle sistemli bir sekilde uyguladigi ruhsal terdr olarak
tanimlanmistir (Leymann, 1990; Cogenli ve Barli, (2013).
Etkilenen ve etkileyen yapilarin fazlaligi nedeniyle siddet ¢ok
boyutlu ele alinmasi1 ve ¢ok disiplinli olarak miicadele edilmesi
gereken 0dnemli sosyal sorunlardan biridir. Ciinkii, bir biitiin olarak
tim toplumun psikolojik ve beden saghgim tehdit altina
alabilmekte aym1 zamanda kisileraras: iligkiler ele alindiginda
kiginin diger insanlara olan giivenini azaltabilmekte, sosyal ve
duygusal gelisimlerine ket vurabilmekte hatta bireylerin
kendilerine olan 6zgiivenini diigiirebilmekte ve bireylere kaygi,
korku, endise gibi hisler yasatabilmektedir. Siddet, glinlimiizde
ozellikle sadece bolgesel degil tam zit olarak kiiresel bir sorun
olmakla birlikte, farkli boyutlariyla topluluklari, kiiltiirleri,
toplumun her kesimini etkileyebilmektedir.

Tutum kavramini Thurstone (1967), ruhsal bir nesneye yonelen
olumlu veya olumsuz yogunluk siralamasi ve derecelemesi
seklinde tanimlarken; Gay ve Airasian (2000) ise tutumlari,
kisilerin belirli bir duruma kars1 kabul ve ret egilimlerini, lehinde
ve aleyhinde hislerini gosterdigini belirtir ve genel olarak
tutumlarin ti¢ yonii oldugu vurgulanmistir. Bunlardan ilki fikirleri
ve Onermeleri igeren bilise ait yon, ikincisi fikirlere eslik eden
duygulara yonelik duyulara ait yon ve sonuncusu ise davranis i¢in
hazir olmayr igeren davranisa ait yondiir (Gagne 1985).
Oppenheim (1992) ise, tutumun daha ¢ok duyuslara ait olan
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davraniglari ile iliskili oldugunu belirtmis ve tutumla ilgili olarak
‘bir bireyin herhangi bir uyarici karsisinda olumlu veya olumsuz
tepki gosterme egilimi’ oldugunu belirtmigstir. Bagka bir yonden
tutum, bireyin g¢evresindeki bir nesneyi, bir simgeyi veya bir
olguya yonelik degerleme egilimidir (Inceoglu, 1993). Tutumlar,
kisilere, nesne ya da diisiincelere yoOnelik siireklilik gosteren
onceden bi¢imlenmis duygu, diislince ve inanglar biitiiniidiir
(Ozyiirek, 2006). Burada verilen tiim bu tanimlarin bulustugu
ortak nokta, tutumlarin birgogunun g¢evredeki olaylar, nesneler,
insanlarla olan iletisim-etkilesim sonucunda olustugudur.
Tutumlar tek bir yasanti ve deneyimden sonra olusabilecegi gibi,
cok sayida gecirilen yasanti sonucunda kademeli olarak da
degisebilmektedir.

Yetersizlik duygusu kuramsal olarak bireyin sosyal ilgi diizeyinin
diisiikligii ile iliskili oldugundan bu duyguyla basa ¢ikmak da
bireyin sosyal ilgisini arttirmakla mimkiin olabilmektedir
(Ansbacher, 1992; Sweeney, 1989).

2. Yontem

Bu boliimde aragtirma modeli, aragtirma grubu, veri toplama
araclari, verilerin analizinde uygulanacak istatistiksel yontemler
ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli: Bu ¢alismada, betimsel bir inceleme
ile Erzincan Unitesinde dgrenim goren 6grencilerin “Yetersizlik
Duygulart ile Siddete Yonelik Tutumlari” cinsiyet, anne baba
egitim durumu, anne baba ¢alisma durumu degiskenleri agisindan
incelenmistir.

2.2. Arastirma Grubu: Arastirma grubu, 2017-2018 egitim-
ogretim yilinda Erzincan Universitesinde dgrenim goren toplam
210 6grenci olusmustur.
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Arastirma Grubunu Demografik Ozellikleri

Degigken Gruplar F %
Cinsiyet Erkek 59 28,1
Kadin 151 71,9
Anne Egitim Okur Yazar 46 21,9
Ilkokul 92 43,8
Ortaokul ve 52 24,8
Lise
Universite 20 9,5
Baba Egitim Okur Yazar 9 4,3
flkokul 85 40,5
Ortaokul ve 66 31,4
Lise
Universite 50 23,8
Anne Calisma  Calisiyor 25 11,9
Calismiyor 185 88,1
Baba Calisma  Calisiyor 153 72,9
Calismiyor 57 27,1

2.3. Veri Toplama Araclari: Erzincan Universitesinde 6grenim
gormekte olan grencilerin yetersizlik duygularina iliskin veriler,
Akdogan ve Ceyhan (2014) tarafindan gelistirilen Yetersizlik
Duygusu olcegi ile elde edilmistir. Olcek 20 maddeden ve
Cesaretin Kirilmasi, Kendi Degerini Yadsima ve Yararsiz
Ustiinliik Cabasi1 olmak {izere 3 alt boyuttan olusmaktadir.
Olgekten alinan puanin yiiksekligi bireyin yetersizlik duygusunun
kuvvetini gostermektedir.

Siddete Yonelik Tutum Olgegi; Adibelli, Sagan ve Tiirkoglu
(2018) tarafindan gelistirilen 6lcek 52 maddeden ve bes faktdrden
(siddetin tiirleri, siddeti olaganlastirma, kadina yonelik siddet,
siddeti onaylamama, siddetin farkli boyutlar1) olustugu
bulunmustur. Olgegin iliskin Cronbach alfa degeri .91’tir. Olgek
besli Likert tipindedir. Bu arastirma da toplam puan iizerinden
analizler yapilmistir.
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Ogrencilerin; demografik dzellikleri ile ilgili bilgiler ise “Kisisel
Bilgi Formu”yla elde edilmistir.

2.4. Veri Analizi: Arastirma verileri toplanarak bilgisayar
ortamina aktarilmis ve analizler i¢in hazir duruma getirilmistir.
Arastirma verilerinin analizinde degiskenlere bagli olarak SPSS
programi kullanilmig, Bagimsiz Gruplar t -testi, Tek yonli
Varyans analizi  (ANOVA) ve Korelasyon analizlerinden
yararlanilmstir.

3.BULGULAR

Tablo 1. Ogrencilerin Siddette Y&nelik Tutum Puanlarinin
Cinsiyete Gore t-Testi Sonuclari
Cinsiyet N X S sd t p

S}ddqte Erkek 59 164,50 6,11 208 - ,000
yonelim 4,13

Kadin 151 168,03 5,32

Ogrencilerin siddete yonelik tutum puanlari ile cinsiyet degiskeni
arasinda anlaml bir iliski vardir(p<.05). Kadinlarin ortalamasi
erkeklerin ortalamasindan daha fazladir.

Tablo 2. Ogrencilerin Yetersizlik Duygusu Alt Boyutlarinin
Cinsiyete Gore t-Testi Sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p
Cesaretin Erkek 59 19,11 4,46 208 - ,001
kirilmasi 3,30
Kadin 151 20,88 3,01
Kendi degerini 59 17,08 4,75 208 - ,029
yadsima Erkek 2,19
Kadin 151 18,51 4,02
Yararsiz Erkek 59 20,86 3,36 208 - ,012
tstiinliik ¢abasi 2,54

Kadm 151 22,11 3,14
Ogrencilerin yetersizlik duygusu tiim alt boyutlar1 ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir iligki vardir (p<.05). Kadinlarin
ortalamasi erkeklerin ortalamasindan daha fazladir.
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Tablo 3. Ogrencilerin Siddete Yénelik Tutum Puanlarinin Anne
Egitim Durumuna Gore Varyans Analizi Sonuglari

Varyansin ~ Kareler Ortalama
Kaynagi  Toplam Sd Kare F P
) Gruplar Aras1 356,08 3 118,69 3,71 ,012
Eéi‘iff; Gruplarici ~ 659052 206 31,99
Toplam 6946,61 209

Yapilan varyans analizi sonucunda 6grencilerin siddete yonelik
tutum puanlari ile anne egitim durumu arasindan anlamli bir fark
bulunmugtur (F=3.71, p<.05). Gozlenen farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu incelemek i¢in LSD testi uygulanmistir. LSD
sonucuna gore annesi iiniversite mezunu olan Ogrencilerin
ortalamasi annesi ilkokul mezunu olanlarin ve annesi okuryazar
olanlarin ortalamasindan daha fazladir.

Tablo 4. Ogrencilerin Yetersizlik Duygusu Alt Boyutlar:
Puanlarinin Anne Egitim Durumuna Gore Varyans Analizi

Sonuglari

Varyansin ~ Kareler Ortalama

Kaynagi Toplamu  Sd Kare F P
Cesaretin Gruplar Arast 16,351 3 5,450 427 734
kirilmasi Gruplar kzi 2631,407 206 12,774

Toplam 2647,757 209
Kendi degeriniGruplar Aras: 30,047 3 10,016 ,543 ,653
yadsima Gruplar I¢ci  3797,210 206 18,433

Toplam 3827,257 209
Yararsiz Gruplar Arast 70,951 3 23,650 2,278 ,081
ustiinliik Gruplar ici  2138,615 206 10,382
¢abasi Toplam 2209,567 209

Yapilan varyans analizi sonucunda Ogrencilerin yetersizlik
duygusu tiim alt boyutlar1 ile anne egitim durumu arasindan
anlamli bir fark bulunamamustir (p>.05).
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Tablo 5. Ogrencilerin Siddete Yénelik Tutum Puanlarinin Baba
Egitim Durumuna Go6re Varyans Analizi Sonuglari

Varyansin Kareler Ortalama
Kaynagi Toplam1 Sd Kare F P
Gruplar 11451 3 38,171 1,15 ,330
Siddete ~ Arast
yonelim  Gruplar I¢i 6832,10 206 33,16
Toplam 6946,61 209

Yapilan varyans analizi sonucunda siddete yonelik tutum puanlar
ile baba egitim durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamuistir (p>.05).

Tablo 6. Ogrencilerin Yetersizlik Duygusu Alt Boyutlart
Puanlarinin Baba Egitim Durumuna Gore Varyans Analizi

Sonuglari
Varyansin Kareler Ortalama
Kaynagi Toplam1 Sd Kare F P
Cesaretin Gruplar Arasi 12,83 3 4,27 33 ,800
kirilmasi Gruplar Ici 2634,92 206 12,79
Toplam 2647,75 209
Kendi degeriniGruplar Arasi 72,93 3 24,31 1,33 ,264
yadsima Gruplar I¢i 3754,32 206 18,22
Toplam 3827,25 209
Yararsiz Gruplar Ar-a51 63,33 3 21,11 2,02 111
fistiinliik cabast Gruplar I¢i 2146,23 206 10,41
Toplam 2209,56 209

Yapilan varyans analizi

sonucunda Ggrencilerin  yetersizlik

duygusu tiim alt boyutlar1 ile baba egitim durumu arasindan
anlaml bir fark bulunamamastir (p>.05).

Tablo 7. Ogrencilerin Siddette Yonelik Tutum Puanlarimin Anne
Caliyma Durumuna Gore t-Testi Sonuglart

Anne N X S sd t p
calisma
Siddete 25 169,2 7,2 20 2,0 ,03
yoneli Calistyor 8 8 8 8 8
m
Calismiyo 18 166,7 54
r 5 4 8
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Ogrencilerin siddete yonelik tutum puanlar ile anne calisma
durumu degiskeni arasinda anlamli bir iligki vardir(p<.05). Annesi

calisanlarin ortalamasi daha fazladir.

Tablo 8. Ogrencilerin Yetersizlik Duygusu Alt Boyutlarinin Anne

Calisma Durumuna Gore t-Testi Sonuglari

Anne N X S sd t p
calisma
Cesareti 25 20,7 3,0 20 ,49 ,61
n Calistyor 2 4 8 8
kirilmasi
Calismiyo 18 20,3 3,6
r 5 4 2
Kendi 25 19,7 3,6 20 2,0 ,04
degerini Calistyor 6 3 8 6 0
yadsima
Calismiyo 18 17,8 4,3
r 5 9 1
Yararsiz 25 22,1 2,3 20 57 ,56
stiinlitk Calistyor 2 5 8 4
cabasi
Calismiyo 18 21,7 3,3
r 5 1 5

Ogrencilerin yetersizlik duygusu alt boyutu olan kendi degerini
yadsima ile anne ¢alisma durumu degiskeni arasinda anlamli bir
iligki vardir (p<.05). Annesi c¢alisanlarin ortalamas: annesi

caligmayanlarin ortalamasindan daha fazladir.

Tablo 9. Ogrencilerin Siddette Yonelik Tutum Puanlarinin Baba

Calisma Durumuna Gore t-Testi Sonuglari

Baba ¢alisma N X S sd t p
Siddete yonelim Calistyor 153 167,26 5,90 208 90 ,369
Calismiyor 57 166,45 5,37

Ogrencilerin siddete yonelik tutum puanlar1 ile baba calisma
anlaml bir iliski

durumu

degiskeni
bulunamamaistir(p>.05).

arasida
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Tablo 10. Ogrencilerin Yetersizlik Duygusu Alt Boyutlarinin
Baba Calisma Durumuna Gore t-Testi Sonuglari

Baba N X S sd t p
¢alisma
Cesaretin 153 20,52 3,05 208 ,95 ,339
Calistyor
kirilmast
Caligmiyor 57 20,00 4,65
Kendi degerini 153 18,62 3,82 208 2,85 ,005
yadsima Calistyor
Caligmiyor 57 16,75 5,09
Yararsiz Ustiinliik 153 21,90 2,96 208 1,03 ,301
cabast Calistyor

Caligmiyor 57 21,38 3,92

Ogrencilerin yetersizlik duygusu alt boyutu olan kendi degerini
yadsima ile baba ¢alisma durumu degiskeni arasinda anlamli bir
iliski vardir (p<.05). Babasi calisanlarin ortalamasi babasi
caligsmayanlarin ortalamasindan daha fazladir

Tablo 11. Ogrencilerin Siddete Y&nelik Tutum ile Yetersizlik
Duygusu Alt Boyutlar Arasidaki liski

Siddete Cesaretin Kendi Yararsiz
Yonelim Kirtlmasi Degerini Ustiinliik
Yadsima Cabast
Siddete 1 ,041 -,007 ,052
Yo6nelim
Cesaretin ,041 1 A492%* ,368**
Kirilmasi
Kendi -,007 ,492** 1 ,205%*
Degerini
Yadsima
Yararsiz ,052 ,368** ,205** 1
Ustiinliik
Cabasi

Universite ogrencilerinin siddet yonelik tutum diizeyleri ile
yetersizlik duygusu alt puanlart arasindaki iliski Pearson
momentler carpimi korelasyon katsayisi kullanilarak incelenmistir
(Tablo 11). Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerinin siddete
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yonelik tutumlart ile yetersizlik duygusu alt boyut puanlar
arasinda manidar bir iliski bulanamamustir.

Sonu¢

Arastirma sonucunda cinsiyet degiskeni ile siddete yonelik tutum
puanlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark vardir
kadinlarin ortalamasi erkeklerin ortalamasindan fazladir. Cinsiyet
degiskeni ile yetersizlik duygularinin tiim alt boyutlari ile arasinda
anlamli bir farkliblk vardir kadinlarin ortalamasi erkeklerin
ortalamasindan fazladir. Anne egitim durumu degiskeni ile siddete
yonelik tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir anne
egitim durumu iiniversite olanlarin  ortalamasi  ilkokul
mezunlarinin ve okuryazar olanlarin ortalamasindan anlamli bir
sekilde fazladir. Anne egitim durumu degiskeni ile yetersizlik
duygular1 tiim alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur.
Baba egitim durumu degiskeni ile siddete yonelik tutum puanlari
arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Baba egitim durumu
degiskeni ile yetersizlik duygulari tiim alt boyutlar1 arasinda
anlamli farklilhik yoktur. Anne calisma degiskeni ile siddete
yonelik tutum puanlar1 arasinda istatistiksel acidan anlaml
farklihlk ~ vardir annesi  ¢alisanlarin  ortalamasi  annesi
caligmayanlarin ortalamasindan fazladir. Anne ¢alisma degiseni
ile yetersizlik duygular1 alt boyutu olan kendi degerini yadsima
puanlar1 arasinda anlamli farklilik vardir annesi c¢alisanlarin
ortalamasi annesi ¢alismayanlarin ortalamasindan fazladir. Baba
calisma degiskeni ile siddete yonelik tutum puanlari arasinda
anlamli farklilik yoktur. Baba c¢alisma degiseni ile yetersizlik
duygular alt boyutu olan kendi degerini yadsima puanlari arasinda
anlamli farklilik vardir babasi c¢alisanlarin ortalamasi babasi
caligmayanlarm ortalamasimdan fazladir. Ogrencilerin siddete
yonelik tutumlar1 ile yetersizlik duygusu alt boyut puanlar
arasinda manidar bir iligki bulanamamuistir.
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Kashmir Conflict: A Case of Right to Self Determination

Sadia Khanum, istanbul University

Introduction

The 69 years old unsettled Kashmir dispute is the result of
decolonization of the British India and further division of India
into two states, India and Pakistan in August 1947. Since then,
Kashmir is the major cause of tension between India and Pakistan.
Both sides claim their jurisdiction over the land. During 1948 war
between India and Pakistan, Kashmir dispute had find its way to
the UN where both countries committed to resolve the dispute
according to the will of the people of Kashmir by holding a free
and fair plebiscite under the UN observation. It is been seven
decades since then that the people of Kashmir are waiting for the
promised Right of Self Determination to be given. Human rights
violations by more than one million Indian armed forces deployed
in Indian held Kashmir making the dispute more sensitive as it
involves everyday sufferings of civilians including killing, arrests,
women molestation, siege and identification of mass graves.

As a matter of fact, Kashmir dispute is more a humanitarian issue
than mere a political one. On the basis of promises made in UNSC
by the parties involved and the miserable human rights situation of
the people of Jammu and Kashmir emphasizes on the deliberate
mechanism to implement the right of self-determination for the
Kashmiri people.

Kashmir dispute constitutes to be a case of Right to Self-
Determination as it is an unfinished agenda of de-colonization of
India and since the people of Kashmir were deprived of their right
to decide their will in 1947. The aim of this paper therefore is, to
discuss the legal perspective of the dispute while taking into
consideration the guarantees provided by international law to
protect human rights and the right of expression of free will.

Apparently it is quite easy to discuss the right of self
determination; its applicability is not that easy though. There are
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S0 many concerns attached to it especially when two nation states
are involved. Two important questions arise here,

i.Does Kashmir dispute qualify as a case of Right to Self
Determination as per contemporary international law?

ii. Does the implication of the concept of Right to Self
Determination possible in modern era of nation-states?

Conceptual framework (Self-Determination)

The idea of right to self determination emerged soon after the
disastrous World War | when old order of colonial imperialism
was dying and new states were emerging on the surface of world
map (Shaw, 2003, 225). Theoretically, the right to self-
determination propounds an individual’s and community’s right to
freely decide their political, social, cultural and economic status
(Shaw, 2003, 227). According to Woodrow Wilson national self-
determination is “an imperative principle of action”(Steiner ve
Alston, 2000, 1254) As per International Law, the right to self
determination is fundamental human right. The right to self
determination was included in initial UNO when the former Soviet
Union proposed an amendment and it got included in the text of
(Article 1(2) and Article 55) as ‘based on respect for the principle
of equal rights and self- determination of peoples’ (Wilson, 1988,
58-59). There are so many different interpretation of this political
principle and many scholars of international law consider it as a
law emphasizing on the greater freedom and liberty and respect for
basic human rights (Castellino, 2000, 22-23).

In a very important development in regard of self-determination,
the UNGA passed the resolution 1541 on December 15, 1960
which “arose as a direct result of the need to condemn Portuguese
behavior in refusing to report on its colonies...” (Castellino, 2000,
25) As Castellino states; “... the Resolution ... defines what
constitutes ‘full measure of self government’ stating that it must
result in a decision where the people concerned vote in free and
fair elections to decide whether to: (a) Constitute themselves as a
sovereign independent State; (b) Associate freely with an
independent State or (c) Integrate with an independent State
already in existence” (Castellino, 2000, 28).
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As per General Assembly’s consent in 1952, both the International
Covenant on Civil and Political Rights (ICCPR) and
the International Covenant on Economic, Social and Cultural
Rights (ICESCR) included the right of self-determination (adopted
by the general assembly in 1966) in their Common Article
1(Wilson, 1988, 75). Article 1 state in its first paragraph that; all
peoples have the right of self-determination. By virtue of that right
they freely determine their political status and freely pursue their
economic, social and cultural development (Ghandhi, 2004, 64).
The inclusion of the right to self-determination to two multilateral
covenants made it more comprehensive and gave it weightage as
an accepted and applicable legal norm.

There are some countries having a different perspective and ask
for somehow restricted interpretation of self determination. India
for example has some reservations to the Article 1 and said that the
right to self determination explained in the article is only
applicable to the people under foreign domination or colonial rule
and it cannot be applied to sovereign independent states (Hannum,
1996, 41-42).

The Resolution 2625 adopted in 1970 by the General Assembly
stated that “by virtue of the principle of equal rights and self-
determination of peoples enshrined in the Charter of the United
Nations, all people have the right freely to determine... their
political status” (http://www.un-documents.net/a25r2625.htm),
also imposed to all states the obligation to respect the right of self-
determination in accordance with the UN Charter. As Shaw states;
the 1970 Declaration “can be regarded as constituting an
authoritative interpretation of the seven Charter provisions it
expounds” (Shaw, 2003, 228).

There are so many other resolutions passed by UNGA and UNGC
in favor of the right to self determination and freedom of
expression of people overall. Recently the UNGA committee deals
with social, humanitarian, and cultural issues has passed a
resolution put forward by Pakistan along with 93 other countries,
as “universal realization of the right of peoples to self-
determination” (document A/C.3/71/L.49,
https://www.un.org/press/en/2016/gashc4188.doc.htm).

180



Background of the Dispute (the origin and current situation)

To understand the stance of parties involved (the people of
Kashmir, India and Pakistan), we need to understand the
happenings soon after the partition of India and the end of British
colonial rule and the case proceedings at the UN. The Partition
Plan of June 1947 was the legal document to divide India into two
sovereign states and it also explains the procedure for distribution
of land among newly born countries. Lord Mountbatten, the last
British Viceroy to India, in his meeting with Chamber of Princes
in New Delhi on July 25, 1947, said that all Princely States had the
right to join any one of the dominions; India or Pakistan. He also
identified two pre-conditions to be kept in consideration while
acceding to any dominion. These pre-requisites include; the
geographical contiguity of the Princely states and wishes of the
subjects of these states (Indian Independence Act 1947. Accessed at
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/1947/30/pdfs/ukpga_19470030_e

n.pdf). Now in case of Jammu and Kashmir that was a princely state
ruled by a Sikh prince Maharaja Harising, with overwhelming
Muslim population and having strong geographical and cultural
bond with Pakistan, was denied to decide its fate as decided in
Indian Independence Act 1947. Prince Harisingh as per India’s
stance had signed Instrument of Accession with India and by this
the state of Jammu and Kashmir is part of India
(https://www.academia.edu/9331711/THE_CONSTITUTIONAL
_REGIONAL_AND_INTERNATIONAL_LAW_ON_KASHMI

R). Now if we examine the Article 7 of the Independence Act of
India 1947, suzerainty of His Majesty over the Princely States
come to an end on August 15, 1947, with immediate effect to this
all treaties and agreements, which were enforced until the date of
passing of this Act, between rulers of these state, and His Majesty
also lapsed (Menon, 1957, 353-370).

Jammu and Kashmir was an autonomous state and was sold to
Gulab Singh by East India Company in 1846 through Kashmir Sale
Deed (KDS) (Panikkar, 1930, 112). The provision article 7
removes Prince Harisingh to be the legal ruler of the state after
August 15, 1947. Now after this he was not having the legitimate
authority to sign the instrument of accession with India with or
without the will of people. Hence India’s stance that Kashmir is its
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integral part because of the Instrument of Accession signed by
Prince Harisingh is controversial and questionable on legal basis.
Since Independence Act of India 1947 was not implemented
according to the prescribed rules it makes Kashmir an unfinished
agenda of Indian partition and not an integral part of India.

Apart from the debate on legality or illegality of Instrument of
Accession there’s another point to ponder as it states that, “after
the restoration of law and order in the State of Jammu and Kashmir
and the expulsion of the raiders, its future will be decided in
accordance with the wishes of the people of the State.” (Hussain,
2000, 45)

Initially India accepted people’s right to self determination on state
level. Prime Minister of India Nehru had publically accepted and
promised the people of Kashmir to give them their right to decide
their fate. In his radio broadcast of Novermber 3, 1947 he stated;
“We have declared that the fate of Kashmir is ultimately to be
decided by its people. That pledge we give not only to the people
of Kashmir but to the world. We will not and cannot back out of
it.” ( https://www.mtholyoke.edu/acad/intrel/nehrul.htm) These
promises though vanished into air very soon. India started calling
Kashmir its integral part and constitutionally inseparable.

India has to date hold the vast part of Jammu and Kashmir through
deploying some 700,000 armed forces and suppressing the people
of Kashmir’s free will. It holds regular elections and claims that
elections depict the will of the Kashmiri people and are an
indicator that people want to be part of India. India’s stance is
contradictory to the United Nations Security Council resolutions
(Security Council resolution 122 of 24 January 1957) that such
elections are not the source of expression of free will of the
Kashmiri people and only a plebiscite carried out by the United
Nations would enable the people to decide their fate
(http://www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=S/RES/1
22(1957)). Despite the very clear stance over the status of
constituent assembly of Indian held Kashmir and regular elections
in region, India keeps on insisting to accept election an alternative
of plebiscite. Elections in the region indeed are a governing
mechanism rather a source of knowing people’s will.
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India is continuously refusing to accept third party arbitration to
solve the matter and declaring the dispute a bilateral issue between
India and Pakistan. India even denies accepting the Kashmiri
leadership on the dialogue table (Hurriyat has no place in talks with
Pakistan, says India

http://www.dawn.com/news/1171396).

Apart from declining Kashmiris their right to self determination,
Indian armed forces in Kashmir with all the special privileges are
suppressing people on the daily basis. Kashmir is one of the
heavily militarized zones in the world since 700,000 regular armed
forces of India are operating there with the privileges of some
special laws like Armed Forces Special Power Act (AFSPA),
Disturb Areas Act (DAA) and Public Safety Act (PSA), which are
against the global humanitarian regulations (Armed Forces Special
Power Act; A Study in National Security Tyranny. Accessed at
http://www.hrdc.net/sahrdc/resources/armed_forces.htm). Indian
armed forces under these special laws are committing all kind of
human right violation even accepted by committees of Indian
governments (A number of Indian bodies, including the Second
Administrative Reforms Commission, the Jeevan Reddy
Committee to review the AFSPA, and the Prime Minister’s
Working Group on Confidence Building Measures in J&K, have
urged repeal of the AFSPA). International law prohibits torturing
civilians even during the times of national emergency (International
Covenant on Civil and Political Rights - United Nations. Accessed at
https://treaties.un.org/doc/publication/unts/volume%20999/volume-
999-i-14668-english.pdf) but in Kashmir killings of civilians through
torture by Indian security forces is a routine business. Several fact
finding reports admit the killing of masses, unmarked mass graves,
torture, hostage taking, and rape as a tool of war have been carried
out of Indian military forces in IHK since 1990 under the disguise
of special armed forces acts (Several UN bodies and experts,
including the Special Rapporteur on extrajudicial, summary or
arbitrary executions (2013) and the Special Rapporteur on the
situation of human rights defenders (2012), have said that the
AFSPA must be repealed.).
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The Applicability of Self Determination to Kashmir

There are more than 25 UN resolutions on this issue. These
resolutions make India and Pakistan morally responsible to adhere
to the global principle of Right to Self Determination and hold a
free and fair plebiscite in Jammu and Kashmir. UNSC resolutions
No 38, 39, 47 and 51 passed in 1948 after the breakout of war in
Kashmir clearly hold India and Pakistan responsible to hold a free
and impartial plebiscite to settle the dispute without violence and
in accordance to the will of the people of Kashmir
(http://www.un.org/en/sc/documents/resolutions/1948.shtml).
The UNSC Resolution of 21 April 1948 is considered one of the
principal UN resolutions on Kashmir; it states that “both India and
Pakistan desire that the question of the accession of Jammu and
Kashmir to India or Pakistan should be decided through the
democratic method of a free and impartial
plebiscite”(http://www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbo
I=S/RES/47(1948)). Subsequent UNSC Resolutions reiterated the
same stand.

Another UN resolution passed on 30 March 1951 affirmed that the
elected assembly in Jammu and Kashmir and its legislation to
shape the future of people of Kashmir would not be considered a
substitute to plebiscite. "All Jammu and Kashmir National
Conference and any action that Assembly might attempt to
determine the future shape and affiliation of the entire state or any
part thereof would not constitute a disposition of the state in
accordance with the above principle.”
(http://lwww.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=S/RES/9
1(1951)) With the passage of time India started stepping back from
its promise of holding plebiscite in Jammu and Kashmir and
insisted to consider Kashmir an integral part of it. UNSC passed
another resolution to remind both Pakistan and India that the future
discourse of Jammu and Kashmir could only be decided by the will
of the people expressed through a free, fair and impartial plebiscite
under the supervision of the UN, “any action which the Kashmir
Constituent Assembly may have taken or might attempt to take to
determine the future shape of state or any of its part would not
constitute the disposition of the state and that election of the State’s
Constituent Assembly cannot be a substitute for plebiscite.”
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(http://www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=S/RES/9
1(1951)) Legally according to UN resolutions, the elected
parliament of Indian Held Kashmir was not authorized to decide
to be part of or not to be part of any state India or Pakistan without
the will of people demonstrated through plebiscite.

Another India’s logic to justify the occupation of Kashmir is that
the right to self determination is only applicable on people under
colonial rule and it doesn’t apply on indigenous people. So in case

of Kashmir the right of self determination is irrelevant (R.S.Saini.
Self-Determination, Terrorism and Kashmir. Accessed at

http://iqo.sagepub.com/). If the right to self determination is an
outdated rule as per India’s logic and has nothing to do with a
decolonized world than it is supposed to be difficult to implement
anywhere in the world irrespective of the geographical, political
and socio-economically different situations. But recent history
witnesses otherwise. There are cases where right of self
determination was accepted by the international law and
implemented by global executive bodies. Palestine is the classic
case of right of self determination accepted by UN in its two

resolutions of 181
(https://unispal.un.org/DPA/DPR/unispal.nsf/0/7FOAF2BD897689B785256C3
30061D253) and 194 (https://documents-dds-

ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/NR0/043/65/IMG/NR004365.pdf?OpenEl
ement). [East Timor is another example of successful
implementation of right of self determination. Unlike Kashmir,
East Timor was not a self governing territory and was a
constitutional province of Indonesia. People of East Timor
exercised their right of self determination though there are not
many UN resolutions in favor of them. East Timor got
independence in 2002 exercising the same right of self
determination principle (Bingbin Lu LLB (Fudan). The Case
Concerning East Timor and Selfdetermination, Murdoch
University Electronic Journal of Law, Volume 11, Number 2 (June
2004) Accessed at:http://www.austlii.edu.au/au/journals/MurUEJL/2004/17.html.) that
according to India cannot be applied in case of Kashmir. Indonesia
was alleged for human rights violation and socio political
repression of the people of East Timor. India’s record of human
rights violation in Kashmir is also not very decent. Kosovo’s
independence in 2008 under the notion of right of self
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determination set another precedent in this regard (Christopher J.
Borgen, Is Kosovo a Precedent? Secession, Self-Determination
and Conflict Resolution, Wilson Centre, Jul 7, 2011. Accessed at;
https://www.wilsoncenter.org/publication/350-kosovo-
precedentsecession-self-determination-and-conflict-resolution.).
It was favored by the US and major powers despite Russia’s
opposition. International Court of Justice also has given its verdict
about the legality of Kosovo’sright of self determination and
independence (http:/iwww.icj-cij.org/docket/files/141/15987.pdf).
Crimean accession with Russia is another very recent example
when people of Crimea decided to join Russia using their free will
through referendum when Ukraine parted its way away from

Russia and joined NATO (Professor John Ryan, Crimea vs. Quebec: The
Legal Right to a Referendum on Self-Determination, World News Daily-
Information Clearing House, March 12, 2014.
Accessedat; http://www.informationclearinghouse.info/article37924.htm).

More than 25 UN resolutions accepting the right of self
determination of Kashmiris and very poor human rights record of
India in Indian held Kashmir makes it a an easy case of right of
self determination.

India’s Objection

The argument that right to self determination is only applicable to
colonized people and it cannot be implemented in case of minority
community demanding separation from an independent state is less
relevant to the dispute of Jammu and Kashmir. The dispute is an
extension of decolonization and partition of India in 1947
(Howley, 1991). It was a failure on the part of British colonizers
to make a flaw partition and intentionally leaving the dispute
lingering. Kashmir is not a new independence movement but an
unfinished agenda of Partition Plan of June 1947. The people of
Kashmir do not want to live under Indian occupation and it is not
because of any ethnic or religious differences with India but
because Kashmiris were supposed to decide their fate as per
Partition Plan of India whether they want to be part of India or
Pakistan and they were deprived of their right to choose ignoring
the legal basis of partition plan. They also don’t want autonomy
within the state of India as the autonomy given under the article
370 of Indian constitution is merely belong to one family (Sheikh
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Abdullah family which is ruling the state assembly since long
(Behuria, 2000) India is trying to deal the Kashmir movement just
like other insurgencies in West Bengal, Chttishgarh and Naga
Land (eastern states of India where Mao and Naxal rebels initially
demanded autonomy but later on started fighting for independent
states) but in case of Kashmir autonomy is not the solution as the
problem is not unfair distribution of resources or deprivation
among the minority community. Kashmiris are not willing to join
mainstream politics or share economic benefits within the
constitution of India (Puri, 2008, 8-11). India’s opposition to the
right to self determination is merely based on the ambiguities
involved in the interpretation of the concept of right to self
determination. It was Nehru the Prime Minister of India, who
promised Kashmiris’ right to self determination in UNSC without
any hesitation and bringing any justifications from International
law at the time.

Another significant fact in this regard is from very beginning
Kashmir is a multilateral dispute involving four parties, the people
of Kashmir, India, Pakistan and the UN. It was never an internal
matter of India which could be dealt under the constitution of India
without any external interference. From this perspective the right
of self determination is not a violation of sovereignty of either
Pakistan or India.

Dealing Kashmir’s dispute like any other indigenous separatist
movement is not justified since Kashmir has a history of self rule
before the occupation of India by British.

Conclusion

The right to self determination is an internationally accepted
principle and in some cases is the only hope for the oppressed
nations. In post colonial world, though the principle was effective
only when the demand was supported by a global or a regional
power. In case of Jammu and Kashmir, the right to self
determination which was promised by India and Pakistan at United
Nations General Assembly and many other global and regional
platforms, could not implemented after 70 years. The people of
Kashmir have been deprived of expressing their free will through
the legal way of holding plebiscite under the supervision of UN as
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it was promised in UNSC resolutions and in bilateral accords
between India and Pakistan. International law guarantees the
protection of basic human rights including the right to adopt the
culture of choice, economic system and political ideology without
any use of force but in case of Kashmir despite all legal norms and
guarantees people are suffering. One possible reason of lingering
of the dispute is the missing equilibrium of power in parties
involved; India is a more influential actor in power politics than
Pakistan. The argument that right to self determination is less
relevant to post colonial nation state era is not applicable on
Kashmir dispute since Kashmir is neither a dispute based on
minority politics nor differences of ideologies. It is purely an
unfinished agenda of decolonization and partition of India. People
of Kashmir are not ready to accept political autonomy under the
constitution of India and since dispute involves multi parties hence
it is not an internal dispute of any sovereign state. Holding
plebiscite, thus, would not be a breach of the sacred nation state.
Ongoing human rights abuses in Indian held Kashmir making the
peoples’ demand of right to self determination more legitimate.
Status co is making the situation more complex especially when it
involves two nuclear weapon holder states on the verge of conflict.
The only legal viable solution of the dispute is letting the people
decide their fate in a fair and impartial plebiscite as per UNSC
instructions.
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Cultural Studies
Motivation Behind

Ozge KARAYALCIN, Yildiz Teknik Universitesi

“According to Hofstadter, the paranoid style is a distorted way
of viewing the world, characterized by delusional thinking,
excessive suspicion, shoddy scholarship, exaggeration of the

facts, and unjustified leaps of imagination”

Rob Brotherton

Since the human nature is easily appealed to pull out the truth
behind every mystery, conspiracy theories form a genre in
literature. Brian Keeley (1999) defines a conspiracy theory as a
“proposed explanation of some historical event (or events) in terms
of the significant causal agency of a relatively small group of
persons- the conspirators- acting in secret” (p.116). In a similar
vein Eyerman (2008) discusses about the important characteristics
of conspiracy theories by saying that these narratives accounts of
an event seek to locate an ultimate cause “as a secret, and often
deceptive, plot by a covert alliance of powerful or influential
people or organizations” (p.182). In this paper, the conspiracy
theories in the context of the assassination of Dutch movie-director
Theo Van Gogh are going to be unveiled on all sides.

“On November 2, 2004, the 47-year-old Dutch film-maker Theo
Van Gogh was shot and stabbed in broad daylight on a busy
Amsterdam street, while cycling to work. He was on his way to
prepare for a day of work on a film about the murder of his friend
Pim Fortuyn. Van Gogh, the great-grandson of another Theo Van
Gog, brother of the famous artist, was in the middle of a successful
career as a filmmaker and journalist. He was attacked because of
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the things he had written, and most directly, for a film he had
directed, and produced. The film, Submission, an 11-minute-long
indictment of brutality against Muslim women, was written and
narrated by Ayaan Hirsi Ali, a Somali-born member of the Dutch
Parliament” (Eyerman, 2011: 133).

Though this part of the story is quite tragic and appalling, the other
side of the story constitutes relatively much of the mystery,
surrounding the conspiratorial groups behind the murder in
question. Mohammed Bouyeri, the Dutch-Moroccan, confessed to
the killing and then he was sentenced to life imprisonment. There
is a myriad of questions behind Van Gogh’s assassination such that
if Bouyeri was all alone while planning this suicide, what kind of
mindset he developed up until the day of murder, and the most
significant of all, the greatest motivation of killing a person which
eventually rendered his own life in a way that is his own
destruction. A report published by “Norwegian researchers” states
“the killing of Theo Van Gogh was not the work of a lone fanatic
but rather the deliberate work of an ad-hoc group of al-Qaeda
supporters that viewed the world within the context of the
network’s global jihad” (Darling, 2005). Mohammed Bouyeri had
never been associated with evildoers in the neighborhood in which
he and his family had been living for three generations. On the
contrary, he had good grades in high school and was known by his
teachers as a promising student. Mohammed was even working for
a youth program in his school, which was for the problematic
morocco origin Dutch children. However; things did not go quite
well as Mohammed had hoped at least. At the same year, he lost
his mother and his life looked totally upside down from his
perspective. He began praying five times a day right after he gave
up drinking alcohol, and then preferred to visit a more
fundamentalist mosque, ElI Tawheed. Although he had not been
very religious, he at first drifted to that mosque to get away from
the loneliness he was going through at that time. With the help of
jihadist preaches in El Tawheed, Mohammed went more and more
radicalized. He himself started standing up for a perfect world
under Islamic law, Sharia, given that a group of Muslims with
similar backgrounds and problems such as alienation,
marginalization, and unemployment in the host country followed
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the path of Bouyeri. Bouyeri had been viewed as the holy warrior
on the way of defending the values of Islam within this allegedly
distorted Western country. Within this perspective, nobody could
have been the ideal killer but Bouyeri himself against the backdrop
of the assassination of Theo Van Gogh.

To what extent the murder of Van Gogh is associated with a
conspiracy theory might be unclear till now, yet the psychological
condition of the murderer behind the scenes is worth investigating
via a bottom-up approach. Brotherton (2015) states that there is a
rejection to studying conspiracy theories as a psychological
phenomenon since each theory is unique and they come in
staggering range of shape and size (p.62). It is a crystal-clear fact
that every one of us perceives a single event or action in divergent
ways, given that the so-called reality is quite fluid. Let’s think
about the day Theo Van Gogh is murdered by a Moroccan-Dutch
young man, you are a Dutch origin citizen and for that reason you
live in the Netherlands. As a Dutch, you react to that issue with a
claim that “ why do all the bad happenings come out of Muslim
immigrants in this country for god’s sake?” or “ What kind of
wildness is this? This country has never experienced a murder like
this since 1600s”. The way we think by no means can be likened
to a tabula rasa anymore. We are under a certain scope of
conspiracy going on and Mohammed is one of us in effect.
Andrews (2013) puts forward the importance of conspiracy
theories and how they are able to steer our perception towards a
collective identity by saying:

“ We find those who believe in conspiracy theories incredibly
resilient to counter-argument, driven by an often fanatical belief in
their version of the truth, coupled with a heavy political over-tone
in that their opinions need to be heard. We see an interesting
combination of cognitive biases, personality traits and other
psychological mechanisms at play in the formation, propagation
and belief in conspiracies” (p.6).

Within this scope, the more you believe that there must be a
contrary ideology against the existing one, the more likely you
believe in other-non related theories of conspiracy. To be able to
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apprehend the underlying motivations of a person who willingly
joins the paranoid Islamic group and the way its utopic and
conspiratorial ideologies, which can easily render a person full of
wrath, the psychological perspective of conspiracy theories is
appropriated to tackle the issue in detail.

Paranoid Style in Conspiracy Theories

Style is an appropriate word in order for justifying the way a word
or idea is advocated for its own sake. It is not the content of the
idea, which can either true or false, but the form in which how the
idea itself is shaped and evolved in time regardless of its content
value. It is Richard Hofstadter who coined the term and he
explicates his choice of these two words as:

“I call it the paranoid style simply because no other word
adequately evokes the sense of heated exaggeration,
suspiciousness, and conspiratorial fantasy that I have in mind”

(p.77).

However he adopts the name from clinical psychology, he does not
mean to use it in that sense but rather to explicate the disturbed
minds. He mostly focuses on the expression of an action which
normal people. After 9/11 in particular, however Holland has
always supposed itself as a very tolerant country towards its
religiously and racially diverse ethnic minorities, extreme-right
groups started to emerge in political arena. The small country with
a global reputation of tolerance and freedom of living with
differences has turned into one which is kind of reshaping its
internal politics towards its minorities and pushing them to
assimilate into the country of birth soon. This led especially young
Muslim minorities getting more and more alienated from the
already strange values of Dutch culture and prefer to be
marginalized or turning their back on their families’ values.

Hofstadter asserts that paranoid people live at the turning point.
Mohammed’s subconscious involvement to a Jihadist group was
the turning point in his life. He is a paranoid militant leader and as
Hofstadter underpins, paranoid does not see social conflict as
something to be mediated and compromised. What is at stake is
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always a conflict between absolute good and absolute evil, what is
necessary is the conflict itself from which the paranoid fuels (p.
84). Within this context, West is the total enemy and evil and
eventually must be vanished with its own immoral values in the
long run. Paranoid people cannot accept the defeat and it increases
his sense of frustration. From the eyes of radical Islamic groups,
the ultimate enemy is Western countries and Christianity as the
only God is Allah and the one right ethical judgment comes out of
the doctrines of Quran.

The way the paranoid person acts depends on how much suffering
he lives in his subconscious world. All sort of activities going on
behind the paranoid person’s conscious produce more conspiracy
theories and as a consequence the enemy embodies more powerful
and unacceptable aspects from paranoid’s point of view. Of course
Bouyeri had a certain image of Dutch culture but it had not been
that disturbing before he joined the Jihadist acts. The process of
denigrating and reprimanding process of the extreme Islamic
groups ( he was supposed to be a member of Al Qaeda) render
Western values more and more ugly and a kind of dystopia from
the perspective of Bouyeri. Buying into conspiracies towards
Dutch values and Christianity helped him escalate more and more
hatred in his brain and the games played around him made him
liable to assassinate Van Gogh, who was already doomed to death
as he was amoral, and a perfect model of malice.

As Brotherton (2015) asserts beautifully that believing in
conspiracy theories is an inside job. It’s not them- it is us. More
specifically it is you and your brain (p.9). If the judge asks Bouyeri
why he killed VVan Gogh, probably he would come up with a plenty
of reasons and even might ground them to evidence. However the
psychology tells a different story, It turns out that we are not the
best judge of why we believe what we believe (p. 12).

Evolutionary Psychology Perspective in Conspiracy Theories
-Patternicity and Agenticity-

How psychologists can explicate the persistence of conspiratorial
mindset using an evolutionary perspective lies in the way that our
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brain still evolves since the first hominid line came to existence. In
the multitude of data that reach us every day through our senses,
our brains are constantly selecting, filtering, and organizing
information (Vugt, 2014). Vugt exemplifies his theory with an
example:

“If it rained for a few days in a row then our ancestors knew that
the rain period had arrived” and “If our ancestors came across
strangers on different hunting expeditions then you could surmise
that a new tribe had settled in their territory”.

We are so inclined to infuse patterns with meaningful objects such
that some government conspirators, gods, demons, invisible agents
are sort of believed to come and control our world one day. The
process of likening a pattern to a meaningful or meaningless object
is called patternicity. The Patternicity is explained as the lack of
control in essence and Michael Sherman (2009) defines
Patternicity with more solid words:

“The problem is that we did not evolve a baloney-detection device
in our brains to discriminate between true and false patterns. So we
make two types of errors: a type | error, or false positive, is
believing a pattern is real when it is not; a type Il error, or false
negative, is not believing a pattern is real when it is. If you believe
that the rustle in the grass is a dangerous predator when it is just
the wind (a type I error), you are more likely to survive than if you
believe that the rustle in the grass is just the wind when it is a
dangerous predator (a type Il error). Because the cost of making a
type | error is less than the cost of making a type Il error and
because there is no time for careful deliberation between
Patternicities in the split-second world of predator-prey
interactions, natural selection would have favored those animals
most likely to assume that all patterns are real”

The difference between patternicity and agencity is not so wide.
Agenticity is more related to invisible beings and from top-down
rather detecting patterns and liken them to satanic messages or a
dangerous predator. Agenticity is broadly about digging out the
depth to find the responsibilities behind a malicious intent such
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that it is not al Qaeda who caused the death of a thousand of people
but on the contrary- president George W. Bush himself and his
insidious plans on Afghanistan resulted in 9/11 is a good example
to the issue of Agenticity behind a mysterious happening. We are
so prone to the conspiracies such that there is an agent hiding
behind that causes the AIDS virus, 9/11, the death of Diana or the
movie Submission. The alleged justification behind extreme-
Islamic groups such as Isis, Al Qaeda or Hofstad group is that the
poverty, uneducatedness and the constant war in the majority of
Muslim countries are resulting from the malicious intents of
Western countries. The reason of constant wars and uneasiness in
Arab countries is conspiratorially tied to the desire of exploiting
the natural sources of Islamic countries or being able to sell
weapons by stirring them up trouble.

The West as the invisible agent and the cause of unflattering
condition of Muslim youth in European countries produces
justifications for the act of Mohammed Bouyeri that he can base
his action of killing Theo VVan Gogh on his personal experience of
unexpected unemployment. Agenticity and patternicity,
evolutionary psychology in principle, well explain the underlying
human behaviors and mechanism. As explicated in the definition
of Agenticity in general, the evolved theory of conscious leads
people to attribute meanings to the actions of people and therefore;
intentionality bias shows up. Brotherton (2015) defines the term
by his own words:

“In fact, our intention detector seems to have a “shoot first, ask
questions later” policy. It assumes everything that happens in the
world happened because somebody intended it to” (p.188).

Intentionality biases bring the discussion towards the issue of
paranoid gestalts, paranoid objects, surrounding the social
psychology perspective of conspiracy theories.

Social Psychology Perspective in Conspiracy Theories

Together with his paranoid Jihadist group, so called Hofstad
group, Mohammed Bouyeri did his best to establish the shared
utopian vision of perfect world under the Islamic doctrines of
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Quran and annexed hadith to regulate life in the West accordingly.
From a person who had nonetheless adhered to the values of his
family but at the same time integrating into his country of birth,
which has been easily conducted if his pre-jihadist life is
investigated, to a paranoid made Bouyeri render everyone who
rejects the values of Islamic doctrines infidel.

Before defining the subtleties of paranoid gestalt, it is much better
to define the term paranoia against the backdrop of Islamic jihadist
groups in question. Terman defines paranocia as an essential
component of fundamentalist mindset, evolving around the issues
of rage, shame and humiliation. Bouyeri and his companions share
the same type of exclusion in the country of birth and were
probably spending their days piddling around and stimulating
more and more hatred towards the day-to-day radicalized
Netherlands and its migration policies. In consequence, each
member of paranoid jihadist group devotes themselves to
annihilating the destructive and evil group: the Western world in
principle. The escalating anger and hatred is the most important
motivation behind paranoid groups and it kind of justifying the
ultimate deranging and assassinations, to carry out the words of
Allah, and forms the holy unity, the Sharia law.

Creating a destructive total opposite in terms of some certain
religious, social and cultural values is the initial component of
paranoid gestalt. As is Al Qaeda, the Hofstad group’s offending
other is west. When a person is not able to control his own life,
which is supposed to function properly as a part of person’s self,
narcissistic rage occurs (Terman, 2010: 52). The jihadist groups in
the Netherlands and around the world experience a catastrophic
fear and narcissistic rage in general. Their values and religion is
not as appraised as the Western values and Christianity which
again increases the degree of rage and humiliation outside of
countries which do not embrace the way of living, praying and
socializing of the ones whose countries of origins belonging to
Muslim countries.

Inter-group conspiracy narratives share a certain paranoid object
and this object is the most necessary factor on the account of
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implementing the group ideologies. The paranoid object must be a
hated organism or person, which is very destructive from the
paranoid gestalt’s perspective. The jihadi ideology has picked up
the Western society as its paranoid object. Humility and Inferiority
attributed to Muslim origin countries since the collapse of Ottoman
Empire. Humiliation is one of the major factors in a person’s
developing rage particularly if the humiliation is severe in his life;
it is a big possibility to live a traumatized life (Muenster &L otto,
2010: 72). Loss of power and dignity can make a person or group
more prone to narcissistic rage.

The life of Bouyeri before joining an extreme- Islamic group was
damaged and he was having a sense of loss in general. Nobody can
know but it was maybe for regaining the necessary strength and
motivation to live a rather meaningful life again that Bouyeri chose
to be one of the Jihadists and even urged to kill a part of its
paranoid object. In a nutshell, as it is seen in the case of
Mohammad Bouyeri, when people have difficult times they feel
traumatized and look for the meaning of life. Worse than this,
when they feel humiliated and excluded in their personal lives,
they are more likely to respond the paranoid organizations of the
group (Strozier& Terman& Jones& Boyd, 2010: 57). What is
certain is that we are all conspiracy theorist even if we are not
totally aware of it.
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Giris

Siddet suglar silahli olsun ya da olmasin saldir1 iceren cinayet,
saldir1, cinsel saldir1 ve soygun suglarina genellikle olarak verilen
addir (Putt, 2008, s.1). Siddet sugu hem su¢ unsurlarini hem de
siddeti icermektedir. Su¢ yasalarca konulan kurallar1 ihlal etmeyi
icerirken siddet ise kasith olarak fiziksel yollarla kasitli olarak
zarar vermeyi igerir. Siddet saldirganlik ve sapmay1 igeren bir
olgudur (Felson, 2009). Su¢ ve kamu giivenligi sehirlerin ve
toplumlarin iilke ¢apinda karsilastiklar1 sosyal ve politik sorunlar
iken yasam kalitesini artirmak ve suclari azaltmakta yerel
yonetimlerin 6zellikle {izerinde enerji harcadigi sorunlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Kantor, Colbert ve Kandiris, 2015). Sug ve
siddet iilkelerde etkileri oldukga ileri dereceye ulasabilen sosyo
ekonomik maliyetlere neden olabilmektedir. Cinayet, cinsel
saldir, saldir1 gibi sahsa karsi islenen suglar mala karsi islenen
suglara gore daha fazla maliyetler dogurmaktadir. Sug
maliyetlerinin en 6nemli boyutunu bedelin manevi boyutunun
hesaplanamadigr yasam kalitesi maliyetleridir. Siddet suglari
sonucunda olusan yaralanma vb. saglik sorunlar1 nedeniyle yapilan
harcamalar, is giicii kayb1 gibi maliyetlerin ise yasam kalitesi
maliyetlerinin aksine maddi olarak hesaplanabilirdir (Weber,
2010). Kanada’da su¢ kurbanlarinin  6limciil  olmayan
yaralanmalar1 sonucu ortaya ¢ikan aci1 ve yakinmanin maliyetleri
hesaplandiginda siddet sug¢larinin maliyetinin polis kayitlarindan
alan verilere gore analiz edildiginde 5840 milyon dolar oldugu
tahmin edilitken bu maliyetler toplam suglar i¢in hesaplanan
maliyetin %59.41’ine tekabiil etmektedir (leung, 2004, s.24).
Siddet suclarmin dogurdugu maliyetler dikkate alindiginda bu
suclarin etkileri itibari ile 6nlenmesi i¢in konu ile ilgili kurum ve
kuruluglarin ~ gostermesi  gereken ¢abanin Onemi ortaya
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cikmaktadir. Tirkiye’de tiiri ne olursa olsun suclarin
maliyetlerinin hesaplanmasina doniik ¢alismalar olmasa da yapisal
olarak yurtdiginda yapilan Olglimlere benzer sonuglarin elde
edilecegi tahmin edilebilir. Suglarla ilgili miicadelede en 6nemli
konu oncelikli olarak i¢inde bulunulan durumun cgergevesinin
belirlenmesi yani durum tespitidir. Durum tespitinde en 6nemli
konulardan bir tanesi de sugun mekansal dagiliminin
belirlenmesidir. Su¢ bazinda hazirlanacak olan mekansal
dagilimlar1 gdsteren sug haritalart ilgili sugun mekanda nerelerde
daha fazla gergeklestigini gosterirken kamu yoneticilerine de
oncelikli miidahale alanlarin1  gostermekte Onemli ipuglari
verecektir. Sugla miicadelede gelisen gorsellestime teknikleri ve
bu tekniklere istatistik yontemlerin de eklemlenebilmesi bu
konuda caligmalar yiirliten kisilere oldukca kolaylik
saglamaktadir. Bu calismada da Tiirkiye’de 6zellikle son yillarda
karsilasilan ve toplum {izerinde olumsuz algi olusturan siddet
suglarinin mekansal dagilimi cografi enformasyon sistemleri ve
hot spot analizi kullanilarak incelenmistir. Siddet suglar1 arasinda
tanimlanan adam 6ldiirme, yaralama, yagma-gasp ve cinsel suglar
(Demirbas, 2015) analiz kapsaminda degerlendirilmistir.

Metodoloji

Sicak nokta tespiti dl¢timii bakimindan olduk¢a karmasik bir nokta
olsa da literatiirde sicak noktalarin tespitinde kullanilabilecek olan
diizinelerce yontem mevcuttur. Bu teknikler nokta lokasyonlari,
hiyerarsik teknikler, b6lmeleme teknikleri, yogunluk teknikleri,
kiimelenme teknikleri, risk bazli teknikler ve cesitli teknikler
bagliklart altinda siniflanabilir (Levine, 2004, s. 6.1-6.2). Bu
calisma kapsaminda nokta lokasyonlar1 smnifinda yer alan ve
cografi enformasyon sistemlerine entegre olarak kullanilabilen hot
spot analizi kullamilmustir. Incelenen istatistiklerin mekansal
dagilimmin gdsterimi ve hot spot analizi Arcgis programi
kullanilarak gergeklestirilmistir.

Giris boliimiinde de bahsedildigi gibi arastirma kapsamina alinan
siddet suglar1 6ldiirme, yaralama, yagma-gasp ve cinsel suglardir.
Ele alman bu dért sug igin TUIK tarafindan yayimlanan adalet
istatistiklerinden elde edilen 2016 yilina ait hiikiimlii sayilari
kullanilmigtir.  Sehirler arasinda  hiikiimli  sayilar1  i¢in
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karsilastirmanin standardize olmasi igin her bir sehirdeki hiikiimlii
sayist o sehrin niifusuna oranlanmis ve elde edilen deger 1000 ile
carpilarak incelenen her bir sug i¢in her sehirde 1000 kisiye diisen
suclu sayilart hesaplanmistir. Hesaplanan 1000 kisiye diisen sug
sayilar1 “natural breaks” yontemi kullanilarak 5 gruba ayrilmistir.
Her bir grup aldigir deger aralifina gore cok diistik, diisiik, orta,
yiiksek ve ¢ok yiiksek seklinde adlandirilmistir.

Veri analizinin son asamasinda ise sehirlerin z skorlari ile kadin

egitim durumu, ortalama hane halk: biiyiikligii, net go¢ ve net
goc¢ hizi arasindaki iligkiler korelasyon analizi ile incelenmistir.

Hotspot Analizi

ArcGis programi hot spot analizini gerceklestirirken analize
dahil edilen verileri kullanarak Getis Ord Gi* degerini
hesaplayarak bu degere iliskin her bir nokta i¢in Z skorlar1 ve p
skorlar1 tretir. Getis Ord Gi* degerinin hesaplanmasinda
kullanilan formiil Sekil 1” goriilmektedir (Kuo, Zeng, ve Lord,
2011).

Sekil 1 Getis Ord Gi* degerine iligkin formiil

L

> w, (D)X, - Eiu; ,.
i i=1
uin':_, - {ih'_. ; )’

n=1

Gi =

A

Bu formiildeki ifadeler;

Gi*: 1. nokta i¢in Getis Ord Gi* degeri, Wi,j(D): 1 ve j noktalar1
arasindaki agirlik D:i ve j noktalar1 arasindaki uzaklik Xj : j
lokasyonundaki siklik; X : Giirtiltii (crash) sikligr ; S: xj’ye iliskin
standart sapma ve n: Tim noktalarin sayis1 seklinde
tanimlanmaktadir.

Hot spot analizi sonucunda elde edilen p skorlari kullanilarak
incelenen noktalar 7 gruba ayrilir. Bu 7 grup 3 adet hot spot
(0.95>=p>0.90, 0.99>p>0.95, p>0.99) ve 3 adet cold spot (p<0.01,

202



0.01=<p<0.05, 0.05=<p<0.10) ile diger p degerlerini iceren
anlamli olmayan noktalar grubundan olusur.

Hot spot olarak tanimlanan noktalar incelenen degisken
bakimindan sorunlu ve Oncelikli olarak {izerinde durulmasi
gereken yerler olarak degerlendirilir.

Bulgular

1000 kisiye diisen 6ldiirme su¢unun mekansal dagilimi ve hot spot
analizi sonucunda asagidaki sonuglar elde edilmistir tematik harita
Sekil-1’de verilmistir.

e 1000 kisiye diisen 6ldiirme sayis1 ¢ok diisiik diizeyde olan
(0.02 - 0.05) sehir sayis1 9°dur.

e 1000 kisiye diisen oldiirme sayisi diisiik diizeyde olan (0.06
- 0.08) sehir sayis1 15°tir.

e 1000 kisiye diisen 6ldiirme sayis1 orta diizeyde olan (0.09 -
0.010) sehir sayis1 26°dur.

e 1000 kisiye diisen o6ldiirme sayis1 yiiksek diizeyde olan
(0.11 - 0.13) sehir sayis1 18dir.

e 1000 kisiye diisen 6ldiirme sayis1 ¢ok yiiksek diizeyde olan
(0.14 - 0.17) sehir sayis1 12°dir.

e Oldiirme sugu bakimindan en yiiksek oranlara sahip
sehirler diisiikten yiiksege sirasiyla Denizli, Kirklareli,
Balikesir, Afyonkarahisar, Mersin, Manisa, Kilis, Kars,
Usak, Ardahan’dir (0.14-0.17 olanlar)

e Oldiirme sucu bakimindan hot spot olarak én plana ¢ikan
sehirler %99 giiven diizeyinde 2 ; %95 giiven diizeyinde 4
ve %90 giiven diizeyinde 3’dur.

e Oldiirme sugu bakimindan cold spot olarak 6n plana gikan
sehirler %99 giiven diizeyinde 5; %95 giiven diizeyinde 6
ve %90 giliven diizeyinde 1°dir.

e Hot spot olarak 6n plana cikan sehirler Ege Bolgesi’nde
kiimelenirken Dogu Anadolu Bolgesi’nde 2, Giineydogu
Anadolu Bolgesi’nde ise 1 sehir hot spot olarak dikkat
cekmektedir.

e (old spot olarak 6n plana ¢ikan sehirler Dogu ve
Gilineydogu Anadolu ile Karadeniz Bolgeleri’nde
kiimelenmislerdir.

203



Sekil-1: 1000 Kisiye Diisen Oldiirme Sucunun Mekansal Dagilimi
ve Hot Spot Analizi

1000 kisiye diisen
oldiirme suglan - Hotspot Analysis-

0.02-005(9) () Cols Spot %99 Confidence (5) ©  Hot Spot %90 Confidence (3) (48 =
| 0.06 - 0.08 (16) © ol Spot %5 Conidence (8) ©  Hot Spot %95 Confidence (4)
[ 0.09-0.10(29) ©  Cold Spot %90 Confidence (1) Hot Spot %99 Confidence (2)
M 01043018\ i )

B 0.14-0.17 (11) 4 »
1000 kisiye disen yaralama sucunun mekansal dagilimi ve hot
spot analizi sonucunda asagidaki sonuclar elde edilmistir tematik
harita Sekil-2’de verilmistir.

e 1000 kisiye diisen yaralama sayis1 ¢ok diisiik diizeyde olan
(0.06 - 0.19) sehir sayis1 16 dir.

e 1000 kisiye diisen yaralama sayisi diisiikk diizeyde olan
(0.20 - 0.28) sehir sayis1 17°dir.

e 1000 kisiye diisen yaralama sayis1 orta diizeyde olan (0.29
- 0.38) sehir sayis1 26’dur.

e 1000 kisiye diisen yaralama sayis1 yiiksek diizeyde olan
(0.39 - 0.47) sehir sayis1 16°dur.

e 1000 kisiye diisen yaralama sayisi ¢ok yiiksek diizeyde
olan (0.48 - 0.62) schir sayis1 7°dir.

e Yaralama sucu bakimindan en yliksek oranlara sahip
sehirler Usak, Nigde, KAramani Aydin, Kars, Edirne ve
Igdir’dir (0.48-0.62 olanlar)

e Yaralama sucgu bakimindan hot spot olarak 6n plana ¢ikan
sehirler %99 giiven diizeyinde 3; %95 giiven diizeyinde 6
ve %90 giliven diizeyinde 6’dir.

e Yaralama sucgu bakimindan hot spot olarak 6n plana ¢ikan
sehirler %99 giiven diizeyinde 10 ; %95 giiven diizeyinde
1 ve %090 giiven diizeyinde 4°diir.
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e Hot spot olarak 6n plana ¢ikan sehirler Marmara, Ege ve
Akdeniz Bolgelerinde kiimelenirken Dogu Anadolu
Bolgesi’nde 2, Ic Anadolu Bolgesi’nde ise 1 sehir hot spot
olarak dikkat cekmektedir.

e Cold spot olarak 6n plana ¢ikan sehirler Dogu ve
Gilineydogu Anadolu ile Karadeniz Boélgeleri’nde
kiimelenmiglerdir.

e Cold spot olarak 6n plana ¢ikan sehirler Dogu ve
Gilineydogu Anadolu ile Karadeniz Boélgeleri’nde
yogunlagmislardir.

Sekil- 2: 1000 Kisiye Diisen Yaralama Sugunun Mekansal
Dagilimi ve Hot Spot Analizi

1000 kisiye diisen
yaralama suglar - Hotspot Analysis-

| 0.06-0.19 (15) @ Cold Spot %99 Confidence (10) @ Hot Spot %90 Conficence (6) [N
[l 020-028(17) @ Cod ot %05 Contdnca (1) @  Hot Spot %95 Confidence (6)
IWo2s-03e0 Spot %30 Confidence (4) Hot Spot %99 Confidence (3)

I 039 -047 (16) % NotSignificant (51)

B 0.48-062(7)

1000 kisiye diisen yagma-gasp sugunun mekansal dagilimi ve hot
spot analizi sonucunda asagidaki sonuclar elde edilmistir tematik
harita Sekil-3’te verilmistir.
e 1000 kisiye diisen yagma-gasp sayist ¢cok diisiik diizeyde
olan (0.00 - 0.05) sehir sayis1 18°dir.
e 1000 kisiye diisen yagma-gasp sayisi diisiik diizeyde olan
(0.06 - 0.08) sehir sayis1 14’tiir.
e 1000 kisiye diisen yagma-gasp sayisi orta diizeyde olan
(0.09 - 0.010) sehir sayis1 20°dir.

205




e 1000 kisiye diisen yagma-gasp sayisi yiiksek diizeyde olan
(0.11 - 0.14) sehir sayis1 14°tiir.

e 1000 kisiye diisen yagma-gasp sayist ¢ok yiiksek diizeyde
olan (0.15 - 0.23) sehir sayis1 15°tir.

e Yagma-gasp su¢u bakimindan en yiiksek oranlara sahip
sehirler Antalya, Elaz1ig, Adana, Manisa, Usak, Balikesir,
Istanbul, Mersin, Kilis, Diyarbakir, Karaman, Igdir,
Denizli, Aydin ve izmir’dir (0.15-0.23 olanlar)

e Yagma-gasp sugu bakimindan hot spot olarak 6n plana
cikan sehirler %99 giliven diizeyinde 5; %95 giliven
diizeyinde 5 ve %90 giiven diizeyinde 4’diir.

e Yagma-gasp sucu bakimindan cold spot olarak 6n plana
cikan sehirler %99 giliven diizeyinde 3; %95 giiven
diizeyinde 8 ve %90 giiven diizeyinde 2’dir.

e Hot spot olarak 6n plana ¢ikan sehirler Akdeniz Bolgesi ve
Ege Bolgesi'nde kiimelenirken Giineydogu Anadolu
Bolgesi'nde 1 ise 1 sehir hot spot olarak dikkat
¢cekmektedir.

e Cold spot olarak 6n plana ¢ikan sehirler Dogu ve
Glineydogu Anadolu ile Karadeniz Bolgeleri’nde
kiimelenmislerdir.

Sekil-3: 1000 Kisiye Diisen Yagma-Gasp Sucunun Mekansal
Dagilim1 ve Hot Spot Analizi

L4
1000 kisiye diisen
yagma-gasp suclan - Hotspot Amalysis-

[ 0.00-0.05(18) () Colaspot %09 Confidence (3 @  Hol Spol %30 Confcence (¢) IS
.06 - 0. Hot Spot %95 Confidence (5
| 0.06-0.08 (14 9 Cold Spot %95 Confidence (8) @ oLopO onflonce:(5)

[ 0.09-0.1020) ©  Cold Spot %30 Confidence (2) HotSpot. %36 Confidence.(5)
0 0.11-0.14 (19)
@ Not Significant (54)

B 0.15-0.23 (15)
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1000 kisiye diisen cinsel sug¢ sayisinin mekansal dagilimi ve hot
spot analizi sonucunda asagidaki sonuglar elde edilmistir, tematik
harita Sekil-4’de verilmistir

1000 kisiye diisen cinsel sug sayis1 ¢ok diisiik diizeyde olan
(0.01 - 0.03) sehir sayis1 10’dur.

1000 kisiye diisen cinsel su¢ sayisi diisiik diizeyde olan
(0.04 - 0.06) sehir sayis1 19°dur.

1000 kisiye diisen cinsel sug sayis1 orta diizeyde olan (0.07
- 0.09) sehir sayis1 24 ’tiir.

1000 kisiye diisen cinsel sug sayisi yliksek diizeyde olan
(0.10 - 0.12) sehir sayis1 20°dir.

1000 kisiye diisen cinsel su¢ sayist ¢ok yiiksek diizeyde
olan (0.13 - 0.17) sehir sayis1 8°dir.

Cinsel su¢ sucu bakimindan en yiliksek oranlara sahip
sehirler diisiikten yiiksege sirasiyla Balikesir, Kirklareli,
Nevsehir, Mugla, Corum, Bolu, Karabiik, Sinop’dur (0.13-
0.17 olanlar)

Cinsel su¢ sugu bakimindan hot spot olarak 6n plana ¢ikan
sehirler %99 giiven diizeyinde.5; %95 giiven diizeyinde 4
ve %90 giiven diizeyinde 5°dir.

Cinsel sug sugu bakimindan cold spot olarak 6n plana ¢ikan
sehirler %99 giiven diizeyinde 11; %95 giiven diizeyinde 2
ve %90 giiven diizeyinde 3’diir.

Hot spot olarak 6n plana ¢ikan sehirler Karadeniz Bolgesi,
Ege Bolgesi’nde kiimelenirken Marmara Bolgesi’nde 1 ise
1 sehir hot spot olarak dikkat cekmektedir.

Cold spot olarak ©6n plana c¢ikan sehirler Dogu ve
Gilineydogu Anadolu ile Karadeniz Bolgeleri’nde
kiimelenmislerdir.

Ele alinan 4 sugun (6ldiirme, yaralama, yagma-gasp ve cinsel
suclar-2016 yil1 verisi), belirlen 4 demografik kriter (ortalama
hane halki biiyiikligii, net goc, net go¢ hizi ile yliksek okul ve
fakiilte mezunu kadin niifusu-2016 yili verisi) ile iligkilerinin
ortaya konulmasi i¢in Once kriterlerin tematik haritalart
hazirlanmis ve Oncelikle gorsel ve mekansal iliskiler kurulmustur
(Sekil-5a,b,c ve d).
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Sekil-4: 1000 Kisiye Diisen Cinsel Su¢ Sayisinin Mekansal
Dagilim1 ve Hot Spot Analizi

1000 kisiye diigen
cinsel Suclar - Hotspot Anmalysis-
-0.03 (10) @ Cold Spot %99 Confidence (1) @  Hot Spot %90 Confidence (5)
0.06(19) @ Cold Spot %95 Confidence (2) @  Hot Spot %95 Confidence (4)

0.09(24) & ol Spot %90 Confidence (3) (@) Hot Spot %99 Confidence (5)
0.12(20)

0.17 (8)

Not Significant (51)

Sekil-5: Secilen Kriter Verilerin Tematik Haritalar
a:Ortalama Hane Halk: Biiyiikliigii b: Net Gog¢

Legend
Ortalama Hane Halki BuyUklogi Net Gbg (Gelen -Giden)
__-naor

-71308 - -8203
9292 - 2332
1 2333 - 10902
1 10903 - 25123

2700-3.200
32013700
3,701 - 4400
I 4,401 - 5,700
57015700

c: Yiiksek okul ve Fakiilte Mezunu d: Net Go¢c Hizi
Kadin Niifusu

Legend

Yaksek Okl ve Fakilte Mezunu Kadin Nafus gl Net Gog Hizi ((Gelen-Giden)*1000/Nifus
15.68%-731% 3 7.09--16

T TS2%-9T7% 1599039

B 978% - 1.73% 04158

I 1.74% - 14.56% 113,83 40.67

[ 14.57% - 20.56% 4968 - 12152

Korelasyon analizi sonucunda dldiirme sugundan hiikiim giyenlerin
oranlar ile hi¢gbir demografik gosterge arasinda iliski ¢ikmamustir.

208



Yagma-Gasp sugundan hiikiim giyenlerin orani ile ortalama hane
halki biiytikliigii (pozitif yonlii) ve yiiksekogretim goren kadin orani
(negatif yonlii) arasinda orta derecede kuvvetli %99 giiven diizeyinde
anlamli korelasyon iligkisi s6z konusu iken net go¢ hizi (pozitif
yonlii) ile zayif derece kuvvete sahip %99 giiven diizeyinde anlamli
korelasyon iliskisi s6z konusu olmustur. Cinsel suglardan hiikiim
giyenlerin oranlari ile ortalama hane halki biiytlikliigli ve net gog¢ hiz1
arasinda pozitif yonlii %99 giiven diizeyinde anlamli korelasyon
iliskisi s6z konusu iken yiiksek 6gretim goren kadin oranmi arasinda
negatif yonli %99 giiven diizeyinde anlamli korelasyon iligkisi
mevcuttur. Yaralama sugundan hiikiim giyenlerin oranlar ile
ortalama hane halk1 biiytikliigii arasinda negatif yonli, yliksekdgretim
goren kadin orani arasinda pozitif yonli %99 giiven diizeyinde
anlaml1 korelasyon iligkisi tespit edilmistir.

Tablo-1: Sug tiirlerinden hiikiim giyenler ile baz1 demografik
gostergelerin korelasyon iligkisi

| YO ve
Korelasyonun giici Ort. HH Net Net Goc Fakiilte
Diisiik Biiyiikliigii| Gog Hizi Mezun
Orta Kadin orani
Oldiirme
Yaralama 428" -.348™
.345™
Cinsel 306™ 479"

Suclar
*% 9%99 giiven diizeyinde anlaml korelasyonlari gostermektedir. * %95 giiven
diizeyinde anlaml korelasyonlar: gostermektedir.

Sonuc ve Oneriler
Sonuglar;

* Mekansal farklilagsmalar incelendiginde Dogu Anadolu’da
Cold spot noktalarinin daha fazla oldugu dikkat
cekmektedir. Bunun ana nedeni olarak Dogu ve Giiney
Dogu Anadolu bélgelerindeki yaralama, cinsel suclar ile
yagma-gasp suglarindaki siyah sayilarin yiiksek olmasinin
yiiksekligi diistiniilmektedir.
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Go¢ beklendigi lizere suglar iizerinde arttirici etkiye neden
olmaktadir.

Kadin egitim diizeyinin artmasi suglarda azaltic1 etkiye
sahiptir.

Hane halki1 biiyiikliigliniin artmasi ise beklendigi ilizere sug
sayisini artirmaktadir.

Oneriler;

Net go¢/ gd¢ hizinin azaltilmasi, kadin egitim oraninin
artirllmas1 su¢ oranlar1 {izerinde azaltic1 etkiye sahip
olacaktir. Buna ek olarak hane halki biiyiikliigiiniin
azaltilmas1 ya da hane halki biiyiikliigiiniin ytliksek oldugu
sehirlerde sosyal kontrolii artiracak onlemlerin alinmasi
devlet politikalarina uygun olacak sekilde tercih
edilmelidir.

fleri istatistiksel modelleme teknikleri kullanilarak
degiskenler arasindaki iliskiler kesfedilebilir.

Kullanilan konumsal veri 6lgegi biiyiitilmelidir ( Sokak,
parsel, mahalle Ol¢eginde mekansal etkiller daha net
gozlemlenebilir)

HOTSPOT analizine ilave olarak farkli cografi istatistik

yontemlerle veri analizleri gergeklestirilebilir (Krigging,
GWR, vb)
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Violence as the Reason for Immigration in Africa (Eg in
Sudan)

Maab Ahmed, Yildiz Teknik Universitesi
Introduction

It is difficult to find a specific concept of migration because the
concepts provided by different countries depend on the different
purposes and objectives that they want to achieve by the concept,
the standard definition of migration is:

A geographical transfer of individuals from one place to another,
within the country in which they live or outside, and it can be legal
or illegal migration through the transfer from one country to
another in an unauthorized or legitimate manner by international
norms. (Auyero, 2015)

Migration is also defined as a process of permanent or semi-
permanent relocation or change in the place of residence of the
individual or group from a community or region in which they are
used to a residence. If immigration within the borders of one state
defines migration as internal migration if the migration in different
countries are known as external migration and it often directed
beyond the borders of the state. (Al-Khorsan,2016)

According to statistics, there is an increase in the number of young
migrants from Sudan in the late 1980s for several reasons, such as
large-scale rural-urban migration that started in the
early1970s.Young people face the new civil life, and the increasing
of city expenses and collided with unemployment, so many of
Sudanese population decide every year to leave the country and
search for other countries to live in it, most of them migrate to the
Gulf states, but recently the path of youth migration has changed
from the Arab world to the West, where young people are
dreaming of an adequate standard of living, wealth and money,
However, the high costs of immigration to Western countries led
young people in Africa think to go illegally. Make them be easy to
fall into the hands of traffickers and expose them to the dangers.
(Hatton, and Williamson,2006)
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This study shows the reasoning of increasing the immigration in
Sudan, particularly women and youth category.

Types of immigration:

1/ Legal immigrant is this allowed to people to arrive any country
with legal papers from the government of the country such as visas
to stay a while or permanent resident

2/ lllegal immigrants it is a person who has entered the country
without official authorization or had temporary visas.

Hundreds of "illegal” immigrants from African and Arab countries
are being daily arrived at European coasts and most are being held
in refugee camps, many of them die from drowning or victims of
trafficking gangs.

Although African countries are known as the most illegal
immigrant all over the world, the biggest number of emigrates
come from Horn of Africa - Somalia, Eritrea, Ethiopia, and Sudan.

Still, Sudanese continue to be regarded as illegal immigrants, as do
others from all over African countries. Despite all the risks that the
illegal immigrants face, for example, death in the sea through small
and dilapidated boats. According to a report did by United Nations
High Commissioner for Refugees (UNHCR) in 2015, Sudan is one
of 10 countries that has an enormous number of refugees from all
of Africa, which currently has about 1.5 million illegal immigrants
residing illegally Arrived at Sudan, like the Eritrean and Somalia
people come through the city of Qlabat and the regions of Kassala,
Red Sea and Qadarif east of the country. With an enormous
number of emigrants and refugees, a gang has grown up to hunt
down illegal immigrants, drain their money, set them up and export
them through dilapidated boats to European shores.

The main reason that drives some people to migrate illegally with
tough conditions, could be more difficult than the difficulties they
will face in the illegal immigration. They are fleeing from armed
conflicts, the act of violence, repression, and poverty, which makes
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life in their country suffer and eliminate them to face all difficulties
and risks to get out of the reality in which they live. (UNHCR,2015)

Furthermore, according to the United Nations High Commissioner
for Refugees (UNHCR), not only around 9,000 Sudanese reached
Italy by sea in 2016.But also according to them more than 2,700
illegal immigrants have been arrested. Near the Sudanese-Libyan
border, and deported and detained to the city of EI Fasher in Sudan
and according to World Bank, in all over the country, western
Sudan is the poorest and driest, it is home to about 147 thousand
displaced. As well as "There are 2.2 million displaced people in
Sudan, 147,000 of whom live in the three eastern states of Gedaref,
the Red Sea, and Kassala. Besides being one of the poorest and
driest parts of the country. Eastern Sudan also a transit center for
migrants trying to reach Europe via smuggling routes that are
heading north-west to Libya. "(UNHCR)

Another report from United Nations Office on Drugs and Crime in
2014, goes as far as to say that, the eastern route of migration from
Africa to Europe starts from Somalia, Eritrea, and Darfur in Sudan
and then through Sudan to Egypt, and along the coast of North
Africa. All these tracks converge in the north in Libya and
Morocco. From Libya passage of the sea to Italy. Italy now has the
biggest number of migrants. It is the preferred access point for all
sea migrants. The Italian government has estimated what it pays
every year to rescue the sunken boats, which is carried out by the
coast guard. and the money that it spends is more than one hundred
million dollars in the year, in addition to the thousands of people
who are crowded in the refugee camps after their rescue. (UN,2014)

Not to mention, the Issue is no longer a local issue but is now
occupied by the transit countries and the EU countries. In 2016 a
statement from EU Commissioner for Development and
International Cooperation in Sudan Neven Mimika, said “I will
visit Sudan, to announce the support of European Union to Sudan,
and find solutions to end illegal migration and forced
displacement, in addition, to supporting projects to reduce poverty
and provide basic services in the regions”. (EU,2016)
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Causes of migration:

Sudan has all reasons that can cause the immigration, but mainly
due to the economic and security situation in the country and
unemployment:

1- Seeking knowledge: Many young people seek to emigrate
abroad to obtain a scientific degree, they may not have all scientific
disciplines in their country, or the quality of education may not
meet their scientific aspirations and the spirit of creativity and
research. Thus, emigration abroad, especially to developed
countries, has an opportunity for young people to prove their
scientific superiority.

2-Appropriate work: Many young people have goals to emigrate
abroad to find a suitable job suited for their scientific qualifications
or their dream.

Unemployment reason; the Ministry of Labor and Administrative
Reform Head Office confirms that the results of the labor market
survey showed that the volume of employment in Sudan increased
in 2013 to reach (9.3) million compared to (3) million according
to the latest survey conducted in 1990. Not only the ministry
pointed out that the unemployment rate increased from (14.4%) in
1990 to (18.8%) in 2013, but also it announces that the highest
percentage of the unemployed among youth groups especially the
educated people. (https://sswa-sd.com)

We can figure from that, that unemployment is the most important
driving force behind youth migration, to search for a better
situation and a more flourishing future. And the secretariat of
Sudanese Working Abroad (Governmental organization) Haj
Majid Sowar said the deterioration of the economic situation after
the secession of the south is a major reason for the increasing
illegal migration of Sudanese. (https://sswa-sd.com)

3-The climate of freedom: The climate and environment of
freedom available to young people abroad undoubtedly differ from
the climate of freedom in their country.
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4-Wars and conflicts: One of the most important reasons that
encourage young people to emigrate is the multitude of conflicts,
wars, and problems. You see young people escape and search for
a safe place. Some young people migrate to escape environmental
threats, conflict or persecution.

5-Ambition and dreams: some media in some countries abroad,
show their country as the land of realizing dreams and anybody
should get the chance to escape bad reality and go there but that
does not reflect the real reality and challenges in them there.

Brain Drain as Migration or Emigration of holder’s higher
degrees:

One of the most important and serious problems in Sudan is the
brain drains and competencies from, instead of benefiting from
these minds and preserve and uphold them, government just let
them go without being prevented and we can see obviously how
Western countries offer the best facilities to win these minds and
benefit from them in their countries. The main problem that Sudan
face in Emigration of holders of higher degrees is the tragic reality
of university professors in Sudan, who are complaining of poor
salaries and poor working environment, many of them frustrated
and discouraged, that pushed more than fifty thousand university
professors to migrate abroad or change the carrier or work in an
additional job to improve their economy Situation. This
phenomenon has increased significantly since 2011, that most Gulf
countries, especially Saudi Arabia, are direct of Sudanese teachers.
And there was a survey in 2014 Organization of the Secretariat of
Sudanese Working Abroad did, it showed that there was migration
movement, that more than 50 thousand intellectual young people,
most of them are university professors, doctors, pharmacists,
engineers and skilled workers, and skilled workers had migrated.
(https://sswa-sd.com)

What’s more, most minds migrate because of social, cultural and
material factors and poor economic and political conditions. In
contrast, developed countries offer many of these facilities. We can
mention successful people who found the opportunity to be
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successful and famous by migrating, such as the millionaire Mo
Ibrahim, biomedical engineer Mohamed Osman Baloola.

Violence as a cause of migration:

Violence is a global phenomenon among all community levels,
especially in poor communities, 1 will focus here on violence
against women in Sudan, in terms of traditions, customs, and laws
that have been associated with social relations that play a negative
role against women; which allowed to men control women. which
can cause physical, psychological and mental illness. Due to
women's rights organizations awareness, the rate of violence
against women has declined to 11.5% in 2017.

Javier Auyero in his book (Violence at the Urban Margins),
indicate three types of violence:

1 - physical violence: the overall rate of physical violence against
women throughout their lifespan in Sudan was 25.7%; the rate of
laborer women was about twice more than the housewives, 44.3%
for laborer women compared with 22.8% for housewives. Global
research has shown that 15% of women who have been married
have been subjected to different forms of violence from their
husbands.

2- sexual violence: such as female circumcision or Female genital
mutilation, that the World Health Organization (WHO) defined as
all procedures that involve partial or total removal of the external
female genitalia, or other injuries to the female genital organs for
non-medical reasons. (WHO,2014)

Moreover, in the Eastern society, women remain reserved, they
cannot reveal their wishes and secrets even to the people nearest to
them. Because they are afraid of being judged and called all sort
of names. (Auyero,2015)

Likewise, more than 200 million girls and women alive today have
been cut in 30 countries in Africa, the Middle East and Asia where
FGM is concentrated. (WHO,2014)
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According to the WHO's report, the rate of female genital
mutilation in the Arab world is 98%in Somalia, 93%in Djibouti,
91%in Egypt, and 88% in Sudan. (wH0,2014)

3- family violence: which can occur at all social levels, many
studies link it to the existence of poverty. The poverty that, not
only coupled with a sense of despair and frustration, which
increases the frequency of marital tensions and increases the wife's
feeling humiliated, but also it increases men's frustration,
especially in terms of losing their role as a family financier. The
Sudanese parliament passed a law in the phenomenon of family
violence of 1990 that, the criminal who is the member of the
family, will be punished or not, depending on what the victim
family says.

( Shaarawi,2011)

Although there was a study done among displaced people who
were immigrants in a Darfur, indicated that family violence has
increased since the beginning of 2003, as a result of many reasons,
including the main reason which is poverty, living in tents, lack of
natural services such as potable water, lack of education for
children and the lack of income for the family has increased the
degree of distress between husband, wife, and children. Due to no
possibility of working for men, frustration rose, which lead in
beating their wives and other forms of violence. (Shaarawi,2011)

The experts on violence against women in Sudan (officials of
women's and children's rights organizations, 2013) said that: the
rate of violence against Sudanese women has increased in recent
times, especially against activists in political and humanitarian
work and women in conflict areas, particularly in the Darfur
region, who can face sexual violence. There isn’t a specific number
or a research that shows t the violence which women face from
their family lead them to migrate.

The Sudanese Criminal law item (152) of 1991 concerning the
crimes of appearance, reputation, obscene acts, violation of public
morals on the streets and Islamic code dressing, scandalous acts,
which violates the public order and morality. Provides for women
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flogging and financial fines. Many women have been beaten,
imprisoned, paid fines which can be up to 200 dollars and
humiliated by the government. The traditional laws, that block the
freedom of women cause psychological or physical harm under the
name of discipline and applying the laws.

Furthermore, all the reason that had mentioned above caused some
migration cases such as the famous case which took the attention
from all over the world; the activist and media worker Lubna
Ahmed al-Hussein case in 2009 who was arrested with ten other
women while they were sitting in a restaurant in Khartoum,
because they were wearing pants in public place. Al-Hussein not
only refused to apply the flogging punishment but also refused to
pay the fines, she preferred to go to jail as a mean of challenging
Sudan’s public order act. She has said her cloth were respectable
and she didn't break the law as policemen thought. After that, she
decided with two other women to appeal in protest of item (152)
from the public order low of the Sudanese penal code. they said
that the law gives no clear definition of indecent dress and depends
on what the public sees and what the policemen decide if what the
women wear was violating public order and morals.

Although after a long struggle inside the country and outside the
country movement Sudanese parliament until now didn't make a
change or cancel the law. So, until now, not only women can be
Stop by the police officer, but also can be a judge of people in the
street because of her outfit or her appearance. But recently
Sudanese authorities said there has been a significant improvement
in the situation of women, especially after some amendment in the
laws which were against women.

Conclusion

To crown it all up, there is no doubt that immigrants quickly
become acquainted with the prevailing atmosphere of freedom in
the West or any other country away from what s/he can face in
their countries, from repression and suppression of freedoms. After
spending some time people realize working in the country where
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they are immigrants can contribute to raising the standard of living
of their families and their countries.

Above all about refugee in Sudan, Sudan is a transit area and an
export zone. So, Sudan should put tougher laws against human
traffickers and gangs that smuggle people across our region and
financial support is needed to strengthen the surveillance bodies.

From what was mentioned, it seems clear that unemployment is
the most important driving force behind youth immigration, to
search for a better situation and a more flourishing future, but
violence against women from government laws are still applying,
and the traditions and customs that have been associated with
social relations that play a negative role against women still have
an impact on the community. But there is no official figure or an
official number of people who leave the country because of
violence. So, violence isn’t the main reason that can cause
immigration from Sudan. The country need to focus more bout
provision of basic services such as water, disease treatment,
education, health, increase employment opportunities, and benefit
from the capabilities of young people as well as improving
migration management by contributing to disrupting traffickers
and traffickers' networks, and to provide protection for their
victims and create the opportunities for them to repatriation. But
unfortunately, Sudanese authority just focuses on marginal
features.
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Cinsel Istismar

Kemal Ayengin, Van Yiiziincii Y1l Universitesi
Veli Avci, Van Yiiziincii Y1l Universitesi

GIRIS

Cinsel istismar toplum yasalarmi ve degerlerini ihlal eden,
cocugun gelisimsel olarak hazir olmadigi, tam olarak
anlayamadigi, onay vermedigi cinsel aktiviteye dahil edilmesidir
(1). Bu aktiviteler; ¢ocugu cinsel eyleme ve fuhusa zorlamay1 ya
da ikna etmeyi, pornografik gosteriler ve materyaller igin
somiirmeyi igermektedir (2). Bu ¢aligmada bes yil i¢inde, cinsel
istismar nedeniyle klinigimizce degerlendirilen 42 olgunun
bulgular1 sunulup, literatiire katki saglanmas1 amaglanda.

Materyal ve Metot

Bes yillik zaman zarfinda savcilik tarafindan polis memuru
esliginde cocuk cerrahisi klinigine cinsel istismar siiphesiyle sevk
edilen ve klinigimizce rapor tanzim edilen vakalar retrospektif
olarak incelendi. Vakalarin yasi, cinsiyeti, yasadigi yerler ve fizik
muayene bulgular tek tek dokiimante edilip analiz edildi. Vakalar
fiili livata mevcut, hymen perforasyonu olan, travma bulgularina
sahip ve herhangi bir patolojik bulguya sahip olmayan olarak dort
gruba ayrildi. Vakalar yasadiklar1 yere gore; sehir merkezi ve
kirsal olarak iki guruba ayrildi. Ayrica vakalarin ek hastaliklar1 ve
tekrarlayan travma Oykiileri de ortaya kondu.

Istatistiksel Analiz olarak iizerinde durulan 6zelliklerden siirekli
degiskenler i¢in tanimlayici istatistikler; ortalama, standart sapma,
minimum ve maksimum degerler olarak ifade edilirken, kategorik
degiskenler i¢in say1 ve yiizde olarak ifade edildi. Vakalarin
cinsiyet ve yasadigi yer acisindan analizde Ki kare testinden
faydalanildi. Hesaplamalarda istatistik anlamlilik diizeyi %35
olarak alinmis ve hesaplamalar i¢in SPSS (ver:21) istatistik paket
programi kullanildu.
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Bu calisma Helsinki Deklarasyonu ilkelerine uygun olarak
gergeklestirildi. Ayrica ¢alisma igin yerel etik kurulundan onay
alind1.

Bulgular

Bes yil ig¢inde, cinsel istismar nedeniyle klinigimizde
degerlendirilen 42 vaka vardi. Vakalarin %55°1 kiz (n=23), %45’1
erkek (n=19) idi. Cinsiyet agisindan gruplar arasinda analamli bir
fark saptanmadi (p>0,05). Ortalama basvuru yasi 8,3+6,2 yil (yas
araligi 1,5 - 15) bulundu.

Vakalarin 11’1 sehir merkezinde ve 31°1 kirsal bolgede yasiyordu.
Kirsal bolgede yasayan vakalarda cinsel istismar anlamli olarak
daha yiiksek oranda bulundu (p<0,05). Bes vaka mental retarde
iken; li¢ vakada ise tekrarlayan istismar Oykiileri mevcuttu. Dort
erkek olgumuzda fiili livata, dort kiz olgumuzda hymen
perforasyonu ve 11 (6 kiz-5 erkek) olgudada ano-genital bolge
disinda travma bulgular1 mevcuttu.

Tartisma

Cocuk istismar1 diinya ¢capinda yaygin bir durumdur. Cocuklardaki
cinsel istismarin dinamikleri yetiskinlerden farklidir. Cocuklar
olaydan hemen sonra cinsel istismari nadiren agiklarlar. Ac¢iklama
fiziksel bir sikayet veya davranmis degisikligi sonrasinda baslayan
bir stire¢ seklindedir (3).

Bir¢cok calismada her sosyoekonomik diizeyde goriilebilecegi
bildirilmis olmasina ragmen, bazi ¢alismalar diisiik sosyo-
ekonomik diizeyin istismar i¢in risk olusturdugunu bildirmistir
(2,3). Calismamizda vakalarimiz daha ¢ok kirsal bolgeden
gelenlerden olugmaktaydi. Ayrica bu durumun anlamli olarak
bulunmasi1 ¢alismanin literatiire Onemli bir katkis1 olarak
diistiniildii.

Anne ve babasi ¢alistigi i¢in kendilerine bakan veya kresde kalan
cocuklar istismara maruz kalmada savunmasiz  hale
gelmektedirler. Cocuk iscilerin oldugu toplumlarda, cocuklar
fiziksel ve cinsel istismara daha ¢ok maruz kalmaktadirlar (3).
Cocugun sert mizacl ve inat¢1 olmasi; bazi zihinsel, fiziksel ve
ruhsal bozukluklara sahip olmasi; siiregen tibbi hastaliktan veya
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fiziksel yetersizlikten dolay1 6zel bakima ihtiya¢ duymasi ve okul
oncesi donemdeki yas grubunda bulunmasi cinsel istismar i¢in risk
olusturur (2). Calismamizda her yastan ¢ocuk vaka olmasina
ragmen, Ozellikle cinsel istismare ugrayan bes ¢ocugun mental
retarde olmasi diistindiiriicii bulundu.

Diinya Saglik Orgiitii, 2002 y1linda tiim diinyada 18 yasin altinda
150 milyon kiz ve 73 milyon erkek ¢gocugun cinsel istismara maruz
kaldigin1  bildirmistir. 22 iilkede yapilan 65 aragtirmanin
sonuclarina gore kizlarin % 19.7'sinin, erkeklerin % 7,9'u cinsel
istismara maruz kalmaktadir. Kurbanlarin % 71°1 kiz, % 29’u
erkektir ve yarisinda tekrarlayan cinsel istismar vardir (2).
Calismamizda kiz ¢ocuklarinda cinsel istismar siiphesi daha
yilksek oranda olmasma ragmen istatistiksel olarak anlamli
bulunmadi. Ayrica fizik muayene sonrasi cinsel istismar
bulgularinin kiz ve erkek ¢ocuklardaki vaka sayilarinin birbirine
yakin ¢ikmast literatiir ile uyumlu bulunmadi.

Cinsel istismar siliphesi olan ¢ocukta ek duygusal travmaya yol
acmadan, gelisimsel, davramigsal ve duygusal durum
degerlendirmeleri de dahil, ayrintili anamnez ve fiziki muayene
yaptlmalidir (4, 5). Muayenede; himende; kanama, doku kayb1 ve
yirtiklar, posterior fourchette, perineal dokularda, labiumlarda,
external anogenital dokularda ciirtikler, hematomlar, abrazyonlar,
styriklar, yaralar veya bunlarin iyilesmesiyle olusan skar dokulari
tespit edilebilir (6, 7). Calismamizda ayrintili bir fizik muayene
sonrast: 4 erkek olguda fiili livata, 4 kiz olguda hymen
perforasyonu ve 11 olguda da ano-genital bolge disinda travma
bulgular tespit edilip, rapor olarak savciliga gonderildi.

Cocuklar sessizlik i¢indedirler ve korkularini belli etmezler. Fakat
korku, saskinlik, utang, sucluluk, o6fke, ihanet, caresizlik,
depresyon ve umutsuzluk gibi gii¢li duygulara sahiptirler.
Kendilerini farkl, kirli ve zarar gérmiis olarak gorebilirler. Cesitli
duygusal, sosyal ve Kkiiltlire]l nedenlerden dolay1 duygularini ve
deneyimlerini dile getiremeyebilirler. Cinsel istismarin ruh saglig
lizerinde uzun siireli olumsuz etkileri vardir. Bu etkiler yakin, orta
ve uzun vadede ortaya cikabilir. Cinsel istismar sonrasi, kurbanin
suclandigr toplumlarda ¢ocugun karsilastigi zihinsel ve fiziksel
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travma ¢ok daha biyiiktir (3). Cinsel istismara ugramisg
cocuklarda, ruhsal bozukluklar anlamli olarak daha yaygindir.
Cinsel istismar ¢ocugun kisilik ve giiven duygusuna, diinyanin
giivenli bir yer olarak algilamasina zarar verebilir (3). Yine cinsel
istismar vakalarinda; davranis bozukluklari, mental bozukluklar,
kisilik bozukluklari, organik bozukluklar ve kaygi bozukluklari
onemli olciide yiiksektir (8). Istismar, ¢ocuklarda genellikle
posttravmatik stres bozukluguna, dikkat eksikligine, obsesif
kompulsif  kisilige, fobik-depresif kisilige ve davranig
bozukluklarina yol agar. Bu c¢ocuklarda umutsuzluk, intihar
diisincesi ve intihar girisimi yaygindir (9). Calismamizin
yapildigr yillarda maalesef hastanemizde ¢ocuk psikiyatri
hekiminin bulunmamasi nedeni ile vakalardaki ruhsal duygu
durum degerlendirmesi yapilamadi. Ancak tiim vakalar mutlaka
cocuk psikiyatrisine yonlendirildi. Bu durum ¢aligmanin bir
dezavantaj1 olarak degerlendirildi.

Sonug¢

Cinsel istismar, ¢ocuk sagligint olumsuz olarak etkileyen dnemli
bir sorundur. Bu soruna yaklasimda ilk olarak; istismara ugrayan
cocuklarin  tanist hemen konulmali, gerekli tedavi ve
rehabilitasyon hemen baglatilmalidir. Sorunun ¢6ziimiinde ise;
bolgemizde ozellikle kirsal kesimde toplum egitimi, aile
planlamasi ve yoksullukla miicadele 6nem arz etmektedir. Ayrica
hangi davranig ve yaklasimlarin cinsel istismara yonelik
olabilecegi ¢ocuklara 1yi anlatilmalidir.
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